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OZET

ADANA iLi CEYHAN ILCESI HALK KULTURU ARASTIRMASI

Fatmagul YOLCU

Yuksek Lisans Tezi, Turk Dili ve Edebiyat:1 Ana Bilim Dah
Damsman: Yard. Dog. Dr. Refiye OKUSLUK SENESEN
Haziran 2008, 328 sayfa

Bu calismada Adana min Ceyhan ilcesindeki gecis donemleri olan dogum,
evlenme, 6lim &detleri ve bunlara bagli inamiglar, bayram téren ve kutlamalar, halk
inanislary, halk mutfagi, halk hekimligi ve anonim halk edebiyat: Grlnleri Uzerinde
durulmustur.

Halk kudltard ile ilgili olan birinci bolimde ele aimnan konularda yazil
kaynaklardan elde edilen bilgilerin verilmesinin ardindan szl kaynaklardan edinilen
adet, inanmalar ve uygulamalar aktarilmistir. Szt kaynaklardan elde edilen bilgilere
dayal1 &det, inams ve uygulamalarin eski Turk kdltird ile olan iliskileri tespit edilmeye
caligilmistur.

Anonim halk edebiyat ileilgili olan ikinci bolimde; manzum, manzum-mensur,
mensur anonim halk edebiyat: Urtinlerine yer verilmistir. Her bolimiin sonunda bigim
ve icerik yonlerinden degerlendirmeler yapilmistir. Calismanin son bolimunde metinler
icerisinde gecen yerel kelimeleri kapsayan bir de sozlik hazirlanmustir.

Bu arastirmanin sonucunda Ceyhan halk kiltirinde, hem Orta Asya nin hem de
Anadolu’ nun inang ve kiltdr yapisimin izlerinin bulundugu géralmistar. Batin bu izler
Islamiyet’in kabulinii izleyen siregte yeni dinin rengini alarak bugiinkii Ceyhan halk

kaltdrdnd olusturmustur.

Anahtar _Sozciikler: Ceyhan, Halk Kdultur, Gegis Donemleri, inamslar,
Anonim Halk Edebiyat:.




ABSTRACT

RESEARCH FOR FOLK CULTURE OF CEYHAN DISTRICT OF ADANA
PROVINCE

Fatmagul YOLCU

M. Thesis, The Turkish Language and Literature Department
Supervisor: Assissant Professor Refiye OKUSLUK SENESEN
June 2008, 328 pages

In this paper, products of transition periods of times like; birth, marriage, death
traditions and believes, fasts, ceremonies, folk cuisine, folk profession of doctor and

anonymous literature are mentioned.

In the first section which is connected with folk culture, informations which are
taken from written source are informed and then connection of old Turkish culture with
traditions, believes and practices which are taken from verbal sources is tried to
establish.

In the second section which includes anonymous folk literature; product of
writen in verse, writen in verse-prose and prose, anonymous folk literature are
explained. At the end of the each section, forms and contents are evaluated. At the end
of thiswork there is also a dictionary which includes the local words.

At the end of this search, it is understood that Ceyhan folk culture is inspired
from Middle Asia and Anatolian believes and cultures. After the acceptance of Islam,
Ceyhan has gained the new religion’s features and it is still the same.

Key Words:. Ceyhan, Folk Culture, Transition Periods, Beliefs, Anonymous
Folk Literature.



ONSOz

Kultdr, bir toplumun gelisme slirecinde meydana getirdigi, yarattigi, kusaktan
kusaga aktardigi, maddi ve manevi 6geler bitini olarak tammlanmaktadir. Ortaya
ciktigr toplumun yasayis ve duslnis tarzimt yansitarak kimlik olusturan kdltdr, var
oldugu toplumu diger toplumlardan farkl kilar. Kultdr toplumun dogal cevresinden yani
cografyasindan da etkilenir. Ayrica kultir toplumsal diizeni saglayan, topluma kimlik
kazandiran, toplumsal dayanisma ve birlik duygusu yaratan ve toplumsal Kisiligin
olusmasint saglayan bir buttnltktdr.

Toplumlara 6zgu olan kdltirin kendi icindeki unsurlari arasinda strekli bir
etkilesim vardir. Bir unsurda meydana gelen bir degisim diger tim unsurlari
etkilemektedir. Bu durum kdltirin her cografyada bu sekilde farklilasarak
cesitlenmesine neden olmustur. Inanclar, gelenekler, toplumsal normlar ve dustints
bicimleri de farklilasarak, cesitlenmistir. Bu noktada halk kdltort karsimiza
cikmaktadir.

Halk kdlttrd, zaman icinde kusaktan kusaga aktarilarak sekillenen, toplumun
inanclari, gelenekleri, yasayis ve duslnls tarziyla normlarimin olusturdugu bir
biitinl Gktdr.

Halk kdltdrd var oldugu toplumun duygu ve distincelerini kapsar. Halk kalttrd,
bir cografyada yerelden ulusa dogru bitUnltgt saglayan milli kdltari de olusturur.
Dogum, evlenme ve 6lum gelenekleri, halk inamslari, halk mutfagi, halk hekimligi,
anonim halk edebiyat1 Grtinleri halk klttrind olusturan unsurlardr.

Gunuimtizde gelisen teknoloji, kitle iletisim araclarimn yayginlasmas: ve ulasim
olanaklarinin iyilesmesi sonucunda hizli bir kiresellesme donemi baslamistir. Y erel
renkler, farkliliklar ve kulturler ortadan kalkmakta, halk kdltara cesitliligini ve
zenginligini yitirmektedir. Kalttrel sinirlarin kalkmasiyla diinya tek tip bir kiltarltltge
zorlanmaktadir. Bu durumda yerelden ulusala uzanarak sekillenen halk koltari de
olumsuz etkilenmektedir. Calismamizda tehlike altinda olan halk kaltiri 6gelerini
derleyerek kayit altina almay1 ve sonraki kusaklara aktarilmasim saglamaya calistik.
Calismamizda yazili1 ve sozlti kaynaklardan bilgiler toplamaya calistik. Kaynak Kisi
sayisini fazla tutarak yore kilturt hakkinda dogru tespitlerde bulunmay: amagladik. Bu

calismamuzla Tark kulturune katk: saglayacagimiza inamyoruz.
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GIRIS

0.1. Cahsma lelgili Gend Bilgiler
0.1.1. Konu

Ceyhan ilgesi halk kuoltdrdntn, torenlerinin, inamslarimn ve anonim halk
edebiyat1 0Orunlerinin derlenip incelenmes tezimizin konusunu olusturmaktadir.
Tezimizde Turk halk kdltirinin eski adet ve inamslarinin buginkt adet, inamis ve
pratiklerle olan baglantilarinin tespit ederek incelemeyi, bu adet ve inanslarin Turk
dunyasinda gorulen benzer ve farkli yonlerini tespit ederek ortaya koymay: hedefledik.
Ayrica Ceyhan yoresinin manzum, mensur ve manzum-mensur halk edebiyat: Grinlerini
de calistik.

Yorede geleneksel yasam ve tarima dayali ekonomi devam ettiginden halk

kaltdra biyuk oranda korunmustur.

0.1.2. Amag

Ceyhan ilgesi zengin bir halk kdlturtine sahiptir. Ceyhan’da 29 Mart—1 Nisan
2006 tarihinde diizenlenen sempozyumla halk kalturt ileilgili birgok konuya deginilmis
ve bu konuda yapilacak ¢aligmalarin dncultigu yapilmistir. Bunun éncesinde Ceyhan ile
ilgili bir yapilmis Firdevs Cin’e ait tez calismast bulunmaktadir.

Zengin bir halk kdltorine sahip olan Ceyhan ilgesinin, adetler, torenler, halk
kaltarh Ortnleri agisindan incelenerek, elde edilen GUrlnlerin derlenmesi, yaziya
gecirilmesi, incelenmesi yoluyla; Ceyhan’in dnce Cukurova kilturindeki sonra da
Anadolu kulturindeki yerinin belirlenmesine katki saglamay:1 amagladik. Ayrica
Ceyhan halk kulttrtnun gelecek kusaklara aktarilmasina hizmet etmeyi amagcladik.

0.1.3. Kapsam ve Sinirlar

Arastirma alammiz Ceyhan merkez, merkez mahalleler ve cevre koyleri
kapsamaktadir.

Mahalleler; Kaltakiye, Muradiye, Mithat Pasa. Koyler ise; Adapinar, Altigoz,
Birkent, Burhanli, Buyukmangit, Catakli, Dagistan, Degirmenli (Sevkiye), Doruk,
Glndogan, Gunlice, Hurlusag:, Isali, Karakayali (Cebre), Koprill, Kosreli,



Kurtpinar;, Mercimek, Mustafabeyli, Narlik, Tatarli, Yassica(Kuzucak), Yellibel,
Y esildam, Y esilhoydk’ tar.

0.1.4. Yontem

Calismamizda gozlem, gorisme ve anket teknikleriyle Ceyhan halk kultirt ve

anonim halk kultur tGrinlerine ulastik.

Gozlem yoluyla arastirdigimiz topluluk icinde belli bir sire bulunarak dogru ve
gecerli bilgilere ulasmaya calistik. Gorisme teknigini de calismamizda sk sik
kullandik. Istedigimiz bilgiyi daha glvenilir bir sekilde elde etmek igin bu teknige
destek olarak soru-cevap kagitlar: da kullandik.

Calismamizda en dnemli unsur kaynak kisiler olmustur. Kaynak kisilerimiz
yorenin kultirel degerlerini bilen, yasli, kdylnden hi¢ ayrilmamis veya ¢ok az ayrilmis
kisilerden secilmistir.

Derlemeler sirasinda ses kayit cihazi, fotograf makinesi gibi teknik malzemeyi
kullanarak gorisme sirasindaki konusma ve goérunttleri en verimli sekilde kaydetmeye
calistik.

Alan arastirmasindan once yapilmis calismalar: taradik, genel bilgiler edindik.
Yazili1 kaynaklardan yaralanma yonteminde konuyla ilgili sireli ve siresiz yayinlara
ulasma konusunda, YOK Dokiimantasyon Merkezinden, Milli Kiitiiphane den, KB
HAGEM Arsivi’'nden, C.U Kiitiiphanesi’nden, TDE Boélim Kiitiphanesi’ nden, Prof.
Dr. Erman ARTUN arsivinden yararlandik.

0.2. Arastirma Alan Ilelgili Genel Bilgiler
Bu boliimde verilen bilgiler, Ceyhan Kaymakamligi, Ceyhan Belediyesi ve C.U
Ceyhan Meslek Y Uiksek Okulu internet sitelerinden yararlamlarak hazirlamstir.

0.2.1. Arastirma Alamnin Tarihi

Ceyhan cevresinde yapilan arkeolojik kazilarda buginki Ceyhan sehir
merkezinin ilk ¢agda ve Orta ¢agda 6nemli bir yerlesim birimi degilken, Ceyhan’in
cevresindeki bazi kody ve kasabalar (Misis, Sirkeli, Mercin, Kurtkulagi, Tumlu,
Yilankale) ise 6nemli birer yerlesim merkezidir.

Cukurova tarihini inceledigimizde Ceyhan ve cevresi su medeniyetlerin
hakimiyeti altina girmistir



Anavarza Krallig1 (M.O. 1500- 1333): M.O. 1500 yillarinda bolgeye hakim olan
bu kralligin, Hititlerden ayri, dogu kokenli bir grup olduguna inamimaktadir. Devamii
Misir Krallig1 ile is yapmis ve Hititlerle savasmslardir. Sonunda M.O 1333'te Hititler
tarafindan ortadan kaldirmiglardir.

Hitit Kralligi (M.0.1900-2000): Anadolu yarimadasinda 700 yil egemenlik
kuran ve etkili olan Hititler, bugtinkti Cukurova'yi1 Kizzuvatna Kralligi olarak tanimakta
ve bu yoreyi Uri Adania olarak adlandirilmaktadir. Tarim ve hayvancilik bu yorede
Ozellikle Hititler zamamnda ¢ok gelismistir. Yine bu krallik doneminde Adana yoresi
zamanin sartlarina gore ¢cok gelismis, ileri sayilacak bir idari yapiya kavusturulmus ve
devlet Pankus denen bir idare meclisi ve bir kral tarafindan yonetilmistir. Emniyet ve
huzurun saglanmasi ileri bir devlet yonetiminin bir sonucudur. Bu uygarlik Adana
yoresinde derin izler birakmustir. Ozellikle Ceyhan yoresinde Hitit Kral1 Muvattali’ nin
Misir seferi esnasinda Ceyhan nehrini gectigi yere diktirdigi kaya rolyefi ginimize
kadar gelmistir. Bu krallik 1V. Arnuvandas zamaminda ( M.O. 1220- 1190) iyice
zayiflar. Batidan gelen deniz kavimlerinin (Frig) baskim sonucunda 7 ytzyillik Hitit
Imparatorlugu parcalanarak dagilmstir.

Kue Kraligi (M.O. 1191-713): Hitit devletinin M.0.1191-1189 yillar1 arasinda
Frigler tarafindan yikilmas: Uzerine Cukurova da Kue hakimiyeti baglar. Kue Kralligin
Asurlularin ele gegtigini gormekteyiz. Kue Kralligi hakkinda elimizde fazla bir belge
bulunmamaktadir. Bu Krallik hakkindaki sayili belgelerden biri Karatepe kazilari
sirasinda ele gecen kitabedir. Bu Kitabeden de Kue kralliginin devletciklerden meydana
geldigini anliyoruz. Kitabede aynen sOyle demektedir. “ Ben, Asitavanda, Danuna Kral,
Tarhund'un (blytk tanrimn) gbzdesi ve Averikus un buyuttigi tlkemi gin dogudan
batiya kadar genislettim. At at Ustine, kalkan kalkan Ustline yapim. Hi¢ kimsenin
simdiye kadar itaat altina alamacigi vahsi adamlari yola getirip, onlari ovaya
yerlestirdim. Mapsos hanedanina bagli olmayan bu insanlarin yerlerinde cok kaleler
insa ettirdim. Bu kaleyi (Karatepe Kalesi)yaparak ona Asitavandava adini verdim. Her
kim bu sehri, bu kitabeyi tahribe kalkisirsa onu blylk tanri Tarhund ve tanrilar mahv ve
perisan etsin.” Baskenti Tarsus olan Kue kralligi M.O 713 Yilinda Asurlular tarafindan
yikil mugtir.

Asur Kralligi (M.O. 713- 663): Madenleri, ormanlar: ve bereketli topraklaryla
tarihte daima komsularimin istahim kabartmis olan Adana bolgesi M.O. 750 yillarinda
Asurlularin igtilasina ugramstir. 1V. Salmanassar zamaminda (M.O. 726- 722 )



Cukurova bir Asur vilayeti haline getirildi. Asurlular, Cukurovay: 50 yil kadar
egemenlikleri altinda tutmuslardi. Etkileri Tarsus havalisine kadar yayilmistir. Sert bir
idare ve degisik bir kulttr icinde bolgeyi idare eden Asurlular Cukurova' yi bir smirge
olarak kullanmiglardir. Buna ragmen bolgede biraktiklari izler yok denecek kadar azdir.

Klikya Kralligi ( M.O. 663- 612 ): Elli yil kadar Cukurova'y: egemenlikleri
atinda bulunduran Asurlularin uyguladiklar1 iskan politikalart ve sert idareleri
Cukurova min esas halkint ve kultirel yapisim pek etkilememistir. Bu krallik, Asur
Devleti’ nin zayiflamas: ve yore halkinin bagimsizligini ilan etmesiyle ortaya gikmistur.
Asur Devleti’nin yikilmasiyla birlikte M.O. 612 yilinda bagimsizliklarim ilan ettiler.
Kilikya Krallig1 da yaklasik 50 yil kadar yasamustir. Kralligin kurulusunda en blyUk
pay Syennesis kral ailesi Kilikya mn bagimsizligint kurtarabilmek icin Pers Kral 1.
Dara (M.O. 522 -486) Pers egemenligini tamyarak satraplik sistemine girmistir.
Bugunkd Cukurova' min eski ismini de bu kralliktan aldig1 rivayet edilir.

Pers Kralligi (M.O. 612 — 333): Perder M.O. 401 ylinda Kunaska Meydan
Muharebesi’ nden sonra Cukurova ya hakim olurlar. Cukurova ‘da iranlilar déneminde
cesitli olaylar olmus, satraplarin birbirine diismesiyle kargasali bir dénem yasanmusti.
M.O. 333 yilina kadar bu kargasa donemi devam etmistir. Satraplik, merkeze vergi
yukumlalugi ile bagl fakat icislerinde serbest bir yonetim olup, bu bdlgede 279 yil
devam etmistir. Kilikyalilar sagladiklar: siyasi glivence karsiligi Pers Kralligina her yil
yaklasik 1, 3 ton gimits ve 360 beyaz cins at vererek yasamlarini surdirmislerdir.

Helenistik Dénem (M.O. 333 — 323) : iskender Makedonya dan ¢ikip Anadolu,
Ortadogu’yu alis1 ve Persleri yenisi ile baslayan bu donem, c¢esitli adlar altinda bir siire
devam etmistir. M.O. 334 Yilinda Dogu harekdtim baglatan iskender, Ankara'y: zapt
ettikten sonra Gulek Bogazi Uzerinden Cukurova'ya yonelir. Tarsusu ele gegiren
Iskender, Pers Hiukumdar: 111. Dara Kodomanos un muazzam bir ordu ile Kuzey Suriye
Uzerinden Cukurova sinirlarina dogru yaklastigint 6grenir. Bunun Uzerine iki ordu ile
Issos (Dortyol-Erzin) civarinda karsilasirlar. Bu savas1 iskender’in ordular: kazanr.
Pers Kral1 I1l. Dara savas meydamndan kagar.(M.O. Kasin 333) Bu savas sonunda
Cukurova tamamen Makedonyalilarin h&kimiyetine girer. Makedonya egemenligi ¢ok
kisa sirmis olup, Cukurova on yil icerisinde Iskender'in komutanlarindan

Antigonos un kurdugu idare altina girmistir.



Selokidler Dénemi (M.O. 312-133): iskender’in 6éliimiinden sonra kumandanlar:
arasinda baslayan taht micadelesi sonucunda Cukurova kumandan Antigonos un
idaresine girmisti. Antigonos, M.O. 301 yilinda siki bir Makedon kumandan: olan
Selenkos a yenilmis ve boylece Cukurova topraklari Selokidlerin kontroltiine girmis
oldu. Solenkidler idari merkezlerini bir ara Misis yoresinde kurdularsa da daha sonra
Antakya'yr kurarak baskent yapmuslardir. Selokid Krallig, M.0.191 yilinda
Romalilarla yapilan bir savasta yenilmis ve topraklarinin blyik bolimi Romalilarin

kontroltine girmistir.

Korsanlar Dénemi (M.O 178- 112): Selokidlerin Romalilara yenilerek zayiflama
devrine girmeleriyle Cukurovada meydana gelen idari ve siyasi zayiflik, otorite
boslugu yaratmistir. Bu donemde Akdeniz’ de ticaret ve korsanlik yapan gesitli korsan
gruplar,, Cukurova mn sahil yerlesim bolgelerinde bagimsiz yonetim birimleri
olusturmuslardir. Korsanlar M.O 103'te Dogu Akdeniz’'in ticaretini tehlikeye
atmislardir. Bunun Uzerine Romalilarla catismalara girmisglerdir. Romalilara karsi
Pontus Rumlar’ mn ve Ermeni Kralligr’ nin destegini de almuslarcir. M.O. 67 yilinda
Roma ordular1 korsanlar1 Akdeniz'de yenilgiye ugratilmis ve Akdeniz korsanlardan

temizlenmistir.

Romalilar Dénemi (M.O. 11- M.S.395): Roma Konslilii ve Triumvir'den biri
olan Pompeus doéneminde, Cukurova Romaya baglanmistir. Korsanlar yonetiminin
yarattig1 anarsiden sonra Cukurova 407 yillik bir dénem icin Roma imparatorlugu’ nun
topragi olmus ve bu dénemde ¢ok imar gérmistir. Roma doneminden bugine kadar
kalmis eserler Cukurova min bircok yoresinde bulunmaktachr. Ilgemiz sinirlar: igerisinde
bircok kale ve hoyuk Romalilardan giinimiize kalmustir. Roma Imparatorlugu 395
yilinda kavimler gocu dolayisiyla ikiye ayrilinca bu yorelerde Dogu Roma (Bizans)
hakimiyeti baslamustir.

Bizans Donemi (M.S. 395- 638): Bizanslilar doneminde tarim ve ticaret merkezi
olan Cukurova Ipek Yolu tizerinde bulundugundan bilyik onem kazanmustir. Bizans'in
Avar ve Bulgar akinlaryla zayifladigi donemde, kisa bir siire igin tekrar iranlilarin
egemenligine girmistir.7.yuzyildan itibaren de bdlgeye Musliman akinlar1 baslamstir.
Orta cag boyunca Adana bdlgesinde hikim siiren gruplar 6nce Bizanslilar, sonra
Muslimanlardir. Cukurova, burada baslayan Hagli seferleri ile zaman zaman el
degistirmistir. Orta ¢agin sonunda da Ramazanoglu Beyligi'nin egemenlik merkezi

olmustur.



Islamiyet Sonrasi Ceyhan: Musliman Araplarin Cukurovaya ilk akinlart Hz.
Omer zamaminda 638 yilinda baslamistir.704 yilinda Halife Abdulmelik’in oglu
Abdullah Misis yoresindeki kaleyi alarak ilk camiyi yaptirmistir. Bu tarihten sonrg;
Cukurova da Musliman Emevi hékimiyeti baslamistir. 8.y.y. da Abbasi Devleti’ nin
kurulmasi tzerine Abbasi halifesi Harun Resid bugtinkti ismi Dizici olan Osmaniye’'ye
bagli Haruniye sehrini kurdurttu. Bu dénemde Abbasilerin u¢ komutan olan Tirk Beyi
Farag zamamnda Turkler Cukurova'ya yerlesmeye basladilar. Yine Ceyhan
yakinlarindaki Anavarza ve cevresine de O©Onemli miktarda Horasan Turk'd
yerlestirilmistir. Cukurova 8.y.y. sonlarindan itibaren Horasan' dan akip gelen Turklerin
vatam olmustur. 969 yilindan sonra Bizans tekrar Cukurova ya hakim olarak Turk ve
Muasliman kiyimi yapmustir. Bizans'in bu bdlgedeki hakimiyeti 1083 yilina kadar

strmustdar.

Turk Ha&kimiyetinden Sonra Ceyhan: 1071 Malazgirt Zaferinden sonra Turkler
Anadolu’'ya hizli sekilde yerlesmeye baslamislardir. Anadolu Selguklu Devletinin
kurucusu Stleyman Sah 1083 yilinda diizenledigi bir seferle bitiin Cukurova ya hakim
olmustur. Anadolu Selcuklu Devleti hakimiyeti doneminde Cukurova'ya Turkmen
oymaklar: iskan edilmistir. Anadolu Selcuklu Devleti’nin zayiflachgi donemlerde,
Haglilar tarafindan Ermeni Kralligi kuruldu (1198).1218 yilinda Selguklu hikiimdart
Izzettin Keykavus zamamnda Ermeniler Uizerine yapilan bir sefer sonunda Cukurova
Ermeni Krallig1 Selgukluya vergi vermeye mecbur edilmistir. Ermeniler Selguklularin
zayif halinden yararlanarak Cukurova da yasayan Turkmenlere iskence ve zulim
yapiyorlardi.1366 yilinda Memluklu ordusu Cukurova ‘daki Turkmenlerinde destegini
alarak Ermeni Kralligina son vermistir. 1352 yilinda Oguz Turklerinin Y Uregir koluna
mensup olan Ramazan Bey Memluklularin yardimiyla Ramazanogullari Beyligi’ ni
kurdu.1516 yilinda Osmanli’ya baglanan beylige, 1608 yilinda Osmanlilar tarafindan
son verilmistir. 1535 yilinda Iran seferinden dénen Kanuni Sultan Sileyman Ceyhan
yakinlarindaki Kurtkulag: Kervansaray’inda dinlenmistir. 1833- 1840 yillar1 arasinda
Cukurova, Misir valis Mehmet Ali Bey'in oglu ibrahim Pasa yonetiminde kalmustir.
1840 yilindan sonra Osmanlilar tekrar bolgeye hakim olmuslarsa da merkezi idaredeki
bozukluklar ve cok agir olan vergi yukleri yizinden Kozanoglu, Kugukalioglu,
Bozdoganlar, Kerimogullari, Gokveliogullari, Sirkintiogullari, Menemciogullar: gibi
asiretler merkezi idareye karsi isyan etmislerdir.1865 yilinda Dervis ve Cevdet Pasalarin
kumandasinda gelen Firka-i Islahiye isyan eden asiretleri yerlesik diizene gegmeleri icin



zorlamigtir. Ceyhan gevresinde isyan eden asiretlerin basinda Sirkintilar, Ceritler ve
Avsarlar gelmektedir. Ceritler Ceyhan Nehri'nin dogusundaki koylere, Sirkintilar
Ceyhan Nehri'nin bat1 kismina, Avsarlar ise Ceyhan'in kuzey kismina iskan
edilmiglerdir.

1877-1878 Osmanli-Rus savasindan (93 Harbi) sonra Kirimhilar (Tatarlar)
Cerkezler, Papaklar, Rumeli gdcmenleri bolim bolim Ceyhan Ovasi'na
yerlestirilmiglerdir.

Ceyhan, 2.Abdulhamit’in izniyle Hamidiye adim air. 1896 yilinda da
Cebelibereket (Osmaniye) sancagina baglamir. 1909 yilinda, 2.Abdilhamit’in tahttan
indirilmesinden sonra ¢ikan Ermeni kargasasi Uzerine, Ceyhan'a burada kurulan orfi
idare dolayisiyla "Urfiye" denmistir. Fakat bu ad benimsenmemistir.

Cukurova ve cevresi 1918 yilimin sonlarina kadar Osmanli hakimiyetinde
kalmistir. 30 Ekim 1918 Mondros Ateskes Antlasmas’’ ndan sonra bir sire Ingiliz
isgalinde kalan yore daha sonra Fransizlar tarafindan isgal edilmistir. Ankara
Antlasmasi’ ndan sonra 23 Ekim 1921 gini Ceyhan'a Tirk Bayrag: ¢ekilmistir. Ceyhan
Kurtulus gintint 6 Ocak 1922 olarak kutlamaktadir.

19 Temmuz 1926 tarihinde ilge haline getirilmistir. Cumhuriyetin ilamndan
sonra, 3 Mayis 1929'da ise Ceyhan olarak kesinlesmistir. Orta Asyadan gelen asiretler
bu bolgedeki iki nehre de Ceyhun ve Seyhun'a benzettikleri icin Ceyhan ve Seyhan
isimlerini vermislerdir. Ceyhan 1 Haziran 1933 yilinda Adanaya baglanmustir.

0.2.2. Arastirma Alamnin Cografi Ozellikleri

Adana ilinin en blyudk ilgesi olan Ceyhan 1427 knm? yuzolgimune sahiptir.
Adananin 50 km dogusunda, Ceyhan Irmagi kenarinda, TEM ve E- 5 karayollar:
arasinda yer alan ilcede, Cukurovay:r meydana getiren ovalardan en blyUgl olan
Ceyhan Ovasi yer almaktadir. Konum olarak da Cukurova mn tam ortasindadhr.
Kuzeyden Kadirli, Imamoglu, giineyden Yumurtalik, Dortyol ,(Hatay’a bagli), batidan
Y uregir ve kuzeydogudan Toprakkale (Osmaniye’ye bagli) ilgeleri ile komsudur. Arazi
durumu; % 80.8 ova, % 15.8 engebeli arazi ve % 3.4 daglik olarak belirlenmistir.

Ceyhan'1n iklimi klasik Akdeniz iklimidir. Yazlar1 gok sicak ve kurak, kiglar ise

iliman ve yagishdir. Yaz aylarinda sicaklik 45 c dereceyi bulurken, nem, ise % 90’1

bulur. Sicaklik kis aylarindaise ortalama 5 C dereceye kadar duser.



Y 6rede ortalama yagis 620 mm. Ile 900 mm. Arasinda degisir. Yagisin ok
disik oldugu donemlerde kuraklik meydana gelir. Ceyhan'in mevsim rizgérlari,
degisiklik arz eder. Kis aylarinda al¢cak basing alam etkisinde kalan Ceyhan, kuzeyden
guneye inen bir hava akiminin etkisindedir. Bu ruzgérlara Poyraz adi verilir. Yazin,
guineyden kuzeye gegen hava akimina ise Lodos denir. Ceyhan sadece genis taraflarinda
kicuk daglara rastlanir. Ceyhan’in kuzeydogusunda yer yer kalkerli arazilere rastlanr.
Eskiden arazinin blyudk bir bolumi bataklikken bu batakliklar kurutularak tarima
kazandirilmstir.

Ceyhan’1n bitki orttsiini makiler olusturmaktadir. Ceyhan biyik bir ova oldugu
icin orman alanlar tahrip edilerek tarim alanlarina dénisturdlmistir. Buna ragmen yer
yer cam ormanlarina rastlanir. Ceyhan’da son yillarda olusturulan okaliptus (sitma
agaci-selvi ) ormanlar: ise genis alanlar kaplamaktadir. Yine tarim gelistirmek icin
ekilen zeytin, turuncgil, kavak ekili alanlar da genis yer kaplamaktadir.

0.2.3. Arastirma Alamimin Nufusu ve Ekonomik Yapis

Ceyhan'in nifusu TUIK’in resmi internet sayfasinda 158.459 olarak
aciklanmugtir.

YILI KADIN ERKEK GENEL
TOPLAMI TOPLAMI TOPLAM
MERKEZ 2008 52.486 51.314 103800
KOYLER 2008 27.569 27.090 54659
TOPLAM 2008 80055 78404 158459

Ceyhan 6nemli bir tarim sehridir. ikliminin uygunlugu ve verimli topraklarindan
dolay: tarim Urdnlerinde cesitlilik oldukga fazladir. Ceyhan'da yetisen baglica tarim

drunleri sunlardr;

Bugday: En fazla ekilen tahildir. Ceyhan’in tiim arazilerinde ekilebilmektedir.
Ceyhan Ovasinda yillara gore degisebilmesine ragmen 170.000.350.000 ton arasinda
bugday Uretilmektedir.

Misir: Misir son yillarda en fazla ekilen tarim Grinlerindendir. Misir iki ayri
zamanda ekilmesi minasebetiyle her gecen guin Uretim alanlar1 ve Uretim miktar:



artmaktadir. Genellikle Ceyhan Ovasinda ikinci Ortin olarak yani bugday ve arpa
hasadindan sonra yaz déneminde ekimi yaygindir. Misir donime 35-1200 kg. arast Urlin
vermektedir. Ceyhan’da musir dretimi yillara gére degismesine ragmen 80.000 ton
civarindadir.

Arpa. Arpa ekim alanlari ve Uretim miktart her gecen gin biraz daha
dismektedir.

Ceyhan'’ da yetisen baslica endustri bitkileri sunlardir;

Soya: Ceyhan'da en fazla Uretilen endustri bitkisidir. Soyada misir gibi iki ayri
zamanda ekilmektedir. Sulama imk&nimin  oldugu bitin  alanlarda  tarim

yapilabilmektedir. Soya yaygin olarak yag ve yem sanayinde kullamlmaktadir.

Pamuk: Ulkemizde 6nemli miktarda pamuk yetistirilen sehirlerden biri olan
Ceyhan; cevresinde de pamuga dayali sanayi kuruluslarint barindirmaktadir. Son
yillarda tim Cukurova da oldugu gibi Ceyhan’'da baz1 sebeplerden (isci sorunu, fiyat
problemi) dolay1 pamuk Gretimi dismaistr.

Susam: Ceyhan’'da sulama imkamnin zor oldugu kesimlerde susam tarimi
yaygindir. Susam da iki ayr1 donemde ekilebilmektedir.

Uzim: Son zamanlarda ekimi hizli sekilde yayginlasan meyvelerdendir.
Profesyonel yontemlerle Gzim yetistiriciligi yayginlasmaktadhr.

Yer Fistigi: Ceyhan, dnemli bir yer fistigi Uretim merkezidir. Yer fistigi Uretimi
son birkag yilda 6nemli miktarda artrmistir. Yer fistiginin da diger dGrdnler gibi iki ayri
zamanda ekilebilmesine ragmen yaz donemi Uretimi daha yaygindir.

Diger endustri Urunlerinden olan zeytin, incir, aygigegi gibi Urtinler Ceyhan’in
kendi i¢ piyasasinda tuketilmektedir.

Ceyhan'da; Turkiye Cografyasinda yetisen bitin sebzeler yetisebilmektedir.
Belli bagli sebzelerden bahsedecek olursak bu sebzeler; patlican, domates, kabak,
salatalik, karnibahar, sogan, patates, fasulye, bamya, havug, lahanadir.

Ceyhan'da son yillarda seracilik da cok gelismistir. Ozellikle Kurtpinar,
Sarimazi, Kivrikli, Karcilar gibi koylerde seracilik yaygin olarak yapilir. Son yillarda
devlet de seraciligi desteklemek icin krediler vermeye baslamis, buda seracilikla
ugrasan nufusta bytk bir artisa neden olmustur.
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Ceyhan ve cevresi onemli bir meyve uretim merkezidir. Uretilen baslica

meyveler sunlardir;

Turuncgiller: Turuncgiller (portakal, limon, mandalina, greyfurt) zaten Akdeniz
bitkisi oldugu icin Ceyhan'da tarimi ¢ok yayginchr. Uretim fazlas: turunggil Turkiye ic
piyasasinda tuketilmektedir.

Karpuz: Karpuz Uretiminde Ceyhan Turkiye pazarinda 6nemli bir paya sahiptir.
Ceyhan’da Karpuz hem serada hem de agik alanda yetistirilmektedir. Ceyhan Karpuzu
Tarkiye i¢ piyasasinda tuketildigi gibi dis piyasaya daihrag edilmektedir.

Nar: Ceyhan’da yetistirilen ve ekonomik degeri olan bir meyvedir. Ozellikle
Isali Koyl niin tatl Cokgapinar KOy’ niin mayhosu (eksimtirak) nar1 meshurdur.

Hurma: Ceyhan ve gevresinde yetistirilen 6nemli meyvelerden biridir.
Ceyhan’ da yetistirilen diger meyveler ise yenidinya, erik, seftali, kayisidir.

Ceyhan'da hayvan yetistiriciligi cok yaygindir. Koyun vyetistiriciligi Y 6ruklerin
yogun oldugu koylerde hdla yaygin olarak yapilmaktadir. Ceyhan’da at yetistiriciligi de
onemli bir ugrastir. TUrkiye' de birgcok defa gazi kosusu nu Ceyhan’'da yetisen atlar
kazanmugtir. 150- 200 bin metrekare alana kurulu yaris at1 yetistirme ¢iftligi Tarkiye
‘deki ender ciftliklerdendir.

Ceyhan'da tath su balikciligr yapilmaktadir. Agagpinar, Tatarli ve Kosreli’de
alabalik yetistiriciligi yapilir. Ceyhan, Kadirli yolu Uzerindeki goletlerde de cesitli tatl:
su baliklart avlanmaktadir. Ceyhan’in denizle kiyisi olan kdylerinde deniz balik¢ilig: da
yapilmaktadir.

Ceyhan tabi orman bakimindan fakirdir. Kerestecilik maksadiyla okaliptus ve
kavak vyetistiriciligi yapilmaktadir. Ceyhan'da kerestecilik ve mobilyacilik gelisme
gostermistir. Ceyhan'da Uretilen orman drlnleri genellikle kereste ve odun olarak
tuketilmektedir.

Ceyhan sanayi kurulusu bakimindan gelismis ilcelerdendir. ilcede ozellikle
tarima dayal1 sanayi kuruluslar1 gelisme gostermistir. Ceyhan'daki en biytk sanayi
kurulusu Botas'tir. Botas'ta Guneydogu Anadolu Bolgesi’nden ve gecmiste Irak’tan
pompalanan petrol islenmekte ve bir bolimi de yumurtalik Limam araciligiyla dis

tuketime sunulmaktadir.
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Botas, 27 Agustos 1973 tarihinde Irak ve Turkiye Cumhuriyetleri arasinda
imzalanan Ham Petrol Boru Hatti, Kerkik’'ten baslayarak Akdeniz’de Ceyhan
terminalinde son bulmaktadir. Dinyanin en uzun ve en modern boru hatlarindan biri
olarak ingaa edilmis bulunan Irak-Turkiye Boru Hatti, Kérfez Savasi’ ndan sonra Irak’a
uygulanan ekonomik yaptirim minasebetiyle islevinde azalma olmustur. Botas, tam
kapasite ile calistigi donemlerde tlkemizin doéviz merkezlerinden biri iken giinimizde
ambargo munasebetiyle gelirde azalma gorulmis bu olumsuzluk tlkemiz ve yoreyi de
etkilemistir.

Ceytas (Ceyhan Tekstil Sanayi A.S.) faaliyet goderdigi tekstil sektord,
Ulkemizde sanayilesmenin 6nderligini yapan en yaygin ve en fazla istihdam saglayan
sektorlerden biridir. Dinyada ve Ulkemizde yasanan ekonomik krize ragmen Ceytas,
krizden fazla etkilenmeden ¢alismalarim surdirmektedir.

Ozmaya, Ulkemizdeki en bilyik maya fabrikalarindan biridir. Sirkete bagl
olarak Amasya ve Ceyhan'da iki ayr1 fabrika bulunmaktadir. Ozmaya Fabrikas! ilgemiz
icin 6nemli bir is¢i istihdam alamdir.

Toros Gubre Fabrikasi, 1981 yilinda faaliyete gegen Ceyhan tesisleri 330000
ton/yil gubre Oretim kapasiteli olup, ayrica 660000 ton/yil torbalama kapasiteli
tesislerine ve yilda 1000000 tona varan sivi ve kat1 yik yikleme, bosaltma ve depolama
tesislerine sahiptir. Tesislerde yurt ici ihtiyag igin her tirden kompoze gubre dretimi
yaninda, muhtelif gtibre ve giibre hammaddeleri ile petrol Grinlerinin transit sevkiyati

yapilarak 6nemli dl¢tide doviz geliri elde edilmektedir.

0.2.4. Arastirma Alamnin Sosyo-K dlttirel Yapisi

Ceyhan yoresinde insanlar gelenek ve gorenekleri strdirmeye devam
etmektedir. Toplumsal yasamda gelenek ve gorenekler uygulanmaktadr.

Ceyhan ilgce merkezinde 27 ilkdgretim okulu, 17 lise, kOylerde 2. kademesi olan
24 okul, 2. kademesi olmayan 22 okul ve 3 tane bagimsiz anaokulu bulunmaktadir.
Tasimal1 egitim dolayisiyla kapatilan 46 okul vardir. Ilgede iki tane meslek yuksek
okulu bulunmaktadir. Meslek yiksek okulunda tarim alet ve makineleri, insaat, elektrik,
pazarlama, buro yonetimi ve sekreterlik, bilgisayar programciligi, muhasebe gibi
bolumler hem normal hem de ikinci dgretim seklinde egitim vermektedir.
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Ceyhan okuryazarlik oram yuksek bir ilgcedir. Okuma yazma bilmeyenler icin de
halk egitim mudurlugli kurslar agmaktadir. 2000 yil1 verilerine gore bu oran %85'tir.
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BiRiNCi BOLUM

CEYHAN HALK KULTURU

1.1. Gegis Donemleri

Insan yasaminin baslica tic 6nemli “gecis donemi” vardir. Dogum, evlenme ve
o0lum. Her birinin kendi biinyesi icerisinde birtakim alt bolimlere ve basamaklara
ayrildig1 bu ¢ 6nemli asamanin gevresinde bircok inang, adet, tére, téren, ayin, dinsel
ve biytsel 6zIU islem kiimelenerek sbz konusu “gecis” leri bagli bulunduklar: kilttrin
beklentilerine ve kaliplarina uygun bir bicimde yonetmektedirler. Bunlarin hepsinin
amaci da kisinin bu “gecis” doénemindeki yeni durumunu belirlemek, kutsamak,
kutlamak, aymi zamanda da kisiyi bu sirada yogunlastigina inamlan tehlikelerden ve
zararh etkilerden korumaktir. Clnkd yaygin olan inanca gore, insan bu tir donemler

sirasinda glicsiiz ve zararl: etkilere agiktir (Ornek, 1995: 184).

Halk kultirinde gegis donemleriyle ilgili inang adet ve pratiklerin eski Tirk
kilturt ve inang sistemleriyle baglantisi vardir. Tark kadltdrd yeni yurt Anadolu’da
yeniden sekillenmistir. Adet ve inanmalarin hayatin her doneminde insan Uzerinde
blylk bir yaptirim giict vardir. Toplumsal ve kilttrel degisiklikler adet ve inanmalarin
degismesine neden olurlar. Adetler eski kusaklarla yeni kusaklar arasinda bir baglanti
zinciridir. GUnumuzde rittiel kokenli bir cok inang islamiyet’in geregindenmis gibi
kabul edilip yasatilmaktadir (Artun, 2000: 47).

Gegis torenleri bireyin hayat1 boyunca karsilastigi asamalarla ilgilidir (Haviland,
2002: 421). Gunumiizde yapilan halk kultira ¢alismalarinda gegis donemlerine ve bu
dénemlerde yapilan ritliel torenlere verilen 6nem gitgide artmaktadir. Gegmisle bugiin
arasinda yani kilturel aktarim sirasinda 6nemli rol oynayan gecis donemi rittielleri belki
de bu sekilde hak ettigi ilgiyi gbrmektedir.

1.1.1. Dogum

Insan yasaminin gegis donemlerinin ilk asamasi bilindigi gibi dogumdur. Her
toplumda oldugu gibi, bizim toplumumuzda da ¢ocuga blyUk deger verilir. Salt, ¢oluk
cocuga karismak icin evlendiginin sdyleyenler azimsanmayacak kadar coktur. Evlenip
cocuk gocuga karismak; erkek, dzellikle de kadin igin, cok 6nemlidir. Dlinyaya getirilen
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cocuk aile kurumunu guclendirir. Akrabalik iliskilerini ve bu iliskilerden dogan
dayanmismay1 pekistirir. Aile kurumunun temel islevi de budur. Aile, toplumu ayakta
tutan temel Ogelerden olup insan turdni Uretmek ve sirdirmek gereksiniminden
dogmustur (Tezcan, 2000:13). Aile bireylerini mutluluga bogan dogum; kadinmn
sayginligini arttirir. Annelik asamasina ulasan kadin, erkegin goztine girmis, soyun da
devamim saglamistir. Cunkl “aile demek, kadin demektir.” (Ozankaya, 1996:397).
Dogum, baskalar:1 tarafindan heyecanla beklenen bir sirectir (Guveng, 199:243).
Dogum, halk kultirindeki gegis donemlerinin ilk asamasidir. Aile, toplumu ayakta
tutan temel kurumdur ve bireyler, bu kurumu kurduktan sonra, ailelerini gliclendirmek
icin cocuk sahibi olmak ister. Dogum ile birlikte ailenin temeli guglenir, akrabalik
iliskileri ve bu iliskilere bagli dayamsma pekisir. Annelik mertebesine erismis olan
kadin, erkegin soyunu devam ettirdiginden dolay: ailede saygin bir yere gelir (Altun,
2004: 87).

Uc 6nemli “gegisten” ilki olan dogum, hemen her zaman mutlu bir olay olarak
kabul edilmistir. Dinyaya gelen her gocuk, sadece anne ve babasini degil, aynm1 zamanda
akrabalari, komgulari, soyu ve sopu da sevindirmistir. Cunkt her dogum ailenin,
akrabalarin, soyun ve sopun sayisim arttirmaktadir; say: artisiysa guctin, dayanmsmanin
artmas: demektir. Ozellikle kiigik topluluklarda ve etnik gruplarda aileler, nifuslarinin
coklugu oraninda kendilerini gl ve dayanikli hissetmektedirler. Y aygin olan, “gocuk,
ailede ocag: tuttlrdr’ sozl de toplumun bu konudaki deger yargisint agiga vurmaktadir
(Ornek, 1995: 131-132). Dogum yeni bir bireyin aileye katilmasi olarak kabul
edilebildigi gibi aym zamanda aile i¢indeki ikinci dogumla birlikte kar1 koca arasindaki
“analik babalik” bagim kuvvetlendirirken, birinci yavruya kendi soyundan kardes
kazandirir. Kar1 kocamin yavrularina karst olan gorevlerini geregi gibi yerine
getirmeleri, “yavrulart” “evlat” yapar: yavrular arasindaki soydaslik (kan ve soy)
bagina “evlatlik” ve “kardeslik” baglarim ekler. Kar1 koca arasindaki ana babalik bagina
karsilik, evlatlar arasinda bir evlatlik bagi ve sorumlulugu gelisir (Gliveng, 1996: 244-
245).

Insan hayatinin donim noktalar: olan dogum, evienme, 6lim halk kuilttriinde
belli inang ve uygulamalara bagli olan torenlerin olusmasina vesile olmustur. Halk
kultdrindeki bircok degisime ragmen bu gecis dénemlerindeki inan¢ ve uygulamalarda
onemli degisiklikler olmamustir ki bunun en dnemli nedeni bu gecis donemlerinin insan
hayatindaki yeridir (Akyol, 2006:70).
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Dogumla ilgili adet, inanma ve bunlara baglh pratikler ginimizde de
sirmektedir. Yeni kusak bir yonden adetlere uyarken diger yonden de tibbin sagladigi
her turli imkandan yararlanmaktadir. Geleneksel dogum cevresinde gelisen
uygulamalar morfolojik 6zellikleri bakimindan t¢ evredir. Bunlar:

1.Dogum Oncesi
2.Dogum Sirasi

3.Dogum Sonrast (Artun, 2005:126-127).

1.1.1.1. Dogum Oncesi

Dogum evlilikle baglayan sevindirici stirecin sadece bir kismudir. Dogum 6ncesi
inamis ve uygulamalar: toplum hayatinda 6nemli bir yer tutar. Doguma yeni evli cift,
yakin akrabalar ve toplum tarafindan verilen 6nem, dogum oncesinden itibaren degisik
pratiklerle kendini gostermektedir.

1.1.1.1.1 Kiwarhg Giderme

Evlendikten sonra uzun bir siire gegcmesine ragmen gebe kalamayan kadina
“kisir” denilmektedir. Inan’ dan 6grendigimize gore, eski Turklerde kisir kadinlar cocuk
vermesi icin Ayisit’a dua ederler (Inan, 2000: 37).

Kadinin gebe kalmamasi hem toplum iginde hem de aile iginde hos karsilanmaz.
Kisirlik, neslin devamina engel olan bir durum olarak gordldigiinden kadin kendi
Uzerinde toplumsal bir bask: ve korku hisseder. Bu baski ve korkudan kurtulmak igin
gebe kalmanin yollarin arar.

Toplumumuzun kirsal kesimlerinde kadinin sayginlik kazanabilmesi igin
mutlaka ¢ocuk dogurmast gerekir. Cocugu olmayan kadin kisir kadin kabul edilmekte,
hor gorilmekte ve kinanmaktadir. Kadinin gebe kalamamasindaki kusur yalniz onda
aranir. Bu baskidan kurtulmak icin kadin gebe kalmak ister. Careler arar. Bunlar dinsel-
blytsel olanlar ve halk hekimligi kapsamina girenlerdir (Basgetingelik, 1998: 27).

Kisirlik, toplumumuzda hichbir zaman erkekten kaynaklandigi distntlen bir
problem olarak algilanmamistir.  Genellikle sorunun kadindan  kaynaklandigi
dustnulmustdr. Kadin gebe kalmak icgin ugras verirken, erkek hig bir sey yapmamustir.
Toplumsal degisim ve gelisimle beraber bazi cocuk sahibi olamayan ciftler artik doktora
giderek, tibbi yontemlerle tedavi olmaya baslamistir.
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Ceyhan yoresinde kisirligi gidermek icgin yapilan uygulamalar: iki ana baslik

altinda inceleyebiliriz:

a)

b)

Dinsel ve Buyusel Nitelikli Uygulamalar

Hocaya gidilir, okutulur (K.1, K.3, K.5, K.6).

Hocaya muska yazdirilir (K.1, K.3, K.5, K.6).

Ziyaretlere gidilir, dua edilir, adak adanir (K.1, K.3, K.5, K.6, K.8, K.9,
K.35, K.36, K.52, K.53, K.54, K.55, K.57, K.58, K.59, K. 60).

Ocaga gidilir, muska yazdirilir, kapilarinda kaz tutarlar (K.15, K.16, K.17,
K.19, K.20, K.21, K.73).

Halk Hekimligi ve Geleneksel Sagaltmayla ilgili Uygulamalar

Bitki Kokenli ilaglarla Y apilan Tedaviler

Narcicegi yutulur (K.2, K.15, K.16).

Saman suyuna oturulur (K.12, K.13, K.15, K.56).

Eli sifali kadinlarin otlardan yaptig: ilaglar icilir (K.10, K.23, K.36).

Baz1 otlarin suyu hem kaynatilip icilir hem de bugusuna oturulur (K.1, K.3,
K.5, K.6, K.12, K.13, K.15, K.56, K.73).

Degisik Tedavi Y 6ntemleri

Karina ve kasiklara isitilmis, sicak toprak sarilir, gomlek ya da cere vurulur,
isitilmig kiremite oturulur (K.1, K.3, K.5, K.6, K.12, K.13, K.15, K.36, K.56,
K.73).

Araebelere gidilir (K.1, K.3, K.5, K.6, K.73 K.92, K.93).

GObek ve kasik gektirilir (K.1, K.3, K.5, K.6, K.36).

Doktoragidilir(K.1, K.3, K.5, K.6.)

Tibbi ilaglar kullanlir (K.1, K.3, K.5, K.6).

Ceyhan yoresinde kisirlig1 gidermek icin karsimiza ¢ikan uygulamalar gesitlilik

gostermektedir. Once dinsel ve biiyisel nitelikli uygulamalar denenmekte sonug

alinamazsa halk hekimligi ve geleneksel sagaltmaylailgili uygulamalar denenmektedir.

Gunumuizde de kisirligi gidermek igin evli cgiftler yukarida tasniflemeye calistigimz

uygulamalar1 hem de tibbi tedavi yontemlerini kullanmaktadir. Arastirma alammizda bu

uygulamalarin  sik  kullamlmasint  garesizlik ve ekonomik yetersizliklerle de

aciklayabiliriz.
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1.1.1.1.2. Gebdlikten Korunma

Evlilikle kurulan ailelerin birgogu ¢ocuk sahibi olurlar. Toplumuzda gocuk
sahibi olmak 6viing kaynagidir. Her dogan gocugun rizkiyla geldigi inanci halen yaygin
olsa da aileye yeterli oldugu distnulen cocuk sayisindan sonra gebelikten kaginilmaya
baglanir. Ekonomik diizeyin de etkili oldugu “cocuk yapmama’ istegi aileleri gebelikten

korunmaya iter.

Evli ciftler nasil ki gocuga kalmak icin geleneksel pratiklerden yararlaniliyorsa,
cocuga kalmamak icin de bu tur pratiklere basvurulmakta, kulaktan dolma bir takim
pratikler gelistirilmektedir. Gunimiizde gebelikten korunmak amaciyla uygulanan tibbi
yontemler hayli ilgi gormekte ve uygulanmaktadir. Fakat istenmeyen gebeligin
Oonlenmesinde, var olan gebeligin sonlandirilmasinda geleneksel yontemlere de haa
basvurulmaktadir (Y 1lmaz, 2005:36).

Dunyaya her gelen cocuk aleye maddi bir yik getirmektedir. Erzurum
koylerinde ailelerin ¢cok gocuk sahibi olmalar1 6ving kaynagidir. “Rizki veren Allah”
diyerek hichir korunma yontemi uygulanmadan bol bol ¢cocuk yaparlar. Bilhassa genis
topragi olan aileler ile cok sayida hayvan besleyen ailelere cocugun cok yardimi
olmaktadir. Her hangi bir sebeple gocuk yapmak istemeyenler ile besleyemeyiz
endisesiyle cocuk yapmak istemeyenler bircok tedbire bagvururlar (Tas, 1996:189).

Gunimizde saghik kuruluglarimin - 6nerdigi  dogum  kontrol  yontemleri
yayginlagssa da haa gegerliligini koruyan halk arasinda sirdirilen uygulamalar da

vardir.

Ceyhan halk kualturinde gebelikten korunma ile ilgili yapilan uygulamalar
sunlardr:

Maydanoz kaynatilarak igilir (K.12, K.13, K.15, K.56).

Cinsel organa tavuk tlyl veya tavuk yelegi konulur (K.12, K.13, K.15, K.36,

K.56).

Gebeligi onlemek veya olan gebeligi yok etmek yani bebegi disirmek icin kina

yada lahana kaynatilarak icilir (K.12, K.13, K.15).

Koy ebelerine gidilir (K.1, K.3, K.5, K.6, K.17, K.19, K.20, K.21).

Erkek korunur(K.11, K12, K.13, K.15, K.36, K.56).

Tibbin 6nerdigi dogum kontrol yontemleri kullamlir(K.1, K.3, K.5, K.6, K.11,

K.15).
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Glnimizde saghik kuruluglar,, gebelikten korunma hakkinda halki
bilinclendirme calismalarini siirdiirmekte ve bu hizmet lcretsiz verilmektedir. Arastirma
alanimizda gitgide yayginlasan tibbi yontemlere ragmen geleneksel yontemler haa
kullamimaktadir. Kullamlan geleneksel yontemlerden bitki ve hayvan kokenli halk
hekimliginin sagaltmayla ilgili uygulamalar: dikkat ¢ekicidir.

1.1.1.1.3. Cocugun Saghkh Dogmas ve Yasamas Icin Yapilanlar

Cocuklarinin saglikli dogmast ve yasamast her anne babanin istegidir. Bu
ylzden giniimiizde de devam ettirilen bircok inan¢ ve uygulama 6rgisi olusmustur.
Eski Turklerde bu konuyla ilgili birgok uygulamaya rastlanmaktadir. Bunlardan ad ile
ilgili olan uygulamalar oldukga dikkat cekicidir. Kotl ruhlart gocuktan uzaklastirma

amaci ya da cocugun yasamast amaciyla yapilan uygulamalar vardir.

Baskurtlar Musliman olduklar1 halde, 6lum melegini aldatmaga calisirlar.
Cocugu dogdugu gibi ebe eline alip disar1 ¢ikar, birkag ev dolastiktan sonra gcocuk
babasinin evinin penceresinden seslenir: “Yabanci Ulkeden bir gocuk getirdim. Satin
alan var mi?’ der. Pazarlik baslar. Cocuk icin kendi agirliginda demir verip satin alirlar.
Cocuga demir yahut Satipaldi, Satilmis gibi bir ad verirler. Cocugun yasamasini
saglamak icin Yasar, Dursun, Olmezbay, Tastan, Kurg (Celik) gibi adlar verildigi gibi,
kotu adlar vermek adeti de vardir. Bunun sebebi k6t adi olanlardan 6lum melegi nefret
eder de gelmezmis. Kirgizlarda italmas, Cockabay, Kabanbay gibi adlar bu inanca gore
verilmis adlardir. Yakutlar, aileye musallat olan 6lim ruhunu aldatmak icin gocugu
komgulardan birine satarlar. Urenha(Tuba)lar ¢ocugu dogdugu gibi kazamn altina
saklarlar, kazanin icine “ak eren ” denilen ongon’ u koyup bunun yanina arpa unundan
yapilan bir bebek birakirlar. Kam bu bebek (zerine ayin yapar. Kam'in duasiyla bu
hamur “canlanir” aglarmis; hamur bebegin kanmini yarar, parcalar, sonra bebegi uzak bir
yere gotirip gomer. Olum ruhu bunu gorip gocugun oldiigiine inamir ve aileyi rahat
birakir. Mogollar ise ¢ocugu kazan altinda ¢ gin saklarlar, anast hep bir bebekle
mesgul olur. Sonra bebek 6lir. Ana baba da “Cocugumuz 6ldu!” diye aglasirlar. Bebegi
bir cukura gomerler. Kotl ruh boylece aldanir ve cocugu rahat birakip yoluna gider
(inan, 2000: 174-175).

Tacikistan'a surildikten sonra tekrar Kirim'a dénen Tatar Turkleri gocuklart
yasamiyor ise, onlarin 6lmemeleri icin "7 kapidan parga tapilir bu kumas pargalarindan
yorgan dikilir, g¢ocuk bu yorgana belenir’. Kuzey Irak Turkmenlerinde balasi
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yasamayan ana carsafa bortndr. Hicbir tarafa gozikmeyecek sekilde ve hig
konusmadan kirk kapidan ekmek dilenir (Kalafat, 1998: 240-241).

Ceyhan halk kilturinde ¢ocugun saglikli dogmas: ve yasamas: igin yapilan
uygulamalar sunlardir:

Cocugun saglikli dogmast ve yasamasi Allah tarafindan belirlenmistir. Bu

ylzden hig bir sey yapilmaz (K.1, K.3, K.5, K.6, K.12, K.13, K.15, K.56).

Bebegin saglikli dogmas: ve yasamasi igin hocaya muska yazdirilir (K.12, K.13,

K.15, K.56).

Bebegin yasamasi icin ziyaretlere gidilir, ziyaretten sonra yasarsa ziyaret adi

konacagina dair dilek dilenir, adak adanir, kurban kesilir. Okkesiye koyundeki

ziyaret, bebegi yasamayan kadinlarin gittigi ziyaret yeridir (K.12, K.13, K.15,

K.56).

Cocuk yasamiyorsa sagi yedi yasina kadar uzatilir, belik orulur, baskalarinin

giysisiyle buydtulir, yedi yasinda sonra saglari kesilip anne ve babasinin

kazancindan giydirilmeye baslanir (K.12, K.13, K.15, K.56).

Saglikli olmayan, sirekli hastalanan, aglayan cocuklara adlarimin yaramadigi

disuntlop adlart degistirilir. Ad degistirme isleminden sonra ¢ocugun sagligi

normale doner (K.11, K.12, K.36).

Bebegin saglikli buylydp buylimedigini anlamak igin el ve ayaklar1 birbirine

capraz gelecek sekilde govdesinin Usttinde birlestirilir, bu islem birkag kez

yapilir, el ve ayaklari ¢apraz olarak kavusmuyorsa bebek hi¢ blytmiyor denir

ve doktora goturalir (K.12, K.13, K.15, K.56).

Bebeklerin saglikli yasamasi icin beslenmelerine dikkat edilir, anne St

emebildigi kadar emdirilir (K.12, K.13, K.15, K.36, K.56, K.73).

Ceyhan yoresinde cocugun saglikli blylmesi ve yasamasi icin yapilan
uygulamalar arasinda dinsel-biytsel nitelikli olanlar dikkat cekmektedir. Dinsel olarak
muska yazdirma ve ziyaret yeri ile adak unsurlari karsimiza ¢ikmaktadir. Blyusel
olarak sa¢ uzatma ve adim degistirme pratikleri uygulanmaktadir. Glntimtizde bu tip
uygulamalar uygulanmaya devam etse de oncelikli basvuru saglik kuruluslarina
yapilmaya baslamstir. Devletin temel saglik politikalar1 cercevesinde bebek oltimlerini
engellemek icin saglik ocaklari, aylik taramalarla yeni dogan bebegin gelisimini takip
etmektedir.
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1.1.1.1.4. Aserme

Kadin, halk deyimiyle “aserme” asamasina gelince, bazi seyleri yapmaktan,
Ozellikle belirli nesneleri ve yiyecekleri yemekten kaginir ya da tersine belirli seyleri
yemeye Gzen gosterir. Bu turden seyler fizyolojik bakimdan kadinin biinyesindeki kimi
seylerin eksikligini gidermek amaciyla yenilir ya da icilirken, 6te yandan bilingaltinda
yatan ve analojik blylUnin etkisiyle de yeglenmektedir. Aseren kadin, genellikle aci,
eksi ve baharath seyleri yemekten kagimr ya da kaginmaya zorlamir. Bu tutum ok
yaygindir ve “ye eksiyi dogur Ayse'yi” tekerlemesinde de anlatimini bulamaktadir. Bu
karsihik tath yiyecek ve iceceklerse oglan cocugunun Onbelirtisi  olarak
yorumlanmaktadr. Bu durumda “ye tathy:, dogur ahyr” tekerlemesiyle
aciklanmaktadir. Ote yandan, yaygin olan bir inang da tath, eksi ayrimi gozetmeksizin,
aseren kadimin caninin gektigini yemesidir. Cunki yine gok yaygin olan bir inanca gore,
camimin gektigini yemeyen kadin bunun zararim sonradan cocuguna cektirir (Ornek,
1995: 134)

Kadinin asermesi ileilgili farkl: birgok adet ve inanmalar olusmustur. Adana’ da,
aseren kadinin istendigi verilmezse gunah olacagina veya cocugun sasi olacagina
inanir. Kadin istedigini yiyemezse ¢ocugun vicudunda kadinin istedigi yiyecegin
lekesi olur. Istedigini yiyen kacinin cocugu akilli olur. Aseren kadin bogurtlen yerse
cocukta bir ben; dalak yerse leke olur (Bascetingelik, 1998: 38-39).

Gebe kadinin fizyolojik olarak bazi yiyeceklerden kaginip bazilarina asiri istek
duymasi dogaldir. Aserme adetlerinde aseren kadinin istekleri yapilmaya c¢alisilir. Aksi
halde baz1 olumsuzluklarin olacag: dustnuldr (Artun, 2005: 129).

Ceyhan halk kultorinde aserme ile ilgili olarak su uygulamalara rastlanmaktadhr:
Aserme kadimin canimin hamileyken olur olmaz seyler istemesidir. Aseren
kadinin can ne isterse yapilir. Genellikle tatl, eksi, ac1 olan seyleri ¢eker (K.6,
K.23 K.36, K.52, K.73).

Aseren kadimin her istegi yedirilmelidir, aksi takdirde bebegin gozu kalir,
blylnce ¢ok ilgi duyar (K.12, K.13, K.15, K.36, K.56, K.73).

Aseren kadinin giici kuvveti olmaz, bazen hamileligin ilk aylarinda bagkalarinin
bakimina ihtiyag duyabilir (K.35, K.36, K.73).

Aseren kadinin midesi agrir, bulanir, bas1 doner (K15, K.23, K.52).
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Aseren kadinin cam 0 mevsimde olmayan meyve cekebilir, mutlaka bulunup
yedirilmelidir, yoksa gocuk kusurlu olur (K.15, K.23, K.52, K.73).

Aseren kadina her turlt yiyecek kéti kokar (K.35, K.36, K.73).

Kadin ciger, kelle gibi yiyeceklerden uzak durmalidir, aksi takdirde gocugu
lekeli olur (K.12, K.13, K.15, K.56).

Herhangi bir sey yedikten sonra el ayasim duvara sirmelidir, aksi takdirde
yedigi seyin sekli bebegin viicudunda bir yerde ¢ikar (K.12, K.13, K.15, K.56).
Aseren kadin asla gizli bir sey yememelidir, yerse de avuclarini duvara
stirmelidir (K.12, K.13, K.15, K.56).

Aseren kadin asla izinsiz ve helal olmayan bir sey yememelidir (K.12, K.13,
K.15, K.56).

Aseren kadimin komsular1 koku yayan bir yiyecek yaptiklari zaman aseren
kadina mutlaka tattrmalidirlar (K.12, K.13, K.15, K.56).

Aseren kadinin cani sakiz istediginde sakiz cignettirilmez, gebeyken ¢ok sakiz
cignenirse bebegin ¢ok diskilama yapacagina inanilir (K.12, K.13, K.15, K.56).

Ceyhan yoresinde aserme hamileligin dogal bir siireci olarak gordlir. Bu yizden
aseren kadimn isteklerinin yerine getirilmesi saglanarak, bebegi kotu etkileyebilecek
baz1 eylemlerden annenin kaginmasi saglanir. Aserme ileilgili uygulamalarin temelinde
anneye ve bebege verilen 6nem yatmaktadir.

1.1.1.1.5. Dogacak Cocugun Cinsiyetini Belirleme

Hamilelik slreci boyunca gebe kadin, ailesi ve yakinlar: tarafindan en merak
edilen sey cocugun cinsiyetinin ne olacagidir. Eskilerde deneme yanilma esasina dayali
halk arasinda oldukca yaygin olan yontemler kullanilsa da giintimtizde, gelisen teknoloji
ve tibbi yontemlerle beraber gebeligin belli bir asamasindan sonra gocugun cinsiyeti
belirlenmektedir.

Gebelik sirasinda, dogacak cocugun cinsiyeti 6nemli bir noktadir. Kadinin
hamileligi ile birlikte ana-baba ve gevre cocugun cinsiyetini 6grenmek ister. Geleneksel
kilturimizde erkek cocuk beklentisi daha fazladir. Bu nedenle, 6zellikle dogacak
cocugun erkek olmast igin birtakim pratikler uygulamr (Basgetingelik, 1998: 40).
Gebelik sirasinda bebegin kiz mi erkek mi olacagi Uzerine gebe kadimin fiziki
degisiklikleri gozlenir ve bazi pratikler uygulanarak tahmine calisilir (Artun, 2005:
130).
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Anne ve babanin erkek ya da kiz ¢ocuk istemesinin disinda, belki onlardan da
cok, kisinin bagli bulundugu ailenin, grubun, cemaatin ya da toplumun istegi agirligim
duyurmaktadir. Geleneksel kiltirtimizde erkegin agirligi ve Gstinligl distntlUrse, hig
degilse ilk dogan gocugun erkek olmasinin istenme yayginlig: kendiliginden anlagilir.
Aileden baslayarak topluma kadar genisleyen bu istegin, gebe kadinin Gstindeki baskisi
kicimsenemez. Bu bakimdan, gelecegin annesi doguracagi gocugun cinsiyetini
etkileyecegi birtakim inancglarla da yukludir. Bunlar geleneklerle kusaktan kusaga
aktarilarak etkilerini sirdirmektedir (Ornek, 1995:136).

Erzurum yoresinde ilk dogacak gocugun, erkek olmasi istenir. Kiz olursa “Kizi
veren Allah oglam da verir” diye kendi kendilerini teselli ederler. Erkek gocuk sahibi
olmak icin 7 kiz gocugu dogurup, hala oglan dogurmay: disleyenler vardir. Geleneksel
kiltdrimizde erkegin Gstinligl tartisiimaz. Erkek dogurmay: isteyip de kiz doguran
kadinlar psikolojik bunalim gegirmekte ve erkek dogurmad: diye de ailenin baskisi ve
kocasinin azalan sevgisi ve ihmalkérligina hedef olmaktadirlar. Her aile ikinci
cocugunun farkli cinsiyette olmasim arzular. Farkl: cinsiyette gocuk sahibi olmak igin
cevredeki evliya mezarlari ziyaret edilir ve adaklar adanir (Tas, 1996:195).

Agri’da kiz evlat olmasinin istenmedigi hallerde, bir agaca tas atilir ve soyle
denilir: "Kiz1 taslacdim, oglana basladim” halk inanclarinda “ taslamak” yerinde
kalmasint saglamak, durmasini istemek, gelmesine mani olmak anlamindadir (Kalafat,
2002: 401).

Ceyhan halk kdlturiinde dogacak cocugun cinsiyetini belirlemek icin su
uygulamalar yapilmaktadir:

Aserme sirasinda kadimin camit tath gekiyorsa erkek, eksi cekiyorsa kiz

doguracag: dustnulir (K.6, K.15, K.36).

Anne karninda bebek saga dogruysa erkek, sola dogruysa kiz olacagina inanilir

(K.15, K.23, K.36, K.52).

Gebelik sirasinda annenin kalcalar1 genislediyse kiz olacagina, karnt sivrilestiyse

erkek olacagina inanilir (K.15, K.23, K.36, K.52).

Kadinin yizi guizellesmisse oglu, cirkinlesmisse kizi olur (K.23, K.36, K.52,

K.56).

Hamile kadinin oturacag: yerlere makas ve bigak saklanir. Eger kadin makasin

Ustiine oturursa bebegin kiz, bicagin Ustline oturursa bebegin erkek olacagina

inanir (K.23, K.36, K.52, K.56).
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Dogumu kolaylastirmak icin okunan elmalardan okunan dilim sayisina gore
cocugun cinsiyeti tahmin etmeye calisilir, eger elmabes dilim ¢ikiyorsa kiz, alti
dilim ¢ikiyorsa erkek olacaginainamilirdi (K.12, K.13, K.15, K.56).

Cocugun cinsiyeti hamilelik siiresince en ¢cok merak edilen konudur. Halk
kilturinde annenin davranislar: ve fiziki 6zelliklerinin degismesine bagli olarak yapilan
yorumlarla gocugun cinsiyeti tahmin edilmeye calisilir. Arastirma alammizda annenin
yeme aliskanligi ve vicudundaki degisiklere bakilarak c¢ocugun cinsiyeti tahmin
edilmeye caligilmaktadir. Y apilan uygulamalarda biri annenin oturacag: yere saklanan
nesne yardimiyla cinsiyetin belirlenmeye calisiimasidir. En dikkat ¢ekici uygulama ise
elmanin dilim sayisina gore cinsiyetin belirlenmeye calisiimasidir. Gunimiizde bu tip
uygulamalar azalmaya baslamistir. Nedeniyse gelisen teknolojiyle birlikte hamile
kadinlarin gocuklarimin cinsiyetini dorduncti aydan itibaren 6grenme olanaklarinin
olmasidir. Ultrason cihaziyla 6grenilen cinsiyette ¢cok az bir yaniima pay: bulunmasina
ragmen artik bu yontem tercih edilir olmustur.

1.1.1.1.6. Gebe Kadimin Kaginmalary/Uygulamalary

Hamilelik slireci oldukga zor ve hassas donemdir. Bu dénemde annenin yaptigi
her sey bebegi olumlu ya da olumsuz etkileyecektir. Bebegin iyi Ozelliklere sahip
olmasi ve kot Ozelliklere sahip olmamast igin annenin bazi davramiglardan kaginmasi

veya bazi uygulamalar: yapmasi istenir.

Gebe kadinin bazi kaginmalar: vardir. Bu kaginmalara Anadolu’ nun her yerinde
rastlanmaktadir. Cocuk anne karmndayken birtakim olumlu veya olumsuz
davranislardan  etkilenmesi s6z  konusudur. Gebe kadin dogacak bebegin
olumsuzluklardan etkilenmemesi icin bazi eylemlerden kagimir, bebegi olumlu
etkileyecek bazi eylemleri uygular (Artun, 2005: 132).

Anne karmndaki ¢ocugu olumlu ya da olumsuz yonde etkileyecegine inanilan
birtakim “analojik” 6zl eylemler vardir ki, bunlardan kaginmak ya da bunlari yerine
getirme istegi ya da korkusu annenin benligini sarar. Gebe kadin, normal kadinlarin
icinde bulundugu ruh durumundan ayr1 bir yapidadir; endiseleri ve korkulari vardir.
Bagli bulundugu kultir degerlerine gore “gecis” donemlerinin 6nemli bir asamasini
yasatmaktadir. Gebe kadinla karmndaki ¢ocuk arasinda varsayilan etki mekanizmasi
toplu, cemaat ya da grup goziinde isler ve gegerlidir (Ornek, 1995:137-138).
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Hamile kadinin hamileligi boyunca yapmis oldugu davramglarin, diger insanlar
ileiligkilerinin dogacak gocugun fizigini ya da kisisel 6zelligini etkileyecegine inanilir.
Bundan dolay;, hamile kadin cocugu olumsuz yonden etkileyecek davrams ve
iliskilerden uzak durmay: tercih ederken, cocugun cikarina olacagim disundigu
davranis ve iligkileri devam ettirir (Akyol, 2006: 73).

Ceyhan halk kultiriinde gebe kadinin kaginmalari ve uygulamalari sunlardir:
Gebe kadin agir kaldirmaz (K.12, K.13, K.15, K.36, K.56, K.35, K.52, K.57,
K.58, K.59, K. 60).

Gebe kadin her hareketine dikkat eder (K.57, K.58, K.59, K. 60).

Gebe kadin kotu ve ¢irkin seylere bakmaz (K.13, K.15, K.36, K.56).

Gebe kadin sarsintili yolculuk yapmaz (K.57, K.58, K.59, K. 60).

Gebe kadin ¢ok is yapmaz (K.12, K.13, K.15, K.36, K.56).

Gebe kadin zorluklardan kaginir (K.12, K.13, K.15, K.36, K.56).

Gebe kadin sigara, akol gibi zararli aliskanliklardan kaginir (K.12, K.13, K.15,
K.36, K.52, K.56).

Gebe kadin ilag kullanmaz (K.12, K.13, K.15, K.56).

Gebe kadin yedigine ictigine dikkat eder, 6zenli beslenmeye calisir (K.12, K.13,
K.15, K.36, K.56, K.57, K.58, K.59, K.60).

Gebe kadin dalak, ciger, kelle gibi seyler yemez, ellemez (K.12, K.13, K.15,
K.56).

Gebe kadin eline ve sagina kina yakmaz (K.15, K.23, K.52).

Gebe kadin sagimi kestirmez (K.15, K.23, K.52).

Gebe kadin ¢ok Uzilmez, sikintidan uzak durur (K.15, K23, K.36).

Gebe kadimin kaginmalari ve uygulamalari bebegi koruma temeline
dayanmaktadir. Bu kaginma ve uygulamalar fiziksel ve psikolojik olarak anneyi cesitli
davranis ve eylemlerden men eder.

1.1.1.2. Dogum Sirasi

Kadin zorlu bir stireci tamamladiginda dogum baslar. Bu zorlu siireg anne, ailesi
ve yakinlar: tarafindan biyuk cabalarla desteklenmistir. Dogumun baslayacagi ana
kadar suren hazirliklar bebek ve annesi etrafindadir ve oldukga 6nem verilerek yapilir.
Dogum olay: etrafinda tim terdiklere ve istenmeyen durumlara karsi uygulamalar

toplanmustir.
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Dogum denen biyolojik olayin gerceklestigi bu asama cok dnemlidir; bu nedenle
de cevresinde dogumu kolaylastiracak, cabuklastiracak birtakim uygulamalarin
kimelendigi gortlmektedir. Cocuk isteginden baslayip, aserme ve gebelik
asamalarindan gecip yeni bir canin ortaya cikacag: bu noktaya varma, yani dogurma
eylemi, gecis donemlerinden birincisi olan dogumun en dramatik noktasidir. Baska bir
sOyleyisle, bitin o hazirliklar, dogum olay: ile yani cocugun gizel dinyasindan
gelmesiyle gergeklesecektir. Bu gelisin kolay olmasi ve anneyle gocuga zarar
vermemesi icin birtakim yollara ve garelere basvurulmaktadir (Ornek, 1995:140).

Ceyhan halk kiltoriinde dogum sirasinda yapilan uygulamalar sunlardir:
Annenin ve bebegin ihtiyaci olan her sey aile ve yakin akrabalar tarafindan
tamamlanir. Genellikle 6. aydan itibaren hazirliklar baslar. Anne ve bebegin
giys ve yatagindan dogum cantasina kadar her sey hazir edilir. Evi temiz
tutulur. Her sey hazir olunca anne de diistinmez ( K.15, K.16, K.23, K.52).
Dogum sirasinin kolay gecmesi icin dua edilir, adak adanir (K.15, K.16, K.21).
Dogum son vyillarda cogunlukla hastanede gerceklesmektedir, ancak ani
oldugunda evde ebe yardimiyla da yapilmaktadir. Evde yapilan dogumlarda
sicak su ve temiz pamuk hazirlanir (K.12, K.13, K.15, K.52, K.56).

1.1.1.2.1. Dogum Hazr hg/ Dogum

Gebe kadin ve etrafindakiler tarafindan beklenen olay yani dogum
gerceklesmeye basladiginda bircok adet ve uygulama karsimiza cikar. Gegis
dénemlerinin baslangici olan bu olay, oldukga 6nemlidir. Y apilan uygulamalar anne ile
bebegini bu zorlu asamada koruma ve dogumu kolaylastirmaya yoneliktir.

Gebe kadinin dogum sirasindaki gucliklerini gidermek, onlarin kolay dogum
yapmasint saglamak igin bircok inanma ve pratik vardir. Bunlar dogumun kolay
gecmesi amacina yoneliktir (Artun, 2005: 133).

Erzurum'da gebe kadin, dogumuna en az 2 ay kala kocas: ile cinsel iliskiyi
keser, sk sik banyo yapar, temizligine cok dikkat eder, dogumun kolay olmasi icin
fakirlere sadaka verir. Kuslara, kedi ve kopek gibi hayvanlara da sik sik yiyecek verir.
Dogumdan bir ay veya 40 gun evvel akraba ve dost ziyaretlerinde bulunur.
Mahallesinde olan dogum ziyaretlerine gitmez. Eger giderse dogumunun zor olacagina
ve hastanin sancisinin kendisine gegecegine inanilir (Tas, 1996:196).

Ceyhan halk kulttriinde bu konuylailgili yapilan uygulamalar sunlardir:
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Dogacak bebek icin giysi, annenin yatmas icin yatak hazirlamir. Ev temizlenir
(K.15, K.16, K.35).

Dogumlar simdilerde hastanede yapilmaktadir. Eskiden evde yapildigindan
dogum bagladiginda sicak su, bez ve pamuk hazirlanir (K.12, K.13, K.15, K.52,
K.56).

Giintimtizde dogumlar hastanede yapilsa da eski uygulamalarin bir kismi devam
etmektedir.

Dogumu kolaylastirmak icin:

Gebe anneye okunmus su igirilir (K.12, K.13, K.15, K.56).

Onceden elma okunur hazirlanir, dilimlenir, dogumdan ¢énce yedirilir (K.12,
K.13, K.15, K.56).

Dogumu siresince odada Kuran okunur (K.12, K.13, K.15, K.56).

Dogum sirasinda annenin varsa sag orguleri agilir, isirmast igin bir bez verilir
(K.12, K.13, K.15, K.56).

Gebelik slresince yuzde ¢ikan lekeler, dogum sirasinda annenin saglarinin bu
lekeler Ustline siirtilerek gegecegine inanilir (K.12, K.13, K.15, K.56).

Dogum olay: tamamlandiginda:

MUjde babaya ve aileye verilir. MUjde verene hediye ya da bahsis verilir (K.12,
K.13, K.15, K.56).

Bebek aileye gosterilir (K.12, K.13, K.15, K.56).

Dogum haberi mujdelendikten sonra biskiivi ve lokum dagitilir (K.7, K.15,
K.16).

1.1.1.2.2. Gobek K esme/Tuzlama/Yikama

Hamileligin  baslangicindan doguma kadar siregelen yolculuk dogumla
noktalandiginda anne ile bebegin birlikte olmasin saglayan gobek bag: kesilir. Gobek
bag1 kesildiginde artik anne ile bebek arasindaki bag kopmus olur. Bu andan itibaren
bebek ve annesi oldukca hassastir ve tehlikelere agik bir donemdedir. Gobek bagi
kesildikten sonra bebege gelebilecek tim zararlara karsi birtakim onlemler alinir. Bu
Onlemlerden ilk akla geleni tuzlama ve yikamadir. Bebegin yeni dinyasinda
karsilasabilecegi tim mikrop ve zararlara karsi tuzun kullamlmasi, tuzun mikrop
oldarict ozelliginden kaynaklanmaktadir. Tuzlanan bebek vicudu tahris olmadan

yikanir.



27

Dogum kavramu cercevesinde dinyaya gelen kisioglunun gelecegini
yonlendirme onun saglikli bir hayat sirmesi amacina yonelik olarak gerceklestirilen
islemlerden Onemli birisi de tuzlamadir. Tuzlama, en kisa tammyla, yeni dogan
cocugun tuzlu suyla yikanmasi ya da vicudunun dogrudan tuzla ovulmasi demektir.
Turklerin yasachgi pek ¢ok bolgede gorilen bu uygulamada tuza bereket ve ugur gicu
yuklenmektedir (Teke, 2005: 77).

Gaziantep'te gocugun dogumundan yirmi ve kirk gin sonra ¢cocuklar tuzlanir.
Bdylece cocugun kokmasi Onlenilmis olur (Kalafat, 1994: 16).

Adana ve cevresinde gobek kordonu kesildikten sonraki islem cocugu yikama ve
tuzlamadir. Cocukta pisigin olmamasi, ileride teninin kokmamas: amaciyla yapilan
tuzlama islemi kimi zaman cocuk dogar dogmaz yapilirken kimi zaman yikamadan
sonra yapilmaktadir. Her durumda, cocugun bedeni dogduktan sonra tuza maruz
kalmaktadir; ancak tuzlu kalinmamakta, cocugun tatli dilli olmasi, hayatinin tath
gecmesi amaciyla da vicuduna bal strtilmekte ya da tuzlama suyuna seker veya bal
katilmaktadir (Bascetingelik, 1998: 54). Kibris Tirklerinde yeni dogan ¢ocugun derisi
yeni ylzilmis hayvan derisi gibi distunulerek tuzlanmazsa kokacagina inanilir. Bu
yuzden tuzlanarak yikanir (Gokgeoglu, 2001: 20).

Ceyhan halk kulttriinde gobek kesme, tuzlama ve yikama ile ilgili yapilan
uygulamalar sunlardir:

Gobek hastanede dogunca gorevliler tarafindan kesilmektedir, eger dogum evde

olmussa ebe tarafindan temiz jilet ile kesilmekte ve ispirto ile temizlenmektedir

(K.12, K.13, K.15, K.52, K.56, K.73).

Gobek ebe tarafindan belli dlctde jiletle kesilir, cocuk elenmis toprakla sarilir.

Topragin kirmizi kina gibi ve temiz olmasina dikkat edilir (K.15, K.16, K.23).

Bebegin gobegi mikrop kapmasin diye korunur. Tetanos asist yaptirilir (K.8,

K.9).

GObek kesilir, bebegin tim vicudu tuzlanir ya da tuzlu suya batirilir. Biraz

bekletildikten sonra hemen 1lik suyla yikanir, pudralanmir. Tuzlama islemi agiz,

koltuk altlar1 ve ayaklarda daha Ozenli yapilir, bu bdlgeler iyi tuzlandiginda

blylylnce kokmayacagina inanilir (K.8, K.9, K.15, K.16, K.23, K.35, K.10,

K.12, K.13, K.15, K.52, K.56, K.73, K.88, K.92, K.93).

Bebegin baht1 da huyu da iyi olsun diye tuzlandiktan sonra ballanir. Daha sonra

yikanir (K.25, K.92, K.93).
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Y ikama suyu arttirilmaz (K.25, K.92, K.93).
Bebek dogar dogmaz hastanede veya evde yikanir, tuzlandiktan sonra yikanr,
yar1 kirkinda ve kirkinda yikanir (K.15, K.16, K.23, K.52, K.92, K.93).

1.1.1.2.3. Cocugun Esi/Gobegi

Dogumla birlikte anne ve bebek arasindaki bagi saglayan gobek kordonu
kesildikten sonra sira gocugun esine yani sona gelmistir. Tipki gobek bagi gibi énem
verilen ve ¢esitli uygulamalarla gémilen es son), anne karminda bebegin yasadigi,
beslendigi rahmin icini kaplayan biyolojik olarak da oldukga dnemli bir islevi olan zar
oruntustdir. Bebek ile annenin bagim saglayan gobek bag: kesildikten sonra bebekte
bir parcasi kalir. Kalan parca belli bir siire sonra diistince belli uygulamalarla gomail r.
Nasil gebe kadimin yedigi ictigi seylerin, baktigi kimse ve hayvanlarin karnindaki
cocugu etkileyecegi tasarimi ve inanci varsa, ¢cocukla gobegi ve esi(plasentasi) ya da
“sonu” arasinda da ayni inang soz konusudur. Onun igindir ki, dogan gocugun gobegi ve
esi birtakim islemlerden gegirilir. Cocugun gelecegini, ilerdeki ugrasisim ve isini
etkileyecegi inanciyla gobek gelisiglizel atilmaz. Cocugun “esi” ya da “sonu”na da
cocuktan bir parca, hatta cocugun kendisi goziyle bakildig: icin, dogumdan sonra
genellikle “es” temiz bir beze bir yere gdbmilir. Ancak burasimn belirli, 6teden beri
bilinen yerler olmasi gerekmektedir. Tipki gbbekte oldugu gibi “es”in gdmilmesinde de
aym “analojik” dustnce egemendir. Es ile ilgili inanma ve islemlerden esin topraga
gobmulmesinin disinda bir baska kimelenmeye rastlamlimamaktadir. Ancak temizlik
endisesinin diginda esle cocuk arasinda yazgisal ve buylsel bir birligin yayginlig:
kendini gostermektedir. Bu durumda kimi belirli islemleri ya da kaginmalar
beraberinde getirmektedir (Ornek, 1995:142-143).

Tuva ve Hakas Turklerinde bebegin gobegi eger lic glin sonra diserse, bundan
dolay: buyik seving yasanmir. Bu vesile ile senlik yapilir. Cocugun gobegi diismeden
Once o evden bir sey cikarmak yasaktir. Cocugun gobegi kurutulup, deri ile
kaplandiktan sonra muska haline getirilerek ya besige baglamr veyahut sandikta
saklanir. Cocugun istikbalinin iyi olmasinin gébegin itina ile muhafaza edilmesine bagl
olduguna inanlir (Ozkan, 2002: 599).

Ceyhan halk kiltoriinde gcocugun gobegi ve esi ileilgili uygulamalar sunlardir:

Cocuk buytyunce okusun diye okulun bahgesine gomulir (K.8, K.9, K.15,
K.17, K.19, K.20, K.21, K.35, K.36, K.73, K.92, K.93).
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Cocugun gobegi cocuk gelecekte hoca olsun diye cami catisina veya avlusuna
gomular ( K.7, K.8, K.9, K.10, K.17, K.19, K.20, K.21, K.23, K.25, K.35, K.57,
K.58, K.59, K.60, K.73, K.88, K.92, K.93).

Doktor olsun diye hastanenin ¢atisina atilir (K.10, K.23, K.25, K.92, K.93).
Kuran'inigine konur (K.10, K.23, K.25, K.88, K.92, K.93).

Gobek eve, bahcede kazilan cukura ya da yastigin icine gomulir, boylece
bebegin biyuytnce eve bagli biri olacagina inanilir (K.8, K.9, K.12, K.13, K.15,
K.17, K.19, K.20, K.21, K.36, K.52, K.56, K.92, K.93).

Gobek, cok bolluk getirsin diye meyve agacin kokine gomuldr (K.15, K.16,
K.23, K.92, K.93).

Gobek kurutularak devlet dairelerine giderken cebe konur, islerin kolay
halledilecegi, ugur getirecegi dustiniilir (K.15, K.16, K.17, K.19, K.20, K.21).
Evde yapilan dogumlarda esin mutlaka distrdlmesi saglanir ve topraga gomaltr
(K.15, K.16, K.23, K.56).

Cocugun gobegi veya esiyle ilgili karsimiza gikan uygulamalarin gogu gocugun
gelecegini olumlu etkilemek Gzerine sekillenmistir. Ayrica gobek evin ne kadar yakina
gbmuilse o kadar iyidir. Gobekle ilgili biytsel olan uygulamalar da vardir. Bolluk ve
ugur getirecegi distincesiyle gobek etrafinda degisik uygulamalar olusturulmustur.

1.1.1.3. Dogum Sonras

Dogum 6ncesi ve dogum sirasina verilen dnemi dogum sonras ile ilgili inams ve
uygulamalarda da gérmekteyiz. Dogum sonrasi yapilan uygulamalarin biiytk ¢ogunlugu
anneyi ve yeni dogan bebegi dis etkilerden korumaya yoneliktir.

1.1.1.3.1. Lohusa Bakimi/L ohusa Ziyareti/L ohusa Serbeti

SOzlukte lohusa yeni dogum yapmus kadin olarak tammlanmakta, lohusaliginsa
dogumdan sonraki yedi veya kirk gunlik donemi kapsadigi belirtilmektedir (TS,
1998:1470). Ydreden yoreye degisen farkli adlarla amilan yeni dogum yapmis kadina
yaygin olarak lohusa denir. Dogumdan sonraki kirk gunlik stireyi kapsayan bu donem
kadinin iyi bakilmasi gerektigi bir donemdir. Y atakta dinlenmeye ek olarak beslenmeye
dikkat edilen bu dénem bazi inams ve uygulamalarla zenginlestirilmistir. Ancak halk

inancinda kendini bulan bu uygulamalarin bilimsel art alamna bakildiginda oldukca
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dogru uygulamalar olmasi oldukca ilgingtir. Bu anlamda deneme yamilma yontemiyle

olusturulan bu kultdrel birikim gogu bilim alanint bu konuyla ilgilenmeye zorlamustir.

Dinlenme siresi halk arasinda degisik kosullara bagli olarak degisse de
gelenekte kirk gindir. Blyik kentlerde dogumlar dogumevinde yapildigi icin, bu stire
doktorlar tarafindan belirlenmektedir. Ayrica resmi is yerlerinde calisan kadinlara
dogumdan once ve sonra izin ve rapor verilmektedir. Dogum, kadimn blnyesinde
Onemli bir sarsinti meydana getirdigi icin, kadin, belirli bir sire dinlenmek
gereksinimindedir. Bu dinlenme ve toparlanma gereksinimi kentlerde, ¢alisan kadinlar
icin raporla saglanmakta, kirlik bolgede ise bunu adetler, gelenekler ve toreler
duizenlemektedir (Ornek, 1995:144).

Bu donem hem anne hem de bebek icin savunmasiz ve tim saldirilara agik bir
donem oldugundan anne ve bebek kirk gin sirecince disar1 cikarilmayarak evde
korunur. Bu slire zarfinda annenin kaybettiklerini telafisi ve bebegin kritik déneminin
gecirilmesi saglanir. Lohusa ziyaretine dnem verilir. Dinlendigi sire boyunca lohusa
evdedir. Ozel bir bakim uygulanan lohusaya gelen ziyaretciler tath ve tirevi
yiyeceklerle bebek icin hediyeler getiriler. Lohusalik donemi boyunca lohusa sekerli
yiyecek ve igeceklerle beslenir. Yapilan serbet ve tatlilar gelen konuklara da ikram
edilir.

Ceyhan halk kulttriinde lohusa bakimiylailgili su uygulamalara rastlanmaktadr:

Kaynamis su igirilir, elini ayagim tsitmemesine dikkat edilir. Corba gibi sicak

icecekler icirilir. Soguk yiyecekler ozellikle soguk yogurt yedirilmez. Kendini

sicak tutmasi saglanir (K.23, K.35, K.36, K.88).

Lohusa ziyaretine lohusamin yatagina kimse girmez. Lohusamin sitt kesilir

derler. Lohusa serbeti yapilir. Pekmez suyundan sicak serbet yapilir, ekmek

kizartilarak yagli ekmek yapilir. Bol st saglar (K.15, K.23, K.92, K.93).

Kaynar icirilir (K.15, K.52, K.58, K.59, K.60).

Lohusayaiyi bakilir, istirahat etmesi saglanir ( K.58, K.59, K.60).

Anneye bol sekerli ve sulu gidalar verilir. Aci, eksi yedirilmez (K.12, K.13,

K.15, K.56, K.58, K.59, K.60, K.88).

Tereyagli yagl balli yapilarak anneye yedirilir (K.12, K.13, K.15, K.52, K.56,

K.88).

Anneye bol sulu ve siitli seyler icirilir (K.12, K.13, K.15, K.56).
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Lohusa annenin altina toprak dokulir, anne bu topragin Ustiinde yatar, bebek de
bu toprakla belenir (K.73).
Anneye gaz yapici seyler yedirilmez (K.73).
Son yillarda annenin sagina kirmizi kurdele baglanmaktadir (K.15, K.23).

Hamilelik siireci boyunca zorlu asamalardan gegen anneye dogumdan sonra eski

guiciint toplamast ve kolayca iyilesebilmesi icin 6zen gosterildigi gortlmektedir.

Ceyhan halk kdltirinde lohusa ziyareti ile ilgili su uygulamalara
rastlanmaktadhr:

Ziyarete ilk gunden itibaren gidilir, giderken mutlaka tatli cinsi bir seyler

goéturaltr. Cogunlukla sitlt tathlar tercih edilir, makaratathsi, sitlag gibi tathilar

goturdlir (K.15, K.36, K.56, K.92, K.93).

Lohusa ziyaretine gidilirken bebek icin hediye géturilur (K.15, K.16, K.23,

K.52).

Lohusa ziyaretine hasta kadinlar gitmez (K.15, K.23, K.35, K.92, K.93).

Tibikal1 kadin lohusa ziyaretine gitmez (K.10, K.15, K.23).

Lohusa ziyareti Turk toplumunda oldukga dnemlidir, bu ziyaretler sirasinda

anneye guc verecek tathlar gotardlir.

Isparta da logusa kadin, su yerine kirk gin erik, kizilcik, elma ve armut gibi
meyvelerin kurusundan hosaf yaparak icer. Sitll az olan lohusaya pekmez, helva, sogan,
kuru Uzom gibi yiyecekler yedirilir ve hosaf ile sit icirilir. Lohusa ziyaretlerinde
kadinin bittn organlari yorulmus kabul edildigi icin corbalar, pelte (peliza), sitlac,
hosmerim, sekerleme, siit ve biskivi gibi yiyecekler goéturtlir. Gelen ziyaretcilere
“logusa serbeti ” denilen sicak, tar¢inli ve kirmizi sekerli serbet kurabiyelerle ikram
edilir. Bu kirmizi renkli serbet ile albasmasi hastaliginin 6nlenecegine inanilir (Kilig,
1997:239).

Ceyhan halk kultorinde lohusa serbeti ileilgili su uygulamalara rastlanmaktadir:
Lohusa ziyaretine gelenlere serbet ya da kaynar ikram edilir, tatli, pasta ve
lokum-biskiivi de ikram edildigi de olur (K.12, K.13, K.15, K.35,K.36, K.52,
K.56).
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1.1.1.3.2. Lohusa Sutii/ilk Meme/ilk/Giydirme

Anne siitinin besleyiciligi her an hazir olusu ve temizligi bilindigi igin anne
sitine 6nem verilir ve logusanin sitinin bol olmasi, dogumun ardindan cabucak
gelmes istenir. Annenin yedikleri ile gocuguna gegecek ve onu besleyecektir.
Anadolu'da logusamn siittinin bol olmasi ve kagmamasi igin yemesine igmesine ¢ok
dikkat edilir (Yilmaz, 2005: 59).

Anne ile bebek arasinda duygusal bagi tamamlayan emme eylemi ve anne
situdur. Bu anlamda lohusa siitiine ¢ok 6nem verilir. Lohusa sitiintin erken gelmesi ve
bebege yetecek kadar bol olmas: istenir. Biyolojik ve hormonsal bir olay olan sitin
gelmesi, halk inancinda siit yapici seyler yedirilerek saglanmaya cgalisilir. Ayrica sitiin
kesilmemesi icin de anne psikolojik olarak korumaya alimir. Anne bedeninin oldukca
hassas oldugu bir donemde anneye her turli yardim saglanir. Ilk meme verme, siit
gelmese dahi yapiimalidir. ilk gelen siit “agiz sitii” olarak adlandirilir ve bebek igin
oldukca Onemlidir. Gunimizde anne sitinin ©nemine dair kampanyalar
yUrutulmektedir. ilk giydirme ise bebegin dogum amindan sonra yapilsa da aradan
birkag giin gectiginde basit térensel icerikli olarak tekrarlanr.

Ceyhan halk kdlturinde lohusa siitd, ilk meme ve ilk giydirme ile ilgili yapilan
uygulamalar sunlardir:

Lohusa siitli bebege yetecek miktara bir hafta on gibi bir siirede ulasir, st yeterli

gelene kadar bebege sekerli su verilir (K.8, K.9).

Lohusa siittiniin gelmesi annenin banyo yapip rahatlamasiyla ilgilidir, genellikle

bu siire t¢ giinii gegmemekle beraber, annenin yaptigi1 banyodan sonra siitte artar

ve abdest alan anne bebegini emzirir (K.12, K.13, K.15, K.52, K.56, K.88).

Lohusa siitli birinci ve ikinci giin tam olarak gelmez, ti¢c gin tamamlaninca tam

gelmeye baslar (K.35, K.52, K.58, K.59, K. 60, K.88, K.92, K.93).

Annenin sitinin bol olmast beslenmesiyle ilgilidir. St yapici, sekerli, sivi

yiyecekler tiketmelidir (K.12, K.13, K.15, K.52, K.56, K.88, K.92, K.93).

Ilk meme bebege dogdugu gibi verilir, annenin ilk gelen siitline agiz situ denir

ve bu sit bebek icin ¢cok degerlidir, bu ylzden bebek dogdugu andan itibaren

emazirilir (K.12, K.13, K.15, K.23, K.35, K.52, K.56, K.88, K.92, K.93).

Bu donemde bebege ve meme temizligine dikkat edilir (K.23, K.92, K.93).
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Hastanede dogan bebek ameliyathanede giydirilir, evde dogan bebekse
yikandiktan sonra giydirilir (K.12, K.13, K.15, K.56).

Bebek dogar dogmaz yikanir ve belek yapilir (K.15, K.16, K.52, K.53, K.92,
K.93).

Dogar dogmaz bebek yikanarak giydirilir, kirki c¢ikarilinca yeni giysiler
giydirilir (K.8, K.9, K.92, K.93).

Tuzlanmp yikandiktan sonra giydirilir (K.23, K.92, K.93).

Bu donemde yeni dogan bebegin eger ablasi abisi varsa kundaginin igine sik sik
hediye konur, bunun amact bebegi sevdirmek, olabilecek kiskangligi
engellemektir (K.15, K.16).

1.1.1.3.3. Albasmas

Anadolu’nun kimi bolgelerinde, yeni dogum yapmis logusa kadinlara gorinen,
onlarin korkmasina, hasta olmasina, hatta 6lmelerine neden olan kétt bir cin vardir. Bu
cin yeni dogmus bebeklere de zarar verir. Bu cinin degisik adlari olmasina ragmen
alkarisi ve albasmasi adh en yaygin olanlaridir (Sayan, Cevirme, 2005: 65).

Logusalar1 eskiden beri etkiledigine inanilan kota ruhlar ve glgler vardr.
Inan’dan 6grendigimize gore; logusalara musallat olan bu kétli ruh Cin Seddi’ nden
Akdeniz kiyilarina, buz denizinden Hint’e kadar yayilmis Turk folklor ve hurafelerinde
“al karasi, albasti, albis, almis’ adlariyla yer almistir (inan, 2000:169). Albasmasi, Kisi
uykudayken (izerine “cin” oldugu disunilen bir agirhigin cokmesidir. Ozellikle dogum
yapmis logusa kadinlarin ilk giinlerde maruz kaldig: bir sikint1 hali atesli bir hastaliktir.
Halk inamisina gore “al karisi” denen yasli bir cin, gece yalniz yatan logusaya musallat
olur. Al basan kisi birtakim seyler gorip sesler duydugunu sdyler. Muska, yataga
baglanan kirmizi bez, kirki icinde logusayr disar1 birakmamak gibi tedbirlerle
Onlenecegi dusunulur (Ersahin, 2005:18-19).

Anadolu Turk hurafelerinde de ayni ruhun mihim roltnt gortyoruz. “Alkarist”
ve “abast1” hastaligi tesmiye edilen bu ruh logusa kadinlara musallat olur. Bazen yalmz
kalan logusanin yanina peri kizlar: gelerek logusanmin cigerini alir giderler ve bu suretle
logusayr albasar’ mis. Logusanin cigerini alip suya birakirsa logusa 6lurmis. Hurafe' ye
gore “Alkarisi” tufek sesinden, ocakli adamlardan, demirden ve kirmmzi renkten korkar.
Bunun icindir ki logusa yatakta iken basina beyaz yasmak ve kirmizi tul baglarlar.
Kirmizi altin takarlar, logusaya kirmizi seker hediye gétirtrler (Inan, 1987:261).
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Halk, agil, samanlik, viranelik, su kiyisi, kaya ¢esme ve su kaynaklarinm
alkarisinin eslestigi ve saklandigi yerler olarak kabul eder; buralara besmeleyle ve
“destur!” cekerek yanasir (Ornek, 1995:145).

Artvin'de ve Orta Torodar'da lohusayr kirki ¢gikmadan al basmamasi igin
yataginin cevresinde kil urgan dolastirilir. Bas tarafina hamayli asilir. Bir kadin mum
yakarak ipin i¢ tarafina ¢ defa dolanir. Bu esnada “a mi seni gordi, sen mi ali gordin”
diye lohusaya sorar, logusa da cevaben “ne ben al1 gérdiim ne a beni gérdi” diye cevap
verir (Kalafat, 1994: 17).

Dogum yapan kadinlarin birtakim ruh durumu degisiklikleri yasamalari,
hastalanmalar: ve bazen bu hastaliklarin kadim 6liime, intihara kadar striklemesinin
gercek nedeni elbette ki bir cin, kot ruh, blyl veya sihir degildir. Elbette ki her
toplumun sahip oldugu belli inangc ve degerleri vardir. Her toplumun kultdrel
zenginlikleri ile 6rf ve ananeleri ile yasamlarina renk katma hakkina sahiptir. Ancak
saglik ve bilim sbz konusu oldugunda modern tip uygulamalarina oncelik verilmelidir
(Cevirme, Sayan, 2005:65).

Ceyhan halk kulttrtinde albasmasiylailgili yapilan uygulamalar sunlardir:

Al basmasina inanilir (K.12, K.13, K.15, K.17, K.19, K.20, K.21, K.36, K.52,
K.53, K.56, K.92, K.93).

Albasmasi yeni dogum yapan kadinlar1 ve bebeklerini kotl etkileyen bir
rahatsizliktir (K.35, K.36, K.52, K.53, K.92, K.93).

Annenin Gstundeki agirlik hissi, korkusu, korkulu riyalari albasmasina neden
olur. Bu durum anne ve bebek yalmzsa dahatehlikelidir. Anne bu donemde hem
bu dénemde yalmz birakilmamali hem de kanama gegirdiginden viicudu halsiz
kaldigindan anneye iyi bakilmalidir (K.12, K.13, K.15, K.52, K.53, K.56, K.100,
K.101).

Albasmasinmin k6t bir ruh olduguna inanmlir. Yaniz buldugu kadinlar: bogarak
oldurdugt dustntlir. Albasmasindan kurtulan kadinlar kendilerini bogmaya
calisan bir siyahlik oldugunu ve elindeki bosluktan nefes alarak kurtulduklarim
soylerler (K.17, K.19, K.20, K.21).

Bebege al basmasin diye korumak igin kirmizi, sari, siyah yaglik ortular (K.23,
K.36, K.58, K.59, K. 60, K.88, K.92, K.93).

Hem bebegin hem de annenin yastiginin altina albasmamasi i¢in Kuran, bigak,

kibrit, stiplrge, igne, sarimsak, makas, tarak, ¢oreotu, ekmek parcas: konur.
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Ayrica zakkum agacindan bir dal kondugu daolur ( K.12, K.13, K.15, K.17,
K.19, K.20, K.21 K.35, K.52, K.53, K.56, K.88, K.92, K.93).

Albasmasin diye kostebek tarafindan ¢ikarilan toprak, kavrularak kalburun
Usttine konur, bebek bu 111k toprak tstiine yatirilir (K.12, K.13, K.15, K.56).
Soganaigne sokulur (K.15, K.16, K.8).

Albasmasindan korunmak i¢in ocaga gidilir, bu ocaklar “alibogan ocaklar1” dir.
Bu ocaktan getirilen bir ¢caput parcasi ikiye bollinerek bebekle annenin yastigina
konur. Boylece hem bebegin hem de annenin albasmasindan korunacagi
dustunalor (K.12, K.13, K.15, K.56).

Eger anne ve bebegin durumu agirlasirsa doktora goturilir (K.15, K.16, K.36,
K.52, K.53).

Arastirma alammizda albasmasi uygulamalar1 cesitlilik gostermektedir. Y apilan
uygulamalarin biylk cogunlugu dinsel ve blyusel iceriklidir. Gunimizde yapilan
dinsel blyUsel icerikli uygulamalar yaninda tiptan da yararlamlmaktadir.

1.1.1.3.4. Kirk Basmas

Logusa kadinla, cocugun kirk giin icinde hastalanmasina kirk basmasi ad: verilir.
Bunlardan kaginmak icin veya sifa icin bazi inanma ve pratikler uygulanmir. Bu kirk giin
icerisinde anne ve ¢ocugu hastaliklardan, nazardan, kot etkilerden korumak icin gesitli
onlemler alimir. Bunun igin, kirk giin anne de ¢ocuk da ziyarete gelenlerden korunur. Bu
sire icerisinde anne ve ¢ocugun disar1 cikmasina izin verilmez. Kendileri gibi kirkl:

kadinlarlave kirkli cocuklarla karsilasmalar: 6nlenir (Basgetingelik, 1998:73-74).

Kirki ¢ikmamis c¢ocugun korunmasi gereken en onemli husus “Kirk
Basmas"dir. Kirk basmasi hastasi olan cocuk yemez, icmez giderek olur. “Kirk
Basmasi”ndan korunmak icin, gocuk baska kirkli gocuklarla, kedi, kdpek ve kirklu
pabuc giyen kimselerle karsilastirilmaz, sehir disindan ve degirmenden gelenle
gorusturilmez. Disardan misafir gelince ¢ocugun annesi onu evin esiginin disinda
karsilar. Cocugun yar1 kirk ve kirk hamamlarinda cocuk hamama en son sokulur. Evden
¢ikarilinca kundagina ekmek konulur (Kalafat, 1994: 16).

Antalya yoresinde kirk baskinina ugramis ¢ocugun, baskinina ugradig: Kisinin
giysisinden alinmig parcanmin tdtstisiine tutularak baskindan kurtulacagina inanilir.
Tutstleme bilindigi gibi, GOk Tanri Inang Sistemi’ndeki konularin tedavi
yontemlerinden biridir (Kalafat, 1994:18).
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Orta Toroslarin birgok yerinde kirk baskint olmus ¢ocuk, kopriiden gegirilir.
Koprunin Gg¢ ayr1 yerinde Ucer defa yere bastirilir. Boylece iyilesecegine inanilir. Bu
uygulamadaki inang inceligi bize gore; su ile ilgilidir. Gok Tanr inang sisteminde su
kulturanin 6nemi bilinmektedir (Kalafat, 1994: 18).

Ceyhan halk kulttriinde kirk basmasiylailgili yapilan uygulamalar sunlardir:
Kirk basmasina inanilir (K.10, K.15, K.16, K.25, K.52, K.53, K.76, K.92, K.93,
K.100, K.101).

Catal masa ile tuvalete gidilir. Kot ruhlardan korunmak icin demir takinilarak
gezilir. Bebek demir besige yatirilir (K.10, K.15, K.16, K.23).

Evin her odasinda demirden bir seyler olmasina dikkat edilir (K.10, K.23).
Bebegi kirk basmasin diye yastigin altina kémir koyulur. Bebegin yastigimn
altinatepsi, Kuran, ekmek kirigi besmele gekilerek konur (K.15, K.16, K.23).
Bebegi kirk basmasin diye Ustline kirmizi ya da sar1 tulbent értulur (K.8, K.9,
K.15, K.35).

Sogana igne sokulur (K.8, K.9, K.15, K.16, K.23).

Kirki gikmamis bebegi kirk basmasin diye odasina Kuran, ekmek, makas, bigak
konur (K.8, K.9, K.12, K.13, K.15, K.52, K.53, K.56).

Bebek yikandiktan sonra Gzerine hayvan dogum yaparsa ya da Ustli temiz
olmayan biri, kirki cikmamis baska biri gelirse kirk basacagina inamlir (K.8,
K.9, K.23).

Anne kendisi ve bebegi icin dua okuyarak yatar (K.12, K.13, K.15, K.56).

Kirk ¢ikana kadar kadinin ve bebegin yattig1 oda bos kalmaz (K.10, K.16, K.23,
K.36).

Ay hali goren kadinlar ziyarete gelmezler (K.8, K.9, K.15, K.35).

Tibikalt kadinlar bu kirk gin iginde bebegi ziyarete gelmezler (K.12, K.13,
K.15).

Kirk ¢gikmadan evden ¢ikilmaz (K.10, K.12, K.15, K.16).

Gunumiizde artik bebeklerin kirkimin gikmasi beklenmeden evden disar:
cikilabilir (K.52, K.53, K.54, K.55).

Yeni dogan ve bebek icin kirkincit giin 6nemli bir gegistir. Bu giinden sonra
bebek ve annesine yonelik olan unsurlarin etkisiz olacag: distnultr. Cinkd artik yeni
dogan bebek yeni yasam alanina alismis ve anne de kendini toparlayip hemen hemen
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eski gucune kavusmustur. Albasmasimin kotd bir ruh oldugu distndltrken kirk
basmasinin da kritik bir dénem oldugunu dustnilmektedir. Y apilan uygulamalar az da
olsa benzerlik gosterir. Aslinda benzerlik gbstermesi dogaldir ¢tinkii her iki donemde de
yapilan uygulamalar anneyi ve bebegi korumaya yoneliktir. Y apilan uygulamalarda eski
Turk Inanclarindan izler gormekteyiz.

1.1.1.3.5. Kirklama ve Kirk Giin icinde Yapilan Uygulamalar

Logusaya ve gocuguna kirk basmamasi igin kirk giin iginde yapilan pek yaygin
bir islem vardir ki, bunun adina kirklama denir. Bu yaygin adin disinda, bu isleme “kirk
dokme”, “kirk gikarma’ dendigi de olur. Kirklama islemi igin en yaygin sir kirk gtinltk
siredir. Bu slre igerisinde 7., 20., 30., 37, 39. ve 41. gunler de dikkati ¢cekmektedir
(Ornek, 1995:146).

Kirklamak, Akdeniz bolgesinde iki 6nemli anlama gelmektedir. Bunlardan birisi
cok iyi temizlenmek anlamindadir. Mesela necaset bulasmis bir yiyecek kabi veya
bismil olmayan bir hayvamn siriindigi kap-kacak kirklanmr. Bu uygulamada maddi ve
manevi temizlik bir aradadir. Logusa kadimin kirkinda yapilan temizlik ise
kirklanmaktir. Kirklanmakta da maddi temizlik olmakla beraber blyik ol¢tide manevi
temizlik muhtevalidir. Kirklanan anne ve yavrusu manen de aklanmis olur (Kalafat,
1994:16).

Cocuk ve annesi iki defa kirklamir. Birincisi yart kirktir. 20. giinde yapilir. Digeri
ise 40. gundedir. Legene su koyduktan sonra igine kirk disli bir tarak ve bir de altin
yuzik konur. Cocuk bir asag1 bir yukar1 suya daldirilir. Cikarilirken basindan asagiya
kirk delikten su aktarilir. Anne hamamda yikanir (Kalafat, 1994: 16).

Ceyhan halk kulttriinde kirklama ileilgili uygulamalar sunlardir:

Kirklama yapilir. Cigek, cicek yapraklari, 40 tas, altin yizik ve kirk bir kasik
suyun sayilarak konup daha sonra cogaltilan atilan dnce bebek daha sonra da
anne yikanir (K.35, K.82, K.88).

Kirklama suyu tas ve kirk gicekle yapilir. Bebek yagliklarin Ustiinde tutularak
Uzerine hazirlanan su dokdlir ve “kirk kirk” denir. Ayrica kirklanan bebek
“kirkt ¢iksin” denerek ayagindan boynundan tutulur ve sallanir (K.15, K.17,
K.19, K.20, K.21, K.16, K.52, K.53, K.98, K.99).

Kirklama suyla ve kirk ¢esit agmis gigekle yapilabilir ( K.58, K.59, K. 60).
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Kirk yerden cigek toplamir. Gul yapragi, zeytin yapragi gibi bircok agag
yapragiyla 40 tas suyun igine konarak dnce bebek sonra annesi yikanir. Yikama
suyunun icine altin cinsi bir sey de atilabilir. Yikandiktan sonra bebege siit verir
(K.23, K.52, K.53).

Kirklama istege bagli olarak yedi kirki, yirmi kirki ve kirk kirki seklinde
yapilabilir. Kirk tas, yedi tir cigek ve yaprak bir kovaya kirk delikli kalbur ya da
makarna stizgecinden gegirilerek olusan banyo suyuyla anne ve bebegi yikanr.
Kalan sudan birer tas evdeki diger kisilerin banyo suyuna konularak onlarin da
banyo yapmasi saglanir. Yine kirk suyundan alinan bir miktar su ev temizliginde
kullanilacak suya katilir, evin her yanina kirk suyundan serpilir ve “kis kis kirk
"denir, boylece kirk evden defedilir (K.12, K.13, K.15, K.36, K.56).

Kirklamay: yapan ocakli kisiler de vardir. Bebek tercinen ocakli Kisilerce
kirklanr. Kdl katilan kirklama suyu bebegi yikamada kullanmilir. Eger bebek
zayif ve hastalikli yani aydassa da ayni uygulama yapilir. Bebegin yikandigi
sudan kil ¢ikarsa bebegin kirkimin kedi ve kopeklerle karistigina inanilir, bu
durumuna bebegin gelisimini olumsuz yonde etkiledigi dustnultr (K.12, K.13,
K.15, K.92, K.93).

Kirk tast ile besmele gekilerek, dualar ve ayetler okunarak kirklama yapilir. Kirk
tas kevgire konarak gocugun Uzerinden su dokulur (K.10, K.23, K.36, K.100,
K.101).

Kirklama yirmi kirki ve kirk kirk: seklinde iki kerede de yapilabilir (K.15, K.31,
K.34, K.100).

Kirkinct giin ev temizlenir, annenin bebegin esyalari yikanir (K.10, K.12, K.23,
K.36, K.100).

Kirk giin boyunca anne ve bebek tum kaétultklerden korunur, kirk gikmadan
evden disar1 ¢ikarilmazlar (K.10, K.12, K.23, K.36, K.100).

Tark kiltarande kirk énemli bir rakamdir. Bebegin kirk giint tamamlamast belli
Ozellikleri olan kritik bir donemi atlattigi yeni bir doneme baslayacagim gosterir. Y eni
bir doneme baslarken bebek, annesi, ev ve bazi esyalar su ile adeta sagaltilarak
temizlenir. Rittel ozelliklere sahip dinsel ve blytsel uygulamalara da rastladigimiz
kirklama uygulamalar1 giinimizde hala gegerliligini koruyan uygulamalardir.
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1.1.1.3.6. Ad Koyma

Hayat boyu tasidigimiz, onunla var olup amldigimiz adlarimizin 6nemi
gercekten blydktir. Adlarimiz, sahsiyetimiz yapr tasi, akil, ruh ve beden dinyamizin
o0zU ve ifadesidir (Ivgin, 2000: 145).

Turkler'in Islamiyet’i kabuliinden once, animist inancta olmalarimin ve tabiatta
baz1 varliklara tapinmalarinin etkisi ile baslangigtaki Turk isimleri yirtict hayvan, kus ve
dis tesirlere dayanikli maddelerden secilmis, cocuklara Bozkurt, Arslan, Sahin, Dogan,
Timur (Demir), Kaya ve Gokhan gibi isimler verilmistir. Bu adlar gocukluk ve genclik
donemlerinde olmak Uzere iki safhada verilirdi. Dogumun hemen ardindan ¢ocuga ad
verilmez, bir yasina girdikten sonra, Turk adetlerine gore buyik bir s6len (toy) yapilir
ve bu solene katilanlarin en yaslisi tarafindan ad konulurdu. Genglik ¢aginda alinan
adlar, gosterilen bir kahramanliktan sonra, hazirlanan bir toy merasiminde ve ileri gelen
sahsiyetler tarafindan verilirdi. Bu durum Dede Korkut Kitabi'nda “Bir oglan bag
kesmese kan dokmese ad komazlardi” diye anlatilmistir. Yine burada belirtildigine gore
Bayindir Han’1n oglu Bogag, adini bir boga 6ldurdiikten sonra almstir (1A, 1998: 332).

En eski Turk destam olan Oguzname den Oguz Han'in kendi adim kendisinin
adigint 6greniyoruz. Dede Korkut Kitabi'nda Bamsi Beyrek adi “bas kesip, kan
dokunce” Dede Korkut tarafindan konmustur (Ergin, 2004: 8).

Eski Tirklerde de adin gercek ve kutsal olduguna inanmak ve yeni dogan
cocuga ad koyma merasimi yapmak gibi bir gelenek vardi. Bu gelenek kadar giinimuiize
kadar devam etmektedir. Mesela: Cocuga ad koyma merasiminde bebegi beyaz bir
keceye sararak kege ile birlikte kapr esiginden U¢, yedi veya dokuz defa gegirirlerdi. Bu
bebegin hayat1 boyunca ak(temiz) olmasini ve uzu omurlt olmasint diledigi anlamin
tasirdi. Cocugu olup kisa bir miiddet sonra ¢cocugu 6len anne babalar, cocugu erkekse
cocuguna “Tanrt nazar1 degdi” zannedip daha sonra dogan erkek cocuklarim “Tanri
nazarr” ndan korumak igin yemekli merasim yaparak ¢cocugun adim “Niyazi”, “Kepek”,
“Agirct”, “Satilmis” gibi adlarla degistirirlerdi. Eski devirlerde insanlarin kisi adlarimn
sihri guiciine inanmalar1 ise Kisi adlarim kutsal olarak bilmeleri ile alakal1 idi. Bu ylzden
eski Turkler arasinda yeni dogan bebek cok hastalanirsa “adi agir gelmis” diye énceki
adim basit manalari olan adlara degistirmek gibi bir adet vardi. Ayrica erkek
cocuklarina uzun saglar birakip kiz gocuklart gibi giyindirerek Tanri nazarindan
korurlardi (Abdurrahman, 2004: 125).
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Geleneksel kesimde yeni dogan bir cocuga ad konmasi genellikle dinsel nitelikli
bir torenle olur. Cocuga ad koyma, siradan bir olay olmadig icin, bu is kiicik capta da
olsa, kutlanarak ve kutsanarak yerine getirilir. Daha 6nce saptanmis olan ad, ad koyma
amaciyla diizenlenen toplant: sirasinda ¢ocuga verilir. Bu amagla ¢agrilan hoca, mifti
ya da dinselligiyle tamnan saygin Kisi ezan okur ve g¢ocugun kulagina adini U¢ kez
soyleyerek “hayirli, ugurlu” olmasim diler; hazirlanan yemekler yenir; havlu, para,
seker vb. hediyeler verilir. Kimi yerlerde, ad verilmesiyle ilgili olarak mevlit
okutuldugu da olur. Adi, hoca yerine, cocugun dedesi, dedesi yoksa babasi da koyabilir.
Bu kisilerde, ayni bicimde ezan okuduktan sonra secilmis olan adh cocugun kulagina tic
kez sbylerler (Ornek, 1995:149).

Kibar’dan ogrendigimize gore de, ad koyacak kisi sabah namazini kildiktan
sonra, ayni abdestle gelir, cocugu kucagina alir, kibleye yonelir, cocugu sag kulagina —
algak sesle- ezan okur, sol kulagina kamet getirir sonra, yine sag kulagina koyacag: adi
Uc kere sdyler. “Adim biz verdik, yasimt Allah versin; hayirli evlat olsun; amin” benzeri
bir duayla ad verme isi sona erer (Kibar, 2005:24).

Afyon'da gocuk dogdukta birkag gun sonra ad verilir. Ad vermenin guni ve
saati yoktur. Ancak bazi aileler, ad verme gunint, Cuma ginine getirmeyi ve de aksam
namazi ile yatsi namazi arasinda ad verme saatini denk getirmeyi dusUndrler ve
uygularlar. Ad vermek icin mahallenin imaminin ¢agrildigi gorulmekle birlikte, daha
cok ailenin veya akrabalarin en yasl, en saygin kisisi, ad vermek igin ¢agrilmaktadir.
Adi verecek olan kisi, gocugu kundag: ile birlikte kucagina bas1 sol tarafa gelecek
sekilde alir. Batun ailenin fertleri o anda oradadir. Ad verecek kisi kibleye doner ve
cocugun kulagina (hem sag hem sol kulagina) ezan okur. Ezan bitince verilen ad,
cocugun her iki kulagina tger defa bagirilir. Mesela, cocuga Hasan adi verilmisse, ad
veren cocugun kulagina “Senin adin Hasan, senin adin Hasan, senin adin Hasan!”
diyerek bagirir. Cocuga esas adh ile birlikte daha 6nce verilen gobek adi da yeniden
verilir. Ad veren eger biliyorsa Yasin-i Serifi okur ve duada bulunur. Afyon’da genelde
ailelerde cocuk kucakta iken ayet, dua, ilahi okumak gibi bir adet bulunmamaktadir.
Toplulukta hazir bulunanlar, “Adiyla yasasin”, “Allah uzun 6mir ve saglik ihsan etsin”
gibi iyi dileklerde bulunur. Ev sahibi, v-bu ad verme merasimine katilanlara genellikle

tatl cinsinden bir yiyecek veyaicecek ikram ederler (ivgin, 2000:146-147).

Hazarlarda dogan ¢ocugun kulagina 6nce ezan okunur sonra ad verilir. Hazar
Turklerinde ¢ocugun kalici ismini ya biyik baba veya blylk anne her ikisi de yoksa
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evdeki en yasli kisi koyar ya da babasi Kur’an-1 Kerim'i agar ve agtig1 sayfadaki ilk isi
koyar. Bazen de evde bulunan herkes bir isim yazar. Isimlerin yazilchg: kagitlar katlanip
karistirildiktan sonra 2-3 yasindaki bir ¢gocuga bunlardan biri gektirilir ve ¢ikan isim
cocuga kalici olarak verilir. Ad verme genelde dogumdan U¢ giin veya yedi glin sonra
olur (Celik, 2001:11).

Ceyhan halk kulttriinde ad koymadile ilgili uygulamalar sunlardr:

Bebek dogduktan ¢ glin sonra hoca ¢agrilir, hoca ezan okur, iki rekét namaz
kilar, kulaklarina kamet getirip, bebegin adim ¢ kez tekrarlayarak koyar (K.81,
K.82, K.88, K.92, K.93, K.100, K.101).

Dogar dogmaz ya da dogdugu gunden itibaren bir hafta icinde konur. Kulagina
ezan okunur, kamet getirilir (K.8, K.9, K.36, K.52, K.53).

Y asl bir kimse tarafindan ezan okunarak ismi kulagina gagrilarak konabilir
(K.15, K.23, K.35, K.60, K.92, K.93).

Genellikle konulacak ismin Kuran'da gegiyor olmasina dikkat edilir (K.58,
K.59, K.60).

Bebegin atalarindan birinin isminin konulmasina 6zen gosterilir (K.10, K.15,
K.16, K.23).

Ad koyma tercihi bebegin anne ve babasina birakilir (K.15, K.16, K.36, K.100,
K.102).

Adi koyan kisiye para ya da havlu, gdmlek cinsinden bir hediye verilir (K.15,
K.16, K.100, K.101).

Ad konduktan sonra orada bulunanlara ikram yapilir (K. .15, K.16, K.36, K.100,
K.102).

Ad koyma Turk kulttrtiinde onemli bir konudur. islami geleneklerin baskin rol
oynadig1 ad konulmasi olayinda dikkat cekici olan ad koyma isini yasli bir Kisinin
yapmasi ve bebege atalarinin birinin adinin verilmesidir.

1.1.1.3.7. ilk Gezme

Ceyhan halk kulttriinde ilk gezme ile ilgili uygulamalar sunlardr:

Bebek yedi glnlik olunca komsuya veya yakin akrabaya “yedi kirki ugurmaya
goturiltr (K.52, K.53, K.81, K.82, K.88).

Bebek ilk olarak evden asiya gotirme amaciyla cikarilir, kirk bu sekilde
ucuruldu sayilabilir, dontste akrabalara da ugranabilir (K.92, K.93).
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Bebek dogduktan 20 giin sonra yuziine kirmizi bez ortilerek gezmeye yakinlara
akrabalara cikarilir (K.23, K.52, K.53, K.100, K.101).

Kirkt cikinca bebek akrabalarina gezmeye go6turulir. Bu gezmeye “kirk
ucurmak” denir (K.8, K.9, K.12, K.13, K.15, K.56).

Bebegin ilk gezmesinde evine gidilen kisi bebege hediye ya da yumurta verilir
(K.8, K.9, K.15, K.16, K.100, K.101).

Kirk ugurmak icin gidilen yer cogunlukla biyikanneler ve biyukbabalarin
evieridir (K.15, K.16, K.52, K.53).

Kirk ugurmak icin gidilen evde hediye verilmes sart degildir (K.10, K.23,
K.35).

Kirk ugurmak icin gidilen yer bebegin yakin akrabalarindan birisi oldugundan
mutlaka bebege para ya da hediye verilir (K.12, K.13, K.15, K.36, K.52, K.53
K.56, K.82, K.88).

Eskiden bebegin disar1 ¢ikarilmast igin kirkinin ¢ikmast beklenirken simdilerde
buna dikkat edilmemekte bir haftalikken dahi ¢ikarilabilmektedir (K.12, K.13,
K.15, K.56, K.58, K.59, K. 60).

1.1.1.3.8. Aydas Cocuk

Yeni dogan bebegin normal gelisim seyrinde hizli bir bedensel buyime
gerceklestirmesi gerekir. Ancak bazen bebegin bu gelisimi ya hi¢ gergeklesmez ya da
cok yavas gerceklesir. Ciliz kalan, gelismeyen hastalig: iyilesmeyen cocuklara “ Aydas
cocuk” denmektedir. Halk arasinda bebegin gelisimini engelleyen bedensel, zihinsel ve
ruhsal etkenler yamnda blylsel ve nazarsal etkenlerin de oldugu dustnalar. BUydmesi
yavaslayan ve sirekli hastalanan cocugu bu durumdan kurtarmak Gzere bazi inang ve
pratikler gelistirilmistir.

Ceyhan halk kiltoriinde aydas cocuk ile ilgili uygulamalar sunlardir:

Cok zayif ve ciliz dogan ¢ocuga “aydas cocuk” denir. Cocugun Aydas olmasinin
anne siitiintin az olmasindan kaynaklandig: dusunulir (K.36, K.52, K.53, K.58,
K.59, K. 60, K.98, K.99).

Canl1 pili¢ ile 40 tas yikanir, yikanan pili¢ 6lurse cocugun da 6lecegine, yasarsa
cocugun da yasayacagina inanilir (K.15, K.16, K.23).

Zayif cocuk topragin veya pamugun icine konur (K.15, K.16, K.25).
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Aydas cocuk tedavisi icin yash bir erkege blyik bir gdmlek giydirilir, daha
sonra gocuk yaslt erkegin koynundan gegirilir. Bu yolla aydas c¢ocugun
iyilesecegine inamlir (K.92, K.93).

Kirk ocaginda, elenen kil ve suyla gocuk yikamir. Sonra sudan kil stzdlUr.
Kalun iginden birgok kil ¢ikar, kedilerle, kbpeklerle bebegin kirkinin karistigina
bu ylzden bebegin zayif kaldigina inamlir. Yapilan bu uygulamadan sonra
bebek iyilesir (K.7, K.10, K.15, K.16, K.100, K.101).

Aydas cocuk koyunun diz kapaginda bulunan ve “asik” adi verilen kemikle
yikandiktan sonra iyi olur (K.10, K.23, K.88).

Aydas cocuk su, cigek ve taslardan hazirlanan karigimla sabah erkenden glizelce
yikanarak kirklanir. Bu uygulamadan sonra gocugun iyilesecegine inanilir (K.15,
K.16, K.52, K.53).

Aydas cocuklar ocaga goturtlir. Kazanin altina U¢ tane tas ve odun konur,
cocuk kazanin icine oturtulur, pisiren kisiye ne pisirdigi sorulur. Pisiren Kisi
aydas as1 pisirdigini soyler. Bu konusma birkag kez tekrarlanir. Odunlar ve taglar
dagitilir. Kazan ters gevrilir. Cocuk ters gevrilen kazanin altinda birakilir. Ters
cevrilen kazanin iginde gocuk aglarsa gocugun iyilesecegine inamilir (K.10,
K.23, K.35, K.36).

Coban elindeki sirik ya da kamis denilen odun pargalarint yanmayan kazamn
altina koyar. Cocuk bu kazanin igine oturtulur. Cocugun annesi veya yakinlar
cobana ne yaptigim sorar, coban da: “-Aydas pisiriyorum” der. Bu konusma
birkag kez tekrarlamir. Sonra aydas gocuk iyilesir (K.6, K.7, K.23).

Yedi yolun catina ocak konarak, tas kaynatilir. Kaynatilan taslara Aydas asi
denir, yoldan gelip gegenlere Aydas as1 pisirildigi birkag kez sGylenir. Bu
uygulamadan sonra aydas ¢ocugun iyilesecegine inanilir. Bu dort yol agzinda
uygulama kazan icinde ¢ocugun yikanmas: seklinde de gercgeklestirilir (K.12,
K.13, K.15, K.36, K.56).

Bos kazana konur altina ¢op, odun konur, yakacakmis gibi davramlir. Cocuk bu
sirede korkar. Cocugun bu sekilde iyilesecegi dusunulir (K.17, K.19, K.20,
K.21).

Aydas cocugun Ustinde cobana cakmak caktirilir. Bu uygulamadan sonra
cocugun iyilesecegine inanlir (K.6, K.10, K.23).
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Aydas cocuk, mezara yatirilir. Arkaya dontp bakmadan oradan uzaklasilir bu
sire zarfinda gocuk eger aglarsa iyilesecegine inanilir, gidip alimir eve goturulir
(K.6, K.10, K.17, K.19, K.20, K.21, K.23, K.92, K.93).

Baz1 cocuklar “temra’ ya da “ates” denilen cilt hastaligina yakalamp zayif
kalirlar. Cocuk dort yol agzina oturtularak Ustline ortti orttlir. Bu uygulamadan
sonra gocugun iyilesecegine inanmilir (K.8, K.9, K.23).

Aydas cocugun ismi yaramachg: dustunilerek degistirilir (K.12, K.13, K.15).
Aydas cocuk hastaliklidir, bunyesi zayiftir, iyilesmesi icin doktora gotardlir,
beslenmesine dikkat edilir, vitaminler verilir (K.15, K.16, K.36).

Zayif ve iyilesmeyen cocuklar son care olarak doktora géturdltr, doktorun
tavsiyeleriyle iyi bakilir daha sonraiyilesir (K.15, K.16, K.36, K.52, K.53).

Ceyhan yoresinde aydas cocuk ile uygulamalara bakildiginda blyUk
cogunlugunun dinsel ve biyusel icerikli oldugu gorulmektedir. Y apilan uygulamalardan
ates Ustinde pisirme seklinde gerceklestirilenler taklit blyusl olarak degerlendirilebilir.
Ayni sekilde canli pilicin yikanmas: ile bebegin yasayip yasamayacagimn tahmin
edilmesi taklit blyusi olarak dustndlebilir. Yapilan diger uygulamalarin bir kismi ise
suyun sagaltim gucline dayandirilarak sekillendirilmistir. Ayrica ocakli kisilerin aydas
cocuk yikamast ve iyilestirmesi ile gdmlek icinden bebek gegirmek de oldukga dikkat
cekici uygulamalardir.

1.1.1.3.9. Yurluyemeyen Cocuk/K onusamayan Cocuk

Cocuk dogup bir yasina yaklastiginda gelisimsel olarak olgunlasip bazi
davranislar: gergeklestirebilmek icin kritik doneme girmektedir. Ancak bazen
gelisimsel, zihinsel ve ruhsal nedenlerden dolay1 ¢ocuk gelisimini tamamlayamayarak
yuriyemeyebilir ya da konusmayabilir. Halk arasinda bu tip durumlar icin gelistirilen
bircok inanis ve uygulama vardir.

Normal slire icerisinde yurllyemeyen ya da ylrimesi geciken cocuk, ylrimeyi
Ozendiren ve taklit eden oyunlarla; yatirlar: ziyaret etmekle; kutsal diye bilinen Kisilerin
yardimina ve “nefes’ine siginmakla bu 6zrinden kurtarilamaya calisilir. Yaygin olan
halk inancina gore, cocugun ylriyememesi ya da ylrimeye baslamaktaki gecikmesinin
nedenlerinden en 6nemlisi ayagindaki “kostek”tir. Genellikle zararli cinler tarafindan
vurulduguna inanilan bu kostek, genellikle “kostek kesme” diye adlandirilan bir islemle
giderilmektedir (Ornek, 1995:164).
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Antalya ve Alanya yoresinde zaman geldigi halde yiriyemeyen cocugun “Kirk
baskin” oldugu dustntlir. Kurtarilabilmesi igin cocugun ayak basparmaklar: birbirine
baglanir, 3 Cuma kapisina goturdlir. Camiden ilk ¢ikana ayak baglar: kesilir. Boylece
yuriyecegine inamlir (Kalafat, 1994: 18).

Ceyhan halk kaltirtinde yuriyemeyen ¢ocuk icin yapilan uygulamalar sunlardir:

Y Uriimeyen ¢ocugu iki baci tutar yaritar (K.15, K.16, K.23, K.25).

Y Uriimeyen gocuga Cuma guinu anal1 babal1 kisi vurur (K.15, K.23, K.25).

Y Urdlyemeyen gocuga boncuk ve karagali takilir (K.63, K.64, K.65, K.66).

Y Urllyemeyen cocugun ayagina ¢orek alimp takilir, cocuk ¢oregi kirar. Bu
uygulamaya “kostek kirma’ denir (K.8, K.9, K.15, K.100, K.101).

Y Urilyemeyen cocuk ya da zor ylrlyen cocugun ayagina simit takilir, cocuk
birkag adim atarak simit parcalattirilir, parcalanan bu simit cocuklara dagitilir
buna “kostek kirma’ ad: verilir (K.15, K.16, K.17, K.36).

Yurimeye baslayan gocuga yikilmasin, adimlart saglam olsun diye kdstek
kirilir. Ayag1 ¢abuk bir kadin gocugu gotirir, geri getirdigindeyse kadina tath
yedirilir. Yapilan bir diger uygulamaysa g¢ocugun ayagina baglanan sucugun
kadinlarca kapip hizlica kosulmasiyla gerceklesir. Bu uygulamalardan sonra
cocugun yurarken hi¢ yikilmayacagina inanilir. Bu uygulama iple de
yapiimaktadir (K.17, K.18, K.20, K.36).

Y Urllyemeyen gocuga kirk asi pisirilir, komsulara ese dosta dagitilir (K.98,
K.99).

Y Urdlyemeyen g¢ocuk igcin Cuma gunu ezan ile sela arasi ekmek kirilir, herkese
dagitilir (K.12, K.13, K.15, K.16).

Y Urllyemeyen cocuk zeytinyagiyla ovulur. Simsiki belendikten sonra uyutulur,
uyandiginda gecer (K.15, K.16, K.23).

Y Urilyemeyen cocuk Orumcek adi verilen plastik ya da tahta bir destekle
yurutilmeye cgalisilir (K.92, K.93).

Nazar degdigi dusunilerek okutulur (K.15, K.16, K.23).

Y Urtlyemeyen gocuk Canlr’ daki hocaya goturdlir (K.63, K.64, K.65, K.66).

Ceyhan halk kiltiriinde konusamayan ¢ocuk icin yapilan uygulamalar sunlardir:
Konusamayan ¢ocuk doktora goturdlir (K.12, K.13, K.15, K.16, K.36).
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Konusamayan cocuk igin bir sey yapilmaz, konusmas: beklenir (K.12, K.13,
K.15, K.16).

Konusamayan cocuk, ahira goturtltr, boynuna ip baglanir, “insansan konus,
hayvansan konusma ” denerek ahirda birakilir, bu uygulama yapildiktan sonra
cocugun konusacagina inanilir (K.58, K.59, K. 60).

Konusamayan ¢ocugun dil alt1 kesilir (K.8, K.9, K.15).

Konusamayan cocuk icin yedi kurban dili toplanarak hepsinden birer parca
pisirilir, pisirilen bu diller cocuga yedirildiginde c¢ocugun bir an o©nce
konusacagina inanilir (K.12, K.13, K.15, K.56, K.88).

Konusamayan cocuga “asik kemigi’nden U¢ kez su icirilir, daha sonra
konusmasi beklenir (K.10, K.23, K.88).

Konusamayan ve yirlyemeyen cocuk doktora géturdlir (K.92, K.93, K.98,
K.98).

Nazar degdigi dusunilerek okutulur (K.15, K.16, K.23).

Ceyhan yoresinde yuriyemeyen cocuk ile ilgili yapilan uygulamalar dikkat
cekicidir. Iki baci ya da anasi babasi sag bir Kisiyle yapilan uygulama gocugun bu
eksikligini gidermeye yonelik biytsel bir islemdir. Cocugun ayaginda c¢orek, simit
kirlmas: ise taklit buyusi olarak degerlendirilebilir. Yemek dagitarak c¢ocugun
Uzerindeki  kotuluk dagitilmaya calisilir. Bazi dinsel uygulamalar da cocugun
yurimesini saglamaya yonelik olarak gerceklestirilir.

Konusamayan cocuk ile ilgili olarak yapilan uygulamalar dinsel- biyUsel
iceriklidir. Cocuga asik kemiginden su igirilmesi uygulamasi dikkat ¢ekicidir. Eski Turk
kiltinde samanlarin sagaltim sirasinda asik kemigini kullandiklar: bilinmektedir.
Dolayisiyla bu uygulama eski Turk kdltorinden izler tasiyan bir uygulama olarak
degerlendirilebilir.

1.1.1.3.10. Huy Kesme

Cok aglayan, huysuzluk yapan ve bu 6zelligi gelisimini etkileyecegi distintlen
cocuklart bu davraniglarindan vazgegirmek igin yapilan uygulamalara Ceyhan halk
kulttrinde de rastliyoruz.

Ceyhan halk kulttrinde huy kesme ileilgili uygulamalar sunlardr:
Cok aglayan gocuga kan bagi olmayan birinin ilk gocugu sussun diye Cuma
gunu terlik veya ayakkabiyla vurur (K.12, K.13, K.15, K.16, K.25, K.36).
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Cuma guinii cocugun agzina annesi terlikle vurulur (K.8, K.9, K.15).
Huzursuzluktan ya da hastaliktan strekli aglayan gocugun agzina babasinn
ayakkabisinin tersiyle t¢ kez vurulur, ayakkaln dama ya da evin arkasina atilir,
arkaya bakmadan geri gelinir (K.12, K.13, K.25, K.88).

Aglayan huysuz cocugu bu huyundan vazgecirmek icin, cocuk kucakta
sallanirken 6niinde kuran okunur, okunan kuran aniden kapatilir, bu uygulama
ile cocugun aglamasimin ve huysuzlugunun gegecegine inamilir (K.15, K.16,
K.52, K.53).

Cok aglayan ¢ocuk daha fena olmasin diye huyuna gidilmeye calisilir (K.92,
K.93).

Cok huysuzlanan, aglayan cocuk gaz sancist vardir diye doktora gotUrGlir
(K.35, K.15, K.16, K.98, K.99).

1.1.1.3.11. Sutten Kesme

Ceyhan yoresinde cocuklar 1,5-2 yasina kadar emazirilir. Daha sonra cesitli

uygulamalar yardimiyla cocuk siitten kesilir.

Ceyhan halk kulttriinde sitten kesme ile ilgili uygulamalar sunlardir:
Gunumiizde anne situniin ne kadar 6nemli oldugunun farkina varilmstir. Bu
yluzden bebek emebildigi kadar emmeli, en ge¢ iki yasindan sonra sitten
kesilmelidir. Buna ragmen emdirmek anneye zor geliyorsa belle bir yastan sonra
elbet sitten kesmenin yarar1 vardir.(K.12, K.13, K.15, K.52, K.53, K.56, K.92,
K.93).

Bebek siitten kesilsin diye biberona ya da yalanci memeye alistirilir (K.12, K.13,
K.15, K.17, K.19, K.20, K.21, K.52, K.56).

GoOgsin ucuna sakizla tiy ya da sa¢ yapistirilir(K.8, K.9, K.15, K.17, K.19,
K.20, K.21, K.36, K.52, K.88, K.100).

GOgls ucuna tuz ve tuzlu cinsten seyler strdltr (K.12, K.13, K.15, K.17, K.19,
K.20, K.21, K.56, K.100).

GOgsiin ucuna aci biber sirdlur (K.12, K.13, K.15, K.17, K.19, K.20, K.21,
K.36, K.52, K.88, K.100).

GOgsiin ucuna kara surdlir (K.12, K.13, K.15, K.17, K.19, K.20, K.21, K.36,
K.52, K.88, K.100).

GOgsiin ucuna salca strdltir (K.17, K.19, K.20, K.21, K.92, K.93, K.100).
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Sitten kesme sirasinda cocuk huysuzlanir ve siit emmek icin annenin elbisesini
acmaya calisir, anne de elbisesini 6niint arkaya gelecek sekilde giyer (K.17,
K.19, K.20, K.21).

1.1.1.3.12. ilk Dis/Sag¢ K esme/Tirnak K esme

Cocugun biyolojik gelismesinin belirtilerinden birisi olan dis ¢ikarma,
halkimizca genellikle bir torenle kutlamr. Bu térenin temelinde degisik gorusler
yatmaktadir. Bu gorUsler icerisinde cocugun beslenmesiyle ilgili olanlar dikkati
cekmektedir. Yiyecegin ezilmesinde, parcalanmasinda ve 6gutilmesinde birinci
dereceden roli olan disin ortaya cikisi nedeniyle dizenlenen bu tdren-eglencede
yiyecegi kutsama, gocugun rizkim arttirma, bereketi ¢cogaltma gibi dileklerin yani sira
cocugun disinin saglam olmas: istegi de yer almaktadir. Degisik bolgelerde degisik
adlarla amilan bu téren-eglencenin halk arasindaki yaygin adi “dis hedigi”dir. Hedik,
bugdayin suda kaynatilmisina verilen addir. Ayrica buna “dis as1”, “dis bulguru”, “dis
bugday1” adlar1 da verilmektedir (Ornek, 1995:162—-163).

Ceyhan halk kulttrinde ilk dis ileilgili uygulamalar sunlardir:

Ilk disi kim gorurse cocugagiysi cinsinden bir hediye alir (K.8, K.9, K.15, K.16,
K.88, K.92, K.93, K.100, K.101).

Ik dis ciktiginda dis hedigi yapilir. Bugday, nohut, fasulye ve sekerden olusan
yiyecek tabaklarla komsulara dagitilir. Dis hedigine disleri iri olsun diye fasulye,
sral1 ve dizgin olsun diye nohut konur (K.8, K.9, K.12, K.13, K.15, K.35,
K.36, K.52, K.56, K.88, K.92, K.93, K.98, K.99, K.100, K.101).

Komsular dis hedigi getirilen tabaga hediye koyarak ilk disi hayirlarlar (K.8,
K.9, K.12, K.13, K.36, K.52, K.56, K.88, K.92, K.93, K.98, K.99).

Ceyhan halk kulttrinde ilk sag ileilgili uygulamalar sunlardir:

Cocugun sa¢ adag1 varsa sagi kesilmez (K.15, K.16).

Cocugun ilk sag1 yasin kitabinin icinde saklanir (K.15, K.23, K.25, K.98, K.99).
Ilk sac kesme icin cocuk berbere géturtlir, cocugun sagi kesildikten sonra
berbere havlu hediye edilir, para verilir (K.8, K.9, K.52, K.53).

Erkek gocugun sagi berberde kesilir, kesen berbere sa¢ agirliginca para verilir
(K.12, K.13, K.15, K.56).
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Cocugun ilk kesilen saci tartilir, agirliginca gerez ya da seker alimip yenilir
(K.12, K.13, K.15, K.52, K.56).

Cocugun ilk sac1 kesildiginde ninesi ve dedesi hediye verir (K.15, K.16, K.36).
Sac kesildiginde bahsis dagitilir (K.15, K.16, K.52, K.53, K.100, K.101).

K1z ve erkek cocugunun sag kesimi igin bir yas beklenir, ondan dnce kesilmez
(K.12, K.13, K.15, K.56, K.88).

K1z gocugunun sag1 genellikle evde bilen bir kisi tarafindan kesilir (K.12, K.13,
K.15).

Ceyhan halk kultirinde cocugun ilk tirnagi ile ilgili yapilan uygulamalar
sunlardr:

Ilk tirnags, stinnet kesigi ile birlikte yasin kitabinin icine konarak saklanir (K.23,

K.25, K.15, K.98, K.99).

Cocugun tirnagi1 babasinin cebinden para aldirildiktan sonra kesilir (K.12, K.13,

K.15, K.88).

Cocuk okusun diye, tirnagr okumus, meslek sahibi, kalttrlG biri tarafindan

kesilir (K.12, K.13, K.15, K.56).

K1z ve erkek cocugunun tirnak kesimi igin bir yas beklenir, ondan 6nce kesilmez

(K.12, K.13, K.15, K.56, K.88).

1.1.1.3.13. K1z Cocuklarinda Kulak Delme

Ilkel caglardan itibaren sliregelen insamin yolculugunda siislenme ihtiyac: ve
buna bagli uygulamalar karsimiza gikmaktadir. Bedene takilan degisik takilar ve bedene
yapilan gizim, yaki gibi unsurlardan olusan siislenme her toplumda degisik sekillerde
karsimiza gikmaktadir. Dogumdan itibaren kiz cocuklarinda ilk karsimiza cikan
gelecege dontk siislenme ihtiyact kulaklarla ilgili olarak “kulak delme” dir. Bebeklik
caginda yapilmasina dikkat edilen bu uygulama kiz cocugunu erkek cocuklarindan
ayrma ihtiyacint da karsilar. Ayrica erken yapilmasi kulak deliginin kapanmayan
0zellige sahip olmasini saglar.

Ceyhan halk kulttriinde kulak delme ile ilgili uygulamalar sunlardir:

Kirk: gitkmamis bebegin kulag: kille ovalandiktan sonra dikis ignesiyle delinir,
ip takilir. lyilestikten sonra altin kupe takilir (K.5, K.16, K.25).

Kulak delme islemi ¢cogu zaman komsulardan yasl kadinlar tarafindan yapilir.
Sarimsakla ovulan kulak memesine ignenin tersi batirilir, ispirto ile ovulur, iplik
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gecirilir. Birkag gin gectikten sonra altin kipe takilir (K.12, K.13, K.15, K.16,
K.35, K.36, K.52, K.88, K.92, K.93).

Kulak delme islemini eli yakisan biri kullamlmamis igne ve ispirtoyla yapar,
kulak delme islemi bebek cok kugikken yapilmalidir, bebegin eti cok taze
oldugundan delme islemi kolay olur, kan bile gikmaz (K.12, K.13, K.15, K.56).
Bebegin kulaginin delinmesi icin 6zel bir zaman yoktur. isege bagli olarak
kulak delinir (K.8, K.9, K.23, K.36, K.52, K.53).

Kulak delme isleminin baharda yapilmasina dikkat edilir, sonbaharda kulag:
delinen kisinin ¢ok kiipe kaybedecegine inanilir (K.15, K.84, K.85).

Kulak ne kadar erken delinirse o kadar iyidir (K.15, K.23,K.35).

Glnuimuzde eczanelerde, kuyumcularda ya da hastanelerde uzman Kisilere
deldirilir (K.15, K.16, K.23, K.25, K.52, K.53, K.92, K.93, K.98, K.99).

1.1.1.3.14. Degerlendirme

Insan yasamindaki gecis donemlerinin ilki dogumdur. Halk kiilttrinde genis
Olcide yeri olan dogum ve dogum olay: ile uygulamalar gecmisten gunimize
aktarilarak gelmistir. Dogumu, dogum oOncesi, dogum sirasi ve dogum sonrasi olmak
Uzere Ug¢ kisma ayirarak inceledik. Dogum baslig: altinda gordigumiz tzere dogum
etrafinda olusmus bircok inanis ve uygulama oruntisti bulunmaktadir. Olusan 6rintd
eski kltdr izleri tasiyan ve strdurtldigt cografyanin etkileriyle sekillenen uygulamalar
bitunidir. Ayrica islam dininden kaynaklanan bircok etki de vardir. Gunimiizde

dogum ileilgili yapilan uygulamalar biyuk olctde gegerliligini korumaktadr.

1.1.2. Sinnet/Kirvelik

Geleneksel kulttrde 6nemli bir yeri olan stinnet, erkek gocugun dogumdan sonra
yasachg bir gecis donemidir. Ulkemizde dinsel ve toresel islemler igerisinde en kat1 ve
yaygin olan: slinnet gelenegidir. Her anne baba bu gelenege uymak zorundadir. Stinnet
geleneginin yaptirimi, bu konuda bir kars1 koyusa ve tartismaya meydan vermeyecek
kadar guclidar. Oldukca yaygin bulunan bu pratigin dogusunun ve ortaya ¢ikisinin
nedenlerini aciklamaya calisan degisik nitelikte gorusler vardir. Pratigin cok yonla bir
islevi olmasi bu konudaki degisik goruslerin ortaya atilmasina yol agmistir. Dinyanin
degisik yerlerinde uygulanan siinnet pratiginin gerek operasyon olarak birbirinden
ayrildigi, gerekse temelinde yatan dinsel, toplumsal, cinsel ve psikolojik etmenlerin
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cesitliligi, stnnetin ortaya ¢ikisim tek bir gorusle agiklamamiza engel olmaktadir
(Ornek, 1995:170-171).

Slnnet olacak gocugun yasi hakkinda Turkiye nin her yaninda gegerli bir kural
yoktur. Bu yasin belirlenmesinde ¢esitli eémenler rol oynamaktadirlar. Ailenin durumu,
ekonomik etkinligi, kimi vesileler bu etmenlerin basinda gelmektedirler. Ancak
cocugun en ge¢ 14-15 yasina varmadan siinnet edilmesine de 6zen gosterilir. Stinnet
zamam ve mevsimi olarak en ¢ok ilkbahar, yaz ve sonbahara mevsimleri segilir.
Cocugunu ya da cocuklarimt slinnet ettirmeye karar veren aile, stinnet gunini
saptadiktan sonra bir hafta-on giin 6ncesinden konuklara haber verir. Ozellikle
geleneksel kesimde, dugiine gokca kimsenin cagriimasina dikkat edilir.(Ornek,
1995:174-175).

Sunnet dugunleri bircok ayrintilar1 ile evlenme torenlerine benzerler. Kimi
yerlerde stinnet guninin gecesine “kina gecesi” ach verilir; torene katilan kadinlarin,
kizlarin ellerine kina yakmalar1 gorenektendir. Genel olarak, davullu zurnali, ya da
calgili eglenceler bu benzerligin baglica tanitlaridir; torene digiin adinin verilmesi de bu
bakima anlamlidir. Tahtacilarda, tipki evlenme torenlerinde oldugu gibi, seker ve
karanfille “okuntu” dagitma, bayrak ve bayraktar ile torenin topluluk yonini
belirlendirme, slinnet isleminin bittigini silah atarak haber verme, bayraktarin evinde
delikanlilarin eglence dizenlemeleri gibi gelenekler bu benzerligi pekistiren dgelerdir
(Boratav, 1973: 196-197).

Sunnet aym zamanda sanal da olsa bir akrabalik kurmaktadir. Kirve stinnete
ekonomik olarak destek olacak ve cocuga siinnet esnasinda yardim edecek Kisidir.
Kirvelik, 6ziinde ¢ikar iligskisi olan, ekonomik ve toplumsal statliye dnem veren, iki
bireyle (stinnet olan ¢cocuk ve onu stinnet olurken kucaginda tutan) baslayan, sonugta iki
aileyi birbirine yaklastiran akraba olmadig1 halde akrabaymis gibi kabul edilen sonradan
kazamlmis bir diizmece akrabalik turtdir(Balaman, 2002:91). Kirve, dnemli bir “gegis
toreni” olan siinnet vesilesiyle ¢cocugun ailesine disardan katilan ve o ginden sonra
aileden sayilan bir erkektir. Gorevini belirten islem ise kesilme srasinda c¢ocugu
tutmaktir. Kirveligi cocugun babasi yakin akraba veya dostlarindan birine dnerir; kabul
etmek, hem bir onur, hem de bir bor¢ sayilir (Boratav, 1973:198).

Ceyhan halk kulttriinde siinnet ileilgili uygulamalar sunlardr:
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Sunnetin guinimiizde yapildig: belli bir zaman araligi yoktur, istenen zamanda
yapilabilir (K.11, K.19, K.52, K.53, K.54, K.55, K.89).

Sinnet mevsimi olarak genellikle ilkbahar ya da sonbahar tercih edilir (K.7,
K.15, K.16, K.54, K.55)

SUnnet icin hafta sonlar1 ve tatiller tercih edilir (K.7, K.8, K.9, K.54, K.55, K.59,
K.60, K.68, K.69, K.70, K.71, K.72).

Cocugun on yasin1 gegmemesine dikkat edilir (K.7, K.8, K.9, K.36, K.54, K.55).
Cocuk ilkokulu bitirene kadar stinnet edilmelidir (K.59, K.60).

Mayasil, nasir gibi hastaliklara tedavi olarak stinnet onerildiginden gocuklarin
bazen bebekken ya da ilkokula baslamadan stinnet edildigi de olur (K.52, K.53,
K.59, K.60).

Suinnet diigiinlti yapilabilir (K.7, K.8, K.9, K.54, K.55, K.59, K.60, K.61, K.62,
K.63, K.64, K.65, K.66, K.68, K.69, K.70, K.71, K.72) .

Slnnetin giiz vakti yapilmasi tercih edilir (K.52, K.53).

Dugunlt sinnetlerde kina aksam yapildiktan sonra ertesi giin mevlit okutulur ve
cocuk stinnet edilir.(K.6, K.7, K.8, K.9, K.52, K.53, K.54, K.55).

Sunnet mevlitli yapilabilir.(K.7, K.8, K.9, K.36, K.54, K.55, K.59, K.60, K.63,
K.64, K.65, K.66).

SUnnetten dnce ¢ocuk siislenen arabayla gezdirilir (K.7, K.8, K.9, K.36, K.54,
K.55, K.59, K.60, K.63, K.64, K.65, K.66).

Kirvelik vardir. Kirvesi gocugun giysilerini alir ve ¢ocugu sislu giysileriyle
gezdirir (K.7, K.8, K.9, K.15, K.16, K.57, K.58, K.59, K. 60, K.68, K.69, K.70,
K.71, K.72).

Kirve siinnetten sonra akraba sayildigindan ve akraba evliligine hos gozle
bakilmadigindan kirve kiziyla evlenilmez (K.7, K.8, K.9, K.36, K.54, K.55,
K.59, K.60, K.63, K.64, K.65, K.66).

Sinnete gelen konuklar siinnet gocuguna altin, para, oyuncak gibi cesitli
hediyeler getirirler (K.54, K.55, K.59, K.60, K.68, K.69, K.70, K.71, K.72).
Cocugun yatag: suislenir, odasi stislenir (K.7, K.8, K.9).

Glntimiizde sinnet cocuk dogdugunda veya akli ermeden hastanelerde
yapiimakta, biyuytince de duguni yapilmaktadir. Bu uygulamadaki amag ¢ocugun
aciy1 hatirlamamasint saglamak ve gocugun sagligim korumaktir. Sonradan yapilan

digunle de cocugun bu gecis dénemini diger yasitlari gibi yasamasini saglamaktir.
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CUnkU toplumsal kodlarda erkeklige gegisi de sembolize eden siinnet oldukca

onemlidir.

1.1.3. Askerlik ve Askerlik ileTlgili Adet ve iInanmalar

Tarih boyunca her zaman gicli askeri bir sistemi olusturmus, askerligi asli bir
gorev telakki etmis ve bundan gurur duymus, onunla i¢ ice yasamis bir millet olan
Tarkler, asker millet olarak bilinir. Askerlik yas1 gelip ¢atmis bir delikanliyr vatani
gorevine gule oynaya ugurlamak Turklerin toresindendir. Askerlik yapmamak, Turk
genci icin adam yerine konmamak anlamina gelir. Halk arasinda askere gitmeyen kiz
verilmez, askere gitmemis olan geng kendini ispatlamis sayilmaz. Turkiye' nin hemen
her yoresinde, gencler askere cesitli torenlerle ugurlanir. DUgun bayram havast icinde,
vatani gorevi icin askere giden geng, koca evini baba evi gibi senlendirmek icin, baba
evinden c¢ikan gelinlik kiz gibidir. Tlrk toresinde koca evine giden kiz, siradan
sebeplerle ayrilarak bir daha baba evine donemez. Halk arasinda “birincisi nikah,
ikincisi toprak” denir. Gelin, anne ve babasinin yizini ak etmelidir. Gencler askere de
aym anlayisla gonderilir. Digun bayram bunun icindir. Gerekirse vatan icin olecektir
ve ana babasinin ylzinl ak edecektir. Sehit olmak vardir, ama asla gorevini yarim
birakmak yoktur (Onal, 2004:64).

Tiark halk: askerligi kutsal bir gorev sayar. Askerlik cagina gelmis delikanlinin
askere yolcu edilmesi, askerlik donlst karsilanmasi bir gelenektir. Askerlik,
delikanlinin askere gideceginin belli olmasindan, askere ugurlanmasindan, siirlere konu
olmasindan, ardindan agit yakilmasindan, gonderdigi mektuplara, karsilanmasina kadar
gelenegi olan bir gecis donemidir. Her térende oldugu gibi askerligin etrafinda da bir
adetler, inanmalar, pratikler zinciri olusmustur (Artun, 2000: 47).

Seydisehir’de kadinlar, askere gidecek delikanliya azik olarak yaptiklar: ¢oregi
Uce bolerler; bir bolimind, kurda kusa yem olsun diye suya atarlar; bir bolumind,
delikanlimin bir gdmlegine sararak sandikta saklarlar; bir bolumint de aziklik olarak
kendisine verirler. Sandiktan saklanan ¢orekten bir parca, her izinli geldiginde, askere
yedirilir. Asker ugurlandiktan sonra, ugurlayici kadinlar bir pinar basinda yemek yerler;
def calip oynarlar. Askerin arkasindan gozyasi dokmemek gerektir. Pinar basindaki
yemeklerini de tahta kasikla yemezler, elle yerler: o sofrada yemek tahta kasikla
yenirse, delikanli askerde ¢ok dayak yermis (Boratav, 1973: 234-235).

Ceyhan halk kultorinde askerlikle ilgili adet ve inanmalar sunlardir:
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Askerin yemekli dugiinii yapilir (K.7, K.8, K.9, K.35, K.36, K.54, K.55, K.61,
K.62, K.63, K.64, K.65, K.66).

Askerin parmagina kina yakilir (K.7, K.8, K.9, K.10, K.52, K.53, K.54, K.55,
K.57, K.58, K.59, K. 60, K.63, K.64, K.65, K.66).

Mevlit ve Kuran okutulur (K.35, K.36, K.54, K.55).

Akrabalar askere gidecek genci yemege alrlar (K.12, K.13, K.15, K.57, K.58,
K.59, K.60).

Askere gidecek gence para ya da hediye verilir (K.12, K.13, K.15).

Askere iginde ihtiyaci olacak seyler konularak bir bavul ginler 6ncesinden
hazirlanir (K.12, K.13, K.15, K.63, K.64, K.65, K.66).

Askere gidecek genc herkesle vedalasir (K.57, K.58, K.59, K. 60).

Asker davul zurna ile eglence yapilarak ugurlanir (K.52, K.53, K.57, K.58,
K.59, K. 60, K.68, K.69, K.70, K.71, K.72).

Askere arabasina binene kadar eslik edilir (K.8, K.9, K.52, K.53).

Son yillarda ugurlama torenine Istiklal Marsr’ nin sdylenmesi de dahil edilmistir
(K.36, K.54, K.55).

Askere gidecek gence simit 1sittirillarak duvara asilir. Sapasaglam geldigindeyse
suya atilir. Bu uygulamamn amaci kismetinin hala o evde oldugunu belirterek
canina gelecek zarar1 engelleyebilmektir (K.36, K.52, K.53).

Baz1 bebekler vicudunu kaplayan bir zarla dogarlar, buna duvak denir. Duvak
askere giden genclerin boynuna muska yapilarak asilirsa kotuliklerden
korunacagina inanilir (K.10, K.15, K.16, K.23).

Askerlikle ilgili yapilan uygulamalar arasinda dikkat c¢ekici olan blyusel
nitelikte olan simit 1sittirilmasi ve duvaktan muska yapilmasi uygulamalaridir. Her iki
uygulamada da askere gonderilen kisinin yapilan bu uygulamalarla kotdliklerden
korunacag: dustnilmektedir.

1.1.4. Evlenme

Hayatin gecis donemlerinden biri de evliliktir. insan yasanminin bir gergegi olan
evlilik, dogum ve 6lim arasinda yasanmlan en énemli olaydir. Belirli bir yasa gelen,
maddi yakumltlugl kaldirabilecek ve kendini hazir hisseden her gencin evlilik yapmasi
yasamin dogal ilerleyisinin bir getirisidir. insan soyunun devam, milletlerin bekasi icin

insanlarin  evlenerek bir aile olusturmasi zorunludur. Aile miessesi toplumun
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cekirdegini olusturur. Ailenin temelleri ne kadar saglam atilirsa, toplumun yapisi 0
kadar saglam olur. Hi¢ stiphe yok ki, bu da evliligin ne kadar saglam temellerle atilmis
olduguna baglidir ( Génen, 2006: 69).

Tark kultdrld agisindan aile, temel unsurdur ve toplumu olusturan en kigik
birimdir. Bundan dolay:, ailenin kurulus asamasi cok onemlidir. Insan hayatinda
dogum, evlilik ve 6lim olmak Uzere ti¢c 6nemli gecis donemi olup, bu Gg donemin her
biri ¢esitli ritielleri bunyesinde barindirir. Dogum ve 6lum bireyin iradesi ve inisiyatifi
diginda olmasina karsin evlilik bireyin bizzat katildigi bir uygulamadir. Bunun igindir
ki; insan hayatinda 6nemli bir devre olarak kabul edilen evliligin her safhasi bittn
toplumlarda az veya ¢ok 6nem tasimaktadir. Toplumda yuva veya aile kurmaya aday
geng insanlar evlilik neticesinde aile kurumunu meydana getirirler. Toplumlarin temel
tagt olan ailenin kurulmas: sirasinda tatbik edilen pratikler de 6nemlidir. Evlenme
gelenegi icinde sdz, nisan, dugun, ceyiz ve baslik (kalin) gibi unsurlar mevcuttur
(Bahsioglu, 2000:202).

Evlenme, iki bireyin aile kurarak neslini devam ettirmesi ve toplumsal yapinin
temelini olusturmas: anlamina gelir. Malinowski, de evliligin neslin devamina, doguma
izin verdigi gorisini benimsemistir (Malinowski, 1992, 79). Antropolojik agidan
bakildiginda Haviland'in belirttigi gibi; evlilik kadin ve erkegin birbirleri tzerinde
cinsellik kullamm haklarina sahip olmalarimni saglayan bir sdzlesme sonucu olusan
birlikteliktir. Cogu toplumda esler ayn: hanenin Uyeleri olarak bir arada yasiyor olsa da
bu durum bitin toplumlar icin gecerli degildir. Dinya Uzerindeki bircok evlilik tek
eslilige dogru giderken, baz: toplumlarda bir bireyin ¢cok sayida esle evlenmesi onay
gormektedir (Haviland, 2002:263).

Gecis donemlerinden biri olan evlenme, dogum ile 6lim arasinda yer alan ve
yasama yon veren bir anlasma olarak kabul edilebilir. Turk toplumlarinda “aile kurma”
anlamina gelen evlenme, ritlel, adet, gelenek, gbrenek gibi unsurlarin etkisiyle
sekillenmektedir. Bu anlamda evlenme torenlerinde karsimiza kiltirden kiltire degisen
degisik uygulamalarin ¢ikmasi kaginilmazdir.

Tarkiye'de kaltirel degismelerin daha ekin goruldagia biyuk kentlerde
dogrudan tanisip, anlasarak evlienmeler giderek yayginligim arttirirken, gelenekselligin
agr bastigi yerlerde gorilen evlenme bigimlerinin basinda hala *“goriculik”
gelmektedir. Goraculigin aslini, evlenecek erkegin aile Uyeleriyle, akraba ve
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komsularindan segilen birkag kadimin daha énceden tizerinde durulan ya da tamdiklarca
Onerilen kizin evini ziyarete gidip hem kizi yakindan incelemeleri hem de niyetlerini
belli etmeleri olusturmaktadir. Buna “kiz bakma”, “goricl ¢ikma’, “dinir gezme” gibi
adlar da verilir. Goruculer kizi1 gorup, olumlu bir yargiya vardiktan sonra, daha ayrintili
bilgiler edinmek icin ziyaretlerini sonra erdirirler. Bu ayni zamanda kiz ailesine de bir
distnce pay: birakmak, -eger kizlarim vermeye razi iseler- onlara da damat aday:
hakkinda bilgi edinmeleri icin zaman tammak anlamina gelmektedir. Her iki tarafin
olumlu bir karara varmasi sonucu goructlerin isi bitmis olur. Bundan sonra kiz isteme,
s0z kesme, nisan gibi daha baglayici asamalara gecilir. Goructlik yoluyla evienme
biciminde, evlenecek erkek ve kizdan c¢ok, ailelerin girisimi, istegi ve begenisi rol
oynamaktadhr (Ornek, 2000: 185-186).

Aile kurma (ev bark edinme) toplum tarafindan onaylanan bir evienme yontemi
ile gerceklesir. Evlenme gelenekleri diinyamn her yerinde gorilmekle birlikte es segimi,
es sayisi ve evlilik torenleri, geleneklere ve toplumlara gore cesitlilik gostermektedir
(Aynakulova, 2006: 72).

1.1.4.1. Evlendirme Bicimleri

Tarkiye'de kultirel degismelerin daha etkin gordldigt blyidk kentlerde
dogrudan tanisip, anlasarak evlienmeler giderek yayginligim arttirirken, gelenekselligin
agr bastigi yerlerde gorilen evlenme bigimlerinin basinda hala *“goriculik”
gelmektedir. Turkiye' de gorilen evlenme bigimleri icerisinde “kiz kagirma’ yoluyla
gerceklestirilenler de onemli bir yer tutmaktacir (Ornek, 1995: 185-186). Besik kertme,
ayr1 cinsten iki gocugun aileleri tarafindan evliliklerinin gtivenceye alinmasin olgusudur
(Balaman, 2002: 41). Berder evliligindeyse yasdas ergen oglu ve kizi ola iki aile,
ararlinda anlasarak kizlarini, ogullarina alacaklar: kiz ailesine verirler, yani degisiklik
yaparlar (Balaman, 2002:43). Bunlarin disinda Tirkiye' de rastlanan diger evlenme
bicimleri: Taygeldi evlilik, baldizla evlilik, kayinbiraderle evlilik ve kardes gocuklar

evliligi olarak siralanabilir.

Son yillarda gencler evienecekleri kisiyi kendileri segmekte, anlasmaktadirlar.
Bu durumda da erkegin ailesinin kizi istemeye gitmesiyle baslayan gelenek zinciri
devam ettirilmektedir. Bu konuyla ilgili Basgetingelik dogru bir saptama yapmustir:
Adana ve cevresinde, gencler anlasirsa genellikle aileler olumlu karsilamaktadir.

Cocugunun sevdigi ve anlastigi biri oldugunu 6grenen aile, onlar: birlestirmek icin
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hazirliklar yapmakta, dinirci gondermekte, gortci usulindeki pratikleri aynen
uygulamaktadir. Son vyillarda anlasarak evlenmeler koylere kadar yayilmustir
(Basgetingelik, 1998:113).

Ceyhan halk kulttriinde evliendirme bigimleriyleilgili uygulamalar sunlardir:
Ceyhan yoresinde rastlamilan evlilik bigimleri, goriculikle evienme, kagarak
evlenme ve anlasarak evlenmedir (K.7, K.36, K.47, K.54, K.55, K.63, K.64,
K.65, K.66, K.67, K.75, K.76, K.77, K.78, K.79, K.98, K.99).

Ceyhan yoresinde toplum tarafindan kabul goren evlilik tirl gortci usultyle
yapilan evlenmedir (K.12, K.13, K.15, K.36, K.54, K.55, K.56, K.61, K.62,
K.68, K.69, K.70, K.71, K.72, K.90, K.91).

GoOrtici usult yoluyla evlilik eskiden yaygin olarak yapilmasina ragmen
gunumuizde ciftler anlasarak evienme yolunu segcmektedir. Goriculik ve kiz
isteme adetlere uyulmast igin yapilir. Anlasma yoluyla yapilan evliliklerde
geleneklere uymasi igin goruculik yoluyla evienmede yapilan diger uygulamalar
da yapilir (K.7, K.12, K.13, K.15, K.28, K.36, K.54, K.55, K.56, K.59, K.60,
K.61, K.62, K.68, K.69, K.70, K.71, K.72, K.81, K.94, K.95, K.96).

Eger evlilik kagirma yoluyla gerceklesmisse, erkek evinde digun yapilir, kizin
ailesi ve akrabalar1 yapilan digune gelmezler. Kizin ailesi, kizlari, damatlari,
damadin ailesi ve damadin akrabalariyla kiserler. Kagarak evlenen cift gocuk
sahibi oldugunda baz aileler torunlarinin hatiriyla kizlarim affederler (K.7, K.8,
K.9, K.13, K.15, K.54, K.55, K.98, K.99).

Kagirma yoluyla yapilan evliliklerden sonra bazi aileler kizlarimt asla
affetmezler, barismazlar (K.6, K.7, K.11, K.16, K.54, K.55, K.98, K.99).

1.1.4.2. Evlilik Cagi/Evlilik Yasi/Evlenme istegini Belli Etme

Evlilik tim toplumlarda ©Onemli gordlen, birtakim toéren ve inamslarla
desteklenen bir olaydir. Her iki cinsin devamu igin sart olmast yaninda, toplumsallik
acisindan da ¢ekirdek vazifesi goren aile evlilikle kurulur. Evlilik her iki cins icinde en

dogru olan donemde gerceklesmelidir.

Medeni Kanuna gore, evlenmek igin kizin 15, erkegin 17 yasim doldurmus
olmasi gerekir. Kizin ergin yasa girmesi; ev islerine katilmasi, aile ve grup icerisinde
geng kizlik ¢agimin gerektirdigi role biriinmesi ve karsi cinsle ilgilenmesiyle evlienecek
duruma geldigini gostermektedir. Erkek gocugunsa, aynm bigimde toplumsal roliine
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blriinmesi, evin ekonomisine katkida bulunmasi, askerligini yapmas: ve bir is sahibi
olmasi, evlenmesi icin gerekli ve gecerli sayilan olgitlerdir. Evlenme yasimi ve
zamamnt ekonomik ve sosyal olaylar, gogler, olumler belirler. Evlenme girisiminde
bulunmada toplum kiza ve erkege ayni hakki tammamustir. Baska bir sdyleyisle erkek
ve erkek ailesi bu konuda aktif bir durumdayken, kiz ve kiz ailesi pasif durumdadir.
Girisim, genellikle erkekten ve erkek ailesinden gelir (Ornek, 1995:190).

Ceyhan halk kulttriinde evlilik ¢agi ve yast ile ilgili uygulamalar sunlardir:
Evlilik yas1 cinsiyete gore degismektedir (K.12, K.13, K.15, K.16, K.54, K.55).
Evlilik cag1 18 yas ve iizeridir. Ozellikle erkek cocuk 20 yasina girince ailesi kiz
arar ve uygun bir kiz bularak evlendirir (K.7, K.12, K.13, K.15, K.36, K.54,
K.55, K.59, K.60, K.63, K.64, K.65, K.66, K.67).

Evliligin kizlarda 18 yasindan itibaren, erkeklerde 20-22 yaslarindan itibaren
yapilamas tercih edilir. 30 yasina kadar mutlaka evlenilir (K.6, K.7, K.13, K.15,
K.16, K.54, K.55, K.61, K.62, K.68, K.69, K.70, K.71, K.72, K.76).
Evlenmemis kimselere evde kalmis, kusurlu muamelesi yapilir (K.15, K.16,
K.23, K.93).

Erkeklerde evlilik icin gerekli olan en dnemli sart askerligini yaprmis olmaktir
(K.61, K.62, K.63, K.64, K.65, K.66, K.67, K.75, K.76, K.77, K.78, K.79).
Gunumuzde evlilik icin en dnemli sart meslek sahibi olmaktir. Bu sart sadece
erkek icin degil kiz igin de gegerli olmaya baslamistir (K.15, K.16, K.23, K.53,
K.53, K.61, K.62).

Ceyhan halk kuiltirinde evlenme istegini belli etme ile ilgili uygulamalar
sunlardr:

Evlenme istegi anne, abla ve babaya sdylenerek belli edilir (K.13, K.61, K.62,

K.63, K.64, K.65, K.66, K.67, K.68, K.69, K.70, K.71, K.72, K.75, K.76, K.77,

K.78, K.79).

Evlenme istegi belli edilmez (K.6, K.7, K.11, K.12, K13, K.15, K.16, K.36,

K.59, K.60).

Evlenme isteginin dile getirilmes aileye yapilan saygisizlik olarak algilanir

(K.7, K.12, K.13, K.15, K.54, K.55, K.56).

Ailesi gence askerden dondikten evienmek isteyip istemedigini, begendigi kiz

olup olmadigint sorar (K.15, K.16, K.23, K.54, K.55).
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Evlenmek isteyen gen¢ evlenmek istedigi kiza duglnlerde yaklasmaya calisir
(K.12, K.13, K.15, K.23).

Evlenmek isteyen geng digiinde begendigi kizin kafasindan gerez atarak ailesine
kiz1 gosterir (K.12, K.13, K.23).

Evlenmek isteyen gen¢ digunde begendigi kizi arastirr, tamdiklarla ya da
elcilerle haber yollar (K.12, K.13, K.23).

Tark kaltara ataerkil bir aile yapisiyla sekillendirildiginden, erkeklerin evlenme
istegini belirtmeleri zor olmaz. Belli bir yasa gelip askerlik gibi 6nemli bir sireci
tamamlayan erkek evlenebilecek bir kiz arar ya da annesine, ablasina bu istegini dile
getirir. Kizlarda ise durum farklidir, evlenme istegini belirtme hos karsilanmaz. Ancak
guniimtizde evlilikler anlasma yoluyla gergeklesebildiginden kiz evlenmek istedigi
genci bir sekilde ailesiyle tanstirabilmektedir.

1.1.4.3. Evlilik Onces

Gegis donemlerinden ikincisi olan evlilik 6ncesi dénem birgok asamayi icinde
barindirmaktadir. Evlilige uzanan bu siireg; gelin veya guvey segimi, goriculik, kiz
isteme, S0z kesimi ve nisan igine almaktadr.

1.1.4.3.1.Gdlin-Glivey Segimi

Her toplumda evlilikle kurulan aile kurumuna deger verilmistir. Evienme
siirecinin ilk basamaklarindan olan gelin-glivey secimi de oldukca 6nem arz etmektedir.
Kurulacak yuvanin temellerinin saglam olmasi eslerin birbirleriyle uyumlu olmasiyla da
ilgili oldugundan her toplumda ister istemez belli kriterler yumag: olusmustur.

Ceyhan halk kaltiriinde gelin-givey secimi ile ilgili uygulamalar sunlardir:
Gunumiizde evlenecek kisilerin birbirinin begenmis olmast yeterlidir (K.76,
K.77, K.78).

Gelin glvey secimi genclerin birbirini begenmesi seklinde olur. Buyuklerin
secimi ikinci plandadir (K.7, K.11, K.15, K.16, K.61, K.62).

Her iki ailenin de birbirlerine gelenek ve gorenekleri uymalidir (K.68, K.69,
K.70, K.71, K.72).

Kan uyusmazlig1 endisesiyle gelin ve damadin akrabadan olmamasina dikkat
edilir (K.68, K.69, K.70, K.71, K.72).

Gelinde aranan ozellikler:
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Giizel olmali (K.6, K.7, K.11, K.15).

Gosterisli olmal1 (K.75, K.76, K.77, K.78, K.79).

Becerikli olmal1 (K.12, K.13, K.15, K.16, K.36).

Terbiyeli olmali (K.12, K.13, K.15, K.54, K.55).

Iyi huylu olmal1 (K.12, K.13, K.15, K.16).

Akill1 olmal (K.15, K.16, K.36).

Saygili olmal: (K.39, K.40, K.52, K.53, K.54, K.55).

Belli bir hastaligi olmamali (K.12, K.13, K.15).

Ailes toplumda her yonlyle kabul goren bir aile olmali (K.15, K.16, K.39,
K.49, K.50, K.63, K.64, K.65, K.66, K.67).

Guntimtizde gelin adayinin da mesleginin olmasi istenmekte 6zellikle 6gretmen,
hemsire gibi meslekleri olanlar tercih edilmektedir (K.12, K.15, K.16, K.59,
K.60).

Dameatta aranan 6zellikler:

Askerligini yapms olmal1 (K.61, K.62, K.75, K.76, K.77, K.78, K.79).

Isi olmal1 (K.15, K.16, K.23, K.36, K.53, K.53, K.59, K.60, K.61, K.62).
Ahlakli olmal1 (K.15, K.16, K.23, K.53, K.53, K.54, K.55).

Efendi ve caliskan olmali (K.12, K.13, K.15, K.54, K.55, K.56, K.61, K.62).
Saygili olmal: (K.39, K.40, K.52, K.53, K.54, K.55).

Belli bir hastaligi olmamali (K.12, K.13, K.15).

Ailesi toplumda her yontiyle kabul goren bir aile olmal1 (K.15, K.16, K.39 K.49,
K.50, K.63, K.64, K.65, K.66, K.67).

Kumar, icki, sans oyunlar: gibi kétu aliskanliklart olmamal: (K.15, K.16, K.36
K.57).

Gelin ve damatta aranan 6zelliklere bakildiginda, aile gibi bir kurumun isleyisini
kot yonde etkileyecek bazi 6zelliklere karst en bastan onlem alindigim gormekteyiz.
Damatta kot aliskanliklarin olmamast istegi ile gelinde iyi huy, saygi gibi 6zelliklerin
aranmasi bu istegin belirtisidir.

1.1.4.3.2. Kismet Acma

Evlilik cagina gelen kiz ve erkegin belli bir sire icerisinde evlenmesi beklenir.
Geleneksel kesimde, kiz 25'ini erkek 30'unu gectikten sonra ailelerde bir telas baglar.
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Toplumumuzda, 0©zelikle kiz aileleri, belirli bir sire gegtigi halde, kizlarim
evlendiremedilerse, kizlarinin kismetinin kapali olduguna inanirlar ve kismetlerini
acmak icin cesitli carelere basvururlar. Erkekler icin “elini salla ellisi” sdziniin
toplumdaki yayginlig: ile bdyle bir endise fazla stz konusu degildir (Bascetingelik,
1998:124).

Ceyhan halk kulttriinde kismet agmadile ilgili uygulamalar sunlardr:

Cami 6nunde kilit actirilir (K.15, K.16, K.25, K.36).

Cuma gunt namazdan ilk c¢ikan Kisiye kilit actinlir (K.15, K.16, K.23, K.61,
K.62).

Hocaya baktirilir (K.25, K.10, K.75, K.76, K.77, K.78, K.79).

Kiz ya ada erkek fark etmez, hocaya okutulur, muska yazdirilir (K.12, K.13,

K.15).

Evlenmesi icin elden gelen her sey yapilir, adak adanir, ziyaretlere gidilir (K.12,
K.13, K.15).

Kismet agmak icin bir sey yapilmaz (K.7, K.8, K.9, K.35, K.54, K.55, K.59,
K.60).

Tirk toplumunda aile 6nemli bir kurumdur. Evlilikle baslayan ailenin kurulusu
her zaman istenen ve dnemsenen bir olay olarak karsimiza ¢ikar. Tam tersi olan
evlenmeme ya da evlenememe ise halk kulttrinde kisinin kismetinin kapal1 olduguna
yonelik yorumlamr ve bunun giderilmes igin g¢esitli uygulamalar yapilir. Bu
uygulamalar cogunlukla dinsel ve biyisel iceriklidir. Kismet actirmak igin hocaya
gidilmesi, muska yazdirilmas: ve ziyaretlere gidilip adak adanmas: Islami yonleri olan
uygulamalardir. Cami Onunde kilit actirilmast ise bir buytsel uygulama olarak
karsimiza cikmaktadir. Kismet kilitle 0zdeslestirilerek Kkilit acildiginda kismetin de

acilacagina inanilir.

1.1.4.3.3.Goriiculik/Kiz isteme

Geleneksel kesimde, evlenme isine girisme kiz bakma, kiz arama, kiz
sorusturma ile baslar. Ogullarim evlendirmek isteyen aileler, ilkin akrabalarindan,
komgularindan, yakin cevrelerinden baslayarak kiz aramaya cikarlar. Bu konuda
kendilerine komsular1 ve tanslari da yardimci olurlar. Evlenecek delikanliya kiz
aramak, kiz bakmak icin basvurulan bu &dete “goruculik”, “goructye cikma’ gibi adlar
verilir. Evlenecek delikanlinin ya da ailesinin daha 6nceden benimsedigi birisi varsa,
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once bu eve gidilir. Olumsuz cevap alindig: ya da alinacag: sezilirse, baska adaylar
uzerinde durulur (Ornek, 1995: 190).

Goricu yoluyla evlilik yaygin bir es bulma teknigidir. Evlenme ¢agina gelmis,
hatta bu ¢ag1 gegme sinirina yaklasmis olanlar, goruct araciligiyla evienmeye bir umar
olarak sarilirlar. Gorict, gogunluk tarafindan bilinen, tamnan, sdziine glivenilen, orta
yash, yuzi guilen ve emegini esirgemeyen, agzi S0z yapabilen, en dnemlisi de sir
tutabilen bir hammdir (Balaman, 2002:58-59).

Ceyhan halk kulttriinde goruculik ve kiz isteme ile ilgili uygulamalar sunlardir:
Goruculik gelenegi vardir. Oglanmin annesi ve yakin akrabalardan kadinlar gider
(K.7, K.13, K.15, K.36, K.47, K.56, K.35, K.54, K.55, K.61, K.62, K.68, K.69,
K.70, K.71, K.72).

Goruclye gitmek icin 6zel bir gun yoktur.(K.13, K.15, K.16, K.54, K.55, K.76,
K.77)

Evlenecek gencin ailesinden kadinlar 6nce gider, sonra erkekler gider (K.7,
K.12, K.13, K.15, K.54, K.55, K.61, K.62, K.81, K.90, K.91).

Kiz1 istemeye baba dede gibi erkek aile blyukleri gider (K.15, K.16, K.54, K.55,
K.61, K.62, K.76, K.77, K.78).

K1z geleneklere uygun olarak “Allah’in emri peygamberin kavli” sozi ile istenir
(K.6, K.15, K.54, K.55, K.61, K.62, K.63, K.64, K.65, K.66, K.67, K.76).

Kiz istemeye gidilirken tatli cinsi (seker, cikolata, lokum) seyler ile cicek
goéturalir (K.12, K.13, K.15, K.16, K.54, K.55, K.56, K.61, K.62, K.75, K.76).
Ikramlar: -genellikle bu ikram kahvedir- kendisine goriicti gelen kiz yapar
(K.15, K.16, K.54, K .55, K.76).

Goriclye giderken arabanin 6nunden tavsan gegerse kizin verilmeyecegine
isaret olduguna inanilir (K.15, K.16, K.54, K.55).

Kiz isteme sonunda kizin ailesi disinmek icin sire ister, erkek tarafina bir
sonraki ziyarette cevap vereceklerini sdylerler (K.54, K.55, K.63, K.64, K.65,
K.66, K.67).

Bazen kiz tarafi sire istemeden kizlarim verirler bu durumda, soz kesilerek
“agiz taths” yenir, taki takilir, daha sonra kararlastirilan bir tarihte nisan
yapilarak bu hayirli olay es, dost, akraba ile paylasilir. Ancak gliniimiizde nisan
istege bagli yapilir duruma gelmistir (K.7, K.13, K.15, K.16, K.23, K.54, K.55,
K.56, K.63, K.64, K.65, K.66, K.67, K.68, K.69, K.70, K.71, K.72).
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Kiz isteme ve goricllikte akrabalar ve genellikle komsu kadinlar tavsiyede
bulunur. Kadinlar kendi aralarinda toplanarak haber vererek kizi gormeye giderler. Kiz
begenilirse evlenecek erkege sdylenir. Son yillarda evienmesi distnilen kiz ve erkek
tamistirilarak, gorisleri dogrultusunda hareket edilmektedir. Eger evlenilmeye karar
verilmisse erkekli kadinli ya sadece erkekler kizi istenmeye giderler. Agiz tadh olacak
tatlh ya da cikolata benzeri bir yiyecek ve cigekle gidilir. Genellikle kiz evi naz yapar,
erkek evi 1srar eder, gerekirse birkag kez gidilir. Kiz misafirlere ikramda bulunur, kiz
verilmeden 6nce disiinmek ve arastirmak icin sire istenir. Slre sonunda karar erkek
evine bildirilir (K.15, K.59, K.60, K.61, K.62, K.90, K.91).

1.1.4.3.4. Soz Kesme/Tath Yeme/ Bashk

“Sbz kesimi 7 dundrculik, yani kiz isteme asamasindan sonra gelmektedir.
Dundrcultk yoluyla anlasan ailelerin, bu anlasmalarim daha genis bir ¢agrili huzurunda
szle iyice pekistirmelerine “siz kesimi” ya da “soz kesme” denmektedir (Ornek, 1995:
191).

Ceyhan halk kultirinde sz kesme, tatli yeme ve baslik parast ile ilgili
uygulamalar sunlardir:
Kiz isteme isleminden sonra, kiz tarafinin distinmek icin istedigi siire sonunda
olumlu cevap geldiginde erkekler, kadinlar ve gogunlukla yakin akrabalarla
tekrar kiz evine gidilir. Bu gidiste yanlarinda tepsilerle tathh goturdrler. Kiz
tekrar istenip kiz tarafi “Hayirlisi olsun” seklinde cevap verdiginde hemen sbz
kesme yapilir. Géturulen tatl evdekilere ve komgsulara ikram edilir. Tatl yerine
koylerde lokum ve biskuvi dagitildigi da olur. Yizik takilir. Cift blytklerin
elini Oper. Karsilikli hediyelesme olur. Erkek evi isterse sz kesiminde taki
takabilir. Nisan tarihi belirlenerek aileler kimin ne alacagint nisanin nasil
yapacagim konusurlar. Aileler ekonomik durumlari el verdigince nisanda
ellerinden gelenin en iyisini yapmaya calisirlar. GUnimizde nisan bir
zorunluluktan ¢ikip istege bagli olarak yapilir hale gelmistir (K.7, K.8, K.9,
K.10, K.12, K.13, K.15, K.35, K.36, K.54, K.55, K.56, K.59, K.60, K.61, K.62,
K.68, K.69, K.70, K.71, K.72, K.81).
Baslik parasi yoktur (K.7, K.10, K.15, K.35, K.36, K.56, K.61, K.62).
Sit parast denilen para eskilerde nadir olsa da verilmekteydi (K.54, K.55, K.59,
K.60).
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Guntimtizde baglik parasi ya da siit parasi kalkmistir. Eskilerde de nadir olan bu
gelenegin  simdilerde ortadan kalkmasi toplum tarafindan higbir zaman hos
karsilanmadiginin da bir gostergesidir.

1.1.4.3.5. Nisan

Evlenmeye karar veren gencleri soz kesiminden sonra bekleyen asama nisandir.
Nisan evlenecek ciftin bu isteklerini topluma duyurmak amaciyla yapilan bir térendir.
Nisan bir bakima digunun provas: gibi gorulebilir. Nisamn nasil ve ne zaman
yapilacag1 sbz kesiminde aileler tarafindan belirlenmistir. Nisan harcamalar1 kiz evi
tarafindan ya da oglan evi tarafindan karsilanir. Baz1 yorelerde ortaklasa karsilandigi da
olur. Glntimtizde degisen ekonomik durumlar nedeniyle nisan téreni yapilmamakta ya
da kiuglik ve masrafsiz sekilde aile iginde kugik bir téren seklinde
gerceklestirilmektedir. Nisan toérenin yeri kiz evi tarafindan belirlenir ve genellikle kiz
evinde yapilir. Nisanda yuzikler ailenin en yasli Gyesince takilir.

SOz kesiminden sonra gelen asama “nisan”dir. Nisan toreni, genellikle kiz evi
tarafindan duzenlenir. Nisan elbisesini giyen kiza kayinvalidesi ile oglanin yakinlari
tarafindan “taki” denilen ziynet esyasi takilir. Ozellikle kasaba ve kentlerde, daha
Onceden yaptirilmis ya da hazir olarak satin alinmis yuzikler, bir blydk tarafindan bu
tur torenlerde adet oldugu Uzere kaliplasmis s0z ve dileklerle adaylarin sag ellerinin
nisan parmaklarina takilir. Bu arada gagrililar gesitli icecek ve yiyeceklerle agirlanirlar
(Ornek, 1995:193).

Tekirdag’ da nisan evlilige atilan ilk adimdir. Bu térenle kiz ve oglamn evlenme
istekleri cevreye duyurulmus olur. Nisan kiz evinde yapilir. Nisan guni kiz evi oglan
evi tarafindan istenilen bohcalar1 yaminda bir tepside nisan tatlisini oglan evine génderir.
Oglan evi nisan tatlisint nisan alameti olarak konu komsu, akrabaya dagitir. Kiz ve
oglan tarafimn ve kdy halkimn hazir bulundugu bir bahgede nisan téreni yapilir.
Y Gzikler bu tdrenle takilarak genclerin nisanlari ilan edilir. Koy halk: bu tir torenlere

blyuk ilgi gosterir. Daha sonra diigun guni kararlastirilir (Artun, 1998:14).

Gecmisten ginimuize nisan torenleri ciddi bir sekilde sadelesmistir. Eskiden
digun gibi yemekli ve genis 6lclide konuk katilimiyla gerceklestirilen nisanlar zamanla
yerini salon nisanlarina terk etmis ve ginimizde de neredeyse evlere sikistirilarak

kictk bir konuk kitlesi katilimiyla ve en ekonomik sekliyle gerceklestirilir olmustur.
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Degisen sartlar uygulamalar1 oldukga etkiler hale gelmistir. Ancak nisan tdreninde taki
takma gelenegi devam etmektedir.

Ceyhan halk kiltirtiinde nisan uygulamasi sOyledir:

Ceyhan yoresinde nisan toreni ailelerin ekonomik durumlarinca sekillenir ve
istege bagli olarak yapilir. Cogunlukla kiz evinin yaptig: nisan gogunlukla bazi
ailelerce ortaklasa yapilmaktadir. Nisan toreni yapilmayabilecegi gibi kuguk
capta kiz evinde ya da biyik capta calgili olarak salonda da yapilabilir. Evde
yapilan nisanlarda bohga degisme gelenegi vardir. Bohgalarin iginde giyim
esyalar1 ve aile fertleri icin klicik hediyeler bulunmaktadir. S6z kesiminde nisan
tarihi belirlenirken hafta sonu ya da bayram tatiline getirilmeye dikkat edilir.
Nisan cogunlukla calgili olarak yapilsa da mevlitle yapildigi durumlara da
rastlanmaktadir. Nisan icin durumu iyi olan aileler davetiye bastirarak, konuklari
davetiyeyle cagirirlar. Salonda yapilan nisanlarda nisan giint kiz evden damat
tarafindan alinarak kuafore ve fotograf stiidyosuna goturilir. Daha sonra salona
gelinir. Evde yapilan nisanlarda da kuafére ve fotograf stidyosuna gidilir.
Genellikle konvoy olusturularak gidilip gelinir. Eve yada salonailk girildiginde
kiz ve erkek buyuklerinin ellerini Operler. Ufak bir eglenceden sonra aile
blyuklerinden biri tarafindan ylizik dualar esliginde takilir. Y Gzlkleri birbirine
baglayan kurdele kesilir. Kurdele kesimi sirasinda makasin  kesmedigi
sOylenerek damattan para alinir, daha sonra kurdele kesilir. Hayirli, ugurlu
olmasi dilenir. Kirkim bazi yerlerde uygulanmaktadir. Daha sonra taki térenine
gecilir. Taki toreni sirasinda takilanlar esprili bir sekilde tum konuklara
duyurulur. Taki toreninden konuklara pasta, tatli ya da cerez ikram edilir.
Eglence bir siire daha devam ettikten sonra nisan dagilir. Getirilen hediyeler kiz
evinde kalarak ceyize katki saglar. Koylerde yapilan nisanlarda davul ve zurna
kullanilir, nisan yemekli sekilde yapilir (K.7, K.36, K.54, K.55, K.56, K.59,
K.60, K.61, K.62, K.63, K.64, K.65, K.66, K.67, K.81, K.92, K.93).

Evlenecek ciftin toplumsal olarak kararlarim agikladigi bu téren toplumsal
dayanisma agisindan oldukca 6nemlidir. DUgin Oncesi evlenecek ciftin ihtiyaglarinin
kolay teminine katki saglayan taki toreni ve bazi kOylerde uygulana gelen kirkim
ekonomik bir destek olarak degerlendirilebilir. Nisan toreniyle birlikte, evlenecek ciftler
ve aileleri daha sik goriserek birbirlerini tanimak icin daha ¢ok firsat bulurlar. Zaten
nisan da en ¢cok bu yone hizmet etmektedir.
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1.1.4.3.6. Nisanhhk

Nisan toreninden diguine kadar gegen zaman kapsayan nisanlilik dénemi kiz ve
erkegin birbirlerini her agidan daha yakindan tamimaya firsat bulacaklari ve evliliklerine
zemin hazirlayacaklar: bir stregtir. Nisanlilik donemi de gesitli &detlerin uygulandig: bir
dénemdir (Y 1lmaz, 2005:95).

Evlenecek ciftlerin ve ailelerinin birbirlerini daha iyi tammaya firsat bulduklari
nisanlilik dénemi ailelerin ekonomik durumlarina gore degismektedir. Genellikle hasat
sonrasina birakilan digiine kadar stiren bu donem gencler icin evlilikleri adina oldukca
onemlidir.

Ceyhan halk kulttrinde nisanliliklailgili uygulamalar sunlardr:

Nisanlilik siresi ailelerin maddi giic ve isteklerine gore degisir (K.7, K.13, K.36,
K.54, K.55, K.56, K.63, K.64, K.65, K.66, K.67).

Nisanlhlar ve aileler bu sirede birbirlerini daha iyi tamirlar (K.15, K.16, K.36,
K.56).

Nisanin ilk haftasi erkek evi kiz evini yemege alir, ikinci hafta da kiz evi erkek
evini yemege alir (K.16, K.36, K.56).

Nisanlhlik siresince 6zel ginlerde karsilikli hediyelesme vardir. Bayramda
oglamn annesi bohga yapar. Kiz tarafi da oglana elbise alir (K.59, K.60, K.63,
K.64, K.65, K.66, K.67, K.76).

Nisanllik stiresince akrabalar tarafindan nisanli ¢ift yemege davet edilir (K.59,
K.60, K.63, K.64, K.65, K.66, K.67, K.76).

Erkek evi kiza bayramlarda ve yilbaslarinda hediye olarak taki takarlar (K.16,
K.36, K.54, K.55, K.56).

Bayramlarda erkek tarafi kiz evinin ziyarete gider, yanlarinda kiz ve ailesi igin
aldiklar1 hediyeleri gétirirler (K.16, K.36, K.54, K.55, K.76).

Kiz nisanlilik stiresince 6zel guinlerde erkek tarafinca takilan takilar: takar (K.16,
K.36, K.63, K.64, K.65, K.66, K.67, K.76).

Kurban bayramlarinda eger erkek tarafi zenginse kiz evine kurbanlik hayvan
gonderir (K.16, K.36, K.54, K.55, K.76).

Nisanmin bozuldugu durumlar da olur. Eger nisam erkek tarafi bozduysa takilan
tim takilar, alinan hediyeler, yapilan bohcalar kiz tarafinda kalir. Kiz tarafi
nisam bozduysa erkek tarafinca alinan hediyeler ve takilan takilar iade edilir.
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Bazen masraflar da karsilanir ( K.54, K.55, K.59, K.60, K.63, K.64, K.65, K.66,
K.67, K.76).

Nisanlilik streci boyunca evlenecek kiz ve erkek ile aileleri birbirini daha
yakindan tamma firsat1 bulurlar. Ozel ginlerde hediyelesmeler yapilir. Karsilikli
yemeklere davet edilir. Ancak bazi durumlarda nisan bozulmaktadir, nisan
bozuldugunda nisam bozan taraf diger tarafa hediyeleri, bohcalar: teslim eder, bazi
durumlarda yapilan masraflarin da karsilandig: olur.

1.1.2.3.7.Davet/Okuntu

Duglnin ne zaman olacagimn konuklara bildirilmesi isi segilen okuyucu
tarafindan belli basli hediyelerle gergeklestirilir. Hediyelerin gesidini degisik etmenler
belirlemektedir. Davet icin gonderilen hediyelere “okuntu” denmektedir.

Boratav'dan dgrendigimize gore; kdy ortaminda, torenlerin disinda kimsenin
kalmamasi gozetilir; hele torenlerin bazi kesimleri, davetli davetsiz, yakin uzak herkese
aciktir. Ama gene de, duginin kimin oglu, kizi igin kutlandigini, yerini, zamanin
bildirme, digunin ilk énemli islevi olarak basli basina bir tore degeri tasir. DUglne
cagri Anadolu'nun bircok yerlerinde okuntu, okuma deyimleri ile gosterilir; kimi
yerlerde bu maksatla gonderilen hediyelere yolluk derler; Torodar bolgesinde (Karatepe
koylunde) dugiine ¢agri, yol dagitma diye adlaniyor. Bu isi, ¢cokluk, kadinlar gorir; kimi
yerlerde, erkeklere erkek, kadinlara kadin okuyucular gonderilir; Sivas'ta, kadi
okuyucuya bir de cocuk katilir. Eskisehir’de, okuyucularin, digin sahibinin evden
ayrilmasi sirasinda defcilerle ugurlanmasi, olaya diigtiniin baslangici anlaminda 6zel bir
onem verildigini gosteriyor. Okuyucular ya sabun, seker, mum gibi birer simge
degerinde seyler, ya da kumas gibi hediyeler goturirler digine cagrilan kimselere;
dugin kesimlerinin (gelin hamamu, kina, duvak...) gunlerini, yerlerini haber verirler;
bahsisler alirlar. Mudurnu koylerinde, ¢agrilanlara ayr1 ayri mum gonderildigi gibi,
muhtara bir tek mum yollandigi da olur: muhtar bunu camiye diker ve bittin kdyun
davetli oldugunu bildirir (Boratav, 1973:216).

Ceyhan halk kulttriinde davet ve okuntu ile ilgili uygulamalar sunlardir:

Okuntu gelenegi vardir (K.7, K.8, K.9, K.10, K.13, K.15, K.35, K.36, K.61,
K.62).

Gonderilen okuntular kisilerin ekonomik durumlarina gore degismektedir (K.7,
K.13, K.23, K.59, K.60, K.76).
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Gonderilen okuntular kisilerin akrabalik derecesine gére degismektedir (K.7,
K.13, K.15, K.16, K.59, K.60, K.76).

Okuntu akrabalar icindir, yakindan uzaga okuntunun cinsi degisir. Y akin akraba
kadinlara elbiselik kumas, erkeklere gomlek hediye edilir. Diger akrabalara
havlu hediye edilir (K.15, K.16, K.36, K.56, K.100, K.101).

Duglin giinu davet camiden de anons edilir (K.100, K.101).

Ceyhan yoresinde son 20 yila kadar okuntular corap, salvarlik kumas, gbémlek,
atlet, ayakkabi, havlu, mendil, seker, bardak gibi hediyelerden tercih edilirken
gunumuizde davetiye tercih edilmektedir (K.7, K.8, K.9, K.13 K.15, K.35, K.36,
K.54, K.55, K.59, K.60, K.63, K.64, K.65, K.66, K.67).

Dugline davet, Turk toplumunda 6nemli yeri olan bir uygulamadir. DUgunun
habercisi olan okuntu gelenegi, kokleri derinlere giden bir olgu olarak karsimiza gikar.

Okuntunun niteligini degisik etmenler belirler.

Gunumuizde degisen ekonomik durumlardan okuntu gelenegi de nasibini almis
ve sadelesme gecirmistir. Eskilerde corap, salvarlik kumas, gomlek, atlet, ayakkabi,
havlu, mendil, seker, bardak gibi hediyelerle diigiini duyurmak ve bu sekilde herkesi
davet etmek tercih edilirken, simdilerde matbaalarda hazirlanan davetiyeler tercih
edilmektedir. Sadece gok yakin akrabalar igin okuntu hazirlanmaktadir. Stphesiz bu
sadelesmeyi  degisen sosyolojik yapiyla birlikte yasanan ekonomik kaygilar

hizlandirmustir.

1.1.4.4.D4gUn

Duglin, evlenme dedigimiz gegis doneminin en belirgin dzelligidir. Onun igin
digunin geleneksel degerlere ve kurallara uygun bir bicimde kutlanmasina ¢aba sarf
edilir. Dugine elden geldigince ¢ok kimse cagrilmak istenir. YUz yize bakan
toplumlarda kimsenin unutulmamasina ve kusturilmemesine 6zen gosterilir. Dugun,
cagrililarin disinda, baskalarina da agiktir (Ornek, 1995: 196).

Dugln toplumluk bir olaydir. Geng erkekle geng kizin ve dolayisiyla onlarin
ailelerinin yeni bir bagla birbirine baglanmalarinin bitin toplulukga bilinmesi ve
toplulugun da katildig1 torenlerle bu bagin pekistirilmesi gerekir. Daha dar bir cevre
icinde gegcmis olan onceki kesimlere karsilik, asil digin gosterilerine mimkin oldugu
kadar ¢ok insanin katilmasini ister gelenek (Boratav, 1973:215-216).
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Tekirdag’ da duglunler bazen Sali guni baslayip Pazar gini sona erer. Bu
digunler “persembe digini” ve “pazar diguni” olarak adlandirilir. Kdylerde daha ¢ok
“pazar dugund” yapilmaktadir. Digine Cuma gecesi kiz evinde, cumartesi giini oglan
evinde baslanir. Dlguine komsular, akrabalar ve koyluler katilir. Oglan evine yakin bir
yerde komsu evinde veya bir kahve ocagina giderek erkekler dugunu kutlarlar, cay,
kahve icilir. Kadinlar hediyeleriyle birlikte digin evine giderler, kiz evinde ve erkek
evinde climbus vardir. Kizlar rengéarenk elbiseleri, piril piril parlayan oyali grepleriyle
maniler, tirkuler sdyleyip oynarlar. KOyde delikanlilar, oynayan kizlari 30-40 metre
Oteden seyrederler. Kizlara yaklasip laf atmak hos karsilanmaz. Eglenceler kizlarla
delikanlilarin karsilikli bakismalari, kizlarin delikanlilarin imali maniler sbylemeleriyle
sirer (Artun, 1998:15).

Ceyhan halk kulttrinde digunle ilgili uygulamalar sunlardr:

Dugunin nasil ve ne zaman yapilacagim ailelerin ekonomik durumu belirler.
Gunumiizde dugunun masraflart da ortaklasa karsilamr. Eger dugin erkek
tarafinca yapiliyorsa ve tarimla ugrasiliyorsa hasat zaman ya da kisa girerken
yapiimas: tercih edilir (K.15, K.16, K.54, K.55, K.59, K.60, K.63, K.64, K.65,
K.66, K.67).

Evlenecek kiz ve erkek ile yakinlar1 alisverise cikarak ihtiyaclar1 karsilarlar
(K.15, K.16, K.54, K.55, K.56, K.59, K.60, K.63, K.64, K.65, K.66, K.67, K.68,
K.69, K.70, K.71, K.72).

Dugin mevlitli olarak da yapilabilir (K.15, K.16, K.52, K.53, K.54).

Dugln yemegi icin hayvan kesilir (K.15, K.16, K.59, K.60, K.63, K.64, K.65,
K.66, K.67).

Kesilen hayvanla ylzik corbasi, manti, fasulye, patates ve piring pilavi gibi
baglica digin yemekleri hazirlanir. Yemek yapim islerine komsular akrabalar
yarcdim eder (K.15, K.16, K.59, K.60, K.63, K.64, K.65, K.66, K.67, K.68,
K.69, K.70, K.71, K.72, K.81).

Koy dugunleri cok masrafli oldugundan artik ¢cogunlukla salon dugunleri tercih
edilmektedir (K.54, K.55, K.56, K.63, K.64, K.65, K.66, K.67).

1.1.4.4.1.Bayrak Dikme/Sagdig

Adana ve cevresinde dugunler, 6zellikle kirsal kesimde, persembe veya Cuma
gunu oglan evine bayragin dikilmesiyle baslar. Ancak son yillarda geleneksel kilttrt
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yasayan kesimlerin kdy veya kasaba disinda yasamasi, akrabalarin gocler nedeniyle
baska illerde bulunmasi, diginlerin baslangic ginuni ve siresini de degistirmistir.
Gunumuizde kent merkezinde ve kirsal bolgelerin ¢aginda duginler, katilimin gok
olabilecegi pazar guni baslamakta, aym giin geyiz getirilmekte bir hafta sonra pazar
gunude gelin oglan evine getirilmektedir (Basgetingelik, 1998:163).

Ceyhan halk kulttriinde bayrak dikme ile ilgili uygulamalar sunlardir:

Koylerde eski usul davullu zurnal1 yapilan diginlerde bayrak dikme Persembe
glinii yapihr (K.13, K.15, K.16, K.35, K.81).

Dugun persembe guni baslar. Bayrak dikme diigtinden bir giin énce Cuma gunt
namazdan ¢iktiktan sonra “agiz tadi” yendikten sonra gerceklestirilir (K.7, K.13,
K.59, K.60, K.61, K.62, K.81, K.92, K.93, K.94, K.95, K.96).

Cuma namazindan sonra anons yapilir, camiden ¢ikanlar digun evine giderler,
yemek vyerler, hoca okur, duadan sonra bayrak kaldirilir, bayrak dikilir,
evlenecek ciftin ilk ¢ocuklar1 erkek olsun diye bayragin dibine horoz kesilir,
yemek yenir, dua edilir boylece digin baslamis olur (K.7, K.10, K.23, K.54,
K.55, K.63, K.64, K.65, K.66, K.67, K.100, K.101).

Bayrak dikilirken silah sikilir (K.63, K.64, K.65, K.66, K.67).

Cuma namaz: kilindiktan sonra kéy halki ve akrabalar kuran okur, yemek yer,
tufekle veya silahla bayrak kalkar, bayragin altina kurban kesilir, kesilen bu
kurbanla dugiin as1 pisirilir, hocayla dua edilir, kahve icilir, digin sahiplerine
hayirli olsun denir (K.56, K.61, K.62, K.90, K.91).

Bayrak dikme 6ncesi duglin evinin guctine gore bir hayvan kurban edilir, kurban
etinden yemekler yapilip konuklara ikram edilir (K.12, K.13, K.15, K.16, K.100,
K.101).

Bayragin takildig1 sopaya davul zurna esliginde aci sogan ve tiy takilir (K.13,
K.15, K.16, K.59, K.60, K.61, K.62, K.63, K.64, K.65, K.66, K.67, K.68, K.69,
K.70, K.71, K.72, K.76, K.90, K.91).

Bayragin takildigi sopaya kimi zaman ayna ve portakal takildigi da goéralir
(K.16, K.49, K.51, K.59, K.60, K.63, K.64, K.65, K.66, K.67, K.90, K.91,
K.100, K.101).

Sagdic sbzcligl diuginde geline veya guveye kilavuzluk eden kimse anlamina
gelir (TS, 1998: 1883). Evlenecek erkek, kendisine yandas sayilan, kendisinden dnce
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evlenmis bir yakinini ya da arkadasint sagdi¢ olarak seger. Sagdi¢c kendisine yapilan
sagdiclik Onerisini kabul edip etmemekte serbesttir. Ne var ki, sagdiglik gorevi
toplumsal degerler icinde onur verici, sayginlik kazandirici, erdemli, bir istir. Sagdic,-
belki de akrabasi olmadiklari- yeni ¢iftin yasamina sanki akrabaymus gibi girecek, kabul
gorecek, saygi kazanacaktir. Ayrica evlenecek her bireyin geleneksel yasam icinde bir
sagdica gereksinmesi vardir. Bu gereksinmeyi, sagdighik Onerilen kisi de gegmiste
duydugu icin, bu oneriyi kabul etmede pek direnmez. Sagdi¢, yeni evlienecek olan
guveye, digin siresince nasil davranilacagint sik sik ammsatir; neleri nasil yapmas,
neleri yapmamasi gerektigini bir bir tim ayrintilartyla 6gretir (Balaman, 2002:88).

Sagdiclik gelenegi, gliveyin gerdek gecesi yerine getirmesi zorunlu davranmslarin
guveye belletiimesini ve digun slresince guveyi yalniz birakmayip ona eslik etmeyi
amaclar. Bu arada sagdi¢, digin harcamalarina katilir. Hizmette kusur etmemeye,
Onderlik ve diizenleme iglevlerini de yerine getirmeye calisir. Kisaca sagdi¢ emegini ve

guiciint esirgemez (Balaman, 2002:89).

Ceyhan halk kulttriinde sagdicla ilgili uygulamalar sunlardir:

Gelin ve damadin birer sagdici olur (K.6, K.7, K.8, K.9, K.10, K.15, K.35, K.54,
K.55, K.56, K.61, K.62, K.63, K.64, K.65, K.66, K.67).

Sagdic damadin ve gelinin yakin arkadaslar1 arasindan secilir. Bir tane olabilir
(K.68, K.69, K.70, K.71, K.72). iki tane olabilir. Eger iki taneyse birinin bekar
digerinin evli olmasina dikkat edilir. Gorevleri digtine yardimci olmak gelin ve
damada yol gostermektir (K.7, K.8, K.9, K.10, K15, K.35, K.36, K.54, K55,
K.59, K.60, K.63, K.64, K.65, K.66, K.67, K.90, K.91).

Sagdiclar digun boyunca kollarina kirmizi kurdele takarlar (K.54, K.55, K.56,
K.59, K.60, K.63, K.64, K.65, K.66, K.67, K.68, K.69, K.70, K.71, K.72, K.76).
Sagdiclar gelin ve damadin sirekli yanlarinda olarak dugiin stiresince yardim
ederler (K.7, K.15, K.16, K.54, K.55, K.68, K.69, K.70, K.71, K.72, K.76).
Sagdiclar kiz evinde sandigin Ustline oturarak ceyiz serimi sirasinda damattan ve
damadin babasindan para alirlar (K.7, K.63, K.64, K.65, K.66, K.67, K.68, K.69,
K.70, K.71, K.72).

1.1.4.4.2.Ceyiz

Ceyiz asma, ceyiz sergileme Anadolu'nun pek c¢ok yoresinde gelenektir.
Duglnun baslamasiyla, geyiz de asilir veya sergilenir. Bazi bolgelerde, geyiz, kiz evinde
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usta kisilerce iplere asilarak sergilenir. Komsular, 6zellikle geng kizlar geyiz gormeye
gelir, islenen ceyizden 6rnekler alirlar. Bazi bolgelerde ceyiz oglan evine géturuldikten
ve yerlestirildikten sonra gosterilir. Oglan evine kiz evinden geyizin goturdlmesi, kimi
bolgelerde duginden birkag gin ©Once olurken, kimi bolgelerimizde gelinin
gocurulmesiyle birlikte olur (Karakas, 2005:52).

Ceyhan halk kaltorinde geyiz ileilgili uygulamalar sunlardir:

Ceyizin nasil hazirlanacagr kimin ne alacagi, nelerin yapilacagi Onceden
kararlastirilmistir, bazi aileler ortaklasa almay: tercih ederken bazilari paylasimi
uygun gorirler (K.15, K.16, K.54, K.55, K.61, K.62, K.90, K.91).

Ceyiz cogunlukla Persembe veya Cuma guni gider, serilir, gelen konuklara
gogerilir (K.7, K.8, K.9, K.15, K.36, K.56, K.63, K.64, K.65, K.66, K.67, K.68,
K.69, K.70, K.71, K.72).

Ceyiz bir hafta dnce ya da on gin 6nceden gider (K.35, K.59, K.60, K.76,
K.100, K.101).

Duglinden iki giin 6nce gider (K.23, K.35, K.25).

Ceyizin goturdlmesi icin belli bir gin veya zaman yoktur, istenildigi zaman
goéturdlebilir (K.15, K.16, K.49, K.54, K.55, K.56, K.78).

Ceyiz gelinle birlikte kiz evinden cikarilir, gelin arabasinin ardindan digun
evine goturdlir (K.12, K.13, K.54, K.55).

Ceyiz davul, zurna esliginde goturulir (K.54, K.55, K.59, K.60).

Ceyiz sermeye ugruna inanilan, eli ayagi ¢abuk kisiler goturalur (K.10, K.15,
K.16, K.23, K.36).

Gulnuimtzde ceyiz ciftlerin istegine bagli olarak hazirlanmakta, genellikle her
sey hazir olarak alinmaktadir (K.10, K.15, K.16, K.23, K.52, K.53, K.54, K.55).

Ceyiz tasinirken sandigin Ustine oturana oglan tarafindan biytklerin bahsis
vermesi adettir (K.15, K.16, K.101).

1.1.4.4.3. Kina/Kirkim

Ulkemizde evlenmeyle ilgili yaygin geleneklerden birisi de “kina gecesi”dir.
Kina gecesi, gerdekten bir giin 6énce kadinlar arasinda kiz evinde yapilir. Kiz kinasi
kadar yaygin olmamakla beraber, damada da kina yakildigim biliyoruz. Erkek evinde

toplananlarin duzenledikleri gecede kiz evinden bir tepsi iginde gelen kina sagdici
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tarafindan erkegin eline yakilir. Gerek kizin, gerekse erkegin eline kina yakma
gelenekselligin agirligin duyurdugu yerlerde uygulanmaktachir (Ornek, 1995: 194).

Tekirdag'da kina yakilirken gelinin ve guveyin avucuna kona para kismet
icindir. Onlar1 6mur boyu koétuluklerden koruyacagina inaniir. Bir tir sagidir. Geline
kina yakilirken basina al ortilmesi, al basmasindan korunmak icindir. Kotulik ve
nazardan korunmak icin gelinin yUzi ortulor. Bazi kdylerde kina oncesi gelin ve
guveyin iki rekdt namaz kilmasi eski Tirk inanclariyla islamiyet’in nasil ic ice
yasadiginin gostergesidir (Artun, 1998: 16).

Ceyhan halk kulttriinde kina ve kirkimlailgili uygulamalar sunlardr:

Kina cumartesi guint aksam kiz evinde yapilir. Kinaiigin erkek evinden kiz evine
kurbanlik hayvanla gidilir, kesilip yemek yapilir. Kinada kirkim olmasa da
bazen kiz evi igin kirkim yapilabilir (K.7, K.10, K.13, K.35, K.36, K.54, K.55,
K.56, K.59, K.60, K.63, K.64, K.65, K.66, K.67, K.68, K.69, K.70, K.71, K.72,
K.76, K.100, K.101).

K1z evinde yapilan kinalar igin ya bahce ya da sokak tercih edilir. Once eglenilir,
daha sonra gelin ortaya oturtulur, Ustiine kirmizi yazma ortulen gelin etrafinda
arkadaglar ellerinde kina tepsileriyle donerler, bir taraftan da gelini aglatmak
icin turkuler soylerler, gelin aglamaya baglayinca ellerine ve ayaklarina kina
yakarlar. Tepsilerde hazirlanan Gzeri mumlarla siislenmis kinalar da katilanlara
dagitilir. Aynmi zamanda katilanlara cerez, serbet dagitilir. Geline kina
yakildiktan sonra eglence bir siire daha devam eder, daha sonra kina dagilir
(K.7, K.12, K.13, K.23, K.54, K.55, K.61, K.62, K.68, K.69, K.70, K.71, K.72,
K.73).

Katilanlara dagitilan kinamin igine para konur, paray: bulmak sevindiricidir, ugur
sayilarak saklanir (K.7, K.23, K.25, K.100, K.101).

Kina sirasinda kizin sagdiglari gelinin ayakkabisi, duvagi, aynasi gibi esyalarin
oglan tarafindan gelenlere gostererek cesitli bahaneler uydururlar, oglan tarafi
bu bahaneleri ortadan kaldirmak igin para verir. Toplanan paralar dugin
masraflarinda kullamlir ya ada sagdiclar kendi aralarinda paylasirlar (K.12,
K.13, K.15, K.23).

Salon diginlerinde kina diiguinin iginde bir bolim olarak yapilmaktadir. Amag
torensel olan bu kina yakma uygulamasinin yerine getirmek oldugundan bu
seklide de yerine getirilmektedir (K.15, K.16, K.36, K.52, K.53).
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1.1.4.4.4.Gdin Alma

Geleneksel kultirde kina gecesinin ertesi guni gelin alma ginuduar. Gelin aima
gunu, digin basladiktan sonra gegen Uglincl veya dordincti giine rastlar. Bu guni
genellikle Pazar glintidur. Pazar sabahi erkenden kiz evinde gelin ¢ikarma, oglan evinde
gelin alma hazirliklarina baslamir. Kiz evi, kizini yeni yuvasina ugurlayacag: igin
hizinlh, oglan evi ise, aileye katilacak yeni birey icin heyecanli ve mutludur. Kiz
evinde sessizlik, oglan evinde eglence egemendir. Oglan evinden konvoy olarak hareket
eden gelin alicilar, 6gle olmadan eglence ve oyunlarla, davul zurnaile kiz evine gelirler.
Evin 6nunde oyunlar oynar, halaylar gekerler. Bu gunde, kiz evinden kimse oyunlara
katilmaz. Pek cok yorede kiz evine yaklasan gelin alicilara, kiz tarafi, ¢esitli oyunlar
yapar, zorluklar ¢ikarir. Gelin alicilar geldikten sonra gelin hazirlanir, ailesi ile vedalasir
ve ana evinden koca evine ugurlanmir. Gelin, ana evinden ugurlanirken, bahtinin agik
olmasi, yeni evine baglanmasi, ugur ve bereket getirmesi amaciyla annesi ve yakinlar
tarafindan, geline ¢esitli pratikler uygulanir. Gelin alicilar, gelini aldiktan sonra konvoy
halinde davul zurnalarla mahalleyi veya koyu veya sehri dolasirlar, gelini yeni evine
turkulerle, oyunlarla, eglencelerle getirirler (Karakas, 2005: 54-55).

Ceyhan halk kulttriinde gelin almaylailgili uygulamalar sunlardir:

Ceyhan yoresinde gelin almaya Pazar gini 6glene dogru ya da 6gleden sonra
oglan tarafinin gelincileriyle, calgilarla gidilir (K.7, K.13, K.15, K.7, K.76,
K.54, K.55, K.56, K.59, K.60, K.63, K.64, K.65, K.66, K.67, K.68, K.69, K.70,
K.71, K.72, K.81, K.90, K.91, K.100, K.101).

Gelin kapidan cikarilmadan ailesiyle helallesir, varsa erkek kardesi kirmizi
kardes kusag: takar. Kardesi yoksa hdlg, teyze, amca, day1 cocugu da takabilir.
Kusagin rengi takilan sayiya bagli olarak degisir (K.15, K.16, K.54, K.55, K.68,
K.69, K.70, K.71, K.72, K.81, K.100, K.101).

Gelin alindiktan sonra evine géturilmeden 6nce mezarligin etrafi dolastirilir
(K.7,K.8, K.9, K.10, K.15, K.16, K.23, K.100, K.101).

Gelin ama salon dugiunlerinde gundizden yapilmaktadir, kiz babadan, baba
yoksa abiden ya da kardesten kusak baglanilarak alinmaktadir (K.15, K.16,
K.36, K.54, K.55).

Salon diginlerinde digin bittikten takilar takildiktan sonra kusak baglanabilir,
kiz buradan da alinabilir, burada kiz annesi, babasi, akrabalariyla son kez
vedalasir (K.15, K.16, K.23, K.25, K.54, K.55).
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1.1.4.4.5.Gdin indirme

Eski Torklerden ginimize uzanan sagt gelenegi gelinin geldigi gin de
gerceklestirilir. Sag1 gelenegi Turklerde her devirde karsimiza cikan bir mahsul
olmustur. Avcilik devrinde avin kani, yag1 ve eti, cobanlik devrinde sit, kimiz ve
hayvanlarin yagi, ciftcilik devrinde dari, bugday, muhtelif meyvalar sagi olarak
kullanilmistir. Sagi1 yabanci soya mensup olan bir kizi kocasinin soyunun atalar: ve
koruyucu ruhlar: tarafindan kabul edilmesi igin yapilan bir kurban ayinin kalintisidir
(Inan, 2000:167).

Geleneksel kultirde, Anadolu’nun hemen her yoresinde gelin oglan evine
getirilirken ya da geldikten sonra gesitli pratikler uygulanir. Bunlarda amag yeni kurulan
aileyi her tirli zararlh dis etkilerden uzaklastirmak gelinin huyunu, is gucung,
dayanikliligim etkileyerek onu istenilen sekle sokmaktir. Anadolu’da gelin alma guni
uygulanan pratiklerde kullanilan biyUsel nesnelerden bazilari sunlardir: Bugday, para,
seker, tedti, ekmek — maya, Kuran, ayna, post, kazan, demir, yag, oglan gcocugu, su,
kendir, kizgin sag, ates, kaynananin bacak altindan gecirme, ¢ivi, cami, mezar — tirbe
gibi. BOylece bu nesneler yardimiyla uygulanan blyusel pratiklerle evlilik garanti altina
alinmak istenmektedir. (Santur, 1998: 194-207)

Ceyhan halk kulturinde gelin indirme ileilgili uygulamalar sunlardir:

Gelin davul, zurna esliginde indirilir (K.8, K.15, K.16, K.54, K.55, K.68, K.69,
K.70, K.71, K.72, K.81).

Gelin inerken oglamin ailesi “indirmelik” ya da “ayak kiriklig1” ach verilen tarla,
para, bilezik ya da hayvan gibi maddi unsurlari geline hediye eder, gelin
hediyeyi kabul eder ve aragtan iner (K.7, K.8, K.15, K.16, K.54, K.55, K.59,
K.60, K.61, K.62, K.63, K.64, K.65, K.66, K.67, K.68, K.69, K.70, K.71, K.72,
K.76, K.81, K.90, K.91, K.100, K.101).

Gelin inmeden o6nce bir kapta hazirlanan bugday, arpa, dari, seker, cerez ve
bozuk para gelin inerken kapmsimin Ustinden etrafta toplananlara sagilir.
Cocuklar ve buyukler bunlar1 kapar. Kaptiklarint ugur ve kismet sayarlar (K.7,
K.8, K.15, K36, K.59, K.60, K.61, K.62, K.63, K.64, K.65, K.66, K.67, K.68,
K.69, K.70, K.71, K.72, K.76, K.90, K.91, K.100, K.101).

Kurban kesilir, gelin ondan sonra gegirilir (K.61, K.62, K.68, K.69, K.70, K.71,
K.72, K.98, K.99).
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Gelin almadan donultp digin evine gelindiginde gelin arabadan indirilmez,
yakin akrabalar arasinda kirkim atilir. Kirkimda atilan paralar erkek evi igindir,
digun masraflarinda kullanilir (K.7, K.15, K.16, K.23, K.36, K.61, K.62, K.63,
K.64, K.65, K.66, K.67).

Gelin eve girmeden kap: Oninde bardak, sise, testi, canak, ¢comlek, cere kirilir
(K.15, K.36, K.59, K.60, K.68, K.69, K.70, K.71, K.72, K.76, K.77, K.78,
K.100, K.101).

Gelin eve girmeden 6nce kapinin Ustiine yagli balli ya da yag: yaprak asilir (K.7,
K.36, K.82).

Gelin indirme sirasinda ¢ocuklart ¢ok olsun diye yere kabak vurularak kirilr,
kucagina erkek cocuk verilir, gelin de gocuga mendil gibi bir hediye verir (K.7
K.76, K.77, K.78, K.79, K.80).

Gelin kaynanasinin sdziinden ¢gikmasin diye koltugunun altindan gegirilir (K.15,
K.16, K.36, K.61, K.62).

Arabadan inen gelin ve damat biytklerin ellerini 6ptikten sonra iceri girerler.
Iceride gelin, damada ve sagdiclara serbet ikram edilir. Disarida digiin devam
edebilir, herkes dagildiktan sonra dugin biter (K.15, K.16, K.63, K.64, K.65,
K.66, K.67, K.76, K.90, K.91).

Eskiden gelin inerken silah da sikilirdi, gliniimiizde silah nadiren sikilmaktadir
(K.44, K.54, K.55, K.100).

Gelin indirilmeden 6nce mezarligin etrafi dolagstirilir (K.7, K.15, K.16).

1.1.4.4.6.0zne Ovme

Anadolu'nun pek ¢cok yoresinde damat gerdege girmeden énce yatsi namazindan

Once gezdirilir ve eglendirilir. Damada ¢esitli sakalar yapilir. Ardindan gerdege girecegi

eve kadar samatalarla getirilir. Kiliste guveye “cille’ gezmesi yaptirilir. Guvey

arkadaglar1 ile gezerken, her kdse basinda eglenceler yapilir. Guveyin 6nindeki

mendilin ucundan tutmakta olan hocalar ilahiler, kasideler, dvmeler okurlar. Hocalarin

ardindan, sagdiclarla glvey yardr. Tarkiler sdylenir, oyunlar oynamr. Glvey evine
kestirme yoldan getirilmez, gezme en az iki saat sirer (Kiligkiran, 1976: 7638-7639).

Ceyhan halk kuilttrinde dugunlerde 6zne évme uygulamas: git gide azalmakta

olsa da halen yapilmaktadir.

Ceyhan halk kulttriinde 6zne 6vme ile ilgili uygulamalar sunlardir:
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Kiz evinden alinip getirilen gelin evde beklerken diigiin dagilir. Bundan sonra
damat arkadaslar1 ve sagdiclar: tarafindan oyalanir, gezdirilir, yatsi namazini hep
birlikte kilip damad: gelinin yamna goturirler, gerdege sokarlar (K.10, K.23,
K.36, K.54, K.55, K.57, K.63, K.64, K.65, K.66, K.67, K.90, K.91).
Gunumuizde duglnler genellikle salonlarda ve aksam yapildigindan 6zne évme
yapilmamaktadir, onun yerine digin ¢ikildiktan sonra yeni ¢ifti arkadaslar1 eve
birakmaktadir (K.15, K.16, K.25, K.52, K.53, K.56).

1.1.4.4.7 Nikah/Gerdek

Evrensel olmamakla birlikte, toplumlar disi ve erkek lyeleri arasinda dogumla
sonuclanacak cinsel bir iliskiye izin vermeden dnce bir evlenme ya da nikah toreni
yaparlar. Nikah toreninde, simgesel olarak gelin ve glveye birbirleriyle evienmek
isteyip istemedikleri sorulur. Soru’nun yanit: aslinda bellidir. Fakat izin, evienenlerden
degil toplumdan, kadin ve erkegin aile gruplarindan alinmakta ve tamklara imza
ettirilmektedir. Torene gelin ve glivey olarak gelen adaylar, térenden “kari-koca’ olarak
cikarlar (Glveng, 1996: 243). Nikdhin amaci; kadin-erkek beraberligini ilan etmek,
toplumun géziinde gegerli saymak, kutlamak ve kutsamaktir (Ornek, 1995:198).

Ceyhan halk kulttriinde nikah ile ilgili uygulamalar sunlardr:

Resmi nikah dugiinden 6nce yapilir (K.36, K.54, K.55, K.59, K.60, K.61, K.62,
K.63, K.64, K.65, K.66, K.67, K.68, K.69, K.70, K.71, K.72, K.76, K.90, K.91,
K.100, K.101).

Imam nikahi gelin eve getirildiginde erkek evinde yapilir (K.59, K.60, K.61,
K.62, K.63, K.64, K.65, K.66, K.67, K.68, K.69, K.70, K.71, K.72, K.76,
K.77).

Imam nikah: salon diigtnlerinde digtinden 6nce kiyilabilir (K.15, K.16, K.68,
K.69, K.70, K.71, K.72, K.36, K.100, K.101).

Imam nikahi gelin alinip getirildiginde de kiyilabilir. Imam nikah: kiyilirken
evin kalaballk olmamasina ve Kkotu niyetli kisilerin  nikéhtan haberdar
olmamasina dikkat edilir. Nikéh sirasinda yapilan buyulerden korkulur. Bu
buylerin gdziimlenmesinin zor olduguna inanilir. imam nikahi kiyildiktan sonra
Gift gerdege sokulur (K.15, K.23, K.35, K.90, K.91).

Imam nikahi gerdekten nce kiyilmalidir (K.68, K.69, K.70, K.71, K.72, K.76,
K.77).
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Medeni ya da dinsel nikdhtan sonra gelinle giveyin bir araya gelmesine
“gerdek” denir. Boylece gelinin ve giiveyin evliligi yasa, din ve bagli bulundugu toplum
dyelerinin onay1 ile gecerli sayilmis olur. Yasalarimiz, ancak devletin bu isle
gorevlendirdigi yetkili memurun huzurunda ve usuline uygun olarak kiyila nikéh
evlilik icin gegerli saymaktadir. Yasa goziinde gegersiz olmansa karsin, imam nikéhi
denilen “dini nikdh” da halen yayginligimi strdirmektedir. Kimi ailelerse medeni
nik&hin yan sira, sonradan bir de dini nikah yaptirarak evlilik birligini kutsamis olurlar.
Nikahtan sonra bir araya gelecek ciftin kalacag: yere “gerdek evi”, “gerdek dami”,
“gerdek odasi” gibi adlar verilmektedir. Sagdici ve arkadaslar: tarafindan samatayla ve
yumruklanarak getirilen guivey, gerdek odasina sokulur. Gelenegin ve dinselligin agir
bastig1 yerlerde guvey baskalariyla birlikte namaz kildiktan sonra, ilahiler arasinda
gerdege sokulur. Gelinle giveyin kari-koca olduklar1 geceye “gerdek gecesi” ya da
“zifaf geces’” denmektedir. Kentlerde, 6zellikle son 10-15 yildan bu yana, maddi
olanaklar1 el veren kimseler, gerdek gecesini ya evlerinin disindaki bir otelde ya da
bagka bir kentte gecirmektedirler. Buna yaygin adiyla “balayina ¢itkma” denmektedir.
Bu giderek, kent adetleri arasinda yer almaktadir (Ornek, 1995: 197-198).

Ceyhan halk kultoriinde gerdek ile ilgili uygulamalar sunlardir:

Gerdek odasina giren damadin sirtina arkadaglar: tarafindan vurulur (K.15, K.16,
K.31, K.63, K.64, K.65, K.66, K.67).

Gerdekten once damat gelinin duvag: Uzerinde; gelin de damadin ceketi
Uzerinde iki rekét namaz kilar (K.15, K.16, K.31, K.63, K.64, K.65, K.66, K.67).
Gerdek odasina damat girdiginde gelin konusmaz, duvagin agtirmaz. Damat
Onceden hazirladig ytz gorimligini taktiktan sonra duvagi acabilir, gelin de
ylz gérimlugi takildiktan sonra konusur (K.15, K.16, K.31).

Gerdek konusunda sagdiclar cifti bilgilendirir (K.15, K.16, K.31, K.63, K.64,
K.65, K.66, K.67).

Gerdek sabahi sagdiclar ciftle ilgilenir (K.15, K.16, K.31, K.63, K.64, K.65,
K.66, K.67).

1.1.4.5.Dugln Sonras

Duglnun bitmesine ragmen digunle baglantili digin sonrasindaki geleneksel
uygulamalarin devam ettigi gorulmektedir (Artun, 2005:168).
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1.1.4.5.1. Duvak

Dugunin son uygulamalarindan biri olan bu gelenek ciftlerin kari-koca olmast,
gelinin bakireligini ispat etmesi halinde tertip edilen bir torendir. Gerdek sabahi
kadinlarin (genellikle oglan tarafindan biri olup szl dinlenen, akill1 biridir ve diginde
sagdic olarak da gobrev yapmustir) gelinin yatagim toplayip carsafta gordugu
degisikliklere bakarak verdikleri kararla dizenlenen bu térende eslerin birbirleriyle
birlesmelerinden ziyade “gen¢ kizin namusunu, seref ve haysiyetini koruyarak gelin
olmasi” fikri daha ¢ok 6n planda yer almaktadir. Aslinda “duvak” nikahtan 6nce gelinin
beline baglanan gayret-bekaret kusag ile de aym anlama gelmektedir. Zira kizin babasi,
dayisi, agabeyi “duvak’1 Orterlerken bir anlamda kiz Uzerindeki velayet haklarini da
damadateslim etmis sayilirlar (Kose, 2003: 93).

Bugiin icin “duvak” sadece gelinin basinda yer alan ve ne icin takildig: giderek
unutulan beyaz bir talu hatirlatir olmus; 6zde degil de sekilde sirdirilen veya bazi
bolgelerde tespit edildigi Uzere sadece bir “terim” olarak varligim korumustur.
Gunumiizde duvak tdreni ya eski fonksiyonunu yitirip kadinlar arasinda sadece bir
eglence haline gelmis, ya da tamamen kaybolmustur. Kadinlarin da sosyal
hayatta‘calisan kadin” olarak yer almalariyla, bir baska ifadeyle ailenin ekonomik
durumu ile ilgili oldugunu tahmin ettigimiz bu husus aile birliginin saglam temeller
Uzerine kurulmas:i gerektigini belirten ancak kaybolmak Uzere olan en guzel
adetlerimizden biridir (Kose, 2003: 94-95)

Ceyhan halk kulttriinde duvak ileilgili uygulamalar sunlardir:

Duvak mevlidi vardir (K.7, K.8, K.9, K.15, K.35, K.36, K.54, K.55, K.59, K.60,
K.61, K.62, K.63, K.64, K.65, K.66, K.67, K.82, K.100, K.101).

Duvak mevlidi yapilmayabilir (K.13, K.15, K.23).

Duglnun ertesi guini yani pazartesi gund yapilir, sali giini de yapilabilir (K.54,
K.55, K.59, K.60, K.61, K.62, K.63, K.64, K.65, K.66, K.67, K.100, K.101).
Sadece kadinlar arasinda mevlit ve Kuran okunarak yapilir (K.7, K.15, K.35,
K.36, K.54, K.55, K.59, K.60, K.61, K.62, K.63, K.64, K.65, K.66, K.67, K.68,
K.69, K.70, K.71, K.72, K.82, K.90, K.91, K.100, K.101).

Akrabalar, komgsular gagrilarak ikramli yapilir (K.15, K.35, K.36, K.54, K.55,
K.61, K.62, K.63, K.64, K.65, K.66, K.67, K.82, K.100, K.101).

Duvak mevlidinde kadinlar para atarlar, toplanan paralar gelinin sagdiclarina
verilir (K.23, K.90, K.91).
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Kiz tarafindan gelen ucu oyal1 tulbentler misafirlere dagitilir. Konuklar da
geline hediye getirirler (K.7, K.15, K.35, K.36, K.54, K.55, K.61, K.62, K.100,
K.101).

Duvak mevlidi sirasinda duvak gul dalina asilir (K.15, K.31, K.82).

Duvak mevlidinde gelinin altina yastik atilir, gelin yastik Gzerine diz ¢oker,
Ustuine duvak ortdltr, 6nune bir kiz bir oglan konur, oklavayla dizlerine vurulur
(K.15, K.81, K.82).

Duvak mevlidinden bir hafta sonra 6nce aileler basta olmak tizere yeni evlienen
cift akrabalar tarafindan yemege ¢agrilir. Gelin gittigi yer icin, icinde hediyeler
olan bir bohga hazirlar. El 6pulerek bohga sahibine verilirken, kars: tarafta yeni
evlenen cifte hediye verir (K.13, K.15, K.16, K.23).

Arastirma bolgemizde yapila geldigi belirtilen “duvak mevlidi” eski canliligin

yitirmis bicimde devam etmekte kadinlar arasinda eglence olarak stirdirtlmektedir.

1.1.4.5.2. Degerlendirme

Gegis donemlerinden ikincisi evlenmedir. Evlenme siireci gelin glivey secimiyle
baglar, duvak toreniyle sona erer. Evlenme ve evlenme asamalari etrafinda birgok adet,

inanis ve uygulama orinttst olusmustur.

Evlenme asamasinda diigiin 6nemli bir yer tutar. Soz kesimi ve nisan gibi 6nemli
diger asamalardan sonra dugiin, sosyolojik olarak cogu gerekliligi yerine getiren bir
niteliktedir. Aile kurumunun toplumca onay: olarak da degerlendirilebilecek dugiin
Anadolu’ nun her yerinde belli basli uygulamalarla kutlanmaktadir. Ceyhan yoresinde de
evlenme baglig1 altinda yer verdigimiz inams ve uygulamalar oldukga zengindir.

1.1.5. Oliim

Insanoglu dogay: gozlemleyerek hichir seyin aslinda yok olmadigini, sadece
sekil degistirdigini gormis ve 6lumun de aslinda bir son olmadigi, sadece bir dontisim
oldugu sonucuna vararak 6lum korkusunu dizginleyebilmistir. Bu dizginlemeye ragmen
yine de insanlar, direkt bakamadiklar: glines gibi 6liime de direkt bakamamuslar, 6lumu
O0lum olarak adlandirmak yerine “vefat etti”, “gocti” gibi bulamk adlandirmalarla
anmuglardir. Iste bu korku ve olumsiizlik arzusudur ki ilk dinsel inanglar 6lUm

disUncesi etrafinda gelismistir. Tylor’ a gore, insanlarin ilk tapinaklar: atalarimn mezar
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bas1 olmustur. Olimden korkan insanoglu, 6lim diisiincesi etrafinda sayisiz ritiiel
olusturmustur (Durdu, 1997:47).

Olum, hayatin baslangici olan dogum ve onu takip eden evlilik gibi
safhalarindan sonra, halk inanclari itibariyle énemli bir donemdir. Tarklerin, eski ve
halen mensubu bulunduklari dinler itibariyle inanclarinda; 6lumle her seyin
bitmedigine, 6limtin sadece bir dem degisme olduguna, 6limle yok olunmayip bu
diinyadan 6teki dinyaya gecildigine inanilmistir (Kalafat, 1998: 239).

Dogum ve evlenmede oldugu gibi, 6lUm cevresinde birgok inanma, adet, tére,
toren, ayin, kalip davrans, islem kiimelenmektedir. Oliim cevresinde kiimelenen ve
Oluyle toplum Uyelerini kusatan bu inanmalar, adetler, islemler, torenler ve kalip
davraniglar bagslica ti¢ grupta toplanmaktadir. Bunlardan bir grubu 6lenin “6te diinyaya
gidisini” kolaylastirmak; onun geride biraktiklarimn goziinde, gerekse “6te dinyada’
saygin ve mutlu bir kisi olmasint saglama amacina yonelik olanlardir. Bir baska grupsa;
Olenin geri donustini onlemek, yakinlarina ve geride biraktiklarina zarar vermesini
engellemek amaciyla yerine getirilenlerdir. Uclincli grupta toplananlarsa; 6lenin
yakinlarimn bozulan ruhsal durumlarim sagaltmak; sarsilan toplumsal iligkilerini
duzeltmek ve yeniden topluma katilmalarim saglamak icin uygulananlarchr (Ornek,
1995: 207).

Insanoglu yaratildign ilk ginden beri ruh ve beden arasindaki iliskiyi
sorgulamistir. Samanistlerin tasavvuruna gore can, kanda yahut yirekte bulunur. EsKi
Tarkler, can ve ruh mefhumunu, genel olarak tin(yani nefes) kelimesiyle ifade
etmislerdir (inan, 2000:176-177).

Inan’dan 6grendigimize gore cagdas Samanist Tirk boylarindan Y akutlar ruhu
tin, kut ve sir kelimeleriyle ifade ederler. Tin kelimesi “esinti, rizgér, nefes’ anlamina
gelir. Kut, “toprak, rizgar ve ana-kut”tan olusur. Sir insamn enerji, irade ve ruh halini
meydana getiren unsurdur. Tin vicuttan ayrilirsa 6lum gerceklesir, kut ayrilirsa 61um
olmaz. Insan uyurken sir vicuttan ayrilip her tarafta dolasabilir. Altaylilar ruh-can
mefhumunu tin, siin e ve kut kelimeleriyle ifade ederler. Tin bitin canli yaratiklarda
vardir; stine ise ancak insanlarda bulunur. Kut her seyde bulunur, cansiz seylere kutsiyet
verir; agillarda, ahirlarda bulunursa siriler bereketli ve sahibi cok zengin olur.
CGobanlarin degnegi kutlu olursa siirilere hastalik veren ruhlar ve kurtlar ugramaz. Buna
gore “kut” candan baska bir ruhtur ki yalmz insanda degil, fakat her seyde bulunabilir.
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Olulerin serseri dolasan ruhlarina Altaylilar Gzit, Yakutlar ise Gor derler. Kazan
Muslimanlarinda da 60r kelimesini hatirlatan trek kelimesi vardir 6lulerin serseri
ruhlarina denir (inan, 2000: 177).

Olim insanoglunun yasadigi ortak olaylardan biridir. Her 6limliu bilinglendigi
gunden itibaren bir gin 6lecegini bilmektedir. Bu nedenle hemen her toplumda her
dénemde, 6lum ve Olum sonrast uygulanan pratikler ve bunlara bagli inanclar
gorulmektedir. Bu pratiklerin sekillenmesinde milletin uygarlik dizeyi, gelenekleri ve
dini inanclar1 belirleyici 6ge olmaktadir. Oliim ve sonrasinda uygulanan pratikler éliye
karsi saygiyi, yasanan Uzlntuyd, o©lume karst duyulan korkuyu yansitmaktadir
(Cagimlar, 2002:65).

Gegis donemlerinden sonuncusu olan 6lim kaginilmaz bir gerceklik olarak insan
yasaminda yer alsa da insanoglunun 6limsiizlik arzusu siiregelmistir. Adem ile Havva
anlatisinda islenilen glinah yuzinden o6luimslzligin elden kagtigi, Lokman Hekim
efsanesinde Lokman Hekim'in 6lumstizlik iksirini buldugu ancak talihsizce kopriden
nehre disurdug anlatilmaktadir.

Olim, dogustan olmasa da en azindan insan aklinin 61imi kavramaya baslachg:
andan itibaren tim insanligi mesgul eden bir konu olmustur. Bazen engellenmesi icin
Onlemler alinmig, bazen de 6lUm bir kurtulus olarak gortlmuistir. Cenaze, yas ve anma
torenleriyle uzayip giden bu olay, yasayan insanlarla 6lmis olanlar arasindaki birtakim
iligkileri de icermektedir (Bekki, 2004: 53).

Anadolu’ da 6limden sonra kisi ruhunun Cuma aksamlar1 ve bayramlarda evini
ziyaret ettigi inanci yaygindir. Bu yizden Cuma aksamlar1 ve bayram ginlerinde 6luniin
ruhunu memnun edecek seyler yapilir. Arastirma yaptigimiz Ceyhan yoresinde kuran
okunur, evde “sa¢ kokutma” denilen hamur tira yiyecekler pisirilerek dagitilir.

1.1.5.1.01im Onces

Insanoglunu 6lim distincesi hep korkutmustur. Bu yiizden engellemek, 6nceden
bilmek, ertelemek gibi isteklerle belli inanislar ve davranis kaliplar: olusturmustur. Bu
inanislar ve davranis kaliplari Anadolu’ nun gogu yerinde benzerlik gostermektedir.

1.1.5.1.1.0lumii Dusiindiiren On Bélirtiler

Insan yasaminin gegis dénemlerinden sonuncusu olan 6limii insanoglu 6nceden

bilmeye ugrasmistir. Bunun icin etrafindaki gergeklesen olay ve durumlart onbelirti
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olarak algilamis ve yorumlamaya calismistir. Doga olaylari, hayvan davranslari,

rayalar ve vicuttaki fiziksel ve ruhsal degisiklikler yorumlamada kullanilan unsurlardir.

Olum korkusunun bilingaltindaki baskisiyla tedirgin olan halk dusiincesi,
alisilagelmisin disindaki birtakim davranislari, arag-gereclerin su ya da bu bicimdeki
kullaniliglarini, meteorolojik olaylari, hayvanlarin hareket ve seslerini, duslerdeki
goruntulerle hastadaki psikolojik ve fizyolojik degisiklikleri ¢cogu zaman 6lumin bir
isareti, bir onbelirtisi saymaktadir (Ornek, 1995:208).

Artvin'de hayvanlar ac1 aci bagiriyor ve at kigniyor ise o evden 6lu ¢gikacagina
inanir. Karagay Turklerinde, hasta bir kimsenin yizinde derin kirisikliklar baslar ve
hastanin rengi agarirsa, 6lecegine inanilir. Glndizden ayaklari aniden ¢ok soguyan
hastanin ise, gece 6lecegi inanci vardir. Bir evin ¢atisinda baykus veya kdpegin ulumasi,
0 evden 0lu ¢ikacag: seklinde yorumlanir. Ruyada kisin meyveli bir agacin yikildiginin
gorilmesi, o aileden yakin birinin Olecegi seklinde algilanir. Ayrica evvelce 6lmus
kisilerin gayiptan 6lecek kimseyi ¢agirmis olmasi, 6lum merasimlerinde yapilan bazi
yanlis uygulamalar da 6ltim habercisi olarak yorumlanir (Kalafat, 1998: 241). Kars'ta
gokteki bir yildizin kaymasi halinde mutlaka bir kimsenin 6lecegine inarilir. Her
insanin  bir yildizinin oldugu yildiz kayinca bir insamin 6lecegi inanci, Borcal,
Azerbaycan, Nahcivan ve Erbil yorelerinde de yaygindir (Kalafat, 1998: 242).

Ceyhan halk kultiriinde 6ltmt dustndiren 6n belirtiler sunlardir:

Olumi distindiren 6n belirtiler yoktur, boyle belirtilerin olduguna inaniimaz.
Allah’in verdigi cam ne zaman alacagint kullart bilemez (K.7, K.8, K.9, K.13,
K.63, K.64, K.65, K.66, K.67, K.90, K.91).

Baykusun 6tmesi 6lim olacagina yorumlanir (K.8, K.9, K.57, K.58).

Baykus 6tmesi ¢cogu zaman 6lime yorulmasina ragmen bu yanlistir. Baykus
geceleri 6terek ibadet eden bir kustur (K.13, K.39, K.40).

Tavuklarin 6tmesi 6lume yorularak ugursuz sayilir (K.5, K.7, K.36, K.58).
Kopeklerin ulumasi 6lumi gagristirdig igin ugursuz sayilir (K.36, K.57, K.58).
Riyada ipten 6lmis birinin kendi camasirim aldigim goren kimsenin ya da
yakinlarindan birisinin 6lecegine inanilir (K.57, K.58).

Riyalarin 6lime isaret eden yaninin olduguna inanilmaz (K.57, K.58).

Y1ldiz kaymasi bir kisinin 6lecegine isarettir (K.10, K.15, K.16, K.23).
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Hasta olup Olecegi disunilen kimse birden iyilesirse, ayaga kalkip gezinirse,
yemek yiyip icerse o kinin dunyadan son kismetlerini toplayacagina ve tez
zamanda 6lecegine inanmilir (K.10, K.15, K.16, K.23).

Evde giyilen terlikler ters donerse hemen duzeltilmelidir, aksi takdirde evde
olum olur (K.10, K.15, K.16, K.23.)

Hasta ve 6lumiu beklenen kisinin bedeni sogumaya basladiysa ve sararmaya
bagladiysa 6lecegine inanilarak hemen defin islemleri baslatilir (K.10, K.15,
K.16, K.23).

Olecek kisinin burnunun diklesecegine inanilir, burnu dikelen kisinin 6limiine
az kalmustir (K.10, K.15, K.16, K.23, K.28).

Ceyhan yoresinde oOlimi dusindiuren ©n belirtiler doga olaylari, hayvan
davraniglari, riyalar ve vicuttaki fiziksel ve ruhsal degisiklikler etrafinda
toplanmaktadir. Insan 6lim karsisinda caresizlikten ve onceden bilme isteginden
kaynaklanan bir takim inanmalar oruntisti olusturmustur. GUnimizde gelisen ve
degisen kultir algisinda bu tip inanslar devam etse de bir kesim tarafindan
inanilmamaktadir.

1.1.5.2.0lim Siras

Insan yasaminin son bulmasi olan 6lim gerceklestiginde Kisinin yakinlar:
tarafindan yapilan bazi uygulamalar vardir. Ancak bu uygulamalar etrafinda sekillenen
baska uygulamalar da vardir. Dini usullere uygun olarak yapilan uygulamalar genellikle
kisinin huzur ve rahat icinde 6lmesi, dini inanglar cercevesinde ahiretteki durumunu
etkilemesi icindir.

1.1.5.2.1.0liim Sirasinda Y apilan islemler

Kisinin 6lumU gerceklesmeye basladiginda yakinlari tarafindan birtakim
uygulamalar yapilir. Bu uygulamalar genellikle dini agidan kisiyi rahatlatarak huzurlu
ve imanl: olarak 6lmesini saglamak igin gerceklestirilir.

Ceyhan halk kultriinde 6ltm sirasinda yapilan islemler sunlardir:

Olimden konusulmamaya, iyi seylerden bahsedilmeye calisilir (K.7, K.8, K.9,
K.54, K.55).

Olecek kisinin agzina zemzem damlatilir (K.7, K.8, K.9, K.54, K.55, K.63,
K.64, K.65, K.66, K.67).
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Olecek kisinin basinda Kuran okunur (K.7, K.8, K.9, K.36, K.57, K.58, K.63,
K.64, K.65, K.66, K.67, K.68, K.69, K.70, K.71, K.72, K.92, K.93, K.94, K.95,
K.96, K.100, K.101).

Olecek kisinin basinda mutlaka biri bulunur, asla yalniz birakilmaz (K.7, K.8,
K.9, K.15, K.16, K.54, K.55).

Bol bol su verilerek kelime-i sahadet hatirlatilir, etrafindakiler de salévat getirir
(K.7, K.8, K.9, K.36, K.54, K.55, K.63, K.64, K.65, K.66, K.67, K.100, K.101).
Uzakta olan bir yakin varsa c¢agrilir, son anlarinda gérmesi saglamir (K.15,
K.16, K.23).

1.1.5.2.2.0liim Olayindan Sonra Y apilan islemler

Olum olay1 gerceklestiginde Olenin geride biraktiklar: aglamalariyla 6lim
olayint duyururlar. Olayr duyan komsular 6l evinde toplanarak, 6lenin yakinlarinin
acilarina ortak olmaya, onlar1 avutmaya, ilk hazirliklar1 yapmaya yardimci olurlar. Bu
arada komsular ve 61U sahipleri gerekli yerlere olayr haber verirler (Ornek, 1995: 213).

Olumden hemen sonra yapilan islemlerin bir bolimii dogrudan cesetle
ilgiliyken, bir bolimi de ceset cevresinde toplanmaktadir. Olinin 6te diinyaya
gonderilisine 6n hazirlik niteligindeki bu islemlerin kimilerinin temelinde 6lene “canli”
gbziyle bakmanin ve ondan korunmanin tipik belirtileri yatarken, kimlerinde de
hijyenik endiseler ve dinsel gelenekler rol oynamaktadir. Bu tir islemler icerisinde tipik
ve yaygin olanlar, 6linin gozlerinin kapatilmasi, ¢cenesinin baglanmasi, basimin kible
yonine cevrilmesi, ayaklarinin yan yana getirilmesi, ellerinin yanlara ya da gobek
Ustiine konulmasi; Gstiindekilerin soyulmasi, “rahat dosegi” ne alinmasi; karnina bigak,
demir, makas, bakir vb. konmasi;; bulundugu odanmin pencerelerinin agilmast ve
aydinlatilmasi, basucunda Kur’an okunmasidir. Halk, bittn bunlari, kendince gegerli
saychg: birtakim inanmalara ve gerekgelere dayandirmaktachr (Ornek, 1995:214).

Ceyhan halk kaltiriinde 6limden hemen sonra yapilan islemler sunlardir:

Olen kisinin cenesi ve ayak basparmaklar: baglanir. Karmna demir bigcak konur.
Y akinlar1 tarafindan camide sala verilerek etrafa duyurulur. Uzaktaki yakin ve
akrabalara telefonla haber verilerek Olim olayr duyurulur. Belediye
hoparlorinden de anons yaptirilir. Kisinin oldugl, bazi kdy kahvelerinde
duyurulur (K.8, K.9, K.17, K.20, K.21, K.39, K.40, K.41, K.56, K.57, K.61,
K.62, K.63, K.64, K.65, K.66, K.67, K.89).
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Olen kisinin basinda mutlaka biri bekler. Ustiinden kedi gegirilmez (K.17, K.20,
K.21).

Olen Kisinin Ustli degistirilir, can verirken altina yaptiysa temizlenir, yikanana
kadar temiz giysiler giydirilir (K.61, K.62, K.89).

Oluniin ayakkabilar: ihtiyaci olan birinin almasi ve 6limiin evden bir an énce
uzaklasmasi icin kapi 6niine konur (K.6, K.7, K.8, K.9, K.17, K.20, K.21, K.54,
K.55).

Olum olay: gergeklestikten sonra evde akrabalar tarafindan un helvasi kavrulur,
akitma dokuldr. Y apilan bu yiyecekler cocuklara dagitilir (K.8, K.9, K.36).

Un, bulgur, yag, sogan gibi besinler 6l evden ¢ikmadan 6ltntin hayrina niyet
edilerek ihtiyaci olan birine verilir (K.6, K.7, K.8, K.9, K.15, K.17, K.20, K.21).
Olum olayinin gerceklesmesinden itibaren basinda Kuran okunur (K.61, K.62,
K.89).

Kisinin varsa vasiyeti yerine getirilir (K.61, K.62).

Olum olay: telefonla ve cami vasitasiyla yakinlara ve komsulara duyurulur
(K.15, K.16, K.54, K.55, K.63, K.64, K.65, K.66, K.67).

1.1.5.2.2.1. Olinin Bekletilmesi

Olen kisi bir an 6nce gomilmelidir. Kisi, sabahleyin ya da gece 6lmisse, 6gle
namazina, dgleyin dlmisse ikindi namazina yetistirilir. Oliniin uzaktaki yakinlarinin
cenaze torenine katilmasini saglamak amaci disinda 6lii bekletilmez. Olenin bir an 6nce
gbmilmeye hazirlanmasinin gerekgeleri, kokmamasi, 6te dinyaya bir an once gidip
hesap vermesi, beyni sogumamasy, ¢ilesi daha fazla slirmemesi, sismemesi, acinin bir an
once unutulmas ve bir an énce topragina kavusmasidir (Ornek, 1995:215).

Ceyhan halk kulttrtinde oltnun bekletilmesiyle ilgili uygulamalar sunlardir:

Olu eger uzaktan gelecek biri yoksa bekletilmez. ilk ezan vaktine hazirlanarak
defin edilmesi tercih edilir (K.7, K.8, K.9, K.36, K.54, K.55, K.57, K.58, K.59,
K.60, K.90, K.91).

Kisi ikindiden sonra ya da aksam 6lduyse topragin kilitlendigine inanmildigindan
bir sonraki gin 6gle namazindan sonra defnedilir, bu sire zarfinda bekletilir
(K.39, K.40, K.43, K.45, K.61, K.62).
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Olu gémiilmek icin ya da yakinlarinin gelmesi igin bekletilirken karmnin
Uzerine sismesin diye bicak veya sabun konulur (K.12 ,K.13, K.15, K.16, K.36,
K.54, K.55).

Oluniin oldugu odamin 15181 kapatiimaz ve yamnda mutlaka biri bekler,
beklerken Kuran okunabilir (K.15, K.16, K.54, K.55, K.100, K.101).

Olu eger hastanede dlmiisse hastanenin morgunda bekletilir (K.7, K.57, K.58,
K.59, K.60).

Olil evde varsa serin odada bekletilir (K.57, K.58, K.59, K.60, K.100, K.101).
Olii klimal: morg araglarinda bekletilir (K.57, K.58, K.59, K.60, K.100, K.101).

1.1.5.2.4.Yikama ve K efenleme

Olim olayinin hemen ardindan, 6liniin gémilmesine kadar gegen siirede 6liye
bir dizi islemler uygulanmir. Bu islemler, dinsel ve geleneksel adet ve inanmalardan
olusur ve belirli bir siraya gore yapilir. Olilyi gommek (izere yapilan islemlerden ilki,
Olundn dinsel ve geleneksel kurallar igerisinde yikanmasidir (Basgetingelik, 1998: 258).

Ol yikama islemi, meslekten yikayicilar, hocalar, bu iste tecriibeli olanlar, “dini
bitinler” tarafindan gerceklestirilir. Olii yikanirken, yikayana yardim eden bir iki
kisiyle 6lUnin yakinlarindan ve komsularindan kimileri de bulunur. Genellikle yikama
srasinda az kimse bulunmaktadir. Kadinlar1 kadin, erkeleri erkek yikayicilar yikarlar.
Kadinin yikandigi yerde erkek, erkegin yikandigi yerde kadin bulunmaz. Buyuk
kentlerde Oluler mezarlik gasilhanelerinde belediye cenaze ilerine 6denen belli bir
miktar para karsiliginda yikamir. Daha kiglk kentlerde, ilcelerde ve kdylerde para
karsiliginda yapildig1 gibi sevabina da yapilmaktadir. Kdylerde yikama islemi avluya
kurulan cadirlarda yapilmaktadir (Ornek, 1995:215-216).

Oluiniin kefenleme islemi islam gelenegine gore yapilir. Kefenlik bezin rengi
beyazdir. Erkek kefeni gdbmlek (omuzdan ayaga kadar orttlen bez), izar(bastan ayaga
kadar oOrtilen bez) ve lifafe (bastan ayaga kadar ortllen bez) denen denilen ¢ parca
bezden, kadin kefeni ise; himar(basa Ortilen bez), dir(gbgse konulan bez),
hirka(gogusten gbbege ya da diz kapagina kadar ortiilen genisce bez), izar (bastan ayaga
kadar oOrtilen bez) ve lifafe (bastan ayaga kadar oOrttilen bez )denen bes parca bezden
hazirlamir. Halk arasinda, kisinin sagliginda kefenini alip bir késeye saklamasi ya da
bunun icin para ayirmasi adetine rastlamimaktadir. Hac ziyareti yapanlarin gogu,
zemzem suyu ile islatilmis ve kurutulmus kefenliklerini de beraberlerinde
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getirmektedirler. Ayrica hacca gidenlere kefen ismarlayanlar da vardir (Ornek, 1995:
216-217-218).

Ceyhan halk kulttriinde yikama ve kefenleme ile ilgili uygulamalar sunlardir:
Olen kadinsa bir kadin tarafindan, erkekse bir erkek ilen tarafindan yikanr,
yikayan yakini olabilecegi gibi bilen kimseler ya hocalarda olur (K.7, K.8, K.9,
K.61, K.62, K.89).

Y ikama ve kefenleme bahgede kurulan ¢adir, yaygr icinde, morg arabalarinda
veya mezarlikta yapilir(K.7, K.54, K.55, K.57, K.58, K.59, K.60, K.61, K.62,
K.89).

Y ikama ve kefenleme kdye ait olan cenaze arabalarinda yapilabilir (K.54, K.55,
K.57, K.58, K.59, K.60, K.61, K.62, K.63, K.64, K.65, K.66, K.67, K.68, K.69,
K.70, K.71, K.72, K.89, K.100, K.101).

Y ikama tenesir sediri Ustiinde yapilir (K.7, K.8, K.9, K.61, K.62, K.89).

Yikama sirasinda lazim olan her sey 6linin yakinlar: tarafindan temin edilir.
Kefen yashlar tarafindan 6lmeden dnce hazir edilir. Havlu, savan (gul-yolluk),
kese, sabun, tas, makas, pamuk, eldiven gibi seyler yikayiciya teslim edilir, 610
cok sicak olmayan 1lik suyla yikanir, yikama belli noktalara dikkat edilerek
yapilir. Yikama bastan gbbege kadar sag, gObek altindan ayakucuna kadar
karmina bastirip iyice temizlenerek sol elle yapilir. Daha sonra birkag kez gusil
abdesti aldirilir. Gul suyu dokuldigi de olur (K.39, K.40, K.54, K.55, K.57,
K.58, K.60).

Y ikama islemi bahgede yapiliyorsa su kazanda kaynatilir, daha sonra kazan ters
cevrilir (K.15, K.16, K.23).

Kefenleme, cinsiyete gore yapilir. Kadinlarin kefenlenmesi daha ayrintilidir, sag,
gogus kapatilir, belli bolgelere kefen bezinden parcalar kesilerek yedi kat
yerlestirilir (K.7, K.8, K.9, K.54, K.55, K.61, K.62, K.89).

Kefenleme islemi sirasinda kefene koku strdlir veya zemzem damlatilir (K.54,
K.55, K.100, K.101).

Kefenleme sonrast kefen yakinlarimin son bir kez 6leni gbrmesi ve elini 6pmesi
icin acilir (K.57, K.58, K.59, K.60, K.100, K.101).

Oluniin yakinlar: 6liyii son kez gordiikten sonra kefen kapatilir, bas ve ayak
kismindan baglamp tabuta yerlestirilir (K.39, K.40, K.57, K.58, K.60, K.63,
K.64, K.65, K.66, K.67).
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Ceyhan yoresinde yikama ve kefenleme islemleri islami usullere gore
yapiimaktadir. Islami uygulamalar disinda baska 6lim olmamas: dilegi ve kazamn bir
dahayapilan is icin kullamlmamaisteginin birlesmesinden dogan biiyusel islem kazanin
ters gevrilmesidir. insan igin 6lim kaginilan istenmeyen bir durumdur. Bu sekilde bir
baska 6limiin olmamas: saglanmaya calisilir.

Yikama islemi son yillarda kodylerde belediyeye ya da muhtarliga ait cenaze
yikama araclarinda gerceklestirilmektedir.

1.1.5.2.5.Cenazenin Tasinmas

Oluniin kefenlendikten sonraigine konularak tasindig1 sandiga tabut denir. Tabut
en cok cam ve kavaktan yapilir. Tabutun Uzerine oOrtilen 6rti varsa 6lU evinden,
komgulardan yoksa camiden alinir. Bu amacla Hac’ dan getirilmis ortller de vardir. Bu
Ortulerin yerine tabut Ustine hal1, kilim, battaniye, kumas vb. orttldigi de olur; 6len
sagliginda vasiyet etmisse, bunlar sonradan camilere hediye edilir. Icindekinin
cinsiyetini, meslegini belirtmek amaciyla tabutun Uzerine giyimle ilgili esya
konmaktadir. Kadinlar, erkekler, genc kizlar, gelinlerin tabutlari Uzerine konan
seylerden ayirt edilebilir (Ornek, 1995:218-219).

Afganistan Kazak Turkleri’nde cenaze evden cikarilirken erkekler aglamamaya
calisir, kadinlar ise sesli olarak olenin iyi yonlerini, yaptig1 iyi isleri ve hareketleri
agitlarinda dile getirir. Ayrica bu sirada dlenin yakinlar: bellerine beyaz bezden kusak
baglarlar (Turan, 1986:308).

Ceyhan halk kulttriinde cenazenin tasinmast ile ilgili uygulamalar sunlardr:
Cenaze mezara kadar agactan yapilmis tabutla omuzda tasinir (K.7, K.15, K.16,
K.23, K.36, K.54, K.55, K.68, K.69, K.70, K.71, K.72).

Olu evi mezarhiga yakinsa tabutla sirt Ustiinde tasinarak gotirilir. Mezarlik
uzaksatasitla goturalir (K.7, K.8, K.9, K.15, K.16, K.54, K.55).

Cenaze tasinirken, eger gencse genc oldugunu ifade eden giysisi, gelinlik kizsa
gelinligi, sehitse Turk bayrag: sarilir. Diger hallerde yesil ve Uzeri ayetlerle
islenmis kumas tercih edilir (K.7, K.8, K.9, K.54, K.55).

Cenaze omuzda tasinarak tekbir esliginde goéturdlir (K.7, K.57, K.58, K.59,
K.60).

Cenaze taginirken kisiler belirli araliklarla degisim yaparlar (K.54, K.55, K.61,
K.62).
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Cenaze bahgeden ya da sokaktan ¢ikana kadar kadinlar ve ¢ocuklar arkasindan
dort adim yUrurler, eve geri donerler (K.10, K.15, K.16, K.23).

1.1.5.2.6.G6mme ve M ezar hkta Y apilan islemler

Tarkiye' de mezarliklarin biydk bir bolima terkedilmisligin ve bakimsizligin en
ilkel cizgisindeyken, cok az bir bolumi de temiz, derli toplu, cigekli ve stislt bir parkin
Ozenli gorunustindedir. Koylerde, ilgelerde ve illerin gogundaki daginik ve bakimsiz
mezarliklara karsilik Ozellikle blyik kentlerdeki kimi mezarliklar bati Glkelerindeki
benzerlerinden hicte asag1 kalmayacak kadar bayindir ve i¢ agicidir. Koy ve kent
mezarlarinin genel gorunlst arasindaki biyutk fark, mezarlarin tipleri, yapim, taslar,
siislemesi gibi unsurlarda kendini gostermesidir (Ornek, 1971:65).

Ceyhan halk kuiltirinde gdmme ve mezarlikta yapilan islemlerle ilgili
uygulamalar sunlardir:

Namazi kildirilan cenaze mezara getirildiginde mezar kazilmis, gereken

yerlerine tahta, cubuk, tugla ve briket konmus olur (K.9, K.16, K.39, K.40,

K.54, K.55, K.57, K.58, K.60, K.90, K.91). Kadin mezar1 ve erkek mezari farkl

sekilde kazilr (K.9, K.10, K.39, K.40). Erkek mezarimin derinligi gobek

hizasinda, kadin mezarimin derinligi gogus hizasinda olacak sekilde kazilir

(K.39, K.40, K.54, K.55, K.57, K.58, K.60, K.61, K.62).

Cenaze mezara yakinlar1 ve gbmme isine katilanlarin yardimiyla indirilir, basi

kibleyle gelecek sekilde sag yamna dondurultr, hoca talkin verir, kuran okunur,

tizerine toprak atilmaya baslanir. ilk toprak yakinlar: tarafindan atilir, cenazeye
katilan herkes kirekle toprak atar, kirek elden ele dolasmaz, yere birakilir,

oradan alinir (K.7, K.57, K.58, K.59, K.60, K.61, K.62, K.89).

Mezar kapatildiktan sonra bas ve ayaga tas konur, bol miktarda su dokualir.

Aradan bir hafta kadar bir sire gectikten sonra tzerine gigek ekilir. Mezarin

basina gblge yapmasi igin genellikle selvi cinsinden bir agag dikilir (K.57, K.58,

K.59, K.60, K.61, K.89, K.100, K.101).

Olum olayimin duyurulmasindan beri ziyaretciler tarafindan cenaze sahibine

dilenen taziyelere mezarlikta da devam edilir. Mezarlikta yapilacaklar bittikten

sonra cenaze evine gidilir. Cenazeye yetisemeyenler taziyelerini cenaze evinde

cenaze sahibine sunarlar (K.10, K.23, K.39, K.40, K.90, K.91, K.101, K.57,

K.58, K.59, K.60, K.100, K.101).
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Kadinlar mezarliga girmezler, uzaktan izlerler. Ziyaret icin gelebilirler, ancak
yedi kata yakin giyinmelidirler (K.57, K.58, K.59, K.60).

Ceyhan yoresinde gomme ve mezarlikta yapilan islemler islami kurallara gore
yapiimaktadir. Kadinlarin mezarhiga girmemeleri ataerkil toplum yapisiyla ve Islami
kurallarla agiklanabilir.

1.1.5.3.0lim Sonras

Olum sonrasi yapilan uygulamalar 6len kisinin yakinlarina sosyal dayamsma
cercevesinde destek olmak amaciyla yapilanlar ve 6lene diger diinyada yardimci olmak
amaciyla yapilanlar olarak siniflandirilabilir.

1.1.5.3.1.Cenaze Evi

Olum olaymmin gergeklestigi ev etrafinda belli basli uygulamalar olusmustur.
Olum olay: istenmeyen bir olay oldugundan 6limiin gergeklestigi ev belli bir siiregte
baz1 uygulamalarla kusatilarak bu olayin etkisinin gegcmesi beklenir.

Tuva ve Hakas Turklerinde, geride kalanlarin mutsuz olacag: inancindan dolay1
yedi guin boyunca 6lii evinden hicbir sey disartya ¢ikarilmaz. Oluniin ruhu igin yirmi
gun sonra evde, kirk gun sonra mezarlikta, alti ay ve bir yil sonra yine mezarlikta
yemekler yenilip, térenler diizenlenir (Ozkan, 2002: 607).

Ceyhan halk kulttriinde cenaze evi ileilgili uygulamalar sunlardr:

Mezarlik doniisti cenaze evinde yemek verilir, cay ikram edilir (K.7, K.10, K.15,
K.16, K.54, K.55, K.63, K.64, K.65, K.66, K.100, K.101).

Defnedildikten sonra komsular ve akrabalar tarafindan irmik ya da un helvasi
yapilir, peksimet yapilir. Akitma dokulir (K.15, K.16, K.25, K.54, K.55).

Ol evinde yedi giin boyunca un helvasi, akitma gibi seyler yapilarak cocuklara
ve gelen konuklara dagitilir (K.12, K.13, K.15, K.36).

Cenaze evine yedi gin boyunca akrabalar ve komsular tarafindan yemek
getirilir. Ol evinde yemek pisirtiimez (K.6, K.7, K.8, K.9, K.17, K.20, K.21,
K.54, K.55, K.63, K.64, K.65, K.66).

Taziyeye gelen misafirlere ikramda bulunulur (K.8, K.9, K.36, K.100, K.101).
Cenaze evinde bir hafta boyunca Kuran ve mevlit okunmasi saglanir (K.7, K.36,
K.54, K.55, K.61, K.62, K.63, K.64, K.65, K.66, K.89, K.90, K.91, K.92, K.93).
Cenaze evinde yedi guin Tebareke Suresi okunur (K.8, K.9, K.15, K.16).
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Cenaze evine gelenler “Basimz sag olsun, Allah topragimt bol etsin, Allah
rahmet eylesin, Nur icinde yatsin, Allah geride biraktiklarina uzun émir versin,
Mekanm cennet olsun insallah™ gibi taziyede bulunurlar (K.54, K.55, K.57, K.58,
K.59, K.60, K.61, K.62, K.63, K.64, K.65, K.66, K.92, K.93).

Ceyhan yoresinde cenaze evinde yemek yenmesi uygulamalarina bakildiginda,
eski inanclarin izleri gorilmektedir. Olenin ruhunu rahatlatacag: disiincesiyle taziyeye
gelenlere ikramda bulunulmaktadir. Cenaze evine yedi gun boyunca komsular ve
akrabalarin yemek getirmesi toplumsal dayamismanin gostergesidir. Yapilan taziye
ziyaretleri Olenin yakinlarindaki acityr sagaltici bir toplumsal gelenektir. Ayrica 6len
kisinin ruhunun yedi gin boyunca evin etrafindan ayrilmayacagi inanciyla ruhuna
ayetler okunmasi Islami bir uygulamanin geleneksellesmis halidir.

1.1.5.3.2 Belirli Gunler/Oli Y emegi

Ulkemizde 6lenin dinsel térenle ve yemekle anildig1 belli giinler vardir. Bunlarin
basinda olunun “kirkinct”, “elli ikinci” gunleriyle “yili” gelmektedir. Daha seyrek
olmakla beraber, “Uclncl” ve “yedinci” gunlerde de o6len kisi belli bir bicimde
anilmaktadir. Aslinda belirli sayilarin karsiladigi bu tir ginler, sz konusu sayilara
kazandirilmis olan dinsel, blyusek ve geleneksel niteliklerden dolayr 6nemsenmisler,
giderek birtakim adetleri bilnyelerine ana 6ge olarak yerlesmislerdir. Bu glnler
icerisinde 6limden sonraki “kirkinci giin” en yaygin ve tipik olanidir. “Kirkinct” ginde
Oluntin yemegi verilir, helva, su “kirklig1” dagitilir, mevlidi okutulur, hatimi indirilir,
yasini okunur “kirk duas’” okutulur. “Elli ikinci” guni yapilan islemlerse, 6liniin
kemiklerinin etinden ayrildigi tasariminda temellenen yaygin  bir  inanmaya
dayanmaktadir. Bu iki gtiniin diginda, 6lim yil doniimiinde, 6lenin yakinlart ekonomik
durumlarina gore camilerde ya da evlerde “6lenin ruhu icin” mevlid okutturulmakta,
seker dagittirmaktadiriar (Ornek, 1995: 220).

“Olu yemegi”, dlenin ruhu ya da cam icin verilmektedir. Olimle ilgili adet ve
inanmalarin 6nemli bir bolumuna olusturan bu yemek bir yaniyla 6lenin 6te yandan da
yasamim sirdurdigi, baska seylerin yanm sira yemeye ve icmeye de ihtiyaci oldugu
tasarimim vurgularken, bir yamyla da 6lim olayina eslik eden “gecis” torelerinin
gerekirliliginin agiga vurmaktadir. Clnkld 6lunin 6te dinyaya ugurlamsinin tam ve
gecerli olabilmesi icin, dinsel kurallarin ve islemlerin yam sira geleneksel olaylarin da

yerine getirilmesi gerekmektedir. Tersi durumda 6lenin ruhunun geride biraktiklarim
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tedirgin edecegine inanilmaktadir. Ote yandan toplumun geleneklere bagli kesimi,
alisilageleni yerine getirmeyen Olu sahiplerini kinamakta ve geleneksel olant yapmak
icin onlar1 baski altinda tutmaktadir. Ol yemegi, 6lum olayinin Gigiincii, yedinci,
kirkinci, elli ikinci gunlerinde verildigi gibi; yildénimiinde, mezar donistinde, mezar
kaldirma sirasinda, ilk persembesinde ya da ilk aksaminda verilmektedir (Ornek,
1995:221-222).

Afganistan Kazak Turkleri’'nde cenaze defninin yedinci guninde yemekler
yapilip “6li as1” verilir. Oli as1 da 6lenin akrabalarimin durumuna goére az veya gok
kisiye verilir. Bu as icin 6lenin akrabalar1 ve dostlar1 koyun getirir, 6lenin evinin kapist
Onunde onun ruhuna adayip keserler. Bundan sonra her kirk gunde bir ayni olay
tekrarlamr. Olenin yakinlar: zenginse her yedi ginde bir tekrarlamr. Fakir olanlarsa
bunun yerine her hafta Kur’an-1 Kerim okuturmus. Ayrica durumu misait olan 6lu
sahibi her Cuma Kur’an-1 Kerim okutur. Oliiniin ruhunun sorgu melekleri tarafindan her
Cuma aksami serbest birakildigina ruhun eve gelip kendisi icin Kur’an-1 Kerim okutup
okutmadiklarina baktigina inanilir. Buna inanan 6lu sahipleri 6linin ruhunu memnun
etmeye calisirlar. Eger Kur'an-1 Kerim okutulmazsa sorgu meleklerinin 6lene izin
vermeyecegine, bu sebeple ruhun eve gelmeyecegine inamlir (Turan, 1986:309).
Azerbaycan' da ihsan'1 6l evinin sahibi verir. Thsan 6li icin verilir. Olunin kirkina
kadar her Cuma aksami, umum akrabaya, bassagligina gelenlere, Kelam-1 Kadim
okuyan hocaya, mezara kazanlara ihsan verilir. Thsan yemegi olarak sadece bozbos
verilir. Oluniin kirk: ¢iktig: giin hayrina pilav demlenir. Cenaze evinde Anadolu’dan
farkli olarak ocak yakilir. Dagistan'da Avarlarda, 6lim olunca mevta topraga
verilmeden evvel 3 gin iginde yemek verilir. Bazen da 0lU icin yemek mezarlikta
verilir. Oli as1 dokmek, lokma vermek, yas yemegi vermek aym amag ve aym mahiyetli
inancin Uronudarler. Farklh boyutlarda da olsa Kirnnm'da, K. Kafkasya' da ve kuzey
Mezopotamya Turklerinde de gorilir. Bdylece dlenin ruhunun rahatlayacagina

yiyenlerin iyi temennilerinin dua olarak oluye ulasacagina inamlir (Kalafat, 1998: 243).

Ceyhan halk kulttrinde belirli ginler ve 6l yemegi ile ilgili uygulamalar
sunlardr:

Belirli glnlerde yapilan mevlitler ve yemekler 6len kisinin maddi durumuna

bagl1 olarak yapilir (K.63, K.64, K.65, K.66, K.94, K.95, K.96, K.100, K.101).

Ik aksam toprak mevlidi yapilir (K.68, K.69, K.70, K.71, K.72).
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Y edisinde yemekli mevlit ve 6lu helvasi yapilir (K.25, K.36, K.54, K.55, K.61,
K.62, K.100, K.101).

Yedinci, yirminci, kirkinct ve elli ikinci gin yemekli mevlit veya helva
yapilir.(K.6, K.7, K.8, K.17, K.20, K.21, K.54, K.55, K.61, K.62, K.63, K.64,
K.65, K.66, K.68, K.69, K.70, K.71, K.72, K.94, K.95, K.96).

Verilen 6lu yemeginin sevab 6ltiniin ruhuna gider (K.17, K.20, K.21).

Seney-i devriyesinde yemekli mevlit yapilir (K.17, K.20, K.21).

Cenaze evine gelenler yemek hizmetlerine katilirlar (K.15, K.16, K.36, K.54,
K.55, K.61, K.62, K.63, K.64, K.65, K.66).

Cenaze evine yedi gin boyunca akrabalar ve komsular tarafindan yemek
getirilir. Ol evinde yemek pisirtilmez (K.6, K.7, K.8, K.9, K.61, K.62, K.63,
K.64, K.65, K.66, K.68, K.69, K.70, K.71, K.72, K.100, K.101).

1.1.5.3.3. Oluniin Esyalar

Olenin geride biraktig1 esyasiyla ilgili islemlerin olusmasinda baslica iki temel
neden vardhr: 6lenin geri gelecegi korkusu, 6luniin amsin yasatma istegi. Olenin geride
kalan cok kisisel esya icerisinde ¢zellikle giysilerinin ve ayakkabilarinin baskalarina
verilerek en kisa zamanda evden uzaklastirilmas: ya da birincilerin yikanarak “olumin
bulastirdig: olduricl etki” den aritilmas, hatta yakilarak bu etkinin hepten yok edilmesi
dikkati cekmektedir. Her ne kadar Olenin giyim esyasim baskalarina vermenin
ylzeydeki nedeni “hayir yapma’ amacini tasiyor gibi gorintyorsa da, temeldeki neden
yukarda belirttigimiz korkuda yatmaktadir. Cinku, Olenin, dlimden sonra da geride
biraktiklariyla ister insan, isterse esya olsun olumlu ya da olumsuz yonden iliskisini
sirdirdigiine inanilmaktadir (Ornek, 1971:75).

Cerkezlerde 6lUmin 8. guininde mevtamn giysileri dagitilir. Onun evinde higbir
seyin kalmast istenilmez. Oliiniin esyalar1 cok gocuklu ailelere ve gok fakirlere verilir
(Kalafat, 1998: 243).

Afganistan Kazak Turkleri’nde olenin giysileri eski ise yenisi alimp verilirken,
0lU evinin giysi vermedigi nadir hallerde ise para verilir (Turan, 1986: 307).
Ceyhan halk kulttriinde 6ltnun esyalart ile ilgili uygulamalar sunlardr:

Ayakkabilar dig kapimin 6ntine konur. Esyalari hemen verilir (K.7, K.8, K.9,
K.15, K.16, K.25, K.54, K.55, K.100, K.101).
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Mezarliktan donuldikten sonra, dnceden kapinin 6niine ¢ikartilan ayakkabilar
hala bir kisi tarafindan kullamlmak tzere alinmadiysa, alinmasi saglanir (K.57,
K.58, K.59, K.60, K.100, K.101).

Oliiniin esyalar1 6ltnun hayrina yikanarak dagitilir (K.7, K.8, K.9, K.54, K.55,
K.61, K.62, K.90, K.91).

Olen Kisinin yatag, yorgam, giysileri yani tim esyalarn hatira olarak
saklanacaklar ayrildiktan sonra evde gorinip cenaze sahibini Gzmesin diye ve
Olen kisinin hayri igin ihtiyag sahiplerine dagitilr (K.36, K.57, K.58, K.59,
K.60, K.61, K.62, K.68, K.69, K.70, K.71, K.72, K.90, K.91, K.100, K.101).

Y ikama ve kefenleme sirasinda kullanilan esyalardan geriye kalanlar fakirlere
verilir (K.36, K.57, K.58, K.59, K.60, K.61, K.62, K.100, K.101).

Oluiniin esyalar: arasinda 6zellikle tespihi, Kuran' hatira olarak birakilir (K.39,
K.40, K.54, K.55, K.101).

Ceyhan yoresinde olunun esyalarimin Ozellikle de ayakkabilarinin ihtiyag
sahiplerine bir an 6nce verilmeye ¢alisiimasinin nedeni 6lumi ve 6lundn ruhunu evden
uzaklastirma istegiyle beraber 6lunin ruhuna hayir yapmak duslncesidir. Esyalar
dagitilirken hatira olarak saklanmak istenenler ayrilir. Dikkat gekici olan 6len kisinin
dagitilan giysilerinin yikanarak dagitilmasidir. Burada amag 6limiin giysilere bulastigi
dustincesidir. Dagitma islemi yikama ve kefenleme sirasinda geriye kalan esyalar igin

de uygulanr.

1.1.5.3.4.Devir- iskat

Olen bir mislimanin  saghginda cesitli  nedenlerle tutamadigi  oruclari,
kilamadig1 namazlar: ve yerine getiremedigi yeminleri icin bir fakire fidye verilmesi
gerekmektedir. Bu isleme fikih dilinde “devir’ ya da “iskat” denilmektedir (Ornek,
1995:220).

Ceyhan halk kulttriinde devir-iskat ile ilgili uygulamalar sunlardir:

Devir-iskat eskilerde yapilmasina ragmen bazi yerlerde hala yapilirken bazi
yerlerde hi¢ yapilmamaktadir (K.25, K.54, K.55, K.57, K.58, K.59, K.60, K.63,
K.64, K.65, K.66, K.68, K.69, K.70, K.71, K.72).

Devir-iskat 6len kisinin biraktig1 vasiyete dayanilarak yapilir (K.7, K.8, K.9,
K.12, K.13, K.15, K.52, K.53, K.90, K.91).



96

Olen kisi devir-iskat1 ne kadarlik vasiyet etmisse mutlaka yerine getirilmelidir
(K.52, K.53, K.90, K.91, K.100, K.101).

Devir-iskat vardir. Mezardan gelince devre oturulur. Ortaya bir tepsi konur.
Paralar akrabalar1 tarafindan dondurilen tepsinin Gzerine atilir. Tepside toplanan
paralar, gorevlendirilen kisi tarafindan fakirlere dagitilir. Dagitilan para 6lunin
hayattayken yapamachg: ibadetlerinin yerine sayilacagina inamlir (K.8, K.9,
K.17, K.20, K.21, K.36).

Devir-iskat vardir. Bakir kapta aile fertlerinden toplanilan para degisik kissmlara
ayrilir. Oncelikle cenaze masraflarina harcanir. Y ikayan, gémen, okuyan cenaze
evinde yemek yapan kisilerin paralar1 verildikten sonra kalan: fakir ve ihtiyaci
ola kimselere dagitilir (K.7, K.8, K.9, K.12, K.13, K.15, K.90, K.91, K.100,
K.101).

Ceyhan yoresinde yapilan devir-iskat uygulamas: 6len kisinin bu dinyada yerine
getirmedigi veya getiremedigi dini vazifelerinin yerine yakinlarinca yapilir. Boylece
Olen kisinin 6teki diinyada azap cekmeyecegi distnullr.

1.1.5.3.5. Yas Tutma

Yas, sevdigi bir Kisiyi kaybeden insanin acisini iginde yasadig: topluluga karsi
davraniglariyla, giydikleriyle belli etmesidir. Y as sliresince gerek kadin gerek erkek, aile
bireyleri birtakim seyleri yapmaktan kaginirlar. Yas tutanlar genellikle, renkli ve susli
giysiler giymez, gezmeye ve eglenceye gitmez, yikanmaz, tras olmaz, radyo ve
televizyon agmazlar. Komsular1 ve akrabalari da, yasi olanlara saygi gosterir, onun
acisina ortak olmaya calisirlar (Karakas, 2005: 86).

Ulkemizde 6lenin arkasindan “yas tutma’ nin siiresi kesin bir zaman parcasiyla
sinirlandirilmamakta, bu siire Ui¢ gunle birkag yi1l arasinda degismektedir. Y as sliresinin
“Oc¢ gun”, “bir hafta’, “bir ay”, “kirk gin”, “altr ay”, “bir y1l” ve “bir yildan ¢ok” olarak
sinirlandigi zaman birimleri igerisinde en yaygin olanmt “kirk gun”luk stredir. “Kirk
gunlik” yas slresinin ¢ok yaygin olmasi, kirk rakaminin dinsel ve biyusel niteligiyle
baglantilidir. Kisinin acisindan ve 6lumin dolayli olarak bulastirdigi “pislikten”
arinmasi igin, tipki kirkli kadinlarda ve gocuklarda oldugu gibi “kirk guinlik™ bir stirenin
gegcmesinin gerekliligine inamimaktadir. “Kirk gin’luk yas slresinin 6ninde ve
ardindaki surelerin belirlenmesi dlenin yakinliging, uzakhigina; geng ve yaslt olusuna;

erkek ve kadin olusuna; Kisiligine; toplumsal yerine; cevresine; sayilip, sevilmesine;
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olum bicimine; bassagligina gelenlerin azligina, ¢okluguna baglidir. Ayrica sirenin
belirlenmesinde gelenegin ve dinsel bayramlarin daroli bilyiiktir (Ornek, 1995:223).

Ceyhan halk kultirinde yas tutma ve agit sdyleme ile ilgili uygulamalar
sunlardr:

Belli bir yas siresi olmamakla beraber yas yakinlarinca genellikle hatirasi

unutulana kadar tutulur. Yas ¢ogunlukla kirk gun tutulur (K.7, K.8, K.9, K.54,

K.55, K.61, K.62, K.63, K.64, K.65, K.66, K.68, K.69, K.70, K.71, K.72).

Y as tutma siiresi 6len Kisinin yasina bagli olarak degismektedir. Olen kisi yasl

oldugunda artik 6limiin vakti geldigi icin yas tutulmasina ragmen uzun siirmez.

Olen genc¢ ya da cocuksa yas siresi uzar (K.36, K.54, K.55, K.57, K.58, K.59,

K.60, K.63, K.64, K.65, K.66, K.68, K.69, K.70, K.71, K.72, K.90, K.91, K.94,

K.95, K.96).

Evde televizyon, radyo agcilmaz, sarki, tirkl sdylenmez. Mateme saygi beklenir

(K.7, K.8, K.9, K.25, K.54, K.55, K.57, K.58, K.59, K.60, K.94, K.95, K.96).

Koy kahvesinde de televizyon radyo acilamaya 6zen goserilir, yiksek sesle

gulinmez (K.7, K.8, K.9, K.54, K.55, K.57, K.58, K.59, K. 60, K.68, K.69,

K.70, K.71, K.72, K.94, K.95, K.96).

Y as siresince kdyde digiin, siinnet gibi eglence varsa cenaze evinden misaade

istenerek yapilir (K.12, K.13, K.15, K.54, K.55, K.90, K.91).

Olum olay: insam duygusal olarak gok etkilediginden ister istemez aglamasina

neden olur, ancak feryat figan ederek aglamak yerine, icten sessiz ve agir

aglamak daha iyidir (K.12, K.13, K.15, K.16).

Oliim olay1 insan yasaminda etkisini uzun siire devam ettiren bir olaydir. Sevilen
bir kisinin kayb: insana Gzintt vermektedir. Bu slireg kisinin duygusal olarak hassas
oldugu bir donemdir. Bu donem yas donemi olarak adlandirilip, bu dénemde toplumca
ve bireylerce dikkat edilen degisik unsurlar vardir. Toplumsal olarak saygi duyulan yas
donemi toplumsal dayamismanin ve acinin paylasilmasimin gostergesi olarak kabul
edilebilir.

1.1.5.3.6. Mezar Ziyaretleri

En eski ve kokll inanclardan biri oldugu bilinen atalar kiltti, genel olarak
ecdadin takdisine dayanir. Ancak atamin bizzat kendisine tapinma mahiyetinde olmayan
atalar kuilt, atamn 6ldikten sonra tistiin bir takim giclerle miicehhez hale geldigi ve bu
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sayede ailesine yardim edebilecegi inancindan dogan, korku ve saygi karisik bir telakki
hasil etmistir. Bu sebeple atalarin ruhlarina kurban kesilir ve esyalari mukaddes
addedilir; mezarlari da mukaddestir (Ocak, 1997:12).

Ceyhan halk kulttriinde mezar ziyaretleri ileilgili uygulamalar sunlardir:

Mezar ziyaretine istendigi zaman gidilebilir (K.12, K.13, K.15, K.52, K.53,
K.54, K.55).

Mutlaka gidilmesi gerektigine inamlan zamanlar da vardir (K.12, K.13, K.15,
K.52, K.53, K.54, K.55). Mezarlik ziyaretine her cuma gunu gidilmeye calisilir
(K.52, K.53, K.54, K.55). Mezarlik ziyaretine pazartesi, cuma, arefe gunleri,
bayram guinlerinde bayram namaz: sonrasi (K.61, K.62, K.63, K.64, K.65, K.66)
ve Olunin seney-i devriyelerinde gidilir (K.6, K.7, K.8, K.9, K.15, K.52, K.53,
K.54, K.55 K.57, K.58, K.59, K. 60, K.68, K.69, K.70, K.71, K.72, K.90, K.91).
Mezarin basinda Kuran'dan ayetler ile Yasin, Fatiha ve ihlas Suresi okunur.
Okuma isi 6lunin yakinlarinca yapilabilecegi gibi hoca veya imamlara da
yaptirlabilir (K.7, K.8, K.9, K.36, K.52, K.53, K.54, K.55, K.57, K.58, K.59,
K.60).

Mezar ziyaretine gidildiginde beraberinde mutlaka murt dali goturilerek, mezar
topragina saplanir (K.12, K.13, K.15). Mezarliklara gogunlukla agag ekilir, bu
agaclar golge yapanlardan seqilir. Mezarliklara gosterisli olmayan gicekler ekilir
(K.54, K.55, K.57, K.58, K.59, K.60, K.61, K.62). Mezarlik her gidiste mutlaka
temizlenir, Ustinde biten yabani otlar yolunur, ciceklere bakilir (K.68, K.69,
K.70, K.71, K.72).

Mezarn tsttine bayramlarda seker konur (K.7, K.8, K.9, K.36).

Ceyhan yoresinde karsimiza ¢gikan mezarlik ziyareti ile ilgili uygulamalarda
Islami uygulamalarla atalar kultu inancina yonelik uygulamalarin ic ice gectigini
gobrmekteyiz. Mezarlara 6nem verilmesi, temiz tutulmasi, agagc ve degisik ciceklerin

ekilmesi saptamamiz dogrultusunda yapilan uygulamalardir.
1.1.5.3.7. Degerlendirme

Ceyhan yoresinde gecis donemlerinden sonuncusu olan 6lum olay: etrafinda
bircok &det, inams ve uygulamalar Oruntisii olusmustur. Bu &det, inams ve
uygulamalara 6ltim 6ncesi, 6lim sirasi ve 6lUm sonrasi yapilanlar olarak yer verdik.
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Olum olayinin gerceklesmesi, yikama, kefenleme, gdmme, mezar ziyareti,
cenaze evi, Ol yemegi gibi basliklar altina yer verdigimiz inams ve uygulamalarin
buyik kisminda eski kiltur izlerine ve Islami uygulamalara rastladik.

1.2. Bayram, Toren ve Kutlamalar
1.2.1. Dini Bayramlar

Bayramlar, bir dizi gosteriden olusur, onlarin bigimlenisini, kurallarint gelenek
belirlemistir. Bayram bir toplulugun bitini icin ve bitlintince diizenlenen uygulanan
torenlerin bilesimidir. Dini bayramlarin giinleri kameri takvime gore hesaplandigi igin
her y1l doniminde glines takviminin ayn: glnlerine rastlamaz. Yilda on gun geriler.
Uzun bir zaman diliminde bayramlarin mevsimleri de degisir. Bu degisim bayramlarin
her mevsimde yapilmasini saglayarak bayramlara bir c¢esitlilik kazandirr. Dini
bayramlar bilindigi gibi Ramazan ve Kurban Bayramlaridir. Bu bayramlarin baslica
0zelligi dost ve akrabalarin birbirlerini karsilikli bayramlasmak icin ziyaret etmeleridir.
Ramazan ve Kurban Bayramiylailgili adet ve inanmalara baktigimizda Islami kuiltirden
pek fazla ayrilmadigini gorlyoruz. Bayram namazina gitme, namazdan cikinca
bayramlasma, Kurban Bayraminda kurban kesme, etlerin ¢ parcaya bolunup
dagitiimasi, bayram ziyaretlerine gitme, islamiyet’in geregindendir (Artun, 2005:204).

Kurban Bayraminda kurbanlik hayvamin kinalanmasi, Y ahudilerde cok eski bir
toredir, islam dinine oradan gecmis ya da islam oncesi Sami kavimlerin dinlik
geleneklerinin bir kalintist sayilabilir. Tellerle hayvam sisleme ise Orta Asya dan
gelme bir téredir. Mogollarda, Tanriya adanan kurban hayvanlarina kordeleler baglarlar.
Tiarkiye'nin bazi1 bdlgelerinde rastlanan bir gorenek de havam keserken goézlerinin
kapatilmasichr. Bu tore, ibrahim’in oglunu yatirdigi zaman, korkutmamak icin gozlerini
bagladigi menkibeyle ilgilidir. Tahtacilarda ise gdz kapama igin hayvamn kulaklar:
kullanilir (Boratav, 1973: 253-254).

1.2.1.1. Ramazan Bayram

Ceyhan halk kiltoriinde Ramazan Bayrami’ nda yapilan uygulamalar sunlardr:
Temizlik yapilir (K.6, K.7, K.8, K.9, K.10, K.15, K.35, K.54, K.55, K.57, K.58,
K.59, K. 60).

Kombe ve tath yapilir ( K.6, K.7, K.12, K13, K.15, K.8, K.9, K.10, K.35, K.36,
K.54, K.55, K.63, K.64, K.65 K.66, K.68, K.69, K.70, K.71, K.72).
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Kalburabasti, siitlag, karakus, sireli ¢orek gibi tathilar yapilir (K.52, K.53, K.57,
K.58, K.59, K. 60). Y apilan tatliya serbeti bayram sabahi dokuiltr, zaten bayram
tatlisinin da 6zelligi budur (K.6, K.7, K.12, K.13, K.15).

Yemekler hazirlanir (K.6, K.8, K.9, K.10, K.35, K.52, K.53, K.57, K.58, K.59,
K. 60).

Eve misafirlere ikram edilmek Uzere kolonya ve seker alinir (K.6, K.7, K.8, K.9,
K.10, K.15, K.35, K.57, K.58, K.59, K. 60).

Cocuklara bayramlik alinir ( K.6, K.7, K.8, K.9, K.15, K.54, K.55).

Bayram sabahi tim ev halki sabah erkenden kalkar ( K.6, K.7, K.8, K.9, K.10,
K.12, K.13, K.15, K.35, K.36, K.54, K.55).

Bayram namazina gidilir (K.63, K.64, K.65, K.66).

Namaz ¢ikisinda camide bayramlagsilir (K.68, K.69, K.70, K.71, K.72).

Cocuklar sevindirilir, harclik ve seker verilir (K.6, K.7, K.8, K.9, K.15, K.52,
K.53, K.54, K.55, K.57, K.58, K.59, K.60).

Es, dost ve akrabalarla bayramlasilir (K.61, K.62, K.68, K.69, K.70, K.71,
K.72).

Mezar ziyaretine gidilir (K.36, K.52, K.53, K.54, K.55, K.68, K.69, K.70, K.71,
K.72).

Bayramlarda cocuklar ip atlarlar. Cocuklar, gen¢ kizlar bayramlarda topluluk
halinde gezerler (K.15, K.23, K.25).

Bayramlarda geng kizlar salincakta sallanirlar (K.10, K.23, K.25).

1.2.1.2. Kurban Bayrami

Ceyhan halk kultoriinde Kurban Bayrami’ nda yapilan uygulamalar sunlardr:
Kurban bayrami Ramazan Bayrami’ na nazaran daha yorucudur. Kurban bayrami
bircok uygulamasiyla Ramazan Bayram ile aynidir, tek farki hayvan kurban
edilmesi ve etiyle ilgili olan uygulamalardir. (K.54, K.55, K.57, K.58, K.59, K.
60, K.63, K.64, K.65, K.66, K.68, K.69, K.70, K.71, K.72).

Temizlik yapilir (K.6, K.7, K.8, K.9, K.15, K.36, K.54, K.55).

Bayram namazina gidilir (K.7, K.8, K.9, K.36, K.54, K.55, K.63, K.64, K.65,
K.66, K.68, K.69, K.70, K.71, K.72).

Kurban edilecek hayvana kina yakilir. Tuz yalatilir. Kurbamn gozleri baglanmaz
(K.10, K.35, K.54, K .55).
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Kurbana bigak gosterilmez, kurbanin gozu kapatilarak tuz yalatilir (K.10, K.12,
K.13, K.15, K.35).

Kurban alinir, kesilir. Et tge boltnur. Bir pay dagitilir, bir pay konuklara ikram
icin ayrilir, bir payda evde yasayanlarin yemesi icin birakilir (K.7, K.8, K.9,
K.36, K.54, K.55, K.63, K.64, K.65, K.66, K.68, K.69, K.70, K.71, K.72).

Evde konuklara ikram edilmek tzere kurban etiyle yemek pisirilir (K.12, K.13,
K.15).

Mezar ziyaretine gidilir (K.52, K.53, K.54, K.55, K.63, K.64, K.65, K.66, K.68,
K.69, K.70, K.71, K.72).

1.2.2. Kutsal Aylar, Gunler

Ramazan ay:1 bluyUk sehirlerin geleneginde, kimi yonleriyle bayram nitelikleri
gosteren bir donemidir yilin. Eskiden orug tutanlar, hele gecelerin kisa oldugu yaz
mevsimine rastlayan ramazanlarda, yatip uyumayip, sabah kars1 yenen sahur yemegini
beklerlerdi; boyle olunca da gecenin, teravih namazindan sahur zaman: arasindaki siiresi
tirli eglencelerle gegirilirdi. Istanbul’ un, Sehzadebasi’ nda direkler-aras;, Cemberlitas
tarafinda divan-yolu adeta bayram yeri gorintlisii alirlarch. Ramazan gecelerine 6zgu
goderilerin basinda karagtz, orta oyunu gelirdi. Tasra kasaba ve sehirlerinde de,
evlerde dizenlenen toplantilardan baska, kahvelerde &siklarin calip cagirmalar
dinlenirdi. Erzurum, Kars gibi dogu sehirlerinde giniimiize kadar striip gelmistir bu
gelenek. Oralarda ramazan ay1 boyunca kahvehane toplantilarinda asiklar, saz ve turki
fasillarindan baska, cogu kez birkag gece siren uzun halk hikayeleri anlatirlar.
Kandillerin bayram yonlerinden ginimiize pek bir sey kalmamustir. Belki, geleneklere
bagli ailelerde, kandil coregi yeme, “kandiliniz kutlu olsun” diyerek el ©6pme
gorenekleri sirmektedir. Eskiden bu gunleri kutlamaya hazirlanma islemleri ve kandil
gecesi senlikleri cocuk topluluklar1 icin bir bayram anlarm tasirdi (Boratav, 1973: 256).

Islam dininde 6nemli sayilan kutsal geceler vardir ki mirag, berat, mevlit, regaib
geceleri olarak bilinen bu kutsal gecelere halk arasinda kandil geceleri de denilmektedir.
Bu gecelere Adana’ da biyik énem verilmekte ve bu gecelerin oldugu gunler siradan bir
gun olarak gegirilmemektedir (Akyol, 2006:119).

Ceyhan yoresinde kandillerle ilgili uygulamalar sunlardir:
Kandil oldugu hatirlatilir, kandil kutlanir (K.8, K.9, K.54, K.55).
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Tath, helva yapilir, dagitilir (K.8, K.9, K.10, K.15, K.35, K.36, K.54, K.55,
K.63, K.64, K.65, K.66).

Her evde mutlaka sa¢ kokutulur. Yapilan hamur isi komsulara, cocuklara
dagitilir (K.52, K.53, K.54, K.55).

Kandil ¢oregi, kolag, yagli ekmek gibi hamur isi yapilarak dagitilir (K.8, K.9,
K.54, K.55).

Camide ve kahvelerde biskivi ve lokum dagitilir (K.8, K.9, K.15, K.57, K.58,
K.59, K. 60, K.63, K.64, K.65, K.66, K.68, K.69, K.70, K.71, K.72).

Kandil geces erkekler mutlaka camiye giderler, mevlit dinlerler (K.68, K.69,
K.70, K.71, K.72).

Kandil gecesi, Kuran okunur, ibadet edilir, tesbih ¢ekilir (K.8, K.9, K.15, K.36,
K.54, K.55, K.63, K.64, K.65, K.66, K.68, K.69, K.70, K.71, K.72).

Olmiislerin ruhuna dualar okunur (K.8, K.9, K.15, K.57, K.58, K.59, K.60,
K.63, K.64, K.65, K.66, K.68, K.69, K.70, K.71, K.72).

Kandil gunleri kutsal oldugundan dilek ve istekler icin dua edilir (K.8, K.9,
K.15, K.57, K.58, K.59, K. 60, K.63, K.64, K.65, K.66, K.68, K.69, K.70, K.71,
K.72).

Gelisen teknolojiyle birlikte telefonla tebrik yayginlasmaya baslamistir, es, dost,
yakinlar telefonlatebrik edilir (K.36, K.54, K.55 K.57, K.58, K.59, K. 60).

1.2.3. Milli Bayramlar

Sehir ve kasabalarda bir senlik havasi icinde kutlanan ulusluk bayramlarin (30
Agustos, Cumhuriyet Bayrami, Kurtulus Bayramlari) ,askeri gegitler, fener alaylar vb.
“resmi” gosterilerinde geleneklik tek 6ge, seymenler, zeybekler, vb. gibi bugin artik
yasamayan eski kuruluslar temsilcilerinin 0zel kiyafetleriyle katilmalaridir. Ama bu
bayramlar vesilesiyle, resmi gosteriler bittikten sonra, kimi yerlerde gece geg vakitlere
kadar, iscilerin esnaflarin kendi aralarinda, hikimet ya da belediye meydaninda
duzenledikleri eglenceler, bu senliklere Oteki bayramlarin yerli renklerini verir.
Eglenceler, en cok, davul zurna takimlarimn katilmas:i ile canlandirilan oyun
toplantilaridir. Anadolu kasabalarinda, her yerin kendi oyunlarint oynamasina karsilik,
Istanbul, Ankara gibi blyik sehirlerde toplantilara yurdun gesitli bolgelerinden gelmis
kimseler katildhg: igin, ayr1 ayr1 kimelerin, ayri ayri oyun gosterileri ile eglentiler bir
turlo “halk danslar1 festivali” gorunttst alir. Ulusluk bayramlarda da, bircok yerlerde
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resmi torenlerden sonra, bayram yeri diye nitelendirebilecegimiz cayirlarda giresler,
kosular ve bagka yarismalar diizenlenir. Yarigmalarin bir 6zelligi, “ciddi” lerinin yaninda
“guldirtcu” lerinin yer almasidir (Boratav, 1973: 256-257).

Ceyhan halk kulttrtnde milli bayramlarlailgili uygulamalar sunlardir:

Halk okullarin diizenledigi resmi torenlere katilir (K.12, K.13, K.15, K.36, K.52,

K.53, K.61, K.62, K.68, K.69, K.70, K.71, K.72). Okul olmayan yerlerde halk,

muhtarligin dizenledigi torene katilmaktadir (K.57, K.58, K.59, K.60, K.61,

K.62).

Cocuklar bayram alanmina gétarulir (K.7, K8, K.9, K.12, K.13, K.15, K.16).

Resmigegit toreni yapilir. Gaziler ve onun gocuklar: gegite katilir (K.7, K.8, K.9,

K.54, K.55).

Fener alay1 yapilir (K.7, K.8, K.9, K.36, K.54, K.55).

Mualki amirler konusma yapar (K.7, K.8, K.9, K.36, K.54, K.55).

Evlere ve isyerlerine bayrak asilir (K.52, K.53, K.54, K.55).

Ceyhan ilgce merkezinde 6 Ocak Ceyhan'in kurtulusu oldugundan coskuyla
kutlanmaktadr.

1.2.4. Mevsimlik Torenler
1.2.4.1 Genel Mevsmlik Torenler
1.2.4.1.1. Nevruz Bayram

Guntimtizde devlet kanaliyla da tim canliligiyla kutlanmaya baslanan “Nevruz’
Ceyhan yoresinde yasayan Kirim ve Bulgaristan Tuorkleri tarafindan gecmisten
guniimtize kutlana gelmistir. Bu kutlamalar gergevesinde piknige gidilmekte ve atesin
Ustuinden atlanmaktadir (K.7, K.10, K.11).

1.2.4.1.2. Hhdrellez Bayrami

Hidrellez de ise geceden gul agacinin altina dilekler yazilmakta ya da
cizilmekte, yine geceden bir testinin igine atilarak gul agacinin altina konan yuzuikler
sabah maniler soylenerek cekilmekte, mani testiden cikan seyin sahibine mal
edilmektedir. Hidrellez gecesi cam 6niine konan bozuk paralar, yil icinde clizdan da
ugur olarak saklanmaktadir. Hidrellez gecesi dilegi olanlar besikte sallanarak,
dileklerini dilerler. Cocuklar, “gicirkancik” adi verilen bir tahta dizenegin Uzerinde

donerler. Beli agriyanlar ya da vicudunun baska yerinde agr1 olanlar dut agacina
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dayanarak sifa umarlar. Ayrica bu gece de ibadet edilir, Hizir peygambere dualar
esliginde dilekler sunulur (K.6, K.7, K.11, K.15, K.16, K.23).

1.2.4.1.3. Tepges/Tepgeg

Ceyhan'da yasayan Kirim Tuarkleri'nce kutlanan bir baska ©nemli gln
“Tepges”tir. Ceyhan’da yasayan Kirim Turkleri “Tepges” kelimesinin “tepinmek”ten
geldigini ifade etmektedirler. Son bes yildir kutlanmakta olup, bireyler arasinda sosyal
dayanisma, birliktelik ve 6z kimlik duygularim pekistirmek amaciyla Kirim' a dayandigi
sOylenen “Tepges” yayginlastiriimaya calisilmaktadir. Tirkiye'de bulunan Kirim
Tarkleri tarafindan kurulan derneklerin dncultigtinde yeniden canlandirilan “Tepges” bir
¢esit bahar bayram olup, kiltirel degerlerin genc nesillere aktarilmasina da hizmet
etmektedir. “Tepges”te yoresel yemekler yenmekte, yoresel oyunlar oynanmakta ve
Kirim Tatarca st konusulmaktadir (K.1, K.2, K.3, K.4, K.5, K.10, K.35).

1.2.4.2. Ozel Mevaimlik Torenler
1.2.4.2.1. Yagmur Duas

Dunyanin hemen her yerinde su ve yagmura ihtiya¢ duyuldugunda gerekli olan
yagist saglamak icin cesitli yollara basvurulur. (Frazer, 2001:55-56). Yagmur,
atmosferde bulunan su zerreciklerinin yerytziine inisi olarak tammlanabilir. Yagmurun
0zU sudur, su ise hayat kaynagidir (bu nedenle rahmet olarak adlandirilir); toprak, hava
ve ates ile birlikte kdinatin 6zund olusturur. Yagmurun yagmamas: tabiat1 (toprag,
bitkileri ve hayvanlari); dolayisiyla da insanlar1 olumsuz yonde etkiler. insanlar bundan
dolay1 kaygilanirlar ve bir beklenti icerisine girerler. Onlar: ilahi bir glice dayanmaya ve
0 gucten yagmur talep etmeye sevk eden bu beklentinin sonucunda ortaya cikan
pratikler, belirli bir dizen igerisinde tekrarlanarak Anadolu'da yagmur duasi olarak
tanimlanan bir ritiel dzelligi kazanmistir (Sisman, 2003:86). Yagmur duasi, yagmura
gereksinme sonunda dogmustur. Dogal bir ihtiyacin sonucudur. Dinyanin neresinde
olursa olsun, kurak memleketlerde yasayanlarla, yagmur yagma cagi1 geciken yerlerde
oturanlar, yagmur yagisini saglamak amaciyla bir takim uygulamalara basvururlar
(Acipayamli, 2007: 116).

Ilkellerden baslayarak hemen biitiin insanlik tarihinde yagmurun tasidigi 6nem
blyudktir. Gokten inen bereket sayesinde insanlarin daha ¢ok mutlu olacaginin

bilinmesi, yagmura ve diger gokyizi olaylarina kutsal bir gorinti vermesine yol
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agmustir.  Ozellikle islamiyet’in kabuliinden ©¢nce ve sonra Tirklerin yasadiklar:
bolgelerde de bunun icin cesitli torenlerin yapilmasi, hatta komsu milletlerin
kultdrlerinden etkilenme veya onlar: etkileme dolayisiyla birgok varyantlarin olusmasi,
yagmur duasinin ve bununla ilgili torenlerin genis bir alana yayildigim ortaya
koymaktadir (GOzaydin, 1987:165).

Geleneksel tur tarimcilikta, dretimdeki verimin iklim, mevsim ve yagis
kosullarina bagli olmasi nedeniyle dogal gugler, tarimcinin hayatinda 6énemli bir yer
tutar. Doganmin biricik sahibi ve ha&kimi olan Tanri, yagmuru ister yagdirir, isterse
yagdirmaz; Ozellikle kullarim cezalandirmak igin ya ¢ok yagdirir ya da hi¢ yagdirmaz.
Bu yuzden insanlar, Tanrr’ dan rtiniin bagimli oldugu degiskenlerden biri olan yagmuru
istemektedirler. Bu istegin imam araciligiyla diizenli yapilmas: ve yayginligi, yagmur
duasini dinsel bir toren sekline dontstirmustir (Balaman, 1983:54).

Tire yoresinde de rastlanan yagmur duasi uygulamasi cocuklar tarafindan
yagmur duast ve koy halkinin katilimiyla yapilan yagmur duast olarak Ekici tarafindan
siniflanmis ve ekonomik bir temele dayandirilmistir. Yine Ekici’den Ogrendigimize
gore, yagmur duasi, ekim-dikim mevsimi ve yagmur mevsiminin kurak gegmesi
durumunda, 6zellikle tarimla ugrasan ve tarimdan gelirini saglayan toplumlarin, yagmur
yagmasi ic¢in yaptiklar: soz ve hareketlerden olusan geleneksel bir uygulamadir (Ekici,
2002: 47).

Isparta da yagmur duast igin ¢oluk cocuk tim Kisiler bir araya gelirler. Kadinlar,
evlerden toplanan bulgur, yag, sogan, nohut ve orada kesilen kurbanlik bir hayvanin eti
ile “Mahya’ denilen yemegi pisirirler. Duadan sonra yemek topluca yenilir (Kilig,
1997:240).

Tabiat olaylar1 icerisinde en dikkati ¢ceken yagmur duast uygulamalaridir.
Ceyhan yoresinde de yagmur duasi uygulamasina rastladik.Bu uygulama Anadolu’ da da

yaygin olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Birgok inamis orintsinden izler tasiyan bu
uygulamalar bitiinti Ceyhan’ da da halen gecerliligini korumaktadir.

Ceyhan halk kuilturinde yagmur ve yagmur duasi ile ilgili uygulamalar

sunlardr:

Yagmur, yildirim gibi seyler Allah’tan gelir (K.7, K.8, K.25, K.101).
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Yagmur yagmadigi zaman dua edilir. Kellik hastaligi olanlar tarafindan bir
miktar tas ¢ikin yapilarak okunur, okunan taslarin akan suya atildigi zaman
yagmur yagacagina inanilir (K.57, K.58, K.59, K. 60).

Yagmur duast bir kdy ya da birkag koy birleserek yapilir. Bir hayvan kesilir,
yenilir, icilir, kesilen hayvanin kafasi suya atilir, toplanilip dénene kadar bazen
yagmurun bastirdigi olur, yine de yagmur Allah’tan gelir, dua sadece yardimci
olur (K.6, K.15, K.16, K.54, K.55, K.98, K.99).

Yagmur yagmadigi zaman yagmur duasina cikilir. Agaca elbiseler giydirilip
geline benzetilir. Daha sonra ev ev gezilip kapilar ¢alinir, agan ev sahibine:

“Comgal1 gelin com ister,
Bir kasicak un ister,

Un verenin oglu olsun,
Tuz verenin kizi olsun. *

diye sdylenir. Bir helke ya da bir tas su kapidakilerin basindan asagiya serpilir. Un,
bulgur, yag, para gibi seyler verilir. Toplananlar kdy gencleri tarafindan paylasilir ya da
toplu pisirilip yenilir (K.98, K.99).

1.2.4.2.2. Degerlendirme

Bayram, toren ve kutlamalar bagligi altinda dini ve milli bayramlar, kutsal

aylar/gunler Nevruz, Hidrellez , Tepges/Tepreg, yagmur duasi gibi konulara yer verdik.

Ceyhan yoresinde dini bayramlarda Islami uygulamalar 6n plana ¢ikmaktadhr.
Milli bayramlar ise herkesin katildigr millT duygularin 6n plana ¢iktig: kutlamalar olarak
degerlendirilebilir. Kutsal aylar ve ginler Islami uygulamalarla sekillenmistir.

Ceyhan yoresinde mevsimlik bayramlar olarak nitelendirebilecegimiz Nevruz,
Hidrellez ve Tepges/Tepreg coskuyla kutlanmaktadr.

Anadolu'da ¢cok yaygin olarak karsimiza ¢ikan yagmur duasi uygulamalari
Ceyhan’ da da gegerliligini korumaktadir.
1.3. Halk inanislar

Inang, sozlikk anlam ile “kisice, ya datoplumca, bir diistincenin, bir olgunun, bir
nesnenin, bir varligin gercek oldugunun kabul edilmesi” demektir (Boratav, 1973:8).
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Inang, genellikle dini olarak kabul goren bir gergekliktir. Halk inanclar: ise toplum
tarafindan kabul edilmis ilahi bir dinin bilinen hukimleri ve Ogretileri disinda kalan,
fakat halk arasinda yaygin bir sekilde yasayan, itibar géren ve bir sonraki nesle aktarilan
itikadlardir (inanmalardir) (Sisman, 2000: 104). Aym zamanda halk inarslar ait oldugu
milletin 6zelliklerini anlatan bir unsurdur.

1.3.LYatrrlarla, Ziyaret Yerleri ileilgili inanslar

Ziyaret, kutsal olarak bilinen bir seye, herhangi bir dilegin olmasi, yerine
getirilmesi sartiyla yapilan gidip gérme isidir (Koksal, 1986:153). insanlar, istek ve
ihtiyaclarinin gerceklesmesi zorlugu ve imkansizhigi karsisinda ya buyileyici ya da
kutsal bildikleri varliklara yaklasarak, ihtiyaglarim gidermeye ve kaderlerini
degistirmeye calisirlar. Iste insanlarin, kendilerine yardim ve faydas dokunacagina
inandiklar: varliklardan biri de yatirlardir. Bunlar, sagliklarinda ziihd, takva, ibadet ve
muhabbetle birlikte vatam, milleti ugrunda sahadet mertebesine ulasan, Tanri’ min
sevgili kullar1 arasinda kabul edilen kimseler oldugu gibi, Tanri katinda yiksek
hatirlarimin kirilamayacag: inanc ile ilk dilek kapisi olarak degerlendirilen, kilt haline
gelmis velilerdir (Koksal, 1987: 227).

Ceyhan halk kaltorinde bu konuylailgili uygulamalar sunlardir:

Yatirlar ve ziyaret yerleri kutsal kabul edilir (K.8, K.9, K.35, K.36, K.52, K.53,
K.54, K.55, K.57, K.58, K.59, K. 60).

Ziyaretlerde dua edilir (K.7, K.8, K.9, K.35, K.36, K.54, K.55).

Ziyaretlerde Yasin Suresi gibi Kuran'dan ayetler okunur (K.52, K.53).

Ziyarete gidilip dilek dilenir ve tavuk kesilir. Kesilen tavukla pilav yapilir ve
cocuklara yedirilir (K.39, K.40,K.57, K.58, K.59, K. 60).

Bir dilek icin ziyarette adak adanir (K.35, K.57, K.58, K.59, K.60). Cocuk istegi,
evlenme istegi, kismet agma, hastalik, okul kazanma istegi ve is istegi gibi
nedenlerle ziyarete gidilir, kurban adanrr (K.8, K.9, K.35, K.36, K.52, K.53,
K.54, K.55, K.57, K.58, K.59, K. 60).

Ziyarette dilek dilendikten sonra koyun ya da davar adamr, dilek
gerceklestiginde ziyaret yerinde Kkesilerek yemek vyapilip dagitilabilir,
pisirilmeden dagitilabilir (K.36, K.52, K.53).

En cok gidilen ziyaretler “Arap Dede” ve “Durhasan Dede’dir (K.52, K.53,
K.54, K.55).
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Hidrellez guini gidilerek ziyaret edilir ve adak adanir. Gidilen en yakin ziyaretler
“Hasan Dede” ve “Cabbar Dede’ dir (K.12, K.13, K.15).
Yagmur duasi igin de ziyaretlere gidilir (K.15, K.16, K.39, K.40).

Ceyhan yoresinde yatirlar ve ziyaret yerleriyle ilgili inamslara baktigimizda,
karsimiza atalar kultu ve islamiyet’le birlikte sekillenen veli kultti cikmaktadir. Dua
etme, adak adama, kurban kesme gibi uygulamalar yatan Kkisiye duyulan saygi ve
dilegine yardim edebilecegi dustncesinden kaynaklanan eski kuiltir izleri tasiyan
uygulamalardir.

1.3.2. Kurban/Adak

Kurban, sozlikte “Dinin bir buyrugunu veya bir adagi yerine getirmek igin
kesilen hayvan” olarak tamumlanmaktadir (TS, 1998:1409). Adak ise “sayriliktan
sagalma, cocuk sahibi olma, evlenme, zor bir durumdan kurtulma vb. amaglara yonelik
isteklerin yerine getirilmesi icin yice varliklara, ermislere, tapinaklara, yatirlara,
ziyaretlere adanan orug, kurban, yiyecek, esya vb.” olarak tamimlanabilir (Karadag,
Kaya, 1995:103).

Adaklar genellikle kabirlerin yani basinda adanir. Bunlar, Tanri rahmetinin ve
muhabbetinin bol oldugu mukaddes yerler olarak degerlendirilir. Herhangi bir niyeti
olan kimse, bu niyetinin yerine gelmesi igin, adakta bulunur ve bunu mutlaka yerine
getirir. Cunki yerine getirilmeyen bir adak, adak sahibini huzursuz kilar. Adak icin belli
bir nesne sart degildir. Adak sahibi, gonliinden neyi gecirmisse, onu adamasi gerekir.
Bunlar; Kur’an okuma, en az iki rek’at namaz kilma, orug tutma, bir fakiri giydirme,
horoz-tavuk kesme, kurban kesme, helva veya cesitli yiyecekler pisirip dagitma,
ziyaretgahlarin bulundugu yere bez parcasi, mendil, tirban vs. baglama, mum yakma,
kabre bayrak birakma gibi uygulamalardir (Koksal, 1986:153).

Anadolu cografyasi; bircok uygarligin, din, inang sistemlerinin bulustugu
kultdrlerin ortak kaynagi olmustur. Turkler Anadolu’ya gelince getirdikleri Orta Asya
Turk kultGranin yan sira islamiyet ve Anadolu kulttriyle tamsmustir. Turk kaltdrt
Anadolu’da gunluk hayatin uygulama ve deger yargilariyla yeni bir icerik ve nitelik
kazanmigtir. Tarihin ilk topluluklarindan bu yana dogay: tam ¢zemeyen insanlar onun
her tarlt iyiligi ve kotulugl yapabileceginin distinmusler, onunla iyi geginmenin
yollarim aramiglardir. Dilekleri yerine gelince sikretmek amaciyla adaklar adamislar,
cesitli buyUsel ve torensel islemler uygulamislardir (Artun, 2001: 27).
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Ceyhan halk kulttrinde bu konu ile ilgili uygulamalar sunlardir:

Yatirlara adak adanir hastalik, cocuk, is, kismet, araba, traktdr, dilek,
yolculuktan donus, askerden donus gibi istekler icin gidilir. Medet umulur.
Kurban adanir, kan akitilir (K.7, K.8, K.9, K.25, K.54, K.55, K.57, K.58, K.59,
K. 60, K.63, K.64, K.65, K.66, K.68, K.69, K.70, K.71, K.72, K.98, K.99).
Hamile kalip cocugu durmayan, gcocugu dogup yasamayan bir kadin eger saglikli
cocuga sahip olursa yedi yasina kadar kurban adar (K.6, K.10, K.15, K.16).
Cocugu olmayanlar adak adarlar. Bu adak Mehmet isimlilerden para toplayip
kizsa kulagina kipe yapilmasi, erkekse giysi dikilmesidir (K.6, K.7, K.8, K.9,
K.15, K.16).

Hidrellez guni yatirlara gidilip dilek dilenir ve adak adanir (K.12, K.13, K.15).

1.3.3. Ocaklar

Ocak sozlikte “Bazi hastaliklar1 iyi ettigine inanilan aile” olarak tammlanmustir

(TS, 1998: 1668). Ocaklik atadan ogula yahut anadan kiza gecer; ama bu kesin bir kural
degildir. Ocakli kendi soyundan olmayan kisiye de “el verebilir”, yani buyuklik

gucuint, kendinden sonra sirdirmesi icin baskasina aktarabilir (Anadol, 2006: 212-

213).

Ceyhan halk kaltortinde ocaklarla ilgili uygulamalar sunlardir:

Tibbin tedavi edemedigi cogu yara ve hastalik ocaklar tarafindan iyilestirilir
(K.57, K.58, K.59, K. 60, K.98, K.99).

Vicuttaki kizariklik, gece yamgi, zona, yiz felci, temre igin ocaga gidilir (K.6,
K.7, K.8, K.9, K.15, K.23, K.25, K.98, K.99).

Kirk ocagi vardr. Aydas cocuklar kille yikamr, daha sonra killer sudan
stizuldugunde bircok kil ¢cikar. Kedilerle, kopeklerle bebegin kirkimin karistigina
inanir. Bu uygulamadan sonra bebek iyilesir (K.7, K.8, K.9, K.15).

Vicutta sikintidan ¢iktigina inamilan kirmizi yara ve dokuntulere “kizilyoruk”
denir. Vicudunda kizilyorik ¢ikan kisi ocaga giderek tedavi olur. Kil, yumurta,
kireg kaymag: ve zeytinyagindan olusan karisim ocakl: kisi tarafindan okuma
esliginde kizilyorik gikan yere birkag kez surtlir, yaralar iyilesir. Vicutta gikan
gece yamgi da ocakli kisilerce tedavi edilir. Tas icindeki suya ocakli Kisi
tarafindan “Yandird: ha yandirdi, sondirdi ha sondirdd” denerek ve birtakim
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dualar okunarak yaramn Usttine okunan su srdldr ve birkag gin icinde geger
(K.57, K.58, K.59, K. 60).

Yilan ve akrep sokmasi da bazi ocaklarca tedavi edilir (K.57, K.58, K.59, K.
60).

Nazar1 okuyan ocaklar da vardir. Okuyan kisiye para, yiyecek ve giyecek
cinsinden bir seyler verilir verilenlere “agirhik” denir. Eger agirlik verilmezse
nazar1 okuyan Kisinin zarar gorecegine ve hatta okunan nazar coksa
catlayabilecegine inanilir (K.13, K.15, K.16).

Gazi Koyl Tilan Ziya Bey ocagina gidilir. Bu ocakta gocugu olmayanlara,
nazara kismet kapanmaya karst muska yazdirilir, Gstinde tasimr. Ayrica
yaramaz cocuklar, altim 1slatan ¢ocuklar, korkanlar ve sinirsel hastaliklar:
olanlar da tedavi edilir. Cogu zamanda ismi agir gelen cocuklar kille yikanarak
tedavi edilir (K.12, K.13, K.15, K.63, K.64, K.65, K.66).

Sarilik i¢in ocaga gidilir, vicudun belli bir bolgesine jilet vurup pekmez calar,
sarilik bir siire sonra geger (K.10, K.23, K.36).

Ceyhan yoresinde karsimiza ¢ikan “ocakli Kisiler” birgok isleviyle toplumda
Onemli vyeri olan samanlart ve samanlarin sagaltici biylsel uygulamalarin
hatirlatmaktadir. Zaman gecse de Turk toplumunun tilsimli giiclere olan bakis acisi
degismemis, inams kaliplart korunmustur. Ocakli kisiler herkes tarafindan tamnan,
bilinen insanlardir. Yaslandiklarinda yaptiklar: biyusel uygulamay: ailelerinden bir
bireye Ogretir ve Oldiginde onun bu blylsel uygulamay: devam ettirerek insanlar
iyilestirmeye devam etmesini isterler. Halk arasinda “el verme” olarak bilinen bu olayla
ocak asla yok olmaz, zaman iginde degisime ugramaz, toplum iginde sagaltma islevinin
sirdurtlmesi saglanir. Guintimuzde ilerleyen tip ve teknolojiye ragmen insanlar arasinda
ocaklarin ve ocakli kisilerin gegerliligi sirlyorsa, yapilan biytsel uygulama gergek bir
guctlr denebilir.

1.3.4.Nazar/Nazar hk

Insanoglu, ilk caglardan beri bilmedigi, agiklayamadig1 seylerden korkmustur.
Korku ve bir seylerin sebebini bilmeme, inanma ihtiyacim beraberinde getirmektedir.
Inanmak ve bunun sonucunda bir seylere sizinmak biyolojik bir ihtiyagtir. Insanlar
yasamlarinda meydana gelen maddi-manevi bir hasart (agirlikli olarak maddi)
bilincaltiyla baglant1 kurarak bir nedene baglayip rahatlamaya calismistir. Meydana
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gelen olayin belli bir nedeni, belli bir aciklamasi varsa ve bu onun bilgisi dahilindeyse,
bu durum ona giiven ve rahatlama vermektedir (Gokdemir, 2001: 61).

Nazar, “ Belli kimselerde bulunduguna inanilan; insanlara 6zellikle ¢ocuklara,
evcil hayvanlara, eve, mala, milke hatta cansiz nesnelere zarar veren; bakisla disari
firlayan carpici ve oOldurict gu¢” olarak tanimlanmir(Karadag, Kaya, 1995: 105).
Insanoglu, giiniimtizde bilimin de kanitladigi ve bazi insanlarin bakislarinda var olan bu
gucin, kendi felaketini veya mutlulugunu etkisi altina aldigint distinmUstir. Nazar
sadece insana degil canli-cansiz tim varliklara etki edebilmektedir. Bu durumdan
sakinmak i¢in de insanlar gesitli pratikler gelistirmistir (Gokdemir, 2001:61). Herhangi
bir yerde, toplantida, kalabalik bir mekanda, beklenmedik bir kazada, ani bir hastalikta,
bir seyin kirilmasi veya bozulmasi ve buna benzer olaylarda “nazar degdi” diye
yorumlanmaktadir. Geleneksel toplumlarda yaygin olan nazar inancinin bireydeki
guvensizlik ve saldirganlik-kiskanclik duygularini inkara ve yansitmaya yarayan bir
inang sistemi oldugu da sdylenmektedir (Akpinarli, 1996:158-159).

Nazarlik, “Nazar1 uzaklastirdigina ve etkisiz duruma soktuguna inanilan kumas
parcasi, mavi boncuk, Uzerlik otu, sarimsak, leylek pidligi, deniz hayvanlar1 kabugu,
eski para, kursun, dua yazili kagit, muska vb.” seklinde tammlanabilir (Karadag, Kaya,
1995: 105). Nazardan korunmak icin kullanilan nazarlik Anadolu’da en yaygin olan
korunma yontemidir. Nazarliklar; nazari uzaklastirici etkisi olan cesitli nesnelerdir.
Bunlar bircok yerde ve cesitli bicimde kullamimaktadir. Halk inancina gore; nazarlik,
Uzerinde tasiyan kimseyi biylye, hastaliklara ve diger kotuliklere karst korumaktir.
Nazarliklar kullanildiklar1 yere gore, yakaya ve omuza takilanlar, boyuna asilanlar,
besige takilanlar, Ev-Dukkdn vb. Yerlere Asilanlar olarak siniflandirilabilir.
Nazarliklarin ~ yapiminda  kullamlan  malzemeler  fetis malzemeler  olarak
nitelendirilmektedir. Bunlar, bitkisel, hayvansal, insan ve beseri ve madensel
materyaller olarak siniflandirilabilir (Akpinarli, 1996: 160-161).

Nazar (g6z degmesi), inancimin halk arasinda yayilmas: U¢ yolla olmustur.
Birinci olarak; Eski ¢ag kultirindeki inanclarin kusaktan kusaga gecerek gunimize
gelmesidir. Bunlar Anadolu’da gorerek uygulanarak yayilan inanclardir. ikinci olarak;
tek tanrict dinlerin dogusundan sonra ortaya gikan Ozlerinde eski inanglarin kalintisi
bulunanlardir. Bunlar da din, inan¢ ayrimn gozetmeden bir arada yasayan Anadolu
topluluklarimin  benimsedigi inanclardir. Uclincti olarak; degisik gocler nedeniyle
disaridan gelen Anadolu’da yasayan yerlilerle kaynasan yabancit gbégmen inanclaridir.
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Anadolu’ nun gesitli yorelerinde yapilan arastirmalarla halk arasinda yaygin olan nazar
inancimin halk inanclarina goére belirtileri “uykusuzluk, gozlerde yasarma, sik sik
esneme, vicutta carpilma meydana gelmesi” oldugu tespit edilmistir. Halk arasinda
yaygin olan kéti gz ve kot dilden korunmak icin cesitli yontemlere basvurulmaktadir.
Bu yontemler iki grupta toplanabilir. Birinci olarak; nazar degmeden dnce korunmak
icin uygulanan yontemler; nazarlik tasimak, muska, hamayil vb. takmak. ikinci olarak;
nazar degdikten sonra uygulanan yontemler; kursun dokmek, hocaya okutmak,
tutstilemek, kirklamak, ates sondirmek, tuz dokmek, su igirmek, yumurta kirmak, bigak
atmak vb.dir. Anadolu’ nun gesitli yorelerinde bu islemlerde kullanilan materyaller ve
uygulama sekilleri farklilik gostermektedir (Akpinarli, 1996: 159-160).

Nazarin zararlarindan korunmak igin, halk arasinda yaygin halde bulunan fetis
malzemeleri kullanilir. insan toplumu ilkel caglardan beri kotli gozlerin iyi nesnelere
dokunup zarar verecegine inanmis ve korumak icin careler aramistir. Sonunda TUrkler
en iyi koruyucu olarak mavi boncugu bulmuslardir. Nitekim boncuk kelimesine 9.
ylzyilda Kasgarli Mahmut’un eserinde rastlanmaktadir (Anadol, 2006:245- 246-247).
At nalim nazarlik olarak kullanmak da oldukca yaygindir (Kalafat, 1998: 243).

Kars'ta nazara ugrayan cocuk okunur. Cocugu okuyan Kisi sag elini ilkin nazara
ugrayan ¢ocuga dokundurur. Sonra ayn elini yere, topraga dokundurur. Bunu U¢ kere
tekrar ederek her defasinda “Nazar yere” der. BOylece nazardan kurtulacagina inamlir
(Kalafat, 2002: 403).

Kibris halk kiltorinde nazar igin “haset”, “kem goz’, “gbz-haset”, “g0z var’
ifadeleri yer almaktadir. Bunun yaninda nazarin-gdzin degmesi olayinin ifadesi i¢in de
“g0z etmek”, “goz haset yemek”, “gbz degmek”, “nazar degmek”, “gbze gelmek”,
“nazara gelmek” gibi deyimler kullamimaktadir. Ozellikle de “goz haset yedi bitirdi”
gibi ifadeler bu olayin giicinin boyutunu ortaya koymaktadir. G6z degmesi bir insamn
tim mal varligint kaybettirebilecek veya olimine yol agabilecek glice sahip oldugu
inanci yaygin sekilde yasamaktadir (Gokdemir, 2001:62).

Isimlere cirkin lakaplar eklenerek cocuklarin nazardan korumasi amaglanir.
Bazen de ismin koruyucu gictinden kara iyelere kars1 korunmak icin Atmaca, Dogan,
Sungur gibi yirtict hayvan isimleri konulur (Kalafat, 2002: 402).

Ceyhan halk kiltriinde nazar ve nazar hakkindaki distinceler sunlardir:
Nazara inamimaz (K.7, K.23, K.35).
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Nazara inanmlir (K.6, K.25, K.35, K.36, K.52, K.53, K.54, K.55, K.63, K.64,
K.65, K.66, K.68, K.69, K.70, K.71, K.72, K.98, K.99).

Genellikle renkli g6zl insanlarin nazari deger (K.15, K.23).

Nazar kiskancliktan, gekememezlikten olur (K.15, K.16, K.23).

Hemen herkesin basindan nazarla ilgili bir olay gegmistir (K.10, K.15, K.16,
K.101).

Nazardan korunmak icin yapilan dinsel ve blyisel uygulamalar sunlardir:

Nazar boncugu takilir (K.36, K.52, K.53, K.68, K.69, K.70, K.71, K.72).
Kirldiginda nazardan kirildigina inanmilir (K.8, K.9, K.23, K.25, K.35, K.54,
K.55, K.57, K.58, K.59, K. 60).

Y eni dogan bebegin yuzine kirmizi yazma ortulir (K.23, K.36).

Yeni dogmus bebege ziyarete gelenler tarafindan nazar degmesin diye ilk
diskilama yaptig1 bezi kapinin yanindaki halinin altina konur (K.15, K.16, K.23)
ignelik takilir (K.6, K.15, K.16, K.35).

Uzerlik takilir ( K.15, K.16, K.35, K.36).

Kaba etler kasinir (K.15, K.16, K.35, K.36).

Kursun dokdlur (K.6, K.15, K.16, K.35, K.63, K.64, K.65, K.66).

Ocaga“se "atilir (K.63, K.64, K.65, K.66).

Tarlalara hayvan kellesi asilir, evlere asildig1 da olur (K.57, K.58, K.59, K. 60).
Tibikal1 kadina nazar okutulur (K.12, K.13, K.15).

Ocakli kisi tarafindan su okunup cocuga igirilir, eli yuzi yikamr. Koz
sondirilerek evin kdselerine atilir. Nazarin bu sekilde gegecegine inanilir (K. 15,
K.16,K.35).

Nazar okuyan Kisinin agzi1 ayrilir, nazar okutamn Ustinden bir sey vermesi
gerekir (K.10, K.15, K.16, K.101).

Kuran’da bulunan nazar duasi, Nas, Felak Ayet-el Kirsi ve Fatiha okunur. Gece,
gundiz ya da ¢ok dik bakan bir insan oldugunda dnlem olarak da Ayet-el Kirsi
sureleri okunur (K.6, K.15, K.25, K.35, K.68, K.69, K.70, K.71, K.72 K.98,
K.99).

Hocaya okutulur, muska yazdirilir, Gstte taginir (K.15, K.16,).

Nazar inanci ilkel dénemlerden beri var olmustur. Nazarla ilgili olarak dinsel

inaniglarla geleneksel uygulamalar birbiriyle ortismektedir. Ceyhan yoresinde
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karsimiza ¢ikan uygulamalar dinsel ve biytsel yoni olan uygulamalardir. Ayetlerde
gectigi bilinen nazardan korunmak i¢in dua okunup, muska yazdirilarak Ustte tasinir.
Uzerlik, kursun, hayvan kellesi, kéz gibi nesnelerle yapilan uygulamalar bilyiisel
nitelikli olup dikkat ¢ekicidir. Ayrica tibikal1 kadina ve ocakli kisiye okutturmakta eski
samanizm inancinin izleri olan buyusel uygulamalar olarak degerlendirilebilir.

1.3.5. Bilyl

Bayt, “Birtakim dogalsti gucler, gizemsel sozler, kutsal sayilan nesneler
araciligiyla insanlari, dogayi, doga yasalarint etkilemek, istenilen seyhleri elde etmek
icin buyUculerle belirli kurallara ve tekniklere uygun bicimde uygulanan verimsiz, bos
eylem ve islemler”dir (Karadag, Kaya, 1995: 104). Bulyu, din dis1 dua ve hareketler ile
ruh Uzerinde tesir yapmaktir (Anadol, 2006: 11). Iyi mahsul alabilmek, yapilan isi
tamamlamak, evcil hayvanlarin bereketlenmesini saglamak, hastaliklardan kurtulmak,
saglikli olmak gibi amaglarla bircok toplumda “biyl” yapilmaktadir (Haviland:
2002:425).

Ceyhan halk kulttrinde buyt ileilgili uygulamalar sunlardir:

Biyii diye bir sey yoktur (K.6, K.54, K.55, K.68, K.69, K.70, K.71, K.72).
Ancak inanan ve yaptiranlar vardir (K.25, K.35, K.52, K.53, K.57, K.58, K.59,
K. 60).

Byt vardir ancak buytye inanilmaz, her tarlt iyilik ve kotalik Allah’tan gelir
(K.6, K.10, K.12, K.13, K.15, K.36).

Baz1 Unll buyuler vardir bunlar hep kétt niyetlidir, topraktan sabuna batirilmis
igne ya da mavi beze batirilmis igne bulunursa bunlar biyd yapildigina isarettir,
hemen suya atilmalidir (K.12, K.13, K.15).

Y apilan biyuler cogunlukla kar1 ve kocayr ayirmak amaghidir (K.12, K.13, K.15,
K.52, K.53, K.54, K.55).

Bazi bulyllerde hastalik Uzerine yapilir, amag blyld yapilan Kisinin
hastalanmasidir (K.15, K.16, K.52, K.53).

Biyu yaptirmak isteyenler Osmaniye’ ye giderler (K.15, K.16, K.52, K.53).

Ceyhan yoresinde blyiye inanilmamaktadir. Blyl yaptiranlar hos karsilanmaz,
yapilan buyulerin buylk g¢ogunlugu kotu niyetle yapilmaktadir. Dini inang geregi de
yasaklanmis olan biydye her tarla iyiligin ve kétilugin Allah’tan geldigi temeline
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dayanarak yaklasildigindan, biyl inan¢ ve uygulamalar: anlatan kisilerce yapilmamis
sadece bilgi verilmistir.

1.3.6. Ugur- Bereket

Ugur, sozlikte “Bazi olaylarda gorilen ve insana iyilik getirdigine inanilan
belirti veya bazi nesnelerde var olduguna inanilan iyilik kaynagi ” olarak tanimlanirken,
bereket ise “bolluk, gurlik, ongunluk, feyz, feyezan ve yagmur” seklinde tammlanmustir
(TS, 1998: 271, 2277).

Ceyhan halk kulttriinde ugur ve bereketle ilgili uygulamalar sunlardr:

Ugurun iyi bir sey olduguna inanilir (K.6, K.15, K.16, K.36).

Ugur icin kapr acilir, Elham okunur, rizk istenir, aksam ezam olmadan da kapi
kapanir. Aksi takdirde seytanlarin eve girdigine inanilir (K.23, K.83, K.95).
Duglin, nisan gibi torenlerde yapilan ekmeklerin icine para konulur, bulunan
paraugur sayilir (K.10, K.71, K.25).

Ugur icin kapiya at nali asilir (K.10, K.23, K.36).

Ekmek kirintisi rastgele silkinmez, yoksa evin bereketinin kagacagina inanilir
(K.15, K.16, K.23, K.25).

Bereket icin murt cubugundan yapilan hangarlara ya da evlerin kilerlerine gok
gurleyip yagmur yagdiginda oklava sokulur (K.10, K.23, K.35).

GOk gurlediginde bereket olacagina inanilir, dua edilir (K.10, K.23, K.35).
Madeni para ugur getirilir, hidrellez de pencere dntine konup sabah alinan para
cuizdana kondugunda ise hem ugur hem bereket getirir (K.57, K.58, K.59, K.
60).

Ugur ve bereket icin evde bolca ayet okunmali, eve giren rizk herkesle
paylasiimalidir (K.12, K.13, K.15, K.23).

Bereket icin evde herhangi bir sey alirken ve yaparken besmele ¢ekilir, besmele
her isin basidir (K.6, K.8, K.12, K.56).

Bereket icin yagmur sarttir, yagmur yagmadigi zamanlar yagmur duasina gikilr.
Bunun igin ziyarete gidilir, kurbanlar kesilir, yenilir, igilir, kesilen hayvanlarin
kafasi topraga gomilir, eger dua kabul olunduysa ayrilana kadar yagmur yagar
(K.52, K.53).

Bereket icin Fatiha Suresi yazdirilip duvara asilir (K.10, K.23, K.27, K.36)
Karincanin bereket getirecegine inanilir (K.63, K.64, K.65, K.66, K.98, K.99).
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Bereket Allah’'tan istenir, dua edilir ve “bereket versin’ denir (K.68, K.69,
K.70, K.71, K.72).
Ugur ve bereket icin tarla basina inek kafasi dikilir (K.63, K.64, K.65, K.66).

Ceyhan yoresinde ugur ve bereket ile ilgili uygulamalarda dini ve biyusel
uygulamalarin i¢ ice gectigini gormekteyiz. Ydrede ugur digin ve hidrellez gibi bazi
onemli gunlerde yapilan uygulamalarda elde kalan seylerden geldigine inamlan tilsimli
bir guctdr. Ayrica ugur icin dua etme gibi dinsel uygulamalar da karsimiza cikmaktadir.
Bereket ile doga olaylar1 yakindan ilgili olarak dusunalir. Yagmur mahsull ve
dolayisiyla bereketi arttiracagindan yagmur duasina ¢ikilir. Dua edilir, belli olaylar ve
belli canlilar berekete yorulur. Inek kafasi bu inamsta da karsimza cikmaktadir.
Koruyucu 6zelligi olduguna inamlan bu nesne ¢ok eski bir inang Orintisinin
kalintisichr.

1.3.7.Tabiat Olaylar1 ile ilgili inamslar

Tabiat olaylar1 ilk ¢aglardan beri insanlar tarafindan farkli yorumlanmis ve tabiat
olaylar1 etrafinda degisik inamis Ortnttleri olusa gelmistir. Ayni bolgede bir tabiat
olayiylailgili farkli inanislara rastlamak mumkindir. Boratav da aym bir tabiat olayinin
yerlere ve topluluklara gére, cogu kez ayni bir bdlgede bile, birbirinden ¢ok farkli, kimi
de celiskili, inanclar yarattigini 6rneklerle belirtmistir (Boratav, 1973:55).

Cemre de 6nemli bir tabiat olay: olarak karsimiza gikar. Boratav da sicaklarin
gelmesini “cemre” olayina baglayan inanislarin var oldugunu belirtmektedir. Arapga da
kor, kéz anlamina gelen bu kelime ile, niteligi bilinmeyen, sicakligi sagladigina inanilan
bir madde distnilur. Inarmsa gore cemreler birer hafta aralikla, 7 subatta(=20 subatta)
havaya, 14 (=27) subatta suya, 21 subatta (5-6 mart) da topraga disermis (Boratav,
1973:57).

Ceyhan halk kaltorinde tabiat olaylar1 ile ilgili inamslar sunlardir:

Y1ldiz ve ay hareketlidir. Yilda bir kez TUrk bayragindaki gibi yan yana gelirler.
Bu anda diinyada bir cocuk dogar, bu ¢cocuk ¢ok zeki olur (K.7, K.15, K.26).

Ay ve gunes tutuldugunda teneke calinir (K.7, K.10, K.35, K.52, K.53).

Ay ve gines tutuldugunda silah, tifek patlatilir (K.7, K.10, K.35, K.57, K.58,
K.59, K. 60).

Ay ve gunes tutuldugunda ezan okunur, namaz kilinir (K.7, K.10, K.23).

Ay ve gunes tutuldugunda is yapilmaz (K.10, K.23, K.35).
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Tabiat olaylarinda korkuldugunda dua edilir (K.98, K.99).
Cemreye inanilir. Cemreler dismeye baslayinca havalar isinmaya baslar (K.10,
K.15, K.16, K.102).

1.3.8. Hayvanlarla ilgili inamslar

Insanoglu ilkel caglardan beri hayvanlarla iliski icinde olmustur. Tirkler de
hayvancilikla ugrasan bir toplum oldugundan Ceyhan yoresinde hayvanlarla ilgili
birgcok inams olusmustur. Boratav’dan 0grendigimize goére, hayvanlar da tipki bitkiler
gibi, kendilerinden vyararlanma bakimindan degerlendirilirler, yaradiliglart ve
donusimleri  aciklayan efsanelere ve inanmslara konu olurlar. Ancak halkin
geleneklerinde bitkilerden farkli olarak, hayvanlar bir de yenmesinde bir sakinca
olmayanlarla, yenmesi, hatta dokunulmasi ginah, rastlanmasi ugursuzluk getirici

sayilanlar olmak Uzere de kiimelenir (Boratav, 1973:68).

Ceyhan halk kultorinde hayvanlarlailgili inamslar sunlardir:

Kopek ulumasi iyi sayilmaz (K.98, K.99).

Kopek hasta olan bir evin éntinde ulursa hasta kisinin 6limaintin yakin olduguna
inanir (K.10, K.23, K.35.)

Kopek uluyunca ezan vakti Allah'tan rizkint ister, ev sahibinden de rizkin ister
(K.23, K.25, K.28).

Ezan okunurken kopek uludugunda sahibine gelecek belalarin kendine gelmesini
ister (K.15, K.16, K.28).

KOpek yere siirtiniiyorsa eve misafir gelecegine inanilir (K.17, K.20, K.21).
Kopek ve kedi evi koruyan iyi hayvanlar olarak kabul edilir ve evlerde beslenir
Ozellikle kedi Hz. Muhammed'i yilandan koruyup “sirtin yere gelmesin”
duasint almustir. Bu yuzden de kutsal kabul edilir (K.6, K.7, K.8, K.9, K.52,
K.53, K.63, K.64, K.65, K.66).

Glvercin her eve yaramaz. Kimi eve yarar, kimi eve yaramaz. CUnki evde
guvercin beslenmeye baslandiktan sonra gerceklesen iyi ya da kétt olaylar
guvercine baglanir (K.25, K.57, K.58, K.59, K. 60).

Guvercin iyi kabul edilmez, ugursuz sayilir, pisligine basan hayvanin eve hayir
getirmeyecegi dusundlir, guvercin pisligine bastigindan iyi kabul edilmez
(K.16, K.52, K.53, K.63, K.64, K.65, K.66, K.98, K.99).
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Guvercinin ugursuzluk getirdigine inamlir, evde beslenmesine hos gozle
bakilmaz (K.63, K.64, K.65, K.66, K.98, K.99).

Guvercin iyi bir kustur. Zararsizdir (K.10, K.36, K.35).

Guvercin Nuh’un gemisine agzinda zeytin daliyla gelerek karanin ne tarafta
oldugunu goésterdiginden kutsal kabul edilir (K.7, K.8, K.9).

Kirlangic yuvast bozmak gunahtrr (K.16, K.52, K.53, K.101). Baykus iyi
sayilmaz, otlnce bir felaket getirecegine ya da evden cenaze ¢ikacaginainanilir.
Kopek ve tilki ulumast da kott kabul edilir (K.7, K.8, K.9, K.10, K.16, K.17,
K.20, K.21, K.25, K.35, K.52, K.53, K.57, K.58, K.59, K.60, K.68, K.69, K.70,
K.71, K.72, K.98, K.99).

Sa¢ teli ya yakilir ya da topraga gémultr. Kuslarin yuva yapmak icin kanadina
takip gotirmesinin bas agrisi yapacagina inanilir (K.8, K.9, K.15, K.16, K.101).
Kiz istemeye gidilirken arabamin 6ntinden tavsan gecerse kiz istemeye gidenler
kiz1 alamayacaklarim dustnrler. Tavsan ugursuzluk sayilir (K.10, K.23, K.25).
Tavsan ugursuzluktur, bir Kisi bir yere giderken 6niinden tavsan gecerse geri
dénmesi gerektigine inanilir (K.10, K.23, K.25, K.35).

Tavuk 6tmesi ve kdpek ulumast ugursuzluk getirir (K.57, K.58, K.59, K. 60).

Bir kisi bir yere giderken dntinden yilan gegmesi iyi sayilir (K.10, K.23, K.35).
Kertenkele iyi sayilmaz, dldirmek de iyi degildir. Ellenmez (K.16, K.52, K.53,
K.63, K.64, K.65, K.66, K.98, K.99, K.101).

Ortimecek goriince eve misafir gelecegine inanilir (K.10, K.25, K.35, K.57, K.58,
K.59, K. 60).

Oriimcek goriince bir haber alinacagina inamilir (K.15, K.16, K.98, K.99,
K.101).

Ortimeek oldirulir (K.63, K.64, K.65, K.66).

Karinca bereket kabul edilir, zenginlik getirecegine inanlir (K.98, K.99).
Domuz ugursuz hayvan olarak kabul edilir, gorilince mutlaka oldaralar. Adi
dahi soylenmez “adhbatasica” denir. Dinimizce etinde bol bakteri
bulundugundan ve pis bir hayvan oldugundan yenmesi yasaklanmistir (K.52,
K.53, K.54, K.5, K.57, K.58, K.59, K. 60, K.63, K.64, K.65, K.66, K.98, K.99).
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1.3.9.Giinlerlelgili inamslar

Halk inamslari, zamanla olusan, nedeni tam olarak agiklanamayan, toplumsal
olarak aliskanliga donismis ve vazgecilmesi zor davrams oruntilerini kapsar. Gunlerle
ilgili inamiglar da bu kapsama girer. Yasantilar sonucu edinilen distinceler ve kazanilan
izlenimler gunlerle ilgili inamslar1 etkilemistir. Boratav’dan 6grendigimize gore Sal,
carsamba, cumartesi gunleri buyUk isler (camasir vb.) yapilmaz; yeni bir elbisenin bigim
ve dikimine o gunlerde baslanmaz. Bdyle isler icin ugurlu sayilan glnler: pazartes,
persembe ve cumadir. Kastamonu'da cuma guni dikis dikenin kismetinin
baglanacagina inanilir. Cuma gini ezan zaman slplrge slpidrdlmez (Boratav, 1973:
101-102).

Ceyhan halk kultorinde guinlerleilgili inamslar sunlardir:

Her gin ayni 6neme sahiptir. Kutsal oldugu icin cuma ginu diger ginlerden
daha degerlidir (K.6, K.7, K.8, K.9, K.25).

Cuma guni MUslimanlarin bayram oldugundan kutsal kabul edilir (K.54, K.55,
K.57, K.58, K.59, K.60, K.63, K.64, K.65, K.66, K.68, K.69, K.70, K.71, K.72,
K.98, K.99, K.101).

Cuma guni camasir yikanmaz, hamur yogrulmaz, yerlere su dokilmez,
evdekilerin bagina bir bela gelecegine inanilir (K.25, K.16, K.52, K.53).

Cuma guint tirnak kesmek stinnet oldugundan tirnaklar cuma guna kesilir (K.7,
K.15, K.16, K.101).

Sal1 ve garsamba giini gamasir yikanmaz (K.10, K.52,K.53).

Bayram gunleri kutsaldir (K.63, K.64, K.65, K.66, K.68, K.69, K.70, K.71,
K.72).

Kandil gtinleri ve aksamlar1 kutsaldir (K.68, K.69, K.70, K.71, K.72).

1.3.10.Ruya ile Tlgili inamslar

Halk, riyasinda gordiklerinin etrafinda da inamslar olusturmustur. Halk
riyasinda gorduklerinden anlamlar cikarip gelecege dair yorumlar yapar. Riyada yesil
veya beyaz renkler goriince sevinilir, siyah renkte ise Gzint duyulur. Riyada yilan
goren kisinin dismamndan kotuluk gorecegine inamlir. Ruyada iplik gorince yola
gidilecegine inanilir. Rlyada kiz cocugu gormek kétl haber, erkek cocugu gormek iyi
haber duyulacagina isarettir. Yine riyada aglayamin sevinecegine inamlir (Artun,
2005:259).
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Karagay Turklerinde riyada yesil ve beyaz renklerin gorulmesi iyilik ifade

ederken; siyah, kotulugin, pisligin ve haram rizkin ifadesidir. Korkulu riya ve kabus

gbrmek, iblisin insanlarin burnuna tflemesi seklinde yorumlanir. Boyle ruyalar: goren

kimse,

uykudan uyaninca besmele ¢ekmelidir. Anadolu'da korkulu riyamn hayra

donismesi icin riyayr goren Ayete' |-Kirs'yi okur, solundan sagina doner ve Ufler
(Kalafat, 1998:241).

1.3.11.

Ceyhan halk kaltortnde rayaile ilgili inanislar sunlardir:

Riyalara inanilir, seytani ve rahmani riyalar vardir. Bunlar iyilik ve kotulukle
baglantihicir. Ol goriince konusursa seytani, konusmazsa rahmanidir zarar
gelmez (K.15, K.16, K.25, K.54, K.55).

Riyalar, insamin dustndikleriyle baglantilidir. Bazi riyalar gerceklesebilir.
Riyalara inanilir (K.6, K.7, K.8, K.9, K.52, K.53, K.63, K.64, K.65, K.66).
Gorulen ruyalarin gerceklesip gerceklesmedigi kisiden Kisiye degisir (K.16,
K.52, K.53).

Riyada su gbrmek iyidir ancak bulaniksa hayra yorulmaz (K.7, K.15, K.16). Su
gobrmek bolluk ve berekettir (K.63, K.64, K.65, K.66).

Riyada ar1 gormek berekete ve iyilige yorumlanir (K.16, K.52, K.53).

Riyada yesil gormek iyilige, hayira yorumlamir (K.16, K.52, K.53). Yesil,
mahsultin iyi olacagina isarettir (K.63, K.64, K.65, K.66).

Riyada at gormek beklenen bir isin ya da istegin gergeklesecegine ve iyilige
yorumlanir (K.16, K.52, K.53).

Riyada davul ve zurna gérmek evden 0Olu ¢ikacagina isarettir (K.15, K.16, K.54,
K.55).

Riyada gunes gormek parlakliktir (K.63, K.64, K.65, K.66).

Olum gérmek uzun émre isarettir (K.63, K.64, K.65, K.66).

Degerlendirme

Halk inanislart var oldugu kultirin ozelliklerini yansitir. Ceyhan yoéresinde

dinden bagimsiz parcalar ve uygulamalarla karsimiza ¢ikan inams yumag: oldukca

zengindir. Arastrma alanimizda yatirlar, ziyaret yerleri, kurban/adak, ocaklar,

nazar/nazarlik, blyd, ugur, bereket, tabiat, hayvanlar, ginler ve rilya gibi konularda pek

cok inanisa ve uygulamaya rastladik.
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Y atirlar ve ziyaret yerlerinde yapilan uygulamalar, yatan kisiye duyulan sayg: ve
kisinin dilegine yardim edebilecegi disiincesinden kaynaklanan eski kiltur izleri tasiyan
uygulamalardir. Kurban ve adak insanoglunun arayislari sonucu ortaya ¢ikan dinsel ve
blytsel islem olarak tammlanabilir. Ocaklar halen giinimiiz toplumunda gegerliligini
koruyan bir islevle, sagaltici blylsel uygulamalar gerceklestirmektedir. Dinsel ve
geleneksel uygulamalarin birbiriyle 6rtUstigl nazar inanci, oldukca genis bir sekilde
karsimiza ¢ikan dinsel ve blyisel uygulamalarla sekillenmistir. Ceyhan yoresinde
blyUnin varlig: bilinmekte ancak dinsel olarak yasak olan bu uygulama kotl niyetler
icin yapilmaktadir. Ceyhan yoresinde ugur ve bereket ile ilgili uygulamalarda dini ve
blylsel uygulamalarin i¢ ice gegmis durumdadir. Tabiatla kendini 6zdeslestiren insan
onunla ilgili birgok inan¢ érinttsii olusturmustur. Bu oruntuler iginde en dikkat geken
uygulama “yagmur duasi”dir. Hayvanlarla ilgili inaniglar da oldukga zengin bir sekilde
karsimiza cikmaktadir. Ceyhan yoresinde insanlar, yasanmis tecribelerden yola

cikilarak gunler veruyalarladailgili birgok inams olusmustur.

1.4. Halk Mutfag

Anadolu halkinin gelenek ve goreneklerle bitinlesmis birtakim toplumsal tore
ve torenlere bagli beslenme, yemek anlayisi ve kultlrt Turk halk mutfagin olusturur
(Koz, 2003, 285). Turkler, dinya cografyas: Uzerinde sik sik yurt degistirerek cok genis
bir alana yayilmiglar, bircok kultir ve dinin etkisi altinda kalarak farkli ugraslar
yasamislardir. Bunun sonucunda Orta Asya dan gunimize degisen, gelisen, gelenege
bagli bir halk kdltdrd olugsmustur. Halk kaltdrd tranleri, Tark kaltrindn tarih igindeki
gorinimu, degismesi ve gelismesine paralel olarak bir gelisim ve gelisim icinde
olmustur. Ayni uygarliga bagli kiltdrler ayni diinya goristinde birlesirler. Bir uygarligin
dinya gortst de o uygarhiga 6zgu halk kaltorind dogurur. Halk kaltord Grinleri
yasayan kultdr toplulugunun kendine 6zgiu diinya goristine ve degerler sistemine gore
sekillenir. Kultire bagli olarak sekillenen her tirl birikim dogal olarak o kdltirin bir
parcasidir (Artun, 1998:10).

Halk mutfagi suphesiz halk kdlturinin en oOnemli pargalarindan biridir.
Gunumuz halkbilimi calismalarinda sikga yer verilen halk mutfagi bizce de Gzerinde
calisiimas: gerekli 6nemli bir alandir. Arastirma alanimiz olan Ceyhan yoresinden
derledigimiz yemekler bu bolgenin kiltirtinin ne kadar cesitli ve bir o kadar da zengin

oldugunun gostergesidir.
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1.4.1. Yiyecek Turleri ve Yapihslar:
a) Hamur Tsleri

Somun Ekmegi (Tandir Ekmegi)
Malzemeler: 1 guval un, su, maya, tuz.

Hazirlamist: Un, 1lik suda eritilmis maya, su ve tuzla iyice yogrulup birka¢ saat
mayalanmaya birakilir. Daha sonra hamur bolca unlanarak bolunir ve ekmekler
yuvarlanir, tahtalara dizilir, Gzerine susam atilir, bir ¢catal yardimiyla dahaiyi pissin diye
birkag kez delinir, burada da bir sire mayalanmaya birakildiktan sonra iyice 1sitilan
toprak ve kilden yapilma tandir adi verilen firinlara igcindeki killer temizlenir. Sonra
ekmekler yerlestirilir ve tandirin agz1 kapatilir. Pisme islemi bir ya da bir bucuk saat
sirer, kabaran ve kizaran ekmekler firindan c¢ikarilarak bezlere sarilir (K.15, K.16,
K.60).

Pide
Malzemeler: 2 kg. un, 2 yumurta yeteri kadar su, maya, susam, tuz.

Yapilist: Un, maya, tuz ve sudan hazirlanan hamur, dinlendirildikten sonra elle uzun
ince sekilde agilarak Uzerine yumurta surdlir. Susam eklenir. Firinda pisirilir.
Genellikle somun ekmeginden sonra yapilir ve kahvaltilarda tuketilir (K.11,K.15, K.28,
K.31).

Yufka EkKmegi
Malzemeler: 1 cuval un, su, tuz.

Hazirlanisi: Un su ve tuz yogrulur. Boltnen hamur parcalar: oklavaile ekmek tahtasinin
Uzerinde yufka seklinde inceltilerek acilir. Odun atesiyle kizdirilan sacin Uzerine
konarak bir kaz kez ters ylz edilir. Daha sonra sogumaya birakilir. Uzun siire bu
sekliyle dayanan ekmek 1slanarak tuketilir (K.17, K.19, K.20, K.21).

Kolag

Malzemeler:1 kg. un, su, yas maya, tuz, sivi yag.
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Hazirlanmisi: Unun icine dnceden 1lik suyla eritilen maya ve tuz konduktan sonra iyice
yogrulur. Hamurun kivaminin akmayacak civiklikta olmasi gerekir. Hamur sarilarak
iyice kabarip kivamina gelmesi beklenir. Hamur kivamina gelince katmerlenir. Tavaya
yag konarak kizdirilir. Hamurlardan yumruk buyukliginde alinir, elde dizlestirilir,
ortasina yagin girip daha iyi pismesini saglamak igin parmak yardimiyla delik agilir,
iyice kizartilir. Kandillerde ve 6zel ginlerde “sa¢ kokutma’ isi igin genellikle kolag
tercih edilir, hem yapimi kolay ve az masraflidir hem de ydrede sevilerek yenir (K.3,
K.5, K.15, K.16).

Akitma
Malzemeler: 1kg. un, 1 cay bardag: su, 1 cay bardag: siit, tuz, sivi yag.

Hazirlanisi: Un, su ve st bir kapta icinde topak kalmayacak sekilde guizelce cirpilir.
Koyu ama akacak kivamda hazirlanan bu karisim, tavada kizdirilan yagin Uzerine
akitilir. Kizgin yaga akitilan bu karisim kendini toplayip kabarmaya baslayinca ters yiiz
edilir, iyice kizarana kadar pisirilir. Genellikle kahvaltilar icin tercih edilen bu yiyecek
icine peynir sarilarak ya daregel striilerek yenir (K.12, K.13,K.15, K.16, K.32).

Dizmana

Malzemeler: 1 kg. un, maya, yeteri kadar su ve tuz, peynir, maydanoz, 2 yumurta, 1
tabak yogurt, susam, sivi yag.

Yapilisi: Un, maya ve su karisimi kivamina gelene kadar yogurulur. Hamurun
dinlenmesi ve mayaya gelmesi beklenir. Hamur mayaya geldikten sonra, yumurta
blytkluginde alinan hamurlarin igine peynir maydanoz karigimi konarak yuvarlanr,
yaglanmis tepsine dizilir. Tepside bos yer kalmayana kadar bu islem tekrarlanir.
Tepside de bir stre dinlenilmesi saglandiktan sonra tzerine yogurtla yumurta cirpilarak
dokultr. Susam serpilir. Kizdin tandirda, kuzinede ya da elektrikli firinda kizarana
kadar pisirilir. Parcalanarak gay ya da ayranla tiketilir (K.30, K.31, K.40, K.41, K.48).

Dokuz Tabanh

Malzemeler: Un, su, tuz, 1 tabak kaymak, yag.
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Yapilist: Un, tuz ve sudan hamur yapilir. Oklava yardimiyla agilir 9 tane pazi agilir.
Acilan pazilar aralarina yag gezdirilerek Ust Uste tepsiye dizilir. En Ustiine 1 tabak
kaymak dokulerek pisirilir. Genellikle kahvaltilarda tiketilir (K.3, K.5, K.10,K.48).

K 6bete (K obete)

Malzemeler: 1 kg un, 3 yumurta, 1 cay bardag: yag, 500 gr tavuk eti, 1 su bardagi
piring, 1 adet sogan, yeteri kadar karabiber, tuz ve su.

Yapilist: Once, tavuk eti, tuzlu suda pisinceye kadar haslamr. Sogutularak kiiciik
parcalar halinde dogranir. Bir kapta sogan kavrularak Uzerine tavuk etleri ve piring
eklenir. Tavuk suyu dokilerek tuz ve karabiber de eklenir, pismeye birakilir.Un, tuz,
yumurta ve yag karistirlarak hamur haline getirilir. Hamur kivamlanincaya kadar
yogrularak dinlendirilir. Hazirlanan hamurlar aralarina yag sirtlerek agilir, tepsiye
dizilir, arasina hazirlanan harg konarak Ustii kapatilir, kenarlar kivrilir. Uzerine yumurta
surdlir, birkag yere catalla delik acilir. Tandirda pisirilir. Tavuk eti yerine kiyma,
patates ve peynir gibi malzemeler de kullanilir. Genellikle iziim hosaf1 ile yenir. Ozel
gunlerde yapilan zahmetli bir yemektir (K.1, K.2, K.3, K.4, K.5, K.10, K.35).

Cigborek
Malzemeler: 1,5 kg un, yarim kilo kiyma, normal biyukltkte iki sogan, 1 yemek kasigi
domates salgasi, 1 yemek kasig1 biber salcasi, yeteri kadar tuz, karabiber, yag ve tuz.

Hazirlanmist: Kiyma ince ince dogrannus sogan ve karabiber karistirilip yogrulur. Un, su
ve tuz karigtirihp hamur yapilir. Hamur pargalara ayrilarak, yufkadan kalin olarak
oklava ile agilir. Icler, yufkanin icine ceviz buyukligiinde parcalar halinde konulur.
Yufkalar kapatilir, kenarlar1 elle buzilir. Yagda kizartilir. Cighorek ayran ve cay ile
sunulur (K.1, K.2, K.3, K.4, K.5, K.10, K.35).

Blizme pide (Kwvirma Pide)

Malzemeler: 1 kg. un, 500 gr. ¢okelek, 1 su bardag: islatilmis bulgur, 2 yumurta, 1 su
bardag: yogurt, yeteri kadar sivi yag, tuz, su.
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Yapilist: Un, tuz ve sudan hamur yapilir. Oklava yardimiyla acilarak igine islatilmis
bulgur, cokelek ve tuzdan olusan karisim konarak serit halinde katlanir. Katlanan hamur
bigakla karelere ayrilir. Y aglanan tepsiye dizilir. Uzerine yogurt ve yumurtadan olusan
karisim surtlerek firinda pisirilir. Kahvaltilarda yapilarak sicak servis edilir (K.15,
K.28, K.31, K.33, K.47).

Teps boregi
Malzemeler: 1 kg. un, 1 tabak haslanmis ve kavrulmus patates, kiyma, 1spanak, degisik

otlar veya peynirden olusan harg, yeteri kadar yag, tuz, su, 1 bardak yogurt ya da
kaymak, 1 yumurta.

Yapilisi: Un, tuz ve sudan yapila hamur oklava yardimiyla agilarak hafif kurutulur.
Yaklasik on adet hazirlanan yufka har¢ ve yufka sirasiyla tepsiye dizilir. Y aglanmis
tepsiye once yufka onur. Sonra har¢ konur. Bu sekilde yufkalar aralarinda har¢ olacak
sekilde dizilir. Dizme islemi bitince tepsinin en Gstine yogurt (ya da kaymak) ve
yumurtadan olusan karisim surilerek kesilir. Firinda Uzeri kizarincaya pisirilir. Sicak
servis edilir (K.43, K.48, K.59).

Eriste

Malzemeler: 1 kg un, 2 yumurta, 1 su bardag: sit, 1 tabak ¢okelek, 2 yemek kasigi
tereyag, yeteri kadar su ve tuz.

Yapilisi: Un, sit, yumurta, su ve tuzdan olusan bir hamur yapilir. Oklava yardimiyla
orta kalinhkta acilir. Bigakla ince ince kesilerek kurutulur. Kaynayan suya atilarak
haglanir. Pisince suyu siizillr. Tencerede kizdirilan tereyaginin tstiine dokulerek iyice
karstirilir. 1 tabak cokelek eklenerek tabaklara sicak servis edilir (K.11, K.13, K.14,
K.48).

M ant1

Malzemeler: 1 kg. un, 500 gr. kiyma, 1 tane sogan, 1 tane sarimsak, 2 kasik tere yag, 2
yemek kasigi sal¢ca, 500 gr. yogurt, yeterince su, tuz, karabiber, kirmizibiber ve kuru

nane.
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Yapilist: Un, tuz ve su ile yapilan hamur oklava yardimiyla agilarak karelere bolundr.
Icine kiyma, sogan, salca, tuz ve karabiberden olusan karisim konarak ticgen seklinde
kapatilir. Suda haglanarak Uzerine sarimsakli yogurt gezdirilir. Yag, salca, nane ve
kirmizibiberden olusan karisimsa tabaklara alinip servis edilirken dokulur (K.6, K.15,
K.16, K.31, K.33).

Kulak As1 (Tatar)
Malzemeler: 1 kg. un, 500 gr. ¢okelek, 500 gr. yogurt, su, tuz

Yapilisi: Un, tuz ve sudan hazirlanan hamur karelere ayrilir. Igine ¢okelek konarak
capraz ucglar birbirlerine degecek sekilde kapatilir. Suda haslanir, Uzerine yogurt
dokulerek servisedilir (K.15, K.16, K.28).

b) Et Yemekleri

Sips

Malzemeler: 1 tane tavuk, 2 tane sogan, 1 bas sarimsak, 3 yemek kasigi un, 1 cay
bardag: sivi yag, 2 yemek kasigi pul biber, tuz.

Yapilisi: Tavuk tencerede haslanir, etler kemiklerden ayiklanarak pargalara ayrilir.
Yagda kavrulan sogan ve sarimsagin lzerine hazirlanan tavuk eklenir, kavrulmaya
devam edilir. Baska bir kapta yagda kavrulan un sulandirilir. Sogan, sarimsak ve
tavugun Uzerine dokulerek kaynamaya birakilir. Kaynayip iyice pistikten sonra pul
biber eklenir, tabaklara konarak sicak servis edilir (K.57, K.58, K.59, K. 60).

Cucul-i inkal

Malzemeler: 1 tane tavuk, 1 kg un, 1 cay bardag: sivi yag, 1 yemek kasigi sal¢a, , 2
yemek kasig1 tuz, pul biber, karabiber.

Yapilis: Tavuk dogranarak tencerede kaynamaya birakilir. Un, tuz ve su kullanilarak
yogrulan hamur oklava yardimiyla acilip kare seklinde kesilir. Tavuklar pisince
hamurlar atilir. Salca siviyag da kavrularak Gzerine dokultr, pul biber ve karabiber
atilir, karistirilarak birkagc dakika kaynatilir. Tabaklara konarak sicak servis edilir
(K.58).
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Gist

Malzemeler: 1 kg. un, 2 yemek kasigi tuz, su, 500 gr. kiyma, 1 yemek kasig1 salca, 1
cay kasig1 pul biber ve karabiber.

Yapilist: Un, tuz ve su hamur haline getirilir. Oklava yardimiyla agilir. Kiyma, sal¢a,
tuz, pul biber ve karabiberden hazirlanan karisim hamurlarin igine konarak kapanir.
Haslanarak sicak servis edilir (K.54, K.55).

Y ahni

Malzemeler: 1 kg kemikli koyun eti, 500 gr. patates, 1 tane sogan, 1 kasik salca, yeteri
kadar tuz ve yag.

Y apilisi: Kemikli koyun eti biytk bir tencerede agzina daha ¢abuk pismesi icin hamur
yapistirllarak  kaynatilir. Etler pistiginde soyulup dogranan patateste eklenerek
patateslerin pismesi beklenir. Baska bir kapta yagda kizartilan sogan ve salca pisen etin
ve patatesin Uzerine dokulerek tuz konur. Biraz daha kaynatilarak ocaktan indirilir.
Sicak servis edilir (K.8, K.17, K.56, K.74).

Etli Dovme Pilavi

Malzemeler: 2 su bardagi dévme bugday, 500 gr kusbas1 koyun ya da tavuk eti, yeteri
kadar tuz, yag ve su.

Y apilisi: Et haglandiktan sonra, suyu stizilir. DOvme bugday bu suda pisirilir. Eger su
az gelirse normal su da eklenir. Pistikten sonra tuz, et ve kizdirilmis yag eklenerek
karstirilir. Sicak servis edilir (K.6).

c) Sebze Yemekleri
Sutlt Firin Dolmasi

Malzemeler: 1 kg. dolmalik biber, 2 su bardag: piring, 500 gr. kiyma 1 tane sogan, 1
demet yesil maydanoz ve nane, 3 tane domates, 1 yemek kasigi biber salgasi, 1 yemek
kasig1 domates salgasi, 1 su bardag: sivi yag, yeteri kadar tuz, karabiber ve su.

Y apilisi: Biberlerin gekirdek kisimlar: gikarilarak icleri tuzlanir. Piring yikanir. Uzerine
ince ince dogranmis domates, sogan, maydanoz, nane eklenir. Salcalar, kiyma, yag,
karabiber ve tuz da konarak iyice karstirilir. Hazirlanan bu karisim tuzlamp yikanan
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biberlerin icine konarak agizlart domatesle kapatilir. Tepsiye dizilen dolmalarin tzerine
yeteri miktarda su dokdldr. Tandir firinda pismeye birakilir. Pismek Uzereyken ¢ikarilip
Uzerine uynuk dokudlir. Uynuk sicak firinda kesilerek yemege farkli bir tat katar. Biraz
daha pisirilerek sicak servis edilir (K.27, K.41, K.43).

Karniyarik

Malzemeler: 1 kg. patlican, 500 gr. kiyma, 1 tane sogan, sarimsak, biber ve domates, 1
demet maydanoz, 1 kasik domates salgasi, 1 kasik biber salgasi, yeteri kadar yag, tuz,

kirmizibiber ve su.

Y apilisi: Patlicanlar Uzerinde ince bir serit kalacak sekilde soyularak ikiye dilinir ve
tuzlanir. Y ikanir, acisinin gikmasi saglanir. Daha sonra kizgin yagda kizartilir. Baska bir
tencerede kiyma kavrularak Uzerine sirayla sogan, biber, domates, sarimsak,
kirmizibiber ve tuz eklenerek az pisirilir. Hazirlanan bu karisim patlicanlarin igine
doldurularak firinda ya da tencerede pismeye birakilir. Uzerine ince kiyilmis maydanoz
eklenerek sicak servis edilir (K.48,K.52, K.80,K.92)

Imambayildi

Malzemeler: 1 kg. patlican, 1 tane sogan, sarimsak, biber ve domates, ldemet
maydanoz, 1 kasik domates salcasi, 1 kasik biber salcasi, yeteri kadar yag, tuz,

kirmizibiber ve su

Y apilisi: Patlicanlar tzerinde ince bir serit kalacak sekilde soyularak ikiye dilinir ve
tuzlanir. Y ikanir, acisinin gikmasi saglanir. Daha sonra kizgin yagda kizartilir. Baska bir
tencerede sogan, biber, domates, sarimsak kavrularak biber ve tuz eklenerek az pisirilir.
Hazirlanan bu karisim patlhicanlarin icine doldurularak firinda ya da tencerede pismeye
birakilir. Uzerine ince kiyilmis maydanoz eklenerek sicak servis edilir (K.92, K.93,
K.100).

Tirisik
Malzemeler: 1 kg. yilanyastigi (pancar), 500 gr. yogurt, 1 su bardagi dévme, 1 su
bardagi1 nohut, tuz, yeteri kadar yag ve su.
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Yapilist: Yilanyastigi yikanarak dogranir, yogurt, dovme, nohut ve az miktarda su
eklenerek aksamdan eksimeye birakilir. Sabah acilarak aci suyu dokdllr, yeniden su
eklenerek ocakta karistirilarak kaynatilir. Tuz ve yag eklenerek servis edilir. Bu yemek
bir evde pistiginde tim komsularla paylasiimaya calisilir. Bu yemegin ¢ok yararh
oldugunainanilir(K.68, K.69, K.70, K.71, K.72).

Sarma

Malzemeler: 1 kg. taze ya da salamura asma yapragi, 3 su bardagi piring, 2 tane
domates, 1 tane sogan, 1 bas sarimsak, 1 demet maydanoz, 1 demet nane, 1 yemek
kasigi domates salcasi, 1 yemek kasigi biber salcas;, 1 tabak yogurt, yeteri kadar
karabiber, kimyon, tuz, yag, kuru nane ve su

Y apilisi: Asma yapraklar tazeyse sicak suya batirilip ¢ikarilir. Salamuraysa aksamdan
suya basilarak tuzunun azalmasi saglanir. Yikanan piringle ince ince dogranmis
domates, sogan, maydanoz, nane ve salgalar karistirilir. Yag, tuz ve baharatlar eklenerek
karistirilmaya devam edilir. Hazirlanan karisim asma yapraklarimin icine konup
kenarlar1 katlanarak sarilir. Tencereye sik sik dizilerek Uzerine porselen tabak
kapatilarak pisirilir. Pistikten sonra kizgin yagda hafif pisirilmis, ezilmis sarimsak,
salca, kuru nane karisimi dokdlir. Arzu edilirse yogurt Uzerine gezdirilir. Sarma etli
yapildig gibi zeytinyagli da yapilan bir yemektir (K.7, K.13, K.23).

Kuru Fasulye

Malzemeler: 2 su bardagi kuru fasulye, 1 tane sogan, 1 yemek kasigi domates sal¢asi, 1
yemek kasig1 biber salgasi, 2 yemek kasigi tere yag, yeteri kadar tuz, su ve kirmizibiber.

Yapilisi: Aksam suya 1slanan kuru fasulyeler sabah siizilerek yeniden su eklenip
kaynamaya birakilir. Fasulyeler pisince baska bir kapta tere yagi, salcalar ve sogan
kizartilarak yemege eklenir. Tuz ve kirmizibiber de konup biraz daha kaynamaya
birakilir. Ocaktan indirilerek sicak servis edilir (K.28, K.42, K.101).
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Lahana as1

Malzemeler: 1 tane kicilk lahana, 1 tane sogan, 1 tane domates, 1 tane limon, 1 yemek
kasig1 biber salcasi, 1 yemek kasigi domates salcasi, 1 su bardag: iri bulgur, 1 yemek
kasig1 kuru nane, yeteri kadar sivi yag, tuz, kirmizibiber ve su.

Y apilisi: Lahanaince ince dogranarak yagda kavrulur. Tyice pisince sogan eklenerek bir
kaz kez karistirilir. Salca eklenir. Biraz daha karistirilir. Domates ve limon suyu eklenir,
karistirilir. Yeteri kadar su eklenerek kaynamaya birakilir. Kaynayinca 1 su bardag:
bulgur konulur. Tuz, kirmizibiber eklenerek pismeye birakilir. Pismeye yakin kuru nane
de eklenir. Sicak veya soguk servis edilebilir (K.15).

Cokelekli Biber
Malzemeler: 500 gr. yesil biber, 500 gr. kirmizi biber, 500 gr. ¢okelek, yeteri kadar sivi
yag vetuz.

Y apilisi: Biberler, temizlenip orta kalinlikta dogranmir. Bir tavaya sivi yag konarak
Uzerine biberler dokulir. Kapagi kapatilir, suyu cekilene kadar pisirilir. Ocaktan
indirmeye yakin ¢okelek atilir, tuzu eklenir. Bir kag kez karistirilip ocaktan indirilir.
Genellikle kahvaltilarda tiketilir (K.11, K.15).

Biber K 6zlemes

Malzemeler: 500 gr. yesil biber, 500 gr. kirmizi biber, 1 su bardag: zeytinyagi, 1 adet
sarimsak, 1 limon yada 1 cay bardag: nar eksisi, yeteri kadar tuz.

Yapilisi: Biberler ateste kozlenerek kabaran kabuklari soyulur. Genisgce bir tabaga
dogranmir. Uzerine dovillmils sarimsak, zeytinyag: ve eksiden (limon ya da nar eksisi)
olusan karigimlatuz eklenir. Karistirilarak servis edilir (K.11, K.15).

Biber Yogurtlamas

Malzemeler: 500 gr. yesil biber, 500 gr. kirmiz1 biber, 500 gr. yogurt, 1 adet sarimsak,
yeteri kadar tuz.

Yapilisi: Biberler ateste kozlenerek kabaran kabuklari soyulur. Genisce bir kaba
dogramir. Uzerine sarimsak, yogurt ve tuzdan olusan karisim dokiilir. Karistirilarak
servis edilir (K.11, K.15).
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d) Corbalar
Bulamag

Malzemeler: 1 litre siit, 4 yemek kasigi un, 2 yemek kasigi salca ve tereyagi, yeteri adar

tuz ve kirmizibiber.

Y apilist: Un ve tuz bir tencereye konup tzerine karistirillarak stt dokualdr. Yavas yavas
karistirilarak kaynatilir. Koyulasip pistiginde tabaklara alimir. Uzerine tereyagi, salga ve
kirmizibiberden olusan sos dokuilerek sicak servis edilir (K.15, K.28, K.101).

Yogurtlu Corba (Yayla Corbas)
Malzemeler: 1 tabak yogurt, 1 litre su, 1 yumurta, 1 yemek kasigi un, 1 gay bardag:
piring, 2 yemek kasig1 tereyag, tuz, kuru nane veya kekik.

Yapilisi: Yogurt, un ve yumurta tencerede karistirilir. Piring yikanarak eklenir. Su
karstirilarak dokalr. Karstirilarak kaynamaya birakilir. Kaynadiktan sonratuz eklenir.
Biraz daha kaynatilir. Yag kizdirlarak tstiine dokulir. Ocaktan indirmeden nane veya
kekik eklenir. Biraz dinlendirilip servis edilir (K.11, K.34,K.48)

Sutld corba
Malzemeler: 1 litre siit, 4 yemek kasig1 sehriye, tuz, karabiber.

Yapilisi: Sehriyeler az suda kaynatilir, kaynamakta olan sitin icine dokultr. Tuz
eklenip biraz daha kaynatilir, ocaktan indirmeye yakin karabiber eklenir. Sicak servis
edilir (K.29, K.31, K.33).

Tarhana
Malzemeler: 6 yemek kasigi tarhana, 1 kg siit, tuz, karabiber, sal¢a, yag.

Yapilisi: Bir tabakta tarhananin Uzerine sit dokilerek Ozenir, topaklik kalmamasi
saglanir. Daha sonra bu karisim tencereye alinarak kaynatilir, tuz ve karabiber eklenir.
Pistiginde baska bir kapta yag ile salca yakilarak Ustiine dokulir. icine tandir ekmegi
dogranarak buylk ve derin kaplarda sicak olarak servis edilir (K.11, K.15, K.16).
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Y Uzik corbas (Bikme Corba)

Malzemeler: 1 kg. un, 500 gr kiyma, 1 tane sogan, 1 adet yumurta, 2 yemek kasigi
salca, 1 limon, 1 bardak haglanmis nohut, 1 yemek kasigi nane, yeteri kadar tuz,
karabiber, kirmizibiber, yag ve su.

Yapilist: Un, yumurta, tuz ve su yogrularak hamur haline getirilir. Oklava yardimiyla
acilan hamur kareler halinde kesilir. Icine kiyma, sogan, salca, tuz ve karabiber karigim
koyularak dort kdsesinden kapatilir. Ayrica hamurdan bir kisim bigakla kiigik parcalara
ayrilir. Kapatilan hamurlar kaynayan suya atilarak haslanir. Yagda bicakla kesilmis
hamurlar kavrulur ve salca eklenir. Bu karisim haslanmis hamurun dstiine dokalir.
Nohut, tuz, karabiber, kirmizibiber ve limon eklenir. Biraz daha kaynamaya birakilr.
Indirmeye yakin tizerine kuru nane eklenir. Tabaklara konarak sicak servis edilir (K.6,
K.11, K.28, K.101).

e) Sut Uriinleri

Tereyag
Y apilisi: Kaynatilan siitten yapilacak olan tereyag: yayikta dovilerek ya da elektrikli
tere yag makinesinde yapilir (K.11).

Yogurt

Yapilisi: Karstirilarak iyice kaynatilan siit igen yogurt maya olarak konarak yeniden
mayalanmir. Mayalanma isleminin bakir kaplarda yapilmasi tercih edilir. Mayalandiktan
sekiz saat sonra agilan yogurt soguk ortamda dinlendirilir (K.15).

Slizme Yogurt

Yapilisi: Stizme yogurt, yogurdun siizme bezinde Uzerine bir miktar su dokilerek
bekletilmesiyle elde edilir. Daha sonra bezden alinan yogurt soguk ortamda saklanir
(K.17).

Peynir

Yapilisi: Karstirilarak iyice kanatilan sitin icine yeterli miktarda maya konarak
mayalanir. Daha sonra kiglk parcalar halinde bezlerin arasina konarak sekil almasi
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saglanir. Tuzlanarak taze tuketilebildigi gibi salamura suyu yapilarak kisa da
saklanabilir (K.39, K.40).

Cokelek

Y apilist: Cokelek yapmak icin 5 litre kadar sit kestirilip karistirilarak kaynatilir, daha
sonra siizilerek birkag giin soguk ortamda bekletilir. Hamur islerinde ve kahvaltilarda
kullanlir (K.28).

Kaymak

Y apilist: Kaynatilan sitiin st yizeyinde biriken yag tabakas: kasik yardimyla alinarak
biriktirilir. Soguk ortamda bekletilerek katilasmasi saglamr. Kahvaltilarda, hamur
islerinde ve tathlarda kullanlir (K.10)

Uynuk

Y apilisi: Kaynatilan siitiin siit yizeyinde biriken yag tabakasi kasik yardimiyla alinarak
biriktirilir. Ancak sivi olarak tutulur. Soguk ortamda saklanarak yemeklerin Uzerine
dokiiliir (K.15, K.16).

f) Tathlar

Tark mutfaginda tatlilarin énemli bir yeri vardir. Tatlilarin tatlandirici 6gesi olan
seker Anadolu’ya Selcuklular doneminde girmistir. Sekerden dnce tatlandirici olarak
bal ve pekmez kullanmlmstir (Baysal, 1997:124).

K dmbe

Malzemeler: 3 kg Un, 1 kg seker, 1 kése yogurt, 1 litre siit, 1 kése yag, yeteri kadar
maya, kombe kokusu, tarcin ve susam.

Yapilist: Buyuk bir kap icine un elenir. Seker ve baharatlar ilave edilir. Daha sonra
yogurt, yag ve maya eklenir ve 1lik siitle yogrulup kabarmasi icin bir gece UstU kapali
olarak bekletilir. Ertes sabah yumurta buyikliginde parcalara ayrilir, Gstiine susam
serpilerek tepsilerde pisirilir (K.31, K.43, K.48).
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Un helvas

Malzemeler: 3 su bardag: un, 4 su bardag: seker, 6 su bardag: su, yeteri kadar sivi yada
kat1 yag.

Y apilist: Kizdirilan yaga un dokulir. Rengi kahverengiye donene kadar kavrulur. Baska
bir tencerede 6 su bardagi su ve 4 su bardag: sekerle yapilan serbet, kavrulan unun
Uzerine dokulur. Karstirilarak suyu gekilene kadar pisirilir. Kigik yumrular haline
getirilip servis edilebildigi gibi tabaklara konarak da servis edilebilir (K.17, K.20).

irmik helvas

Malzemeler: 3 su bardag: irmik, 4,5 su bardag: seker, 6 su bardag: su, yeteri kadar sivi
yadakati yag.

Yapihist: Kizdirlan yaga un dokulir. Rengi pembelesene kadar irmik hizlica
karistirilarak kavrulur. Baska bir kapta hazirlanan 6 su bardag: su ve 4,5 su bardag:
sekerden yapilan serbet kavrulan irmigin tzerine dokulerek irmiginin serbetin tumina
cekmesi saglanir. Tabaklara konarak servis edilir (K.30, K.80, K.98).

Sutlag
Malzemeler: 1 cay bardag: piring, 1 su bardag: seker, 2 litre slit, yeteri kadar tarcin.

Yapilist: 1 cay bardag: piring suda haslanarak Uzerine 2 litre siit dokulur, kaynatilarak
karstirilir. Pirinclerin sitin icinde 6zdeslesmesi saglanarak iyice pisirilir. St kivam
kazanmaya baslayinca biraz daha kaynatilir. Atesten alinarak tabaklara konur. Uzerine
tarcin serpilebilir (K.15).

Asure

Malzemeler: 1 kése dovme bugday, 1 su bardag: nohut, 1 su bardag: kuru fasulye, 1 cay
bardag: kuru kayisi, erik ve tzim, 1 kg seker, 1 su bardag: dovilmis ceviz, 3 yemek
kasig1 tarcin, yeteri kadar su.

Y apilist: Nohut, kuru fasulye ve dévme aksamdan suya konur. Sabah ayr1 ayr1 haglanir.
Daha sonra dévme, nohut ve fasulye 6zdesene kadar karstirillarak biraz daha pisirilir.
Kuru kayisi, Uziim ve erik de eklenerek biraz daha kaynatilir. En son seker ilave edilir,
karistirilmaya ve kaynatilmaya devam edilir. indirmeden 6nce tarcin eklenir. Tabaklara
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konur. Uzerine ceviz, tarcin ve sekerden olusan karisim serpilir. Sicak ya da soguk
servis edilebilir (K.12).

0) Regeller

incir receli

Malzemeler: 1 kg. kuru incir, 1,5 kg. seker, 4 su bardagi su, 1 yemek kasigi limon suyu.
Yapihst: Incirler ayiklanarak, lizerine 6nce seker sonra da su dokdillr. Bir saat kadar
bekletildikten sonra ocaga konur. Karstirilarak kivami yogunlasincaya kadar kaynatilir.
Ocaktan indirmeden 6nce 1 yemek kasig1 limon suyu dokuilir. Birkag dakika kadar daha

kaynatilarak sogumaya birakilir. Soguyunca kavanozlara konarak serin yerde muhafaza
edilir. Kavanozlara koyulmadan 6nce 1 giin kadar glineste bekletilebilir (K.17).

Visneregeli

Malzemeler: 1 kg. visne, 1,5 kg. seker, 1 tath kasigi limon suyu.

Yapilisi: Visneler yikanarak cekirdekleri cikarilir. Uzerine seker dokulerek karistirilip
24 saat bekletilir, sulanmasi saglanir. Sulandiktan sonra yogunlasincaya kadar
kaynatilir. Limon suyu eklenir, birkag dakika daha kaynatilir. Soguyunca kavanozlara

konarak serin yerde muhafaza edilir. Kavanozlara koyulmadan 6nce 1 gun kadar
guneste bekletilebilir (K.15).

Cilek regeli
Malzemeler: 1 kg cilek, 1,5 kg. seker, 1 tatl kasig1 l[imon suyu.

Y apilisi: Cilekler yikanarak saplar1 ayiklanir. Uzerine seker dokiiliip 24 saat bekletilerek
sulanmasi saglanir. Sulandiktan sonra yogunlasincaya kadar kaynatilir. Limon suyu
eklenir, birkag dakika daha kaynatilir. Soguyunca kavanozlara konarak serin yerde
muhafaza edilir. Kavanozlara koyulmadan dnce 1 gun kadar giineste bekletilebilir
(K.52).

Havug regeli

Malzemeler: 1 kg. havug, 1,5 kg. seker, 1 tatl kasigi limon suyu.
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Y apilisi: Havuglar yikanarak kabuklar: soyulur, rendelenir. Uzerine seker dokliip bir
gece bekletilir. Sulandiktan sonra yogunlasincaya kadar kaynatilir. Limon suyu eklenir,
birkag dakika daha kaynatilir. Soguyunca kavanozlara konarak serin yerde muhafaza
edilir. Kavanozlara koyulmadan 6nce 1 gin kadar gineste bekletilebilir (K.15).

Seftali regeli
Malzemeler: 1 kg. seftali, 1,5 kg. seker, 1 tath kasig1 limon suyu.

Yapilist: Seftaliler yikanarak kabuklari soyulur. Kiguk parcalar halinde dogranir.
Uzerine seker dokiiliip bir gece bekletilerek sulanmasi saglamir. Sulandiktan sonra
yogunlasincaya kadar kaynatilir. Limon suyu eklenir, birkag dakika daha kaynatilir.
Soguyunca kavanozlara konarak serin yerde muhafaza edilir. Kavanozlara koyulmadan
Once 1 gun kadar guineste bekletilebilir (K.36).

1.4.2. icecek Turleri ve Yapihslar

a) Sutten yapilan icecekler

Nogay cayi
Malzemeler: 1 litre sit, 2 yemek kasig1 tereyagi, demlenmis 1 cay bardag: cay, tuz,
karabiber.

Hazirlanisi: Sit kaynatilir, demlenmis 1 cay bardag: cay Uzerine eklenir. Tereyag: ve
tuz da eklendikten sonra birkag dakika daha kaynatilir, sondirilup karabiber eklenir.
Bardaklara konarak servis edilir, icine tandir ekmegi batirilarak yenilir (K.10, K.15,
K.16, K.47, K.48).

Ayran
Malzemeler: Y arim kg yogurt, su, tuz.

Hazirlanisi: yogurt derin bir kapta iyice ¢irpilir, kivam koyu tutularak su eklenir, tuz
eklenir, cirpilmaya devam edilir, kopurene kadar cirpilir, bardaklarda ya da canaklarda
icilir(K.53, K.53)
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Sutli Kahve
Malzemeler: Yarim kg siit, 2 yemek kasigi Turk kahvesi, 5 yemek kasigi seker.

Hazirlanisi: Kaynayan siitin icine kahve ve seker eklenir, kopiriinceye ve tasmaya
baslayincaya kadar kaynatilmaya devam edilir, fincanlara ya da cay bardaklarina
konarak ikram edilir (K.70, K.93).

b)Diger icecekler
Koruk Suyu

Malzemeler: 500 gr. koruk(hentiz olmamis eksi (zim), 2 su bardag: seker, yeteri kadar

soguk su.

Y apilisi: Koruk, derince bir kapta ezilerek sikilir, suyu cikarilir. Uzerine 2 su bardag:
seker ve yeteri kadar soguk su dokulerek iyice karistirilir. Sekerlerin topak kalmamasina
dikkat edilir. Bahardan yaza gegiste olan sicaklarda sikga tiketilir (K.101).

Nar Eksis Surubu
Malzemeler: 1 cay bardag: nar eksisi, 2 su bardag: seker, 2 litre su

Y apilist: Nar eksisi, seker ve soguk su cirpilarak karstirilir, sekerin iyice erimesi ve nar
eksisinin iyice ¢ozinmesi saglanir. Buz da eklenerek bardaklara konup servis edilir
(K.17, K.19, K.20, K.21).

Limonata
Malzemeler: 3 tane limon, 1 su bardag seker, 1 litre soguk su.

Y apilisi: Limonlar sikilarak sekerin Gstine dokultr, seker erimeye basladiginda tizerine
soguk su ilave edilir. lyice karstirlarak bardaklara konarak servis edilir. Buz
eklenebilir (K.35).

Visne Suyu

Malzemeler: 1 su bardagi visne surubu, 2 su bardag: seker, 1 litre soguk su.
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Yapilisi: Visne surubu ile seker Karstinlarak Uzerine soguk su eklenir. lyice
karistirildiktan sonra bardaklara konarak servis edilir. Buz eklenebilir (K.73).

Pekmez surubu
Malzemeler: 1 su bardagi pekmez, 1 litre su

Y apilisi: Pekmez ve su karistirilir. Bardaklara konarak servis edilir (K.16).

Bal surubu
Malzemeler: Y eteri kadar bal ve su.

Y apilisi: Bal veiyice karistirilarak bardaklarda servis edilir (K.76).

Kaynar

Malzemeler: 1 paket kaynar baharat karisimi, 2 kg seker, 5 litre su, yeteri kadar

dovilmus ceviz ve targin.

Yapilist: 5 litre su genis kapta kaynatilirken igine tilbent bezine sarilmig baharat
karisimi atilir. Rengi koyulasincaya ve kivami oluncaya kaynatilir. Daha sonra seker
eklenir. Biraz daha kaynatilarak kapatilir. Sicak olarak bardaklara konarak servis edilen
kaynarin Usttine tarcin ve dovilmius ceviz karisim serpilir (K.11, K.13, K.15, K.52).

Salgam

Malzemeler: 3 kg kirmiz1 havug, 1 su bardag: bulgur unu, 1 yemek kasigi limon tuzu,

yeteri kadar su ve tuz.

Y apilisi: Havucglar temizlenerek, uzun ince seritler halinde dogranir. Plastik bidona
yerlestirilir. Bir tulbent bezine mayalanmasi igin bulgur unu konarak en Uste konur.
Baska bir kapta hazirlanan tuz, limon tuzu ve su karisimi havuglarin tzerine dokaldr.
Bir ay kadar mayalanmasi beklenir. Daha sonra bardaklara havuclar: ile konarak servis
edilir (K.15).
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Kialak Suyu
Malzemeler: 1 su bardagi kizilcik surubu, 2 su bardag: seker, 1 litre soguk su.

Yapilisi:  Kizilckk surubu ile seker karstirilarak Uzerine soguk su eklenir. lyice
karistirildiktan sonra bardaklara konarak servis edilir. Buz eklenebilir (K.81).

1.4.3. Yiyecek ve Igeceklerin Korunmas

Gunumuizde hemen her evde buzdolabi bulunmaktadir. Yiyecekler genellikle
buzdolaplarinda saklanmirken, héla geleneksel yontemlerin kullamldigi da goze
carpmaktadir.

Ceyhan halk kultirinde yiyeceklerin ve igeceklerin korunmast ile ilgili
uygulamalar sunlardir:

Yiyecekler kavanoz ya da cuvallara konarak rutubetsiz yerde saklanir (K.10,
K.23, K.35).

Peynir ve zeytinler bidonlarda tuzlu su igine konarak saklanmir (K.15, K.16, K.39,
K.40, K.101).

Eskiden kis icin yiyecekler kurutularak serin yerlerde ya da kilerlerde
saklanirken simdilerde derin dondurucularda saklanmaktadir (K.36, K.54, K.55).

1.4.4. Kishk Hazirlanan Yiyecekler

Kislik hazirliklar, bolgesel Grinlerle sayisiz mamuller meydana getirilir. Bu
hazirliklar sirasinda “imece”’ denilen yardimlasma yaygindir (Koz, 2003:286).

Bahar sonunda yaza girerken asma yaprag: kis icin salamura yapilir(K.8, K.9,

K.11, K.12, K.13, K.15, K.42, K.43, K.45, K.46, K.48, K.50).

Y az mevsiminde regeller yapilir. (K.12, K.13, K.20, K.22, K.31).

Yaz mevsiminde bugday kaynatilir, bulgur haline getirilir (K.9, K.11, K.20,

K.22, K.52, K.60, K.73, K.82).

Y az mevsiminde bugday dovme olarak kirdirilir (K.6, K.23, K.24, K.25, K.26).

Yaz mevsiminde bugday degirmende cekilerek un haline getirilir (K.6, K.27,

K.28, K.56, K.58, K.59, K.60).

Yaz mevsiminde susamlar cirpilarak kisa hazirlamir (K.29, K.30, K.31, K.32,

K.80, K.81, K.84, K.85).

Yaz mevsiminde bamya, biber, patlican ve iplere asilarak kurutulur, kis icin

saklanir (K.3, K.5, K.6, K.8, K.9, K.82, K.84, K.85).
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Yaz mevsiminde sarimsak, sogan ve patates cuvallarla alinarak gineste iyice
kurutulup kilere kaldirilir (K.9, K.11, K.20,K.22, K.52, K.73, K.84).

Yaz mevsiminde bakliyatlar hazirlamr, gineste bekletilerek kilere kis icin
kaldirilir (K.6, K.33, K.34, K.35, K.36, K.40, K.41, K.42,K.43, K.45, K.46,
K.48,K.50).

Y az mevsiminde incir, kayisi, Uzom kurusu kis i¢in hazirlamr.(K.31, K.32, K.33,
K.34, K.35, K.48, K.60, K.98).

Yaz sonunda yaz sebze ve meyvelerinden konserve yapilir (K.33, K.34, K.35,
K.36, K.40, K.41, K.42,K.43, .68, K.69, K.70, K.71, K.72 K.92).

Yazin sonunda musirlar koganlardan ayrilarak kisin patlatiimaya hazir hale
getirilir (K.3, K.5, K.6, K.8, K.9, K.26, K.27).

Yazin sonunda veya sonbaharda yufka ekmegi yapilir (K.3, K.5, K.6, K.42,
K.85, K.86, K.87, K.88, K.92, K.93, K.98, K.99).

Sonbaharda tarhana yapilir, kurutulup un haline getirilerek cuvallara ya da
kavanozlara konarak kisa hazirlanir (K.3, K.5, K.6, K.8, K.9, K.11, K.12, K.13,
K.15).

Sonbaharda domates ve biber salgcasi ¢ikarilir, kurutulur, yaglamp kavanozlarda
kis icin bekletilir (K.6, K.47, K.48, K.49, K.60).

Sonbaharda tursu yapilir (K.3, K.5, K.6, K.8, K.9, K.26, K.27, K.88, K.93).
Sonbaharda zeytin, ¢cokelek ve peynir hazirlanir (K.33, 34, K.46, K.48, K.73,
K.81, K.100).

Sonbaharda makarna ve kuskus kesilir (K.86, K.87, K.88, K.92, K.93, K.98,
K.99, K.100).

Sonbaharda nar agaci olanlar eksisini ¢ikarirlar (K.31, K.32, K.33, K.34, K.35,
K.87, K.100).

Sonbaharda ceviz kurutulup kis igin hazirlamir (K.31, K.32, K.33, K.34, K.35,
K.48, K.50).

Gunimiizde sebze ve meyveler kurutularak ya da konserve yapilarak
saklanmamaya baslamustir. Derin dondurucu dolaplar kislik yiyecekleri daha iyi
sakladigindan tercih edilir olmustur (K.68, K.69, K.70, K.71, K.72).

Ceyhan yoresinde kis icin yapilan hazirliklar, komgsularin ve akrabalarin

yarchmlariyla tamamlanur.
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1.4.5. Mutfak Arac ve Gerecleri

Ceyhan yoresinde mutfakta kullamilan esyalar ve islevleri sunlardir:

Sag: Ekmek pisirmek icin kullanilan genis, yuvarlak gereg (K.17, K.18, K.19,
K.21K.92, K.93).

Ekmek tahtas:: Uzerinde ekmek acilan makarna kesilen, agagtan yapilmis yere
yakin yuvarlak masa (K.17, K.19, K.20, K.21, K.48, K.49, K .50, K.51).

Oklava: Hamur agcmak icin kullamlan ince, uzun, islenmis sopa (K.17, K.19,
K.20, K.21, K.48, K.49, K.50, K.51).

Evreagac: Ekmegi sac Ustiinde cevirmeye yarayan tahtadan gereg (K.17, K.18,
K.19, K.20, K.21, K.92, K.93).

Bakir tencere: Genellikle etli yemek yapmakta kullamilan tencere. Sik sik
kalaylanir (K.6, K.17, K.19, K.20, K.21, K.39, K.40, K.72, K.73).

Bakir sahan: Yumurta pisirmek, yag kizdirmak gibi islerde kullanilan bir tip tava
(K.15, K.16, K.17, K.19, K.20, K.21 K.36).

Bakir lenger: Yayvan ve kenarlari genisce bakir kap, genellikle pilav pisirmekte
kullanilr (K.17, K.19, K.20, K.21).

Bakir tabak: Sofrada kullanilan, derin kap (K.10, K.17, K.19, K.20, K.21, K.23,
K.101).

Tahta kasik: Yemek pisirirken ya da yemek yenirken kullamlan kasik (K.17,
K.19, K.20, K.21, K.48, K.49, K.50, K.51).

Kepce (Comee): Sulu yiyecek ve icecekleri kaplara aktarmak icin kullarilan bir
tip kasik (K.17, K.19, K.20, K.21, K.48, K.49, K.50, K.51).

Sirli tencere: Son yillarda mutfaklara girmis tencere (K.48, K.49, K.50, K.51).
Toprak ganak: Sofrada kullanilan derin kap (K.48, K.49, K.50, K.51).

Toprak tencere: Genellikle giiveg tirti yemekleri pisirmek icin kullanilan derin
tencere (K.48, K.49, K.50, K.51).

Sa¢ ayak: U ayakli, yemek pisirilirken tencere ya da kazamn dengesini ates
Ustiinde koruyan diizenek. (K.10, K.28, K.35).

Helke: Mutfaga su ve benzeri seyleri tasimakta kullanilan kulplu, derin degisik
maddelerden yapilan derin kova (K.48, K.49, K.50, K.51).

Elek: Un ve benzeri seylerin icindeki yabanci maddeleri ayiklamak icin
kullanilan telli yuvarlak, tahtadan yapilan kasnak (K.3, K.9, K.15, K.23, K.28
K.34).
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Gozer: Bugday elemekte kullamlan gereg (K.16, K.17, K.31).

Y ayik: Tereyag: yapiminda kullanilan derin bir kap ve gubuktan olusan diizenek,
gunumuizde elektrikli olanlar1 kullanilmaktadir (K.39, K.40, K.75, K.76, K.77,
K.78, K.79).

Kiitik: Ustiinde et parcalanan ya da kirilan genellikle agacin gévde kismindan
yapilan gereg (K.16, K.56, K.59, K.60).

Cingil: Sit ya da yogurt koymak icin kullanilan degisik boylarda kulplu, derin
kova(K.3, K.5, K.11, K.12, K.13).

1.4.6.Sofra Gelenek ve Gorenekleri

Halk kultirinde sofra duzenleri genellikle fazla farklilik gostermemektedir.
Sofra yere kurulmaktadir. Once bir sofra bezi yayilmakta, (izerine “tabla’ da denebilen
bir tahta konulmakta ve yemek yenilmektedir. ikinci bir tar, sini kullanilmasidir. Sinide
yenildigi zaman yuksekligi saglamak amaciyla sofra bezinin Uzerine daire seklinde
kasnak veya agilip kapanan tahta sofra alti konduktan sonra sini yerlestirilmektedir.
Kasiklar tabla ve ya siniye halka seklinde birbirine ulanarak daire seklinde
yerlestirilmektedir. (Gunimiizde gatal da kullanilmaktadir.) Pegeteler ya sofra bezinin
Uzerine veya sininin kenarlarina siralanmaktadirlar (Koz, 2003: 285-286). Ayrica
Baysal’dan 6grendigimize gore; sofraya hamimlar ve gencler genellikle diz ¢okerek,
blyUkler bagdas kurarak otururlar. Oturanlar dizlerine tim sofray: dolanabilen ve
pecete yerine kullanilan eni dar ortller Orterler. Bu ortiler eskiden evlerde dokunurdu.
Ensiz ortller yan yana dikilerek sofra ortust yapilirdi. Zamanla bunlarin yerini satin
alinan Ortl ve peceteler almistir. Su testisi soframin kenarinda genlikle baba veya
annenin oturdugu tarafa konurdu. Testiye uygun toprak bardaklar kullamimaktayken,
zamanla bunlarin yerini cam bardaklar almstir. Sofraya 6nce gorba getirilir, oturanlar
ayn tabaktan kendi kasiklariyla corbay icerler, arkasindan diger yemekler blylk servis
tabaklarimin igerisinde sofraya getirilir ve oturanlar kendi kasiklariyla yerler. Kasigi
tabaktaki yemegin kendi 6niine gelen bolimiine daldirma gelenegi vardir. Kendi kasigi
ile yemegi karistirmak, baskasimin 6nine gelen kissmdan almak uygun gorilmez.
Sofraya oturmadan ve sofradan kalktiktan sonra eller yikanir. Eskiden ellerin yikanmasi
icin orta yerinde sabun da bulundurulabilen Iegen ve ibrikle su ve eli kurulamak icin
“peskir” denilen elde dokunan elbezi bulundurulurdu. Zamanla bunun yerini havlu
amustir. Corba, pilav ve sulu et ve sebze yemekleri kasikla yenir, suyu az olan pagali
yemekler, drnegin sa¢ kavurmasi gibi yufka ekmekle alinir. Elin yemekle dogrudan
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temast yoktur. Yemek ister kasikla, ister yufkayla olsun genellikle sag elle yenir.
Yemege besmele “Allah’in adi” ile baslanir, “elhamddlillah” (Allah’in verdigi nimete
stkretme) ile sonlanir. Sofradaki blyUk baslamadan kiicUkler baslamazlar. Gunimuizde,
yer sofralar1 baz ailelerde halen kullamimaktadir. Bu sofralarda kasik yaninda ¢atal ve
bicak da yer almakta, bazi durumda sininin tzerine herkes icin ayr1 tabak konmaktadr.
Guntimtizde yer sofralarinin yerini masalar almaktadir. Sofrada artik birakmak, yemek
ve ekmek israfina neden olacag igin hos gorilmez (Baysal, 1993:40-41).

Ceyhan halk kultiriinde sofra gelenek ve gorenekleri sunlardir:

Sofraya evdeki herkes, yiyen, yemeyen oturmali, aile sofrada mutlaka bir araya
gelmelidir (K.54, K.55,K.57, K.58, K.59, K. 60).

Yemege Once buyukler baslar, blylkler sofraya gelmeden yemege baslanmaz
(K.10, K.35, K.47, K.48, K.49, K.54, K.55).

Aile kalabaliksa gocuklar igin ayr1 sofralar agilir (K.10, K.35, K.54, K.55).
Sofrada herkes ayni tabaktan yenebilir (K.10, K.35, K.54, K.55).

Yemek yerde serilen sofra bezinin Ustiine konan kasnak ve sini Gstiinde yenir
(K.15, K.16, K.49, K.50, K.51).

Y emege besmele cekilerek baslanir (K.15, K.16, K.47, K.49, K.50, K.54, K.55).
Yemek bittikten sonra sofra duasi okunur (K.10, K.23, K.47).

Sofrada fazla konusulmamaya dikkat edilir (K.15, K.16, K.47, K.49,K.50, K.54,
K.55 K.57, K.58, K.59, K. 60, K.68, K.69, K.70, K.71, K.72).

Yemekler ayr1 tabaklardan yenebilir (K.54, K.55, .57, K.58, K.59, K. 60, K.68,
K.69, K.70, K.71, K.72).

1.4.7. Degerlendirme

Halk mutfag: yiyecek ve iceceklerin yapilisi, yiyecek ve iceceklerin saklanmasi,
kislik hazirliklar, mutfakta kullanilan arag ve gerecler, sofra gelenek ve gorenekleriyle
bir butindr. Bu 6gelerin biri tek basina mutfak kiltrini yansitmakta yetersizdir.

Halk mutfagi bashigi altinda, yorede yapilan yiyeceklere hamur isleri, et
yemekleri, sebze yemekleri, corbalar, sit UrUnleri, tathlar, receller olarak inceledik.
Y orede yapilan iceceklere ise stitten yapilanlar ve digerleri olarak iki gruptainceledik.

Yiyecek ve icecekler gunimizde buzdolaplarinda korunmasina ragmen
geleneksel yontemler de kullanidmaktadir. Kiglik yapimi konusunda geleneksellik
devam etmektedir. Degisen ve gelisen sartlar mutfak kaltirini etkilemeye baslasa da
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mutfakta kullanllan arag ve gerecler gecmisten gunimize aktarildigi sekilde
kullamimaktadir. Sofra gelenek ve gorenekleri kusaktan kusaga aktarilarak ginimize
ulagmustur.

1.5.Halk Hekimligi

Halk hekimligi, halkin olanaklari bulunmadigi zaman veya baska nedenlerle
hekime basvurmayinca veya basvurmak istemeyince hastaliklarim teshis ve tedavi
amaciyla uyguladigi yontem ve islemlerin timine denir (Pilli, 2001: 168).

Halk hekimligi halkin var olan rahatsizliklari, dogada var olan bitki, toprak,
hayvan, su gibi degisik materyalleri kullanarak veya dua gibi mistik yontemlerle tedavi
etmesidir. Halk ilaglari ve yontemlerinin bircogu geleneksel hale geldiklerinden,
nesilden-nesile aktarilma siirecinde denenmis ve guvenirliklerini ispat etmislerdir. Bu
ilaclar dogada bulunan bitkilerden yararlamlarak veya dogal yontemlerle olusturulan
ilaglar oldugundan kimyasal ilaglardan farkli olarak yan etkileri bulunmamaktadir
(Vaiz, 2001: 101).

Halk hekimligi gelenegi ile bu gelenegin kiltirel sartlar1 ve gevresi halka sifa
dagiticilarin ve onlarin hastalarinin anlasilmasi igin 6nemlidir. Bir egilim halinde ferdi
tedavi bicimleri, tahlil icin bir 6érnek olarak, modern akademik hekimligin Uzerinde
oldukga biytk inanmisin bir bolimiinde farkl: ve kendi kendine yeterli bigcimde meydana
gelir (Hufford, 2007: 73).

Dede' den 6grendigimize gore, Bat1 Trakya ‘da da halk hekimligi uygulamalari
yaygindir (Dede, 1978:135).

Gunumtz ilerleyen teknolojiyle insan 6mri uzamis, yeni tedavi yontemleri
denenmektedir. Buna ragmen geleneksel sagaltim yontemleri hé@a gegerliligini
korumaktadir.

Ceyhan halk kudltarinde halk hekimligi ile ilgili uygulamalar1 sOyle
siniflayabiliriz:

a) Dinsel ve Buyusel Nitelikli Uygulamalar
Y eni dogan bebegin yizine sarilik olmamasi icin sar1 bez ortulir (K.8, K.9,
K.15), bebek Gsttilmez, yikanilmaz (K.15, K.16, K.23, K.36).
Kizilyorik yaralari icin ocaga gidilir, Celemli kdytndeki ocak tercih edilir
(K.12, K.13, K.15, K.101).
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b) Halk Hekimligi ve Geleneksel Sagaltmaylallgili Y ontemler

1. Bitki Kokenli ilaglarlaY apilan Tedaviler
Isirgan otu, zeytin dali, murt yapragi, turung kabugu sekeri dusurir (K.10,
K.16, K.23).
Isirgan otu kansere ve i¢ parazitlere iyi gelir, ayrica tohumundan merhem
yapilarak da kullanilir (K.17, K.18, K.19, K.20, K.57, K.58, K.59, K.60,
K.63, K.64, K.65, K.66, K.68, K.69, K.70, K.71, K.72, K.99).
GOmeg otu sindirim sistemi rahatsizliklarina iyi gelir (K.17, K.18, K.19,
K.20).
Kabizlik igin tursu suyu icilir (K.23, K.36, K.101).
Kabizlik icin kayisi yenir ya da hosaf1, suyu icilir (K.6, K.7, K.8, K.9, K.15,
K.17, K.18, K.19, K.20).
Kabizlik igin sinameki gayi icilir (K.15, K.23, K.49, K.101).
Kabizlik icin fasulye suyu igilir (K.25, K.26, K.50, K.51, K.101).
GOmeg, kuscirnagi, labada, taze gelincik gibi otlar mide ve bagirsak
rahatsizliklarina 6zellikle kabizliga iyi gelir (K.10, K.23, K.35).
Ishal icin cay, kahve ve nar suyu icilir (K.15, K.23, K.101).
Ishal icin nar kabugu kaynatilarak icilir (K.12, K.13, K.15, K.23, K.80).
Ishal icin kuru kahve yenir (K.12, K.13, K.15, K.87).
Ekmek icinde kuru cay yenirse ishali keser (K.17, K.18, K.19, K.20).
Karin sisligi icin cocuklarin  karni sistiginde akitma sicak sekilde
zeytinyagiyla sarilir. Karinsisligi iner (K.23, K.39, K.40, K.101).
Karin agrisi icin thlamur kaynatilir (K.15, K.16, K.23, K.101), karina toprak
sarilir, akitma dokulur (K.25, K.98, K.99).
Karin ve mide agrist igin nane, kekik ve kimyon kaynatilarak icirilir (K.16,
K.17, K.18, K.19, K.20, K.25, K.36).
Nane ve kekik mide bulantilarim gegirmek icin kullanilr (K.98, K.99).
Limonlu gay mide bulantisinaiyi gelir (K.17, K.18, K.19, K.20).
Pancar (tirisik) bagirsaklardaki kil kurdunu temizler (K.17, K.18, K.19,
K.20).
Bagirsak rahatsizliklar: igin 1sirgan, kekik ve nane kullanilir (K.6, K.7, K.8,
K.9, K.25).
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Bagirsaktaki kil kurtlarim dokmek igin fasulye suyu igilir (K.15, K.16, K.89,
K.93).

Ebeglimeci pisirilerek yendigine tim sindirim sistemi hastaliklarina iyi
gelmektedir. Ayrica sogukla alakali her hastaliga da iyi gelir (K.57, K.58,
K.59, K. 60, K.63, K.64, K.65, K.66, K.99).

Yaban pancari (tirisik- kabarcik) sindirim sistemi rahatsizliklarina, ig
parazitlerine ve her tirlt hastaliga iyi gelir. Bir yil yenmediginde ¢ok hasta
olunacag1 dustntllr, bir evde pistiyse mutlaka komsuya verilir (K.57, K.58,
K.59, K. 60, K.63, K.64, K.65, K.66, K.81).

| spanak, maydanoz ve isirgan otu bobreklere iyi gelir (K.36, K.98, K.101).

Y araya pismis sogan sarilir (K.47, K.48, K.50, K.101).

Y aralara kdzde pisen soganla katran sarilir (K.10, K.15, K.16, K.35).

Y araya ¢ig soganla sardunya otu sarilir (K.10, K.23, K.47, K.48, K.50).
Ciban yaralarina iltihabi ¢gekmesi igin pismis bamya sarilir (K.10, K.23,
K.35)

Sardunya yaprag: yaralara sarilir (K.98, K.99).

Arpacik(iddirse) kekik ve sarimsak karistirillarak surolur (K.63, K.64, K.65,
K.66).

IItihapl: yaralara karamelhem, lokum ve sogan pisirilerek sarilir (K.10, K.23,
K.35, K.63, K.64, K.65, K.66).

Cibanlara kili¢ otu surtlur, ateste pisirilip kilt Uzerine Gflenir (K.98, K.99).
Koltuk altinda c¢ikan cibanlara iyi gelen ve vicuttaki pis kanlarin disari
atilmasint saglayan sitlt kangal, killikiz, kuzukulagi, kegibicigi, cigdem,
labada gibi otlar pisirilerek yenir (K.10, K.23, K.35).

Gecmeyen yaralara karadut ve purtizensav hapr ezilerek striltr (K.12, K.13,
K.15, K.16).

Hanim dosegi otunun sitt sigillere siruldiginde gegirir (K.17, K.18, K.19,
K.20).

Cirtatan, sintizit olanlarin burnuna sikilir (K.10, K.23, K.48, K.50, K.101).
Cirtatan, sarilik olanlara sikilir (K.15, K.23, K.50, K.101).

Soguk alginligi icin nane limon kaynatilir (K.7, K.8, K.15, K.16, K.23, K.49,
K.55, K.51, K.101).



147

Soguk alginhigr icin kepek 1sitilip sirta ve gogse konur (K.16, K.23, K.49,
K.51, K.101).

Kekik ve dag cay: grip icin kullanilir (K.98, K.98).

Oksiriigiin kesilmesi icin sicak suya bal, karabiber ve limon konularak
yapilan karisimigcilir (K.10, K.27, K.49, K.50, K.51, K.101).

Oksiiriige nane limon kaynatilarak icirilir (K.57, K.58, K.59, K.60, K.101).
Oksirriige siyah iziim pekmeziyle bal da ok iyi gelir, bu yiizden oksuriigii
olan kisiye az sulandirlarak icirilir (K.15, K.16, K.57, K.58, K.59, K.60,
K.101).

Nefes darlig1 icin naneli su ile bugu yapilir (K.20, K.23, K.50, K.51, K.101).
Sisen bademciklere pismis turung sarilr (K.15, K.16, K.57, K.58, K.59,
K.60, K.101).

Gazi olan bebeklere kimyon kaynatilarak suyu igcirilir (K.15, K.23, K.57,
K.58, K.59, K.60).

Pembe cicekli cakirdikeni ovulup icilir, atese, sitmaya, yamga iyi gelir
(K.98, K.99).

Uziim ezilerek ocak topragiyla karistirilir, burkulan bolgeye siiriilir (K.63,
K.64, K.65, K.66).

Hindiba kolesterolii dustiriir (K.17, K.18, K.19, K.20).

Limon ve bal karistirilarak yize sirtlir (K.36, K.53, K.59).

Nane, maydanoz ve karanfil agiz kokusunu alir (K.17, K.18, K.19, K.20).

. Hayvansal Kokenli Ilaglarla’Y apilan Tedaviler

Ik siit ve bal a¢ karina icirildiginde kabizliga iyi gelir (K.17, K.18, K.19,
K.20).

Bobrek taslarint distrmek icin yogurt suyu igilir (K.50, K.51, K.101).

. Bitkisel ve Hayvansal Kokenli IlaglarlaY apilan Tedaviler

Yaralara sabun rendesi ve yumurtadan olusan -merhem gibi- karisim
baglanir (K.10, K.23, K.35).

Vicuttaki agrilart gidermek igin yesil sabun ve yumurta aki kdpurene kadar
karistirillarak agriyan bolgeye sarilir (K.10, K.23, K.26, K.48, K.50, K.51).

. Degisik Tedavi Y ontemleri
Kolaishali keser (K.17, K.18, K.19, K.20).
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GoOzlerdeki yaralara emziren kadinlarin sttt sagilarak sirdlir (K.10, K.15,
K.23, K.57, K.58, K.59, K.60).

Soguk aginhig: icin tugla isitilip vicuda konur (K.15, K.16, K.49, K.51,
K.72, K.83, K.101).

Soguk alginliga ispirtoyla sicak sise ¢ekilir (K.10, K.15, K.16, K.23, K.49,
K.50, K.51, K.57, K.58, K.59, K.60, K.101).

Kizamik icin sekerli seyler yedirilir (K.10, K.23, K.35, K.101).

Akrep yilan sokmalarina zehir ¢ikarildiktan sonra sicak bez konur (K.15,
K.16, K.57, K.58, K.59, K. 60, K.101).

1.5.1. Degerlendirme

Insanligin zaman igindeki yolculugu boyunca hep var olan geleneksel sagaltim
yontemleri ve halk hekimligi, deneme yanmilma esasina dayali olarak sekillenen ve
kusaktan kusaga aktarilarak birikim kazanan uygulamalar bitini olarak karsimiza
cikmaktadir. Geleneksel sagaltim igerisinde bitki kokenli ve hayvansal kokenli
malzemeler kullanilmakta, bunlarin  disinda degisik tedavi yontemleri de
denenmektedir. Gelisen teknoloji ve tip bilimine ragmen gegerliligini hala koruyabilen
bu uygulamalar alternatif tip biliminin temeli sayilabilir. Ortaya ¢iktigi cografyamn
bitki ortisiine gore sekillenen bu uygulamalar Ceyhan yoresinde de yaygin olarak
karsimiza cikmaktadir. Ceyhan yoresinde cogunlukla bitkilerle yapilan geleneksel
sagaltim, hastaliga iyi gelen bitkinin kaynatilip icilmesi, yenmesi ve ¢ig ya da pismis
haliyle yaralara siirilmesi seklinde uygulanmaktadir. Ayrica Ceyhan yoresinde tedaviye
yonelik dinsel ve blyisel nitelikli uygulamalar da vardir.
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IKIiNCi BOLUM

CEYHAN ANONIM HALK EDEBIiYATI

2.1. Manzum Halk Edebiyat1 Uriinleri

2.1.1. Tarkd

SOzIu kultdr drdnleri milli 6gelerin gegmisten gliniimiize dogru kusaktan kusaga
aktarimimi saglayan en 6énemli araclardir (Okusluk Senesen: 2000:18). Bu bolimde yer

verecegimiz ilk sozlt Grdn tarkador.

Tirkge sdylenmis siir anlamina gelen “Tarkd”nin “Tarki” sdzinden geldigi
gorusu ittifakla kabul edilmis bir gorustir. Yani, “Turk” kelimesine Arapca “1’ ilgi
ekinin getirilmesiyle vicut bulmustur. “Tirk’e has” anlamina gelen bu s6z halk agzinda
“Turkd” sekline dontsmistir (Kaya, 1999:131).

S6zlU ve yazil edebiyatimizda duyulan, sdylenen veya goérilen turkUler, atalar
s0zU, masallar bilmeceler ve maniler gibi yaygin mahsullerdir. Bu mahsullere Dogu ve
Kuzey Turkleri aym kokten gelen “yir” veya“cir” adint vermislerdir. Bat1 Turkleri Tark
kelimesinden dogan ve Tirklere mahsus ezgi manasina gelen  “tlrkd’yd
kullanmaktadirlar (Elgin, 2004: 195).

Ceyhan yoresinden derledigimiz Ceyhan turkUlerini konularina gore style
siniflayabiliriz:

1. Toren Turkdleri (Kina Tarkuleri)

2. Lirik Tarkuler

3. Olay Turkuleri (Kaya, 1999: 176-210).

1- Toren Tarkuleri

CT-1

Kwmna Turkusi

Baba kizin gok muydu

Bir kiz sana yuk miydi

Kor olast emmilerim

Hig oglunuz yok muydu (K.29).



150

CT-2

Kwna Tarkusi

Bir incecik cay dolanir
O da basindan bulanr
Anabesler el gonenir

K1z anam yazgim buymus.

Atladim gegtim esigi

Sofrada buldum kasig1

BlyUk evin yakisigi

Iste koydum gidiyorum (K.17).

CT-3

Kwna Tarkusi

Cagirin gelsin anasin
Vuralim mi kinasini

Ben vuramam ben veremem

Ben kizimdan ayrilamam.

CGagirin gelsin babasin
Vuralim mi kinasini

Ben vuramam ben veremem
Ben kizimdan ayrilamam.

Cagirin gelsin dayisini
Vuralim mi kinasini

Vurun kizin kinasini

Alsin gitsin gelinini (K.33).
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Kwmna Turkusi

Gelin aglar yas1 yasi
Gitmem deyi sallar basi
Cagirin gelin annesini

Vursun gelsin kinasini

Aglamagelinim
Sizlama gelinim

Ben gene gelirim (K.23).

CT-5

Kwna Tarkusi

K1z anasi kiz anasi
Basinda mumlar yanasi
Ahakoydum gidiyorum

Evinizde sizin olsun

Caktim ocak tasin
Vurdum digiin asin

Cagrin gelsin kardasim

Aha koydum gidiyorum (K.11).

CT-6

Kiwna Tarkusi

K1z anasi kiz anasi
Evinde mumlar yanasi
Hani bunun anasi
Cagrin gelsin babasin

Hani bu kizin anasi
Vur gelinin kinasin

Aglatmayin anasini
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K1z anasi kiz anasi
Evinde mumlar yanasi
Hani bunun babasi
Cagrin gelsin kardasinm

Hani bu kizin anasi
Vur gelinin kinasin

Aglatmayin anasin (K.13)

CT-7

Kwna Tarkusi

K1z anasi kiz babas
Basinda mumlar yanasi

Iste koyup gidiyorum

Hani bunun 6z anasi (K.17).

CT-8

Kwna Tarkusi
Kinayi getir anne
Parmagin batir anne
Bu gece son gecemdir

Koynunda yatir anne (K.29)

2- Lirik Tarkaler

CT-9

Ala g6zl benli dilber

Gin Muhammed'i seversin
Seni bana kiismus derler
Do6n Muhammed'i seversen

Alagdzll benli dilber
Halimden haberin var mi?
Seni bana vermiyorlar

Zuliimden haberin var mi? (K.17).
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CT-10

Baga girdim tizime
Gel izimeizime
Sirmeler mi ¢ekindim
Y andim kara goziine

Baga girdim tizim yok
El yarinde g6zim yok
Y are bir ¢ift soziim var

SOylemeye yuiziim yok

Bagagirdimgul icin
Gul kopardim yar igin
Anneler kiz beslemis
Delikanlilar igin

Baga girdim budanmis
Baga bulbll dadanmis

Ben diyordum yar benim
Y & ellere dadanms (K.17).

CT-11

Bana kara diyen dilber
Kaslarin kara degil mi?
Alagbze siyah siirme

Cekerler (slirme de) kara degil mi?

Beni karadiye yerme

Mevla m yaratmis hor gérme

Alagoze siyah sirme

Cekerler kara degil mi?
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Pinara konan gugunun
Kanadh siyah ¢cogunun
Coldeki Arap beyinin
Cadir kara degil mi?

Ellerde konup gocerler
Lale simbull bicerler
Agalar, beyler icerler
Kahve de kara degil mi?

Boyu uzun beli ince
Y anaklar1 olmus gonca
Dokuvermis kulunca

Beligin kara degil mi?

Hint’ten Y emen’ den ¢ekilir
Gelir Bagdat’ a dokultr
Tarli yemege ekilir

Biber de kara degil mi?

Karacoglan der insallah
Gorenler desin masallah
Kara donlu Beytullah'in

Ortiisi kara degil mi? (K.17, K.38).

CT-12

Bu pinar esme pinar
Derdimi desme pinar
Ben buradan gecerken

Bensiz kogsma pinar

Vay bana vaylar bana

Gel ylzin kaynar bana

Kim gorur kaynar bana (K.32).

154



CT-13

Varip gideyim de Y emen'den tte
Sevdigim getirme kalbime hata
Egersiz gemsiz agactan ata

Binmeyisi gbnul yardan ayrilmaz

Karacoglan der ki beni yatirin
Sagima soluma yastik getirin
Ben 6lUrsem yare goturin

Olmeyisi goniil yardan ayrilmaz (K.38).

CT-14

Dere geliyor dere

Kumunu sere sere
Al beni gotr dere

Y &rin oldugu yere

AmMmanin aman aman
Zamanin zaman zaman

Bizim digun ne zaman

Ben armudu disledim
Sapini gimisledim
Sevdigimin ismini
Mendilime isledim

Amanin aman aman
Zamanin zaman zaman
Bizim dugin ne zaman (K.17, K.23, K.30).
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CT-15

Ela g6zli nazl1 dilber

Gun Muhammed'i seversin
Seni bana kiismus derler
Don Muhammed' i seversen

Evleri vardir asagi
Belinde kemer kusagi
Ikimizi bir dosege

Y az Muhammed'i seversen

Evleri vardir yukari

Kendi guizeller hiinkar:
Agzinda badem sekeri

Ez Muhammed'i seversen

Parmaginda altin yuzuik
Kolunda altin bilezik

Y arine goturdr azik
Belleri Cerit kizinin

Fakir Karacoglan fakir
Elim yazar kalbim okur
Ibrisimle hal1 dokur

Elleri Cerit kizinin (K.38).

CT-16

Hasan dag1 Hasan dagi
Senden ytice dag mi olur
Sevip sevip ayrilanlar

Y Ureginde yag mi olur
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Hasan dag: catal matal
Arasinda giller biter

Bir yar sevdim bana yeter
Iki seven deli olmaz mi?

Olur mu ola olur mu ola
Kavil yerin bulur mu ola
Gl yerine ev mi yapsam
Selvi boylum gelir mi ola (K.17)

CT-17

Karanfil oylum oylum
Geliyor selvi boylum
Selvi boylum gelince
Sen olur benim gonlim

Vay benim efendim
Vay benim efendim

Su gelir oylum oylum
Geliyor selvi boylum
Selvi boylum gelince
Sen olur benim gonlim

Vay benim efendim
Vay benim efendim

Karanfil uzar gider
Y aprag1 bezer gider
Y & yolunu sasirmis
Insallah bize gider

Vay benim efendim

Vay benim efendim (K.24, K.40, K.42).
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CT-18

Kundurama kum doldu
Atmaya kirek gerek
Nazl1 yarin yaninda

Y atmaya yurek gerek

Aman basim nanay
Agridh disim nanay
Cok icmisim nanay
Nanay yavrum nanay
Nanay camm nanay

Duvara mih gakarim
Sen sallan ben bakarim
GOmlegin kirlendikge
Sen gonder ben yikarim

Aman basim nanay
Agridh disim nanay
Cok icmisim nanay

Nanay yavrum nanay

Nanay camm nanay (K.23).

3- Olay Turkdleri
CT-19

Aglaya aglaya Dadal’ im sdyler
Vefasiz diinyay: bir insan neyler
Bir yigidi bir kétlye kul eyler
Simdiden sonra yasamasi gii¢ olur
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Dadaloglu olmus yetim

Nerde kaldi gok kiratim

Bensiz kalan agiretim
Avsarliktan biktt mi ola (K.38) .

CT-20
Arzu bilezigini kaybeder. Kamber bulur, getirir. Arzu bunaragmen Kamber'e
intizar eder. Kamber de su tUrkiyi soyler:

Arzum Arzum gel Arzum
Gul dibinde gul Arzum
Bilezigin koynumda

Sok elini al Arzum

Arzum aglayip durma

Karalar baglayip durma
Bilezigin koynumda

Cok intizar verip durma (K.53).

CT-21
Askere giderken evde biraktigi esinin babasiyla evlendigini duyan bir asker su
turkyu yakar:

Avlusunagirdim avlusu camur
Ic odaya vardim kollar1 hamur
Karadir kaglar1 gozleri komur
Zalim baba nasil aldin yarimi

Keten gomlek giymis yakast Kirli
Seftali satarlar ikili birli

Aslint sorarsan Cukurovali
Zalim baba nasil aldin yarimi



Keten gomlek giymis yakasi nazik
Kollarim sikmig altin bilezik

Opmeye kiymazdim sevmeye yazik

Zalim baba nasil aldin yarimi (K.97).

CT-22

Cekin gocu hey emmiler gidelim
Mayay1 katara diizin emmiler

O yol dikenlige ¢ikinca

Donlin de ovay: stiziin emmiler

Kumkale dolektir soluk alalim
Ceyis tehlikeli kdpri bulalim
Ustiice otludur biraz kalalim

Hos olur emmiler yazin burasi

Buradan 6tede beyligin duzt
Harp bazi yorma m gelinlik kizi
Andirin Kozlu’ya gikinca

Eletin evleri ¢oztin emmiler

Geben vahsidir ileri bakin

Dikbaslilik yapan ezin emmiler
Meryem icin yaylam ulusul beyi
Y urtlar avaz eder memur el deyi

Pinarlar bos yere sarf eder suyu
Girin de iginde ylizin emmiler
Oraya inin de toplamn durun

A oglanlarinizla Goksu'ya varin

Bize de bir mektup yazin emmiler
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Cikin gezin Kocaavsar’ in diizuni
Seyreyleyin gelini kizim

Berrak gibi pinarlarin 6zini
Eletin evleri ¢bztin emmiler

Artik bu emmiler gidemez oldu
Kondular goctiler hep yalan oldu
En tatli lezzeti toprakta buldu
Dert baglar beni emmiler (K.97).

CT-23

Dadaloglu’m dedi yine yavrum c¢osda yirek
Bir zaman agladik bir zaman giilek

Simdik muhabbetli on kardas gerek

Yesek igsek biz de gulsek elilen

Dadaloglu’m dedi yine gérdim distimde
At dordunde yigit on bes yasinda
Aliskanlik tifeginlen daglar basinda
Aziz yelden baskasindan gam alman mi

Kalkti goc eyledi Avsar elleri
Agir agir geden eller bizimdir
Arap atlar yakin eder uzagi

Y Uice ytice karl1 dagdan asan yollar bizimdir (K.97).

CT-24

Y Uice dag basinda kar var aman aman
Icerime doldu gam ilen verem
Dunyay: satsalar bulamaz édem

Cimbulli cimbulli giizel cimbull
Sag yanim yoruldu sol yamma yaslan
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Gide gide gitmez oldu dizlerim
Aglamaktan gérmez oldu gbzlerim
Artik size gegmez oldu sozlerim

Cimbulli cimbuilli aslansin aslan

Sag yanim yoruldu sol yamma yaslan (K.11).

Degerlendirme

a. Bigim

Bicim olarak bakildiginda; derlenen 24 tirkinin c¢ogunun nazim birimi
dortloktar (CT-1, CT-2, CT-3, CT-4, CT-5, CT-6, CT-7, CT-8, CT-9, CT-10, CT-11,
CT-12, CT-13, CT-14, CT-15, CT-16, CT-17, CT-18, CT-19, CT-20, CT-21, CT-22,
CT-23). Bir turkintn nazim birimi Gglik (CT-24), cogunlugu dortlik olan bir tirkide
ise bir tane beslik bulunmaktadir (CT-22).

Derlenen turkdlerin bir kismi nakarathdir (CT-6, CT-15, CT-17, CT-18, CT-24).
Tarkdlerde 7'1i 6lct kullanlanlar (CT-1, CT-8, CT-10, CT-12, CT-14, CT-18, CT-20),
8'li 6l¢cu kullamlanlar (CT-2, CT-3, CT-7, CT-9, CT-11, CT-12, CT-15, CT-16), 11'li
Olct kullamlanlar (CT-13, CT-21) vardir. Baz1 dizelerde 6lcli bozulmaktadir. Ayrica
Olcl olarak kararsiz olan tirkdler de vardir (CT-4, CT-17, CT-19, CT-20, CT-22, CT-
23, CT-24).

Kullanilan kafiyelere bakarsak; mani tipinde kafiyelenenler (CT-1, CT-7, CT-8,
CT-10, CT-17, CT-20), kosma kafiye dizeniyle kafiyelenenler (CT-2, CT-13, CT-19,
CT-20), duz kafiyelenenler (CT-6, CT-14), capraz kafiyelenenler (CT-9), birden fazla
cesitle kafiyelenenlerde kararlilik yoktur (CT-3, CT-4, CT-5, CT-11, CT-12, CT-15,
CT-16, CT-18, CT-21, CT-22, CT-23, CT-24).

Olay turkdleri icinde yer alan CT-19 iki Dadaloglu turkisinin bozularak tek
turkd haline gelmis halidir. Gunimizde Dadaloglu tirkdleri sekil olarak bozulmus
ancak sbylenmeye ve bu sekilde yayilmaya devam etmistir. Derledigimiz bu ttrkd bu
durumun kanitidir. Ceyhan halk kiltirinde yasayan bu tirkiye gegirdigi degisiklikleri
gbgermek icin tezimizin bu kisminda yer verdik. Ayrica Ceyhan yoresinden
derledigimiz CT-17 ve CT-18 tirkuleri Anadolu’da bircok bolgede de yaygin olarak
soylenmektedir.
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b. cerik

Inceledigimiz toren turkulerinin tumini kina tirkdleri olusturmaktadir. Kiz evi
ve kiz igin ayrilik vakti anlamina gelen, evlilikten 6nceki son gece olan kina gecesi
oldukca Onemlidir. Bu gece sOylenen tiurkuler de oldukga dikkat cekicidir. Kina
turkdlerinde kizin duygulart icli bir sekilde kiz ya da yakinlarinca turkilere yansitilir.
Turkdlerde Gzunth ve ayrilik temalart sik sik islenmektedir. Tarkdlerin birkagi anneye,
babaya ve kardese kiz tarafindan seslenme seklindedir (CT-1, CT-2, CT-5, CT-8 ).
Birkag turkd annenin, babanmin ¢agrilmasi ve kina yakimiyla damadin gelini gottrmesi
Uzerine odaklanmstir (CT-3, CT-4, CT-6, CT-7). Bir turkide de ac1 veren bu gecenin
gerekleri yerine getirildiginde damadin gelip kizi alip gétirmesi carpici bir sekilde
istenmektedir (CT-3). Bir turkiide de geline aglayip sizlanmamasi 6gitlenmektedir (CT-
4).

Lirik turkdlere bakildiginda sevgiliye karsi beslenen ask, sevgi yoklugunda
gekilen hasret ve ac1 ana temalardir. Turkulerde bahsedilen sevgili fiziksel 6zellikleriyle
One ¢ikmakta hatta bazi 6zellikleriyle tek tiplesmektedir (CT-9, CT-10, CT-11, CT-15,
CT-17). Turkulerde sevgiliye kars: hissedilen duygulara agikca rastlanmaktadir (CT-13,
CT-14, CT-17). Sevgiliye hissedilen duygular, onun yizinden cekilen acillar ve
Ozlemler baska nesnelere seslenilerek de dile getirilmektedir (CT-12, CT-16).
Turkulerde genellikle sevgiliden “yar” diye bahsedilmektedir (CT-10, CT-13, CT-14,
CT-17, CT-18). Ayrica bir kisim tirkide de sevgiliden “dilber” diye
bahsedilmektedir(CT-9, CT-11, CT-15).

Olay turkulerine bakildiginda, kisilerin basindan gegen olaylar tim ciplakligiyla
olus sirastyla ve kiside uyandirdigi duygularin bitinltgiyle anlatilmaktadhr. Bir tirkd
askerlikle ilgili bir olayr anlatmaktadir (CT-21). Iki tlrki goc olayim anlatmaktadr
(CT-22, CT-23). Bir turki yetim kalma duygusunun yarattigi yalmzlik ve eziklik
duygusuyla sodylenmistir (CT-19). Bir turki iki sevgili arasinda gegen bir olay:
anlatmaktadir (CT-20). Bir turkii ise diunya derdi ve caresizlikle ilgili olarak
sOylenmistir (CT-24).

Ceyhan yoresinde turkl sdyleme gelenegi devam etmektedir. Turkilerde hemen
tum duygular ifade edilmektedir.
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2.1.2. Maniler

Az shzlerle ¢cok anlamlarin ifade edildigi, sevda konusu agirlikta olmak tzere
hemen her konuda sdylenmis, yedi heceli, mistakil dortliklt anonim siirlere mani denir
(Kaya, 1999:10). Mani, dugunlerde kadin topluluklarinda, is yerlerinde, tarlalarda vb.
sOylenen, umumiyetle hece vezninin 7 veya 8'lisi ile meydana getirilen 4 misralik
manzumelerdir. Dort misradan az veya cok misralarla ve hecelerle sdylenen maniler de
vardir (Elcin, 2004:281). Gerek dil, gerek gelenek ortakligi bakimindan ¢ok genis bir
alana yayilmis olan mani, en ¢cogu 7 heceli ve aaba dizeninde uyakli bir dortlik olarak
kendini gOsterir. Mani ach  Anadolu'da, istanbul’da, Rumeli’de, Besarabya
Gagavuzlarinda, Kirim Tatarlarinda, Azerbaycan’'da kullanilir. “Mani” sbzii Arapga
ma' na (ma ni)dan gelmedir;onun degisik baska okunuslarina da rastlarizz Kirim
Tatarlarinda mane, Denizli’de mana, Azerbaycan’da mani gibi. Azerbaycan ile Azeri
dilinin etki alam olan Dogu Anadolu bdlgelerinde mani kelimesinin yaminda “ bayat1”
0z de kullamlir. Urfa'da kadinlarin soyledikleri manilere “me’ani”, erkeklerin
soylediklerine “hoyrat” derler (Boratav,2000: 204-205). Mani kelimesinin asil seklinin
ne oldugu Uzerinde bugine kadar birtakim gorUsler ileri strdlmadstar. Kimi
arastirmacilar maninin kesinlikle Arapca asilli bir s6z oldugunu savunurken, kimileri de
bu kelimenin Turkge olabilecegini distinmuslerdir (Kaya, 1999:7).

Mani, kafiye Orgusi ve hacmi itibariyle diger siirlerden ayrilmaktadir. Bu
hacimde ve bu kafiye 6rgusiinde baska bir halk siiri yoktur (Oguz, 2001:15). Kunos ta
manilerin hep dort satirdan ibaret oldugunu vurgulamistir (Kanos, 2001:55).

Her tirli hayat hadiseleri arasinda, ask, gurbet, kiskanglik, hasret, kirginlik,
tabiat vb. temleri isleyen manilerde ilk iki misré bir bakima duygu, dustince ve hayalin
girisini teskil eder. Dinleyenin veya okuyanin dikkat ve ilgisini gekmeye yarayan bu iki
misradan sonra tglinct ve hususiyle dordinct misra asli konuyu vermeye calisir; nédir
olarak dort misranin bittin bir duygu, fikir ve hayali isledigi goraltr (Elgin, 2004: 281).

Manilerin en belli basl karakteri kendi kendine yetmektir; fakat dortliklerin az
cok baglantili bir bitin olusturduklar: da olur. Bazan birkag maniye hareket noktasi
vazifesi gormis olan bir hayal veya bir sozcik, doga olarak onlar: birbirine baglar.
Manilerin az da olsa, ¢cok dortluklu tirkilere temel oldugu da gorulmektedir (Karadag,
1996:42-43).



Ceyhan yoresinden derledigimiz manileri su sekilde tasnif ettik:

. Sevda Manileri

. Askerlik Manileri

. Hasret Manileri
Kaynana Manileri

1
2
3
4
5. Icinde Yer ve Kisi ismi Gegen Maniler
6. Alkis (Dua) Manileri

7. Kargis (Beddua) Manileri

8. AtismaManileri

9

. Davulcu Manileri (Artun, 1998: 89-114)

1.Sevda Manileri

CM-1

Al elbisem asilsin

Dugmeleri basilsin

Ben sevda yollarinda

SOyle yar sen nasilsin (K.29).

CM-2

Al elmanin dordinu

Sev yigidin merdini
Seversen de guizel sev
Cekme hasret derdini (K.17).

CM-3

Al elmaezik elma

Y ollarda diizil elma

Y & karsidan gelirken
Avcumda ezil elma (K.17).
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CM-4

Al elmay1 tagladim

Ucunu giimusledim

Tath yérin yoluna

Canmimt bagisladim (K.17).

CM-5
Altinlarim ¢ok benim
Hi¢c mi yarim yok benim

Sizin gibi oglanlar

Sol cebimde ¢ok benim (K.29).

CM-6

Altinlarim ¢ok benim
Sanki yarim yok benim
Senin gibi oglana

Tenezzilim yok benim (K.23).

CM-7

Altinlarim ¢ tane

Ben takinmam bes tane
Alacaksan al beni

M Usterim on bes tane (K.29).

CM-8

Annem elbise almig
Cadiragerim diye

Y akintmdan yar sevdim
Herglin goreyim diye (K.24).
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CM-9

Ayakkabim toz atar

Y &rim bana goz atar
Atma yarim gozunu
Elalem bize bakar (K.86).

CM-10

Ayakkabim var benim
Ayagimadar benim

Su efendilerin icinde
Ortaboylu yar benim (K.86).

CM-11

Basimdaki tulbendin
Oyasi ¢cengel mengel
Y ar seni gorecekler

Gorunmez yollardan gel (K.29).

CM-12

Basindaki tilbende
Ince diyorlar ince
Ben annemin bir kizi

Kagar diyorlar kagar (K.29).

CM-13

Bicger geliyor biger
Bugday: bice bice
Benim yarim geliyor
Sigaraiceige (K.29).
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CM-14

Biger geliyor biger

Ekini bice bige

Benim yarim geliyor
Samsun'uigeige (K.25).

CM-15
Bisiklete binersin
Bizim yolda inersin

Eger annen sorarsa

Teker patladi dersin (K.25).

CM-16

Buguin hava bulutlu
Yagmur yagacak gibi

Hep gozlerim yollarda

Y &rim gelecek gibi (K.29).

CM-17

Cobanin irisine

Ben varmam dirisine
Anne beni ¢oban ver
Kizlarin sirustine (K.23).

CM-18

Elektrik asili

Ben verdim parasin

Y &ime yan bakanin
Kirarim kafasini (K.86).
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CM-19

Elmanin irisine

Ben yandim birisine
Beni ¢oban tutsunlar
Kizlarin sirustine (K.33).

CM-20

Entarisi silistre

Dugme digme ustiine
Benim yarim yakisir

Mavi motor Ustiine (K.32).

CM-21

Etek buluz hos durur

K1z oglam costurur

Oglan kizin askina

Ise gitmez bos durur (K.29)

CM-22

Ev yapin, derin yapin

Su serpin serin yapin
Karagozlu yarime
Davulladugin yapin (K.23).

CM-23

Gide gide yoruldum

Bir tas buldum oturdum
Karagozlu yarime

Bir bakista vuruldum (K.86).
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CM-24

Gide gide yoruldum

Bir tas buldum oturdum
Vay gavurun ogluna

Bir bakista vuruldum (K.25).

CM-25

Giden tren durur mu?
Mektup yazsam olur mu?
Ikimize bir yastik

Acep nasip olur mu? (K.11).

CM-26

Gidiyom gidemiyom
Sevdim terk edemiyom
Kustirdim nazl: yari

GOnlunt edemiyom (K.11).

CM-27

Git oglan klpe yaptir
Ucuna altin taktir
Istet beni vermezseler

Git hocaya buyt yaptir (K.23).

CM-28

Gokte yildiz say1llmaz

Cig yumurta soyulmaz
Sevdigini almayan

Erkekten de sayilmaz (K.24).
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CM-29

Gul dallar1 budanmis

Gule bulbul dadanmis

Ben sanirdim yar benim

Y are eller dadanms (K.32).

CM-30
Harman yeri yarilir
Babam duyar darilir

Darilma babacigim

El ogludur sarilir (K.40, K.42).

CM-31

Havada ucan teyyare
Selam sdyle o yare

Ben kendime yar buldum
Bulsun kendine care (K.86).

CM-32

Hirkamin ignesini

Kim takmis diigmesini
Nerden 6grendim yarim

Ford motor siirmesini (K.32).

CM-33

Ince giyerim ince

Pembe yakisir gence
Insan bir hos oluyor
Sevdigini gorince (K.50).
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CM-34

Indim kuyu dibine

Baktim suyun rengine

Anneler kiz besliyor

Vermiyorlar dengine (K.23, K.31).

CM-35

Kadifeden kesesi
Kahveden gelir sesi
Oturmus humar oynar

Cigerimin kosesi (K.17).

CM-36

Kadifeden yelegim

Seni sevdim melegim

Sen de biraz beni sev

Kabul olsun dilegim (K.17).

CM-37

Kaleden indim ancak
Elimde yesil sancak

Ne kiz oldum ne gelin
Atese yandim ancak (K.17).

CM-38

Kaleden iniyordum
Cagirsan dontyordum
Askindan kibrit oldum
Ufursen yaniyordum (K.17).
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CM-39

Kale kaleye bakar

Kaleden kanlar akar

Benim yarim dururken
Seninkine kim bakar (K.33).

CM-40

Karabiber as icin

Y andim karakas igin
Anne beni evlendir

Bir oglun bas1 icin (K.17)

CM-41

Karabiber taneler

Y ikilsin meyhaneler
Olurse coklar 6lsiin
Olmesin bir taneler (K.33).

CM-42

Karadir yarin kasi
Yirmiyi buldu yast

On yildir pesindeyim
Olamadim yoldas1 (K.23).

CM-43

Karakarakaslarin
Omzunda saglarin

O yar benim olmazsa

Y anar mezar taslarim (K.33)
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CM-44

Karanfilim budama

Sefa geldin odama

Gelirse yarim gelsin

Baska koymam odama (K.33).

CM-45

Karanfil oyulur mu
Glzele doyulur mu
Sevdigini almayan
Erkekten sayilir mi (K.24).

CM-46

Karanfil 6zl ile

Kim gbrmis gozu ile

Ben yarimden vazgegmem
Ellerin sbzi ile (K.17).

CM-47

Karanfilim ¢ catal

Ucli de pembe acar

Gece cuvalda yatar

Gunduz fiyaka satar (K.86).

CM-48

Karpuz kestim kan ¢ikti
Icinden yilan ikt

Benim sevdigim oglan
Okudu subay ¢ikt1 (K.24).



CM-49

Karpuzun irisine

Ben yandim birisine
Anne beni ¢oban ver
Kizlarin sirustine (K.24).

CM-50

Karsidan gel goreyim
Eline mendil vereyim
Al beni yarim

GOnlund edeyim (K.30).

CM-51

Karsidan gel goreyim
Eline nar vereyim

Al sat narimi

Y ar oldugunu bileyim (K.30).

CM-52

Karyolam engin olsa
Vardigim zengin olsa
Zenginligi aramam
Kafamin dengi olsa (K.17).

CM-53

Kekligi bicakladim

Ucunu sagakladim

Y &rim sordan gelirken
Boynunu kucakladim (K.17).
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CM-54

Kerpic kerpig tstiine
Bina yaptiramazsin
Benden vazgecersen

Baska yar bulamazsin (K.32).

CM-55
Kiz glizelsin yarin yok
Karanfilsin dalin yok

Yarini eller almig

Senin hi¢ haberin yok (K.33).

CM-56

Kozalar iki yaprak
Altinda kara toprak

Benim sevdigim oglan

Iki cicek bir yaprak (K.86).

CM-57

Kozalar iki yaprak
Altinda kara toprak

Biz sevdigimle ikimiz

Iki cicek bir yaprak (K.24).

CM-58

Leblebi koydum tasa
Doldurdum basa basa
Benim yarim ¢ok glizel
Azicik boydan kisa (K.17).
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CM-59

Manici basi misin

Cevahir tas1 misin

Sana bir yizik yollasam
Parmagina takar misin (K.48).

CM-60

Mani mani mankelam
Benden yare cok selam
Kismesin darilmasin

Ben gelirim bir zaman (K.48).

CM-61
Masa Ustiinde roman
Okurum zaman zaman

Oglan sana varacam

Memur ¢ik da o zaman (K.27).

CM-62

Mavilim diyemedim

Al yesil giyemedim

Eller almis yarimi

Benimsin diyemedim (K.86).

CM-63

Maydanozu yolarim
Parmagima dolarim
Benim yéare bakanin
Gozlerini oyarim (K.29).
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CM-64

Mendilim dirim dirdm
S6zUma yaratdrim

El oglu degil misin
Sevdigimi ¢Uritiram (K.24).

CM-65
Mendilim diriim diriim
S6zUma yaratdrim

El oglu degil misin

SOzumu yuraturom (K.24, K.27).

CM-66

Mendilimin ucuna

Sakiz baglarim sakiz

Dogru sdyle sevdigim

Sever misin baska kiz (K.31).

CM-67

Minareden at beni

At asag1 tut beni
Dizlerinin Gstiinde
Ninniyle uyut beni (K.31).

CM-68

Mor koyun melemesin

Mor zambagi1 yemesin
Sevdigini almayan

Ben evlendim demesin (K.24).
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CM-69

Motor geliyor motor

Durdur be yarim durdur

Hem okumak hem sevda
Zordur be yarim zordur (K.29).

CM-70

Motor geliyor motor

Hep doneme doneme
Oglan seni segerim

Y edi turli vereme (K.32).

CM-71

Motor geliyor motor
Motorun bacasi yok
Kalkms beni istiyor

Pantolun pagast yok (K.30, K.86).

CM-72

Motor geliyor motor

Ustiinde var , ¢ Kisi

Kalkms beni istiyor
Agzindavar Ug disi (K.23, K.32).

CM-73

Parmagimda ylzigim
Iki tane tas1 var

Benim sevdigim oglanin
Iki kiz kardesi var (K.26).
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CM-74

Parmagimda ytzigim

Iki tane tas1 var

Sevdigim oglanin

Iki tane kardas: var (K.22).

CM-75

Parmagimda yuzigim
Raftadir gozltgim

Bana bakan aldanir
Sevdigime sozltiyum (K.22).

CM-76

Parmagimda ytzigim
Sikigmig oynamiyor
Sevdigimden baskasina

Hig kanim kaynamyor (K.22).

CM-77
Parmagimda ytzigim
Sikigmig oynamiyor

Y &imden baskasina

Hig¢ kanim kaynamyor (K.86).

CM-78
Parmagimda ytzigim
Sikigmig oynamiyor

Y ar senden baskasina

Hig kanim kaynamyor (K.26).
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CM-79

Pencereden bak bana

Findik fistik at bana

Findik fistik yerine

Nisan yuzugi tak bana (K.29).

CM-80

Saksida (¢ cicek

Ucli de pembe acar

Gece cuvalda yatar

Gunduz fiyaka satar (K.29).

CM-81

Sekerim var ezilecek

Ince belden siiziilecek
Cok bekletme benim agam

Cok yerim var gezilecek (K.42).

CM-82

Sutarlabizim tarla

Parla sevgilim parla

Y akindan annem gorur
Uzaktan mendil salla (K.86).

CM-83

Tarlam tezek degil mi
Bagrim ezik degil mi
Y ar orda ben burada

Banayazik degil mi (K.24, K.86).
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CM-84

Trenin dudugine
Hazirlandim digline
Dugme olsam dikilsem

Y &rimin gomlegine (K.24).

CM-85
Y arime kazak 6rdiim
Almanya sislerinden

Y &imden mektup gelmis

Okuyamam gulmekten (K.29).

CM-86

Y emek pisirdim yemek
Toprak tenceresinde

Ben yarimle konustum
Mutfak penceresinde (K.25).

CM-87
Yoncalar iki yaprak
Altinda kara toprak

Benim sevdigim oglan

Iki cicek bir yaprak (K.25, K.26).

CM-88

Y Uregim dirim dirtim
SOzUmU ydrattrdm

El oglu degil misin
Sevdayla gurttirim(K.24).
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2.Asker Manileri
CM-89

Askerden gelenlere

Y ar beni bilenlere
Abim beni verecek
Yeni yetisenlere (K.32).

CM-90
Asker yolu beklerim
Guntine guin eklerim

Git yarim sen askere

Ben yolunu beklerim (K.24).

CM-91

Kapilari aralik

Ne bakiyon analik
Oglun askere gitmis

Dunya bana karanlik (K.30).

CM-92

Karabiber ol da gel
Siselere dol da gel

Izinli istemem yéarim
Tezkereyi al dagel (K.86).

CM-93

Mercimekten asim var

Ne belal1 basim var
Daglarin arkasinda
Jandarma yarim var (K.86).
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CM-94

Motor geliyor motor

Durdur be yarim durdur

Hem sevda hem askerlik
Zordur be yarim zordur (K.30).

3.Hasret Manileri
CM-95

Altin yizigim sak sak
Kustlysen barisak
Aramizda daglar var

Biz nasil kavusak (K.24).

CM-96

Altin yizigim sak sak
Kustlysen barisak
Aramizda daglar var
Mektupla konusak (K.24).

CM-97

Arabada ot yarim

Kekilleri top yarim

Sen orada ben burda

Bize 6lum hak yarim (K.24).

CM-98

Mendilim benek benek
Ortasi carkifelek

Y az1 beraber yazladik
Kisim ayirdim felek (K.17).
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CM-99

Su gelir gimbtir gimbur
Etegim dolu simbil
Ben yarimi gbrmiyom

Buguin on yedi gindur (K.24).

CM-100

Su daglar olmasaydi
Lales solmasaydi

Olum Allah’in emri
Ayrilik olmasayd: (K.31).

4.K aynana Manileri
CM-101

Kaynanam kara idi
Disleri sar1idi

Iyi oldu geberdi
Cadinin biri idi (K.24).

CM-102

Kaynanam kazan karasi
Kayinbabam helva tavasi
Ikisi de 6lse de

Oglu bana kalasi (K.29).

CM-103

Kaynanay1 napmali
Kaynar kazana atmal1

Y andim gelin dedikge
Altina odun atmal1 (K.23).



CM-104

Kaynanay1 napmali
Merdivenden atmal1

Tikir mikir inerken
Seyrine de bakmal1 (K.24).

5. icinde Yer veKisi ismi Gegen Maniler
CM-105

Adana’ ya giderken

Tren salladh beni

Y &rimin eski dostu

Diisman belledi beni (K.86).

CM-106

Bahcelerde maydanoz
Maydanozu yoldunuz
Cukurova min oglanlart

Siz de mi adam oldunuz (K.41).

CM-107

Bu koytin ardi bostan

Y 1ikilsin Arabistan

Arabistan kizlar

Ne don giyer ne fistan (K.33).

CM-108

Elma attim denize
Geliyor yiuze ylize
Simdi kizlar bin lira

Emine gitti U¢ yuze (K.23).
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CM-109

Havadaki bulutlar
Sofordeki bryiklar
Eller diglin yapar

Bizim Sakir uyuklar (K.29).

CM-110
Maydanoz demet demet
Y arimin adi Memet

Memet benim olursa

Karigsamaz hikimet (K.29).

CM-111
Mese meseye benzer
Mese koseye benzer

Cukurova nin kizlari

Olmiis esege benzer (K.41).

CM-112

Mustabeyli buras

On iki numarast

Y ar karsidan gelirken
Gicirdar kundurasi (K.29).

CM-113

Mustabeyli kdyumuz

Buz gibidir suyumuz
Kendimiz koylt ama
Sehirlidir huyumuz (K.29).
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CM-114

Osmaniye yolunda

Al bilezik kolumda

Ben yarimi taviadim
Dayimgilin yolunda (K.86).

CM-115

Tatarli bayir olsa
Mustabeyli cayir olsa
Benim gozlerim mavi

Y ariminki ¢akir olsa (K.30).

CM-116

Trenin gercevesi

Icinde penceresi

Su Mustabeyli dolleri
Bulagik tenceresi (K.29).

6. Alkis (Dua) Manileri
CM-117

Mektup yazdim karadan
Daglar kalksin aradan
Mektubuyla is olmaz
Kavustursun yaradan (K.24).

CM-118

Altinim diziylen

Kim gormus goziylen
Allah sabirlar versin
Dunyanin goziylen (K.23).



CM-119

Kale kaleye kars1

Dibi bedesten cars1

Bir tomurcuk gul olsam

Acilsam yare kars1 (K.17).

CM-120

Karanfil 6zlyle

Kim gormus goziyle
Mevla m sabirlar versin
Allah'inizniyle (K.23).

CM-121

Mavilim mavisanim

Yol ver de savisalim

Bu diinyada kavusmadik
Ahrette kavusalim (K.17).

CM-122
Mavilim yazik sana
Bal koydum azik sana

Sen 6lme ben Gleyim

Cahilsin yazik sana (K.17).

7. Kargis Manileri
CM-123

Kara kara kazanlar
Karayaz1 yazanlar
Cennet ylizi gbrmesin
Aramizi bozanlar(K.33).
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CM-124

Iki yorgan yuzt

Mevla' m ayirms bizi
Cifte yilanlar soksun

Y arimle yatan kiz1 (K.86).

CM-125

Yigidice yukce atim

Kayilica kapgagizim
GOozlerin kor ola asik

Bir yorgan mi hakcagizim (K.38).

CM-126

Havada ucan kirlangi¢

Kanad: ayri¢ ayri¢

Beni yarden ayiran

Kan kussun avug avug (K.86).

CM-127

Ah dedim ah tutsun

Vah dedim valhim tutsun
Hicbhirseycik sdylemem
Yedi yil sitmatutsun (K.11).

CM-128

Bahcelerde pirasa
Dallarina kar yagsa

Kizlar kocasiz kalsa

Kor adama yalvarsa (K.31).
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CM-129

Bahcelerde pirasa

Y apragina kar yagsa

Kizlar kocasiz kalsa

Gelse bana yalvarsa (K.41).

CM-130

Kadifeden yastik yizi
Mevla m ayird: bizi
Karayilanlar soksun
Bizi ayiran kiz1 (K.17).

CM-131

Karanfil eker misin
Suyunu doker misin
Bana ettiklerini

Ahrette geker misin? (K.17).

CM-132

Karanfil eken bilir

Suyunu doken bilir
Sevdigini almayan

Ahrette geken bilir? (K.17).

CM-133

Kimse bilmez seni burda
Sen dusurdin beni derde
Ben bu dertten 6lir isem
Uzlasiriz kara yerde (K.87).
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8. Atisma M anileri

CM-134
Al kiremitte gezersin

Inci boncuk dizersin
Sen bir beyin kizisin
Neden bekér gezersin (K.42).

CM-135

Avludan atlasana

| spanak toplasana
Oglan sana ne dedim
Agzini toplasana (K.24).

CM-136

Aynam dustt cebimden
Karist1 gazellere

GOzum capkinliga alignms
Bakarim guzellere (K.17).

CM-137

Bir samanlik samanim var
Iki karidan amamm var
Biri tarhana pisirir

Biri somagin sisirir (K.48)

CM-138

Dal tsttiinde bocekler
Seker olsam yiyecekler
Istemedigim oglana

Zorlamt verecekler (K.29).



CM-139

Dukkandan kina aldim
Tartmadan verdi bana
Ne zaman olsa yakarim

Dalga gecmeyin bana (K.29).

CM-140

Kale kaleye bakar

Icinden kanlar akar
Delikanl1 dururken

Y aslilara kim bakar (K.17).

CM-141

Kapilari aralik

Ne bakiyon analik
Oglanlar1 sorarsan

Figida kokmus balik (K.30).

CM-142
Karabiber as mi olur
Bundan ince kas mi olur

Bundan ince kas olsa

Elogluyla bag m: olur (K.33).

CM-143

Karabiber doverler

Kart kdyunu 6verler

Krt kdytnden kiz almam
Baston ile doverler (K.17).
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CM-144

Ne yaparim yaparim

Gokte yildiz kaparim

Sizin gibi kizlari
Tuvaleteibrik yaparim (K.30).

CM-145

Su gelir akmayla

Ne olur bakmayla

Cirkin gozel mi olur

Cok altin takmayla (K.11).

9. Davulcu Manileri
CM-146

Davulumun ipi gevsek
Icine doldurdum keskek
Arkadasimi sorarsan
Koca kulakl1 esek (K.42).

CM-147

Davulumun ipi kaytan

Sirtinda kalmadi mintan

Verin agalar bes on lira

Sirtima alayim mintan (K.40, K.42, K.48).

Degerlendirme

a. Bigim

Derlenen tim manilerin nazim birimi dortliktir (CM-1, CM-2, CM-3, CM-4,
CM- 5, CM-6, CM-7, CM-8, CM-9, CM-10, CM-11, CM-12, CM-13, CM-14, CM-15,
CM-16, CM-17, CM-18, CM-19, CM-20, CM-21, CM-22, CM-23, CM-24, CM-25,
CM-26, CM-27, CM-28, CM-29, CM-30, CM-31, CM-32, CM-33, CM-34, CM-35,
CM-36, CM-37, CM-38, CM-39, CM-40, CM-41, CM-42, CM-43, CM-44, CM-45,
CM-46, CM-47, CM-48, CM-49, CM-50, CM-51, CM- 52, CM-53, CM-54, CM-55,
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CM-56, CM-57, CM-58, CM-59, CM-60, CM-61, CM-62, CM-63, CM-64, CM-65,
CM-66, CM-6, CM-68, CM-69, CM-70, CM-71, CM-72, CM-73, CM-74, CM-75, CM-
76, CM-77, CM-78, CM-79, CM-80, CM-81, CM-82, CM-83, CM-84, CM-85, CM-86,
CM-87, CM-88, CM-89, CM- 90, CM-91, CM-92, CM-93, CM-94, CM-95, CM-96,
CM-97, CM-98, CM-99, CM-101, CM-102, CM-103, CM-104, CM-105, CM-106, CM-
107, CM-108, CM-109, CM-110, CM-111, CM-112, CM-113, CM-114, CM-115, CM-
116, CM-117, CM-118, CM-119, CM-120, CM-121, CM-122, CM-123, CM-124, CM-
125, CM-126, CM-127, CM-128, CM-129, CM-130, CM-131, CM-132, CM-133, CM-
134, CM-135, CM-136, CM-137, CM-138, CM-139, CM-140, CM-141, CM-142, CM-
143, CM-144, CM-145, CM-146, CM-147 ).

Manilerin cogunda 7’li hece olcusi kullanilmistir (CM-1, CM-2, CM-3, CM-4,
CM-5, CM-6, CM-7, CM-8, CM-9, CM-11, CM-12, CM-13, CM-14, CM-15, CM-186,
CM-17, CM-18, CM-19, CM-20, CM-21, CM-22, CM-23, CM-24, CM-25, CM-26,
CM-27, CM-28, CM-29, CM-30, CM-31, CM-32, CM-33, CM-34, CM-35, CM-36,
CM-37, CM-38, CM-39, CM-40, CM-41, CM-42, CM-43, CM-44, CM-45, CM-46,
CM-47, CM-48, CM-49, CM-52, CM-53, CM-55, CM-56, CM-58, CM-60, CM-61,
CM-62, CM-63, CM-66, CM-67, CM-68, CM-69, CM-70, CM-71, CM-72, CM-77,
CM-78, CM-80, CM-82, CM-83, CM-84, CM-85, CM-86, CM-87, CM-88, CM-89,
CM-90, CM-91, CM-92, CM-93, CM-94, CM-97, CM-99, CM-100, CM-101, CM-104,
CM-105, CM-107, CM-110, CM-112, CM-113, CM-114, CM-117, CM-119, CM-121,
CM-122, CM-123, CM-128, CM-129, CM-131, CM-132, CM-135, CM-140, CM-141,
CM-143). Bir bolumunde 8'li ol¢u kullamlmistir. (CM-81, CM-125, CM-133, CM-
147). Geriye kalan manilerin olgulerindeyse kararlilik gdzlenmemektedir. (CM-10, CM-
27, CM-50, CM-51, CM-54, CM-57, CM-59, CM-64, CM-73, CM-74 CM-75, CM-76,
CM-79, CM-95, CM-96, CM-98, CM-102, CM-103, CM-106, CM-108, CM-109, CM-
111, CM-115, CM-116, CM-118, CM-120, CM-124, CM-126, CM-127, CM-130, CM-
134, CM-136, CM-137, CM-138, CM-139, CM-142, CM-144, CM-145, CM-146).

Manilerin buyuk cogunlugu (aaxa) mani tipi kafiye dizilisine sahiptir (CM-1,
CM-2, CM-3, CM-4, CM- 5,CM-6, CM-7, CM-8, CM-9, CM-10, CM-11, CM-13, CM-
14, CM-15, CM-16, CM-17, CM-18, CM-19, CM-20, CM-21, CM-22, CM-23, CM-24,
CM-25, CM-26, CM-27, CM-28, CM-29, CM-30, CM-31, CM-32, CM-33, CM-34,
CM-35, CM-36, CM-37, CM-38, CM-39, CM-40, CM-41, CM-42, CM-43, CM-44,
CM-45, CM-46, CM-48, CM-49, CM-51, CM-52, CM-53, CM-55, CM-56, CM-57,
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CM-58, CM-59, CM-61, CM-62, CM-63, CM-64, CM-65, CM-67, CM-68, CM-69,
CM-75, CM-79, CM-81, CM-82, CM-83, CM-84, CM-85, CM-87, CM-88, CM-89,
CM- 90, CM-91, CM-92, CM-93, CM-94, CM-95, CM-96, CM-97, CM-98, CM-100,
CM-101, CM-102, CM-103, CM-104, CM-106, CM-107, CM-108, CM-109, CM-110,
CM-111, CM-112, CM-113, CM-114, CM-115, CM-116, CM-117, CM-118, CM-119,
CM-120, CM-121, CM-122, CM-123, CM-124, CM-125, CM-126, CM-127, CM-128,
CM-129, CM-130, CM-131, CM-132, CM-133, CM-134, CM-135, CM-136, CM-138,
CM-139, CM-140, CM-141, CM-142, CM-143, CM-144, CM-145, CM-146, CM-147).
Manilerin bir kismu (abcb) dizilisiyle (CM-66, CM-70, CM-74, CM-76, CM-77, CM-
78, CM-86, CM-105), bir kismi (abab) dizilisiyle (CM-71, CM-72, CM-73), bir kismi
(axxx) dizilisiyle (CM-47, CM-80) kafiyelenmistir. Bir mani (aaaa) seklinde
kafiyelenmis (CM-50), bir mani (abca) seklinde kafiyelenmis (CM-99) ve bir mani
(CM-12) de (abcd) seklinde bozuk bir sekilde kafiyelenmistir.

b. cerik

Manilerimizi tasnif ederken iceriklerinden yola cikmustik. Iceriklerine bakarak
manilerimizi 9 ana baslik altinda toplamistik. Bu bélimde de 9 ana baslik altindaki alt
temalara bakalim:

Sevda manilerinde sevgiliyi merak etme (CM-1, CM-66), sevgilinin fiziki
ozellikleri ve 6vgu (CM-2, CM-4, CM-10, CM-20, CM-22, CM-23, CM-24, CM-33,
CM-43, CM-47, CM-56, CM-57, CM-58, CM-71, CM-72, CM-80), sevgiliye verilen
onem (CM-3, CM-9, CM-11, CM-15, CM-21, CM-32, CM-41, CM-44, CM-46, CM-
51, CM-53, CM-70), kiicimseme (CM-28, CM-45, CM-68), kiskandirma (CM-5, CM-
6, CM-7, CM-39), sevgilinin 6zellikleri (CM-8, CM-12, CM-13, CM-14, CM-19, CM-
35, CM-48, CM-69, CM-73, CM-74), sevgiliye duyulan 6zlem (CM-16, CM-30, CM-
67, CM-82, CM-83), sevgiliye kavusma istegi (CM-17, CM-49, CM-60), sevgiliyi
kiskanma (CM-18, CM-29, CM-63), evlenme istegi (CM-25, CM-27, CM-34, CM-40,
CM-42, CM-50, CM-59, CM-61, CM-75, CM-79), sevgiliye kars1 duyulan pismanlik
(CM-26, CM-62), sevgiliye sitem (CM-31, CM-36, CM-37, CM-38, CM-55, CM-64,
CM-65), sevgilinin Ozelliklerine dair istek (CM-52), ask ve sevgi (CM-75, CM-76, CM-
77, CM-78, CM-84), cinsellik (CM-81) gibi konulara yer verilmistir.

Askerlik manilerinin buyik ¢ogunlugunda ayriligin verdigi 6zlem ve hasret dile
getirilmektedir (CM- 90, CM-91, CM-92, CM-94).
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Hasret manileri ayrilmis sevgililer ya da uzaklarda sevgilisi olanlar tarafindan
sdylenmis 6zlem dolu manilerdir (CM-95, CM-96, CM-97, CM-98, CM-99, CM-100).

Kaynana manileri, genis aile seklinde yasayan eski aile yapisimi sirdiren
ailelerde gelinlerin kaynanalardan cgektiklerini hatta nefretlerini anlattiklar: manilerdir
(CM-101, CM-102, CM-103, CM-104).

Y asanan yer ve sevgili adlarimin gectigi maniler cogunlukla sevgili ile ilgilidir
(CM-105, CM-109, CM-110, CM-112, CM-114).

Alkis manileri sevgiliyle ilgilidir (CM-117, CM-118, CM-119, CM-120, CM-
121, CM-122). Kargis manileri gogunlukla sevgili ve sevgiliyle ayriliga neden olan kisi
Uzerine sdylenmistir (CM-123, CM-124, CM-125, CM-126, CM-127, CM-130, CM-
131, CM-132, CM-133). Birkag kargis manisi ile kizlar icin sdylenmistir (CM-128,
CM-129).

Diger maniler gibi siralanan atismali manilerde mevcuttur (CM-134, CM-135,
CM-136, CM-137, CM-138, CM-139, CM-140, CM-141, CM-142, CM-143, CM-144,
CM-145).

Derlenen maniler arasinda bulunan iki mani ginimizde oldukca azalan,
genellikle ramazan aylarinda davulcular tarafindan sdylenen davulcu manileri olarak
adlandiriimaktadir. Bu maniler herhangi bir konuya bagli olmayip ezgi olarak kuvvetli
manilerdir (CM-146, CM-147).

Sonug olarak Ceyhan yoresinde mani sdyleme gelenegi kadinlar arasinda devam
eden bir gelenektir. Ortak yapilan islerde, diugunlerde, eglencelerde dogrudan ifade

edilemeyen dusilince ve duygular maniler vasitasiyla dile getirilmektedir

2.1.3. Ninniler

Ninniler, annelerin st emen c¢ocuklarini uyutmak icin ezgi ile soyledikleri
manzum veya mensur sbzlerdir. Bat1 Turkgesi’nde bu kelimeye bagli olarak “nenni
calmak, ninni sfylemek ve uyku getirmek” deyimleri dogmustur. Ninniye Kasgarli
Mahmut “balu-balu”, Azeri Turkleri “laylay”, Kerkukluler “leyley”, Turkmenler, “hu-
di: Allah de’ Ozbekler, “elle’, Kazanlilar ise “bisik ciri: besik tirkisi” adim
vermektedirler. Umumiyetle ilk sdyleyicilerini tespit edemedigimiz ninnileri, anneden
sonra, buylkanne, hala, teyze, abla gibi ailenin diger sahislar1 da zaruret hasil oldukca
terennim eder. Ninni cocuk emzirilip kundaklandiktan sonra, salincakta, besikte veya
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kucakta sallamp, uyutulmaya calisilirken tizden pese dogru sdylenen bir ezgidir;
cocugun aglamsinin durmast veya uyumas: ile nihayet bulur. Muhtelif tirkd, mani,
ilahi, destan ezgilerinin yardimi veya irticalen meydana getirilen olcull, 6lclisiiz soz ve
tekerlemelerle cocugu oyalayan ninniler, hece vezni ve sade bir dille sdylenirler.
Umumiyetle dort misralik bir bitin teskil eden ninnilerin sonu bir bakima nakarat
gbgteren “ninni yavrum ninni”, “uyusun da buyusin ninni , “e, e, e, ey” vh. sozlerle
biter. Ninnilerin konusunu cocuk teskil eder. Saglikli dogmadan gelen seving, fizik
guzellik, soy-sop, iyi huy, siinnet, 6grenim, nisan, gelin olma, evlenme gibi gelecege ait
dilekler; yalmzlik, gurbette kalan baba, koruyucu melekler, veliler, Hizir vb. madde,
tem, motif ve merasimler ninnilerin muhtevasinda belli basli unsurlardir. Koy ve sehir
hayatimizda canli olarak yasayan —arada bir erkeklerin de sdyledigi- ninniler, maddi ve

manevi kilttr mirasimizi sinesinde muhafaza eden lirik mahsullerdir(Elgin, 2004:271).

Ninniler ¢esitli zaman birimlerinde kusaktan kusaga devredilip aktarilan, ezgileri
yonuyle gocuklar: etkileyen drlnlerdir. Ortaya c¢ikislariyla ilgili kesin bilgilere sahip
olamadigimiz ninniler, c¢ikis zamanlarindaki asil  sekillerini  koruyamamuslardir.
Tarihsel, sosyal ve kultirel nedenler, gocler degisiklige ugramalarina neden olmustur.
Ninniler, sdylendikleri toplumun kulttrini yansitmuslardir. Birgok sekilleri olmakla
birlikte, ninniler genellikle mani dortlikleriyle sdylenir. Ninni konulu manilerin son
dizeleri ninni anlatim kaliplarindan olusur. Ninni baglangicinda ninni sdylenene bir
seslenme gordldr. Ninni sonunda ¢ocugu uyutmay:r amaglayan ses tekrarlarindan
yararlanilir. Ninniler ezgi yoniyle besik sallama ahengine uygun sdylenirken, Bazan
ezgi ve ses tonu g¢ocugun durumuna gére ayarlanir. Ninnilerin olusumunda, annenin
duygusal durumu, yasanilan olaylar, cocuga duyulan 6zlemler rol oynar. Anneler bazen
esinden, kaynanasindan, akrabalarindan yakinmalari ninnilerde dile getirir. Her anne
ninni yakabildigi gibi ¢evresinden duydugu ninnileri de sdyleyebilir. Ninniler gcocugun
kiz veya erkek olusuna gore de degisir. Ninnileri icerik yoninden inceledigimizde dilek,
temenni, sevgi, ilgi, sikayet, UzOntd, ayrilik, gurbet, vaad, tehdit ve korkutma
konularinin cokca islendigi gorulir. Bazan disiince ve 6zdeyislerin sdylendigi manilere
de rastlariz. Ninnilerin biytk bolimi dilek ve temenni icerir. Ninnilerde yerel 6geler,
adet ve geleneklerimizle tarih ve sosyal birgok 6zdlikle karsilasiriz (Artun, 1998:140).

Ceyhan yoresinden derledigimiz ninnileri s6yle siniflayabiliriz:
1. Ninni Olarak Soylenen Tekerlemeler
2. Yiyecek ve igecek Dilegiyle ilgili Ninniler
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3. Kiz-oglan, Anne-baba ve Akrabaylailgili Ninniler
4. Uyumave Buytme ileIlgili Ninniler (Artun, 1998: 142-161).

1. Ninni olarak sbylenen tekerlemeler
CN-1

Dandini dandini danal1 bebek

Elleri kollar1 kinal1 bebek

Asmaya kurdum salincak

Uyuya da kald: yumurcak (K.25).

CN-2

Dandini dandini dastana

Danalar girmis bostana

Kov danaci danay1

Y emesin lahanay1 (K.23, K.25, K.33, K.34, K.41).

CN-3

Dandini dandini

Danal1 bebek

10 parmag: kinal1 bebek

Annesi maymun, babasi sebek (K.28).

2. Yiyecek ve icecek Dilegiyleilgili Ninniler
CN-4

Uyusun da biytsin ninni

Babasi da pazara gidecek

Kizima da tiziim alacak

Kizlar yesin etlesin

Oglanlar da dertlensin (K.11)

3. Kiz-oglan, Anne-baba ve Akrabayla flgili Ninniler
CN-5

Dandini day

Anasi gul babasi gonca



Nenesi tonton
Teyzen fayton (K.15).

CN-6

Neninin nesi gelir

Y atar uykusu gelir
Kirk kisinin igcinde

Kuzumun emmisi gelir

Ninni ninni ninni

Ninni ninni ninni (K.17).

4. Uyuma ve Bilyume ilgili Ninniler
CN-7

E, e ege...

E, e ege...

Nenni ¢alar uyuturum
Kuzum seni buyUtaram

Ninni, ninni, ninni, ninni

E, e ege...
E, e eee... (K.17)

CN-8
E,eee..

E,eee..

Uyusun da biiyusin ninni

Tipis tiprs yUrusiin ninni

E,eege..
E, e e e.. (K.23).

200
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Degerlendirme

a. Bigim

Ceyhan yoresinden derledigimiz ninnileri nazim birimleri dortlik olanlar (CN-1,
CN-2, CN-3, CN-5), iki dizeden ve kavustaktan olusanlar (CN-8, CN-7) ve bes dizeden
olusanlar (CN-6) olarak siniflayabiliriz.

Ninniler 6lcti bakimindan incelendigindeyse kararlilik olmadigi gorulmektedir.
Bu ninnilerden biri 9’'lu hece olclsllyle (CN-8), bir digeri 8'li hece olcuslyle
soylenmistir (CN-7). Geriye kalan ninnilerde ise belli bir hece 6l¢lst bulunmamaktadir
(CN-1, CN-2, CN-3, CN-4, CN-5, CN-6).

Ninnilerin kafiye dizilislerine bakildigindaysa, blylk oranda kararlilik
gorilmemektedir. Diz kafiyeyle olusturulan bir ninni (CN-1), kosma tipi uyakla
olusturulan bir ninni (CN-6) vardir. Diger ninniler herhangi bir kafiye dizenine dahil
edilememektedir (CN-2, CN-3, CN-4, CN-5, CN-7, CN-8).

b. cerik

Derledigimiz ninnilerden ¢ tanesi cocugun dikkatini ¢ekip, ezgisine kapilmasin
saglayan ninnilerdir (CN-1, CN-2, CN-3). Cocuklar icin yiyecek ve icecekler yeni
kesfettikleri seyler oldugu icin 6Gnemlidir, ninnilerde bazen yiyecek ve icecek dilegi dile
getirilerek uyudugu takdirde uyandiginda odullendirilecegi soylenir (CN-4). Cocuk igin
onlart seven etrafindaki insanlar oldukga oOnemlidir, cocuklarin ilgisi onlarin adi
gecirilerek c¢ekilmeye uyutulmaya calisilir (CN-5, CN-6). Anneler bir an 0Once
cocuklarimin uyumasin ve blydmesini isterler ve bu isteklerini ninnilerde dile getirerek
cocuklarint uyutmaya calisirlar (CN-7, CN-8). Ninnilerin sbylenmesinde cinsiyet ayrimi

yoktur.

Ceyhan yoresinde ninni sbyleme gelenegi devam etmektedir. Ninnilerde annelik

duygusunu ve sevgiyi gbrmekteyiz.

2.1.4. Agitlar

Insanoglunun 6lim karsisinda veya canli-cansiz bir varligi kaybetme, korku,
telas ve heyecan amindaki Uzuntulerini, feryatlarim, isyanlarini, talihsizliklerini dizenli
duzensiz sbz ve ezgilerle ifade eden tirkilere Bat1 Turkgesi2nde umumiyetle “agit” adi
verilir. Agit sdyleyen icin “agit¢ci” s0zU yayginlasmis ve “agit yakmak” deyimi
tUremistir. Islamiyetten 6nceki devirlerde “sagu” deyim ile karsilanan ve hig siphesiz
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“sigtamak: aglamak” fiilinden tiremis, agita bugin Azerbaycan'da “agi”, Kerkik

Tarklerinde “sazlamag” ve Turkmence'de “&4g1” yamnda “tavs’, "tavsa’ adlari
verilmektedir (Elcin, 2004:290).

Agitlar, tipki beddua, dilek ve 6gitler gibi insanlarin bir arada yasamaya
bagladig1 ilk devirlerden itibaren var olan sOzlu GUrinlerdir ve insanligin ortak
Ozelliklerden biridir. Cunkl insanlar, hangi inang, hangi irk ve hangi dilsen olurlarsa
olsunlar ilk caglardan beri agit sdylemis, boylelikle izdirabin teskin etme yoluna
gitmistir. Bazan da sahsi duygularin dile getirilmesinin yaninda fanilik, toplumun
dertleri, birtakim istenmeyen olaylar, dismanliklar ve bunlarin gereksizligi vs. gibi

konulara da yer verildigi olmustur (Kaya, 1999:244).

I. Gorkem, Tirk Edebiyatinda “ Agitlar” adli eserinde yer verdigi agitlardan yola
cikarak, agitlarin Turk milletinin sosyal idrakine ait ipuglarim veren “tesssiri”
nitelikteki siirler oldugunu ve anonim olmayan metinlerde bile “ferdi idrak”ten ¢ok
“sosyal idrak”in agir bastiginin goruldigini belirtmektedir (Goérkem, 2001:9).

Ceyhan yoresinden derledigimiz Ceyhan agitlarim konularina gore style
tasnifleyebiliriz:

1. Kisiler Icin Yakilan Agitlar

2. Sosyal Olaylar Uzerine Soylenen Agitlar (Kaya, 1999: 275-298).

1. Kisiler icin Yakilan Agitlar
CA-1

Anama sdyleyin damda yatmasin
Telli uckurumu dona takmasin
Oglum gelir deyi yola bakmasin
Anam aglama ciger daglama

Evlerimin 6nt bir donim bakla
Ana benim mektubumu sakla
Oglum gelir deyi yollara bakma
Anam aglama ciger daglama
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Evlerimin 6nt bir donim nohut

Anne benim mektubumu herkese okut
Oglum gelir deyi yollara bakma
Anam aglama ciger daglama (K.82).

CA-2

Koyde bir kiz sevdasi yuztinden 6ldurtltr. Onun igin sdylenen agit soyledir:
Anan da baban da 6lsiin

Tatli camm kurban olsun

Dabancay1 veren oglancik

Ilahi vereme kalsin

Mezarhiga bak yigidim
Basinda bayrak kirmizi
Giin gorup muraz almasin
Cobanin Fadime giz1

Mezarhiga bak yigidim
Basinda bayrak dikili
Gadan altyim anam
Kesmedin gelin kekili

Bir kursundan adam m'’ 6lUr
Yigit bir gursundan 6ldu
Anamin gonluni ettim
Minnetim babama kaldi

Davul sesini duyusun

Gara caliya dolastim

Gadani altyim anam

Geldim carina ulastim (K.17).



CA-3

Zohre Cetin 6len kiz kardesi ve ¢ocuklari icin sunlar: sdylemistir:
Bana aglama demeyin

Y andim soba kozti gibi

O geline gurban olim

Su babamin kiz: gibi

Gadan aliyim ana
Eyle buna sen duay1
Babam kiz1 yuva kurmus

Camur sivay1 sivayi

Biri Durdu biri Koca
Sabah olmaz uzun gece
Bu diinya beni sikiyor
Babam kiz1 gelmeyince

Gadan altyim ana
Biraz agla soluk soluk
Buna canlar dayanir mi
Y edi bebek 6ksiiz kalip

Gurban olim komsularim
Acin hele su yuzinu

Y edi bebek 6ksliz kalmig
Dovdum dizimi dizimi (K.17).

CA-4

Zobhre Cetin Olen kiz kardesinin kocasi muhtarlik segimlerini kazamnca gok
duygulanir ve kiz kardesine bir agitla seslenir:

Ben soylerim soluk soluk

Cigerlerim delik delik

Gel kalana babam kiz:

Kugtk Savas muhtar oluk



Oturdum da kalkamadim
Her yanim sarch sizi
Kugtk Savas muhtar oluk
Gelsene babamin kizi

Kirik kalkmiyor kollarim
Neye varacak hallerim
Kstlysem babamin kizi
Sana davetiye yollarim

Bebegini bize getir
Ona salingag kurayim
Kugtk Savas muhtar oluk

Canmimt kurban vereyim

Bunu sana yaziyorum
Benim camm seni ister
Kugtk Savas muhtar oluk
Gel bacim yolunu goster

Bebegini bize getir
Gelip yamma otur
Kugtk Savas muhtar oluk
Gelse aklin yitirir

Otuz bitti biri geldi
GoOzlerim yesile doldu
Gelip bir kal babam kizi
Kugtk Savas muhtar oluk

Ezan okumad: hoca
Sabah olmaz uzun gece
Dunya tadint almadim

Anaoglu olmayinca (K.17).
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CA-5
Ahmet ve Dede adl1 iki kisi vurulur. Kardesleri Koca ise hapistedir. Onlar igin
sOylenen agit:

Biri Ahmet biri Dede
Kime gidelim imdada
Inil inil kis geliyor

Kitlenecek bizim oda

Aksamdan geldin araba
Biz de yandik kara kara
Avci Dede'ye verirse
Bir cift okuz dli lira

Sabah olmaz uzun gece
Ulker Terazi’den yiice

Bir tel geksek gelir m'ola
Adana da bizim koca (K.17).

CA-6

Ceyhan’ dan asagida diiz ova yazi
Icerime ¢oktl bir ince siz1
Olmeden bir daha goriirsem sizi

Sadiman olup gezmeli génul

Kayaya ¢ikmis bir kuzgun oter

Aglama gozlerim ayrilik biter

Boyle gare mi olur ey felek yeter
Kurtulursam sadiman olup gezmeli gonul

Ankara’ ya vardim da giines doguyor yandan
Bir ah ¢ektim de anam gonilden candan
Felek beni kurtarsa bu kara gtinden

Sadiman olup gezmeli génul
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Sdyle bir baktim da goruntr zibabeli
Oradan gegiyor kalbinin yeli
Kamigim gurbette de olmusum veli
Allah’in seversen istida gbnder

Ana ata ¢oktur da candan yananin

Ah ¢eke ¢eke de kurudu kanin

Bana su ulastirin ¢ikiyor canim
Allah’in seversen istida gonder (K.10).

CA-7
Zohre Cetin’in oglu Ali kalp krizinden 6lir. Zohre Cetin calistigi yere gittiginde

kendini tutamaz aglar ve su agidi soyler:

Gadanm aliyim Ali baskan
Gel de su yamima otur
Bir guzuna kurban olayim
Al beni guzuma gotir

Arkadaslar sirasira
Acti cigerime yara
Y oruldum guzum yoruldum

Ben gogsiime vura vura

Oturdumdu kalkamadim
Tut elimden beni kaldir
Oguzhan kurban olayim
Sik silahi beni éldur

Ali gadan alayim
Gel de biryanima otur
Omer’ e kurban olayim
Gel beni mezara gotur (K.17).
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CA-8

Gide gide gitmez oldu dizlerim
Aglamaktan gérmez oldu gbzlerim
Dostlarin sozleri aci stz oldu

Oliriim giderim gidemem gayr:

Gecti gecti tath bir riya gibi

SOyleyin dayima yamimagelsin

Kardesim yok ki hayitim: aldin

Beni vuran zalim Allah'tan bulsun (K.18).

CA-9
Zohre Ana sevdiklerini kaybedince kendi icin agit yakan birinin olmayacagin
dustinur. Kendi icin bir agit yakar:

Hasta olur yatagina yatirir
Dostlar gelir basucuna oturur
Hoca gelir salavat1 getirir
Allah bana yardim et orada

Oglum gelir sag yamma oturur
Kizlar gelir basucumda aglar
Dodtlar gelir kefeni baglar
Allah bana yardim et orada

Anan aglar baban aglar
Dillerin donerse sdyler
Melekler suali sorar

Allah bana yardim et orada



Cehennem sicag yakar
Cennet burcu burcu kokar
Melekler ayaga kalkar
Allah bana yardim et orada

Basucunda otururlar

Evden alir géturdrler

Kuru yere yatirirlar

Allah bana yardim et orada

Zohre Ana sdyler sozii

Aglar oglu kizi

Kadir Mevla' m kurtar bizi

Allah bana yardim et orada (K.17).

CA-10
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Vaktiyle bir kiz kendini asar, bunun Gizerine annesinin sdyledigi agit sOyledir:

Inekler gelir melesir
Ormeyi alir ulagir
HUrd’ m inegi savarken
Saci zibile dolasir

Kirk yaglig: var oyal

K1¢1 sandikta dayalt

Hurd’ m ekmek yemez oldu
On bes seneyi duyal1 (K.17).

CA-11

Zobhre Cetin oglu Murtaza' y1 kaybedince su agid: soyler:

Kapiya salingag kurdum
Al ipini iyi sallan
Sultan’'1 size veriyom
Murtazami geri yollan



Bana aglaman demeyin
Kimsenin szinl tutmam
A Murtaza m gelmeyince
Daha Adana’ ya gitmem

Ben aglarim soluk soluk
Cigerlerim delik delik
Dostlar bana sahip olun

Oglum 6luk, kizim 6luk

Dayanir halim kalmadi

Y andim komsularim yandim

Onun igin ¢ok seviyom

Uc¢ kizin Gistiine buldum

Oturdum da kalkamadim
Sirtima yuklendi selek
Aldin oglumu kizimi
Sana ne eyledim felek

Anan da baban da 6lsiin
Tatlhh camm kurban olsun
Amin deyin komsularim

A Murtaza m geri gelsin

Sen guzumu iyi yika
Gurbanin olayim hoca
Duygu’ yu gelin ettirmem
A Murtaza m gelmeyince

210
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Y anar analarin 6z

Kan agliyor iki gozu

Murtaza' m geri gelirsen
Ahmedi’ m veriyor kiz1 (K.17).

CA-12

Bir ramazan guni aralarinda tarla meselesi ytzinden anlasmazlik olan iki
ailenin fertlerinden biri diger ailenin bir ferdini bigaklayarak o6ldurtr. Bunu goren
akrabalardan biri 6ldurdlen kisinin yakinlarina gider ve ancak su satirlar1 sdyleyebilir:

Ramazan geldi dayandh,

Camiler nura boyand,

Cik camiden Pervan Osman,

Huseyin kanlara buland: (K.12, K.14).

CA-13

Bir annenin 6len ogluna sdyledigi agit:
Sabahleyin erkenden kalkar

Atinin gemini takar

Kiz, kardasin 6lmemis mi?

Ellerine kina yakar

Durdu’ m aglar, Efendim aglar
Gene dumanlanch daglar
Ceritte oturan beyler

Bir oglum vardi mi ola

Bilezik takmam koluma
Hele bak benim halima
Yok imis burada kimsem

Giderim cerit eline
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Kiratta kirmizi kece
Oglum gelir seke seke
Oglum Y arsuvat’tan gelir
Onaltilik iceice

Bu kader benim kaderim
Ben de kaderi guderim
On iki sabanl1 isim

Y azida basak ederim

Sar1 gigek agmis dize
Kurban olurum ala géze
Y arin dindr gidecegim

Su karst ki Ayse kiza

Cinarin dali sallanir

Ne sdylersem o bellenir
Haci olmus benim babam
O Hicaz'ayollanr

Bakisina bakisina
Kollarinin atisina

Ben kardas1 kurban verdim
Gavurlarin yokusuna (K.38).

CA-14
Zohre cetin oglunu Samsun’a yollar, oradan Hopa' ya giden oglu icin ziyaretine
gittiginde sunlar1 soyler:

Samsun’ da olmussun gazi
Niye sormuyosun bizi

Su Hopa nin daglarinda

Ben de artyom bir guzu (K.17).
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CA-15

Zohre Cetin hastalanan kocasina sise vururken soyle der:
Sefil sefil bakar gozi

Her yamni sarmis sizi

Uc aydir hastalik geker

Gelemez babanin gizi

Ceyran kesik yaktim gira
Tren gelir duradura
Y oruldum gizlar yoruldum

Sisesini vuravura (K.17).

3. Sosyal Olaylar Uzerine Sdylenen Agitlar
Gunumuizde askerlik degisen sartlar ve teror olaylart yizinden sosyal bir
olay halini amstir. Evlatlarim asker gonderip, evlatlarimn hasretine

dayanamayip endiselenen anneler duygularini agitlarlaifade etmiglerdir.

CA-16

Zohre Cetin’in oglu Kibris a asker gider, oglunun hasretine dayanamayan Zohre
Cetin sunlar1 soyler:

Dortyol’ a minibis tuttum

Yol olsataks tutarim

Gelecegini bilsem kuzum

Gene Mersin’de yatarim

Dortyol’ un arkasi ytice
Sabah olmaz uzun gece
Senden evvela Murtaza m
Gayet uzak gitti Koca

Su Kibris'ta blyik kale
Bulbll konar daldan dala
Sukdr seni asker ettim

Anan sana gurban ola
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Kibris'tan vapur kalkiyor

Dalga dizleyi duzleyi

Kuzum Begparmak Daga gikmis
Guzum dizleyi dizleyi

Bayramda yolarim ¢orek
Su Kibris'in yolu yirak
Sabah ulu bayram gint
Aha murtazam bana gerek

Andim mi yamyor 6zim
Agzimda tukendi sbziim
Babamin oglu yok iken
Sizi asker ettim guzum

Motorumuz nar gekiyor
Hasretlik beni yakiyor
Merak etme a Murtazam
Ali bize iyi bakiyor (K.17).

CA-17

Askere giden oglunu orada hastaliktan kaybeden bir anne tarafindan sdylenen
agit sOyledir:

Hos geldin haci dayisi

Biz olduk bas1 kayas

Kizlarima kiran girsin

Oglumiginde iyisi

Adana ya vardi miydi
Trampetler tatl: Gter
Kucticikten asker ettim
Kuzum kogusunda yatar



215

Adana ya vardi miydi

Var kuzumun koguslar
Acep beni birakir mi?
Basindaki cavuslari (K.38).

CA-18
Zobhre Cetin askere gonderdigi oglundan kaygilidir oglu Ali igin sunlar1 sdyler:

Kdirtler beni etti deli
Sasirttim gittigim yolu
Darda kalirsa kavussun
YaMuhammet yadaAli

Terazilere koysalar

Alir elime tartarim

Eger kabul eyleseler

Gider yerine yaparim (K.17).

Degerlendirme

a. Bigim

Agitlarin timinin nazim birimi dortltktar (CA-1, CA-2, CA-3, CA-4, CA-5,
CA-6, CA-7, CA-8, CA-9, CA-10, CA-11, CA-12, CA-13, CA-14, CA-15, CA-16, CA-
17, CA-18).

Agitlarin blydk kismi 8'li hece 6lglistyle yazilmistir (CA-2, CA-3, CA-4, CA-5,
CA-7, CA-10, CA-11, CA-12, CA-13, CA-14, CA-15, CA-16, CA-17, CA-18). iki agit
12'li hece o6lgusti ile yazilmstir (CA-1, CA-8). 1ki agitin ise olglst kararsizdir (CA-6,
CA-9).

Kafiyeleniglerinde tutarlilik yoktur. Cogu agitta birden cok cesitte kafiye
kullamlmistir (CA-2, CA-4, CA-7, CA-11, CA-13, CA-16, CA-17, CA-18). Birkac
agittatek tip kafiye kullanilmistir, bu kafiye tird ise agirlikla mani tipi (aaxa)dir (CA-5,
CA-9, CA-10, CA-12, CA-14, CA-15). Tek tip kafiye olarak kosma tipi (aaax) kafiye
de kullamlmustir (CA-6, CA-9). Bir agitta duz kafiye kullamlmistir (CA-1). Ayrica
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kafiye duizeni olmayan bir agit vardir (CA-3).

b. fcerik

Ceyhan yoresinden derledigimiz agitlar buyik c¢ogunlukla Kisiler igin yakilan
agitlardan olusmaktadir (CAT-1, CAT-2, CAT-3, CAT-4, CAT-5, CAT-6, CAT-7,
CAT-8, CAT-9, CAT-10, CAT-11, CAT-12, CAT-13, CAT-14, CA-15). Bu agitlarda
ise 6lumin verdigi ayrilik acisimin yer aldigim gormekteyiz. Agitlarin genlikle anneler
tarafindan yakildig1 goze carpmaktachr. Olen Kisinin yakinlarimn yasacigi olaylar
(CAT-4), 6lenin ardindan duyulan tiziintii (CAT-2, CAT-3, CAT-7, CAT-10, CAT-11,
CAT-13, CAT-12), endiselerin dile getirilmesi (CAT-14) gibi konulara yer verilmistir.
Ayrica hastalik ve hapislik karsisinda caresizlikle sdylenmis agitlar (CAT-3, CAT-5),
Kisinin kendi icin sdyledigi agitlar (CAT-6, CAT-8, CAT-9), oglu asker olan analarin
sOyledigi agitlar (CAT-16, CAT-17, CAT-18) gibi agitlar da vardir.

Ceyhan yoresinde bugiin hala olim karsisinda duyulan aci ve Uzintl agitlarla
ifade edilmektedir. Genellikle anneler tarafindan yakilan agitlarda, 6limun verdigi
ayrilik acisi, 6len kisinin yakinlarimn yasatig: olaylar, 6lenin ardindan duyulan tzantd,
endiselerin sdylenmesi yer alir. Ayrica hastalik ve hapislik karsisinda sdylenmis agitlar,
asker agitlar1 ve kisilerin kendi igin sdyledigi agitlar davardir.

Ceyhan yoresinden derledigimiz agitlarin biyik kismi Zéhre Cetin tarafindan
sOylenmistir. Zohre Cetin hayat1 boyunca sevdiklerinin birgogunun 6limine tamk
olmus, 6lumun verdigi actyr yasamis, yasadigi duygulari ise agitlarinda dile getirmistir.
Bu yuzden Z6hre Cetin'i yasachgimiz ¢agin “modern agit¢i kadim” olarak distinehbiliriz.

2.1.5. Tekerleme

Tekerlemeler; sekil, konu, muhteva ve islevleri bakimindan sinirlari tam ve
kesin olarak cizilmemis halk edebiyat: UrUnleridir. Bunun en ©6nemli sebebi,
tekerlemelerin daha ¢ok bilmece, &1k siiri, masal, ninni, oyun, halk hikayesi, halk
tiyatrosu gibi pek ¢ok halk edebiyat1 ve folklor tirinin i¢inde yer almalari olsa gerektir.
Ancak baska hangi tdrle iliskili olursa olsun yine de tekerlemeleri farkli kilan sekil,
muhteva ve anlatim 6zelliklerinin var oldugunu sdylemek mimkindir. Ayrica diger
turlerden bagimsiz olan tekerlemeler de vardir. Tekerleme tirl daha ziyade gocuk
folkloru Urtinlerinde goze carpar. Tekerlemelerin anlatimlarindaki ¢ocuksu Uslup da

bunun bir yansimasidir. Ancak bazi asik edebiyat1 triinlerinde ve masallarda bulunan ve
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tekerleme olarak adlandirilan mizahi ve manzum konusmalar blyUklere mahsus
Ozellikler gbstermektedir (Duymaz, 2002:9).

“Tekerleme” daha ¢ok cocuk geleneklerinde yeri olan bir tirdir; tekerlemelerin
konularindaki ve yapilarindaki gocuksu eda bu olgunun bir gdrintisudir. Bununla
beraber bircok hallerde, 6rnegin asiklarin kimi turkilerinde, masallarda ve dipediiz
“tekerleme’ diye adlandirilan guldirtct konusmalarda blydklerinde bu siirli anlatim
yoluna bagvurduklar: olur. Bu tirin baslica niteligi, herhangi bir ana konudan yoksun
olusudur. Tekerleme, bas uyaklar ve uyaklarla elde edilen ses oyunlar: ve ¢agrisimlarla
birbirine baglanivermis, belirli bir siir dizenine uydurulmus, birbirini tutmaz birtakim
hayallerle dustncelerin siralanmasindan meydana gelmistir. Tekerlemede duslinceye
sadece bu siirlik oOgeler kilavuzluk eder; icerik Oteki halk edebiyat: tirlerinde
oldugundan daha kararsiz, daha kaypaktir. Tekerleme, birbirine aykir1 distinceleri,
olmayacak durumlar1 bir araya yigip, mantikdis1 birtakim sonuclara varmakla sasirtici
bir etki yaratir. Orgiisii ve konusu bakimindan bu 6zellik tekerlemenin baslica vazifesini
de belirler; o, beklenmedik hayla oyunlarinin bosamvermesiyle sasirtmak, eglendirmek,
keyiflendirmek icin basvurulan sdz cambazligidir (Boratav, 2000:165).

Eski Turk Yazitlarinda ve Divani Lugati't-Turk’te yer almayan “tekerleme”
s0zundn Turkiye de ortaya ¢iktigina ve yayildigina stphe yoktur. Tarama sozligunde
olmamasi da bu sdziin, Anadolu’ da son yiuzyilda ortaya ¢iktig: ihtimalini arttirmaktadir
(Kaya, 1999:546).

Tekerleme, cesitli Tirk boylarinda su adlarla bilinir: Azerbaycan Tirkleri Asik
Edebiyatinda; “tekerleme’, cocuk folklorunda; *“sanama’, Dobruca Tatarlar
masallarinda; “tekerleme’, Gagauzlarda; “tekerleme, sayilmak, badasmak”, Kazak
Tiarklerinde; “Olen (hayvan tekerlemeleri igin), tekerleme”, Kirgiz Turkerinde
“camilmag”, Kibris ve Makedonya Tirklerinde; “tekerleme”, Ozbek Turklerinde ; “bala
kosuklari, sanas, sanak”, c¢ocuk folkorunda, “sayilmak” ve Turkmenistan'da
“sanavag”tir (Kaya, 1999:546).

Ceyhan yoresinden derledigimiz tekerlemeleri iki baglik altinda inceleyebiliriz:
1. Oyun Tekerlemeleri

2. Bagimsiz S6z Cambazlig1 Degerinde Tekerlemeler (Boratav, 2000: 135).
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1. Oyun Tekerlemeleri
CTE-1

Cincin gikolata,

Hani bize limonata?
Limonata bitti,

Hanim kizi gitti.

Nereye gitti?

Istanbul'a gitti.

Istanbul'da ne yapacak?
Terlik pabug alacak.

Terligi pabucu ne yapacak?
Dugunlerde,

Tingir mingir oynayacak (K.34).

CTE-2

Fis fis kayiket

Kayikginin kiregi

Hop hop eder ylregi

Aksama fincan boregi (K.15, K.16, K.50, K.51).

CTE-3

Git git gidaaak

Y umurtam sicaaak

Inanmazsan gel de bak... (K.102).

CTE-4

Komsu, komsu!
Hu, hu!

Oglun geldi mi?
Geldi

Ne getirdi?
Inci, boncuk.
Kime, kime?
Sana, bana
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Baska kime?
Karakediye

Kara kedi nerede?
Agaca gikti

Agag nerede?
Balta kesti

Balta nerede?
Suya dist.

Su nerede?

Inek icti.

Inek nerede?
Daga kagti.

Dag nerede?

Y and;, bitti kdl oldu (K.15, K.16).

CTE-5

Kutu kutu pense
Elmay: yerse
Arkadasim .........
Arkasint donse (K.102).

CTE-6

Kuzu kuzu me

Bin tepeme

Haydi gidelim

Ayse Teyze'me (K.102).

CTE-7

Ooo0!

Igne batt,

Canim yakti,

Tombul kus arabaya kos.
Arabanin tekeri,
Istanbul'un sekeri.
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Hop hop altin top,
Bundan baska oyun yok (K.50, K.51).

CTE-8

Oo00!..

Piti piti

Karemela sepeti

Terazi lastik
Cimnastik...(K.16, K.102).

CTE-9

Oo00

Portakal1 soydum,

Basucuma koydum.

Ben bir yalan uydurdum,

Duma duma dum.

Kirmizi mum (K.15, K.26, K.23).

CTE-10

Ustidiim tistidiim,
Daldan elma dusurdim,
Elmam yediler,

Bana clice dediler,
Cucelikten ¢iktim,
Anneme gittim,

Annem pilav pisirmis,
Icine sican dustirmds,
Bu sican ne yapmal1?
Minareden atmali,
Minarede bir kus var,
Kanadinda gimis var,
Enistemin cebinde,
Tarld tarlo yemis var (K.10, K.23).
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CTE-11

Y agmur yagiyor

Seller akiyor

Arap kizi

Camdan bakiyor (K.16).

CTE-12

Y ag satarim, bal satarim
Ustam 6lmtis ben satarim
Ustamin kirk sarichr
Satsam on bes liradir
Zambak, zambak

Don arkanaiyi bak (K.102).

2. Bagimaz S6z Cambazh@ Degerinde Tekerlemeler

CTE-13

Al su takatukalari, takatukaciya gotir. Takatukac: takatukalar: takatukalamazsa,
takatukalar1 taka tukalatmadan geri getir (K.15, K.16, K.48).

CTE-14
Bir berber bir berbere gel beraber bir berber dikkam acalim demis (K.15).

CTE-15
Bir berber bir berbere bre berber gel beraber bir berber dikkan agalim demis
(K.6, K.7, K.10).

CTE-16
Hakk: hakkinin hakkini yemis. Hakki Hakkr’dan hakkim istemis. Hakki
Hakki1' ya hakkini vermeyince Hakli da Hakki’ min hakkindan gelmis (K.15, K.16, K.28).

CTE-17
Kestim tekerlendi, Optiim sekerlendi, hey gidi Adem ici dolu badem (K.33).
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CTE-18

Me miydi ne miydi kedinin b...nu kavur guvur yemiydi (K.10).

CTE-19

Mini mini bir kus var
Kanadinda gimis var
Enistemin cebinde

Tarld tarlo yemis var (K.33).

CTE-20
Odun buldum kibrit yok, kibrit buldum yok, clizdan buldum para yok, para
buldum ciizdan yok (K.30).

CTE-21
Sizin taz1 bizim tazi, kuyrugunun dibini kazi, sizin esek bizim esek b.. altina
dusek (K.10).

CTE-22
Su kose yaz kosesi, su kose kis kosesi, ortadaki su sisesi (K.33).

CTE-23

Su kose yaz koses su kose kis kdsesi ortada su sisesi (K.15).

Degerlendirme

a. Bigim

Ceyhan yoresinden derledigimiz tekerlemeleri nazim birimine gdre manzum
tekerlemeler (CTE-2, CTE-3, CTE-5 CTE-6, CTE-11, CTE-19), yar1 manzum
tekerlemeler (CTE-1, CTE-4, CTE-7, CTE-8, CTE-9, CTE-10, CTE-12) ve mensur
tekerlemeler (CTE-13, CTE-14, CTE-15, CTE-16, CTE-17, CTE-18, CTE-20, CTE-21,
CTE-22, CTE-23) olarak simiflayabiliriz. Bu sekilde sinifladigimiz tekerlemelerden
manzum olanlarimn Ol¢usiinde bir kararlilik yoktur. Kafiyelenisleri ise kafiye dizilisleri
diz olanlar (CTE-3), mani seklinde kafiyelenenler (CTE-5, CTE-6), aaax seklinde
kafiyelenenler (CTE-2) olarak degerlendirilebilir.
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b. fcerik

Oyun tekerlemeleri ¢ocuklar tarafindan oynanan oyunlarda oyunun énemli bir
kismim olusturur. Ebeyi belirlemek ve sayismak icin kullamlan bu tekerlemelerin
(CTE-5, CTE-6, CTE-7, CTE-8, CTE-9) yam swra bir oyunu karakterize eden
tekerlemeler vardir (CTE-2, CTE-3, CTE-11, CTE-12). Ayrica karsilikli sdylenen agiz
cabuklugu gerektiren tekerlemeler de vardir (CTE-1, CTE-4, CTE-10). Cogu tekerleme
de dil becerisinin gelismesine katki saglayan degisik ses Ozellikleriyle olusturulmus,
belli bir ritimle sdylenen gocuklarin hosca vakit gegirmelerini saglayan tekerlemelerdir
(CTE-13, CTE-14, CTE-15, CTE-16, CTE-17, CTE-18, CTE-19, CTE-20, CTE-21,
CTE-22, CTE-23).

Ceyhan yoresinde tekerlemeler ¢cocuk oyunlarinin vazgecilmezi olmaya devam
etmektedir. Sokak oyunlarinda hala yaygin olarak sdylenen tekerlemeler yas gruplarina
gore farklilasmaktadir. Bu durum kelime hazinesi ve hayal giclyle paralel olarak
tekerlemelerin sdylendiginin kamitidir. Yorede derledigimiz bazi tekerlemeler agiz
cabuklugu istediginden yaris havast icinde karsilikli sdylenmektedir. Ayrica yoreden
derledigimiz tekerlemelerin birgogu okul kitaplarinda yer alan, zamanla sozIu kultire

gegerek yayilmis ve yaygin sylenis kazanmis tekerlemelerdir.

2.1.6. Cocuk Sevmeleri

CCS1
Uykudan uyanmus,
Gullere dolanmis (K.15).

CCS2
Uykusu basina,
Sirinligi yuzine (K.15).

CCS3
Gulumstin, balimsin,

En guzel varligimsin (K.41).
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CCS4

Kurban olur,

Anasi kuzusuna (K.41).

Degerlendirme

a. Bigim

Ceyhan yoresinden derledigimiz 4 ¢ocuk sevmesinden sadece biri 6'l1 dlglyle
soylenmistir (CCS-1), digerlerinin 6lglstinde kararlilik yoktur (CCS-2, CCS-3, CCS-4).

Nazim birimi hepsinde ikiliktir (CCS-1, CCS-2, CCS-3, CCS-4).

b. cerik

Cocuklart sevmek icin sdylenen bu sozlerden ikisi uyku ile ilgilidir (CCS-1,
CCS-2), digerleri ¢cocugun bir annenin gozindeki degerini bildiren sozlerdir (CCS-3,
CCS-4).

Ceyhan yodresinde orneklerine rastladigimiz ¢cocuk sevmelerinde, cocugun ¢ok
onemli oldugu toplumumuzda c¢ocuklara gosterilen sevgi belli bir ezgi ile

kaliplastirilarak soylenmektedir.

2.2. Manzum-M ensur Anonim Halk Edebiyati Uriinleri
2.2.1. Bilmeceler

Cssitli varliklarla bunlara bagli olaylari, insan, hayvan, bitki gibi canlilari,
esyayi, akil, zekd, guzellik gibi soyut kavramlarla dini konu ve motifleri kapali bir
sekilde yakin-uzak minasebetler ve cagrisimlarla insamin, dustince, muhakeme ve
dikkatine sunarak bulmay: amaclayan kaliplasmis sozlerdir (1A, 15.Cilt,1997:348).
Elcin’e gore, bilmeceler, tabiat unsurlar: ile bu unsurlara bagli hadiseleri; insan, hayvan
ve bitki gibi canlilari; esyay:; akil, zeké veya guzellik nevinden micerret kavramlarla
dini konu ve motifleri vb. kapal1 bir sekilde yakin-uzak minasebetler ve ¢agrisimlarla
dustince, muhakeme ve dikkatimize aksettirerek bulmay: hedef tutan kaliplasms
sozlerdir (Elgin, 2004:607). Turk boylarinda yaygin olarak karsimiza ¢ikan bilmecelere,
Altay Turkleri; tabiskak, tabiskak, tabkak, taptiruv, taptirgis, tabiska, tabisak, tapks,
tavisak, tavusak, tavuksak, tapkir, takpir, Azeriler; tapmaca, Baskurtlar; yomak,
tabismak, Hakaslar; tapcan mmah, Karagaylar; yumak, Karakalpaklar; jumbak,
Karaylar; tapmaca, Kazaklar; jumbak, Kirgizlar; tabismak, Nogaylar; tapmaca, tapar,
Tatarlar; tabismak, basvatkic, sir, Tuvalar; tivizik, Tlrkmenler; matal, tapmaca, tapti,
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Uygurlar: tepismak, Y akutlar; taabirin demektedirler (Ergun, 1994; 213) .

Bilmeceler hem manzum hem de mensur sekilleri bulunan ve anonim halk
edebiyat1 icerisinde degerlendirilen bir tlrdir. Televizyon ve radyo gibi Kitle iletisim
araclarinin yaygin olarak kullanilmaya baslanmasindan énce uzun kis gecelerinin ve
komsu toplantilarinin vazgegilmez bir eglencesi olan bilmeceler, ayni zamanda imece
usulllyle yapilan isler arasinda da kullanilmustir (Icel, 2006: 515).

Bilmeceler, kafa karisikligi yaratmak veya cevabi bilmeyen Kisilerin
niktedanligim denemek amaciyla olusturulmus sorulardir (Abrahams, Dundes, 2007:
73). Bilmece sorma; ¢aglar boyu halk kilttrinin deneyimleri sonucu bigimlenerek
gunumuizdeki seklini alms, belirli kurallar: olan, kusaktan kusaga aktarilarak giinimuize
gelmis bir gelenektir. Bilmecelerde toplumun distince yapisini, ortak begeni ve
kultdrindn yansimasini goririiz. Bilmeceler, kendilerine 6zgi bir usul ve gelenek icinde
sorulur. Diger halk kdltart Granleri gibi toplumun, temel taslarindan olan 6geleri,
dinamikleri belirlemekte ©nemli rol oynar. Ayrica bilmecelerde soruldugu yore
insaninin diinyaya bakisi ve estetik modelleri gorulir. Bilmece sorma geleneginin
olusmasinda, sekillenmesinde gegcmisten gunimize gelen tarihi ve kaltirel miras
belirleyicidir. Her gecen guin unutulmaga, kultir aisverisiyle gelenek dis1 bigcim almaga
baslayan bilmece sorma gelenegi halkin belleginden silinmeden her yorede derlenerek
bir kaltdr varlig: olarak gelecek kusaklara aktariimalidir (Artun, 1997:159).

Bu konuda icel, bilmece, “somut-soyut varliklari, kavramlari, durumlari,
duygulari, insanlari, kisacasi gunlik hayatta karsilasabilecegimiz hemen her seyi konu
alan, bunlart bir takim ipuglar1 vererek ve uzak-yakin ¢agrisimlar kurarak tarif eden,
bdylece cevabin bilinmesine zemin hazirlayan, soru ve cevap olmak Uzere iki ana
unsuru bulunan, sorulmasi ve cevaplandiriimasi belirli bir gelenege baglanan, karsilikl
olarak iki kisinin veya gruplarin birbirlerine sordugu, genellikle manzum olan, 6rnegi az
olsa da mensur sekilleri de bulunan bir halk edebiyat1 turtdir, seklinde agiklama
yapmustir” (icel, 2005: 4).

Suphesiz bilmeceler de temelde bireysel yaratmanin Grintddrler. Ama zamanla
bu eser, topluma mal olmus ve halkin ortak kiltir Grinleri arasina girmistir. Bu haliyle
mensup oldugu halkin duygu, distince, deger, gorls ve beklentilerini yansitan
mahsullerdir. Dolayisiyla bilmeceleri inceledigimizde ele aldigi konularin (maddi-

manevi) toplumun ginlik hayatindan Kkesitler yansittigim, aymi zamanda dini



226

vecibelerden, teknolojiye kadar algilayis bicimini gérmekteyiz (Demirci, 2001:78).

Ceyhan yoresinden derledigimiz 19 bilmeceden yola cikarak bilmeceleri su
sekilde siniflandirdik:

1

© N o o b~ w DN

Insanlar ve Onun UzuvlarylaIlgili Bilmeceler
Hayvanlar ve Onun Uzuvlariylalgili Bilmeceler
Bitkiler ve Onun Uzuvlariylallgili Bilmeceler
Esyalarlailgili Bilmeceler

Giyim-Kusamlalgili Bilmeceler

Yiyecek ve Iceceklerle ilgili Bilmeceler

Tabiat ve Tabiat Hadiseleriyle ilgili Bilmeceler

Diger Konulardaki Bilmeceler (Artun, 1998: 121-138).

1. insanlar ve Onun Uzuvlaryla ilgili Bilmeceler
CB-1
Gel gel gel dersem gelmez.

Gelme gelme gelme dersem gelir.
(Dudak) (K.10).

2. Hayvanlar ve Onun Uzuvlariyla Ilgili Bilmeceler
CB-2

Y eraltinda yagli kayss.

(Yilan) (K.32).

3.Bitkiler ve Onun Uzuvlaryla ilgili Bilmeceler
CB-3

Agacin sttiinde kapal1 sandik

(Ceviz) (K.15).

CB-4
Algacik tepe, ¢cingill kiipe
(Mercimek) (K.10)
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CB-5
Arabadan atladi pantolu patladi.
(Karpuz) (K.15).

CB-6

Bir kuguk ficigik
Ici dolu tursucuk
(Limon) (K.32).

CB-7

Carsidan aldim bir tane
Eve getirdim bin tane
(Nar) (K.32).

CB-8
Dere tepe ¢ingill1 kiipe
(Mercimek) (K.41).

CB-9
Ini mini kuiglik sini
(Mercimek) (K.32).

CB-10
Y eraltinda kor tavuk
(Patates) (K.32).

4. Esyalarlailgili Bilmeceler
CB-11

Soksam siser

Ceksem kiser

(Kahve cezvesi) (K.10).



5. Giyim-Kusamlalgili Bilmeceler
CB-12

Kulagindan tuttum

Dibine kadar ittim

(Corap) (K.10).

6. Yiyecek ve Iceceklerlelgili Bilmeceler
CB-13

Bilmece bildirmece

Dil Ustinde kaydirmaca

(Dondurma) (K.32, K.41).

7. Tabiat ve Tabiat Hadiseleriyle Ilgili Bilmeceler
CB-14

Dagdan gelir takla makla

Aman abla beni sakla

(Su) (K.51).

8.Diger Konulardaki Bilmeceler
CB-15

Ben yiirtrim o yurir

Ben dururum o durur

(Golge) (K.15)

CB-16

Carsidan alinmaz
Mendile konulmaz
(Uyku) (K.15).

CB-17
Gitti gelmez, geldi gitmez
(Genclik, yasllik) (K.10).

228
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Degerlendirme

a. Bigim

Ceyhan bilmecelerinin bir kismu mensur (CB-2, CB-3, CB-4, CB-5, CB-8, CB-9,
CB-10, CB-17), diger kismi ise manzumdur (CB-1, CB-6, CB-11, CB-12, CB-13, CB-
14, CB-15, CB-16). Manzum olanlar iki dizeden olusmuslardir. Iki dizeden olusan
manzum bilmecelerden ikisi ab seklinde kafiyelenirken (CB-1, CB-16) digerleri aa
seklinde kafiyelenmistir (CB-6, CB-11, CB-12, CB-13, CB-14, CB-15).

Manzum bilmecelerin Olgulerine bakildiginda; 6'l1 olanlar (CB-16), yedili
olanlar (CB-15, CB-12), sekizli olanlar (CB-7, CB-14) ve kararlilik gostermeyenler
(CB-1, CB-6, CB-11, CB-13) seklinde oldugu gorulmektedir.

b. cerik

Bilmeceler arasinda insan ve onun uzuvlarindan dudak ile ilgili bir bilmece (CB-
1), hayvanlardan yilanlailgili bir bilmece (CB-2), bitkiler ve uzuvlariylailgili 8 bilmece
(CB-3, CB-4, CB-5, CB-6, CB-7, CB-8, CB-9, CB-10) yer almaktadir. Bitkilerle ilgili
bilmecelerde cevaplar ceviz, karpuz, limon, mercimek, nar ve patatestir. Esyalar,
giyim-kusam, yiyecek-icecek ve tabiat hadiseleriyle ilgili birer bilmece bulunmakta
cevaplar1 ise sirasiyla kahve cezvesi, corap, dondurma ve su olarak karsimiza
cikmaktadir (CB-11, CB-12, CB-13, CB-14).

Diger konularlailgili ti¢ tane bilmece olup bu bilmeceler sirasiyla golge, uyku ve
genglik-yasliliklailgilidir (CB-15, CB-16, CB-17).

Ceyhan yoresinde bilmeceler her yastan insan tarafindan sdylenmektedir. Ayrica
kalabalik ortamlarda zaman gegirmek ve eglenmek amaciyla sdylenmektedir.
Bilmeceler ortaya ciktigi topluma gore sekillenmektedir. Bilmecelere bakilarak bir
toplumun Ozellikleri belirlenebilir. Ceyhan yoresi bilmeceleri de ydrenin kultlr ve
yasayisinda kullanilan unsurlar1 yansitmaktadir.

2.2.2. Atasozu

Atasozleri, bir ulusun deger yargilarint anlatan 0zl sozlerdir. Yuzyillar boyu
edinilen yasam deneyimlerini iceren atasdzleri, o ulusun distince, 6zlem, elestiri,
gbzlem ve yargilarim dile getirir. Diger deyisle atasozleri, daima iyiyi, guzeli, dogruyu
yaratma sirecinde uyulacak ilke ve kurallar1 6gutleyen yapici bir dinya gortsinin
sOzcusidir. Atasozleri bir toplumun yasam felsefesini, bir diger deyisle, dinya
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gorisuni anlatan kesin yargi niteligindeki sozlerdir. Atasozlerinin yaraticilart belli
degildir. Gergekte bilinmesi de pek gerekmemektedir. Bir distince, bireysellik ¢izgisini
as1p toplumun bitunind kucaklayinca, onun sorunlarina ¢ozim getirince, ona ¢agdas ve
tutarl: bir diinya gortst 6nerince, onu daha insanca ve mutluluk dolu bir diizen kurma
asamasina yoneltince, sdyleyenin ya da yazamin mali olmaktan c¢ikar; toplumun mali
olur. Atasozleri de bu tir distncelerden sayilir. Atasdzlerini “atasbzi” yapan da bu
Ozdligidir (Cotuksbken, 1992:7).

Tark atasbzleri insana, topluma ve dogaya iliskin pek ¢ok konuyu, sorunu
kapsamina amaktadir. Bununla birlikte, atastzlerimizin odak noktasim *“insan’
olusturmaktadir. Insan disindaki somut ya da soyut varliklarin atasbzlerinde yer almasi,
bunlarin ancak insanla ola iligskilerinden oturadur. Atasdzlerimiz, toplumdaki saygin
insan tipinin gergek Kimligini tanimlar: bu toplumumuzda herkesin 6rnek alacagy,
dustincesiyle eylemi tutarl: bir tiptir. TUm insanlar1 sever ve sayar, onlarin kisiligine ve
yapip etmelerine saygi duyar. Yardimlasmadan yanadir, yoksullar: korur. Haksizliklara
g6z yummaz, bencil ve cikarcilara 6diin vermez, esit ve hakca bir diizenin kurulmasina
cabalar. Namus olarak bildigi soze gergek degerini verir. Inanglidir, hak bildigi yoldan
onu hichir engel dondiremez. Atasozlerimizde toplumsal kavramlar ve kurumlar
Uzerine de birtakim bilgilere rastlamaktayiz. Atasdzlerimizde baski ve zulim yerilir,
ozguluk ve mutluluk yuceltilir, esit ve hakca bir diizenin gerekliligi savunulur. Insan
iliskilerinde tutarli ve gergekgi davranmanin gerekliligi  vurgulanr.  Kisaca
atasbzlerimiz, toplumumuzun dintinde, bugiininde ve yarininda gegerli olacak yasam
bicimlerini, ahlak kurallarimi saptamakla toplum dizeninin temel niteligini belirler.
Atastzlerimizde dogaya, dogal olaylara iliskin yargilar, gbzlemler de yer almaktadir.
CUnkU insanin dogayla, dogal olaylarla binlerce yildir siiregelen bir savasim vardir.
Atasbzlerimiz bu savasim sirecinde dinden edinilmis deneyimleri bugline ve yarina
saglam gorusler olarak iletir (Cotuksoken, 1992:9)

Atasdzinin diz konusmadaki bazi sdz kaliplarindan farklart onun birtakim
ayirici nitelikte bigcim ve igerik 6zelliklerindendir; kisalik, kesinlik, anlatimdaki aydinlik
ve kuruluk gibi... Atasdzi halk edebiyatimin 6teki turlerinde rastladigimiz renklilik, gok
anlamlilik, kaypaklik, kelime cambazliklar1 vb. anlatim ve tslup oyunlarindan kaginir.
Atasdzinin siir tardyle tek ortak yonu kimi gesitlerinde uyak, bas uyak, 6lgi gibi siire
0zgu teknik araglardan yararlanmasidir; ama bunlarin goérevi, bellemeyi kolaylastirma
ile sinirlanir (Boratav, 2000:148).



231

Atasozlerinin Simflandiriimas

Atasozleri iki buylk kiimeye ayrilirlar:

1. Asil atasdzleri;

2. Atasdzi degerinde deyimler.

“Asil atasdzleri”, anlamlarina bir 6git, bir davranmis kurali, bilgelik bir yarg:

yiiklemisledir. Ug alt boliime ayrilirlar:

a) Bir yargi ya da gozlemi kapsayan atasbzleri. Bunlarin kimisinde bir davrans
kural1, 6gretme, ibret dersi verme amaci sezdirilir.

b) Ikinci altbolimdeki atastzleri dolambagsiz, acik bir 6git, akil verme ya da
yasaklama bigimindedirler.

c) Fikra edasi tasiyan atasozleri. Bunlar son kerteye dek kisaltilmis bir anlati
yapisi gosterirler; dil kuruluslariyla da oteki atasbzlerinden ayrilirlar.
Iclerinden bir ¢esidi “hikaye” ye konu olan “kisi” lerin konusma bigiminde
bakisik iki climlesi ile “hikaye” yi anlatamn Gglncl sahis olarak getirilen
sOzlerinde kurulmustur (Boratav, 2000:148-149).

-A-

CAS-1 Ag tavuk kendini dar1 ambarinda gorir (K.15, K.64, K.67, K.76).

CAS -2 Ak akge kara gunigindir (K.25, K.15, K.101).

CAS-3 Altin yere atmakla paslanmaz (K.41, K.101).

CAS-4 Ayagini yorgamna gore uzat (K.10, K.15, K.16, K.23).

CAS-5 Aza kanaat etmeyen ¢ogu bulamaz (K.10, K.15, K.16, K.23).

CAS-6 Azicik asim kaygisiz basim (K.36, K.85, K.96, K.101).

CAS-7 Az veren candan, cok veren maldan (K.10, K.12, K.13, K.14, K.15,
K.16, K.18).

CAS-8 Acele ise seytan karisir (K.15, K.16, K.101).
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CAS-9 Aci patlicam kiragi calmaz (K.15, K.16, K.101).

CAS-10 A¢ birakma hirsiz olur, gok sdyleme huysuz olur (K.15, K.16, K.101).

CAS-11 Ac tavuk kendini bugday ambarinda sanir (K.12,K.23, K.14, K.15).

CAS-12 Agrr tas batman dover (K.15, K.16, K.101).

CAS-13 Akacak kan damarda durmaz (K.15, K.16, K.101).

CAS-14 Akan suya inanma, el ogluna givenme (K.15, K.16, K.101).

CAS-15 Akil akildan tstiindiir (K.15, K.16, K.101).

CAS-16 Alismis kudurmustan beterdir (K.12,K.23, K.14, K.15).

CAS-17 Allah bir kapiy1 kapatirsa otekisini agar (K.10, K.12, K.14, K.15,
K.23).

CAS-18 Anagibi yar olmaz (K.10, K.15, K.16, K.23).

CAS-19 Anal1 oglak yarda oynamis, anasiz oglak yerde oynamis (K.98, K.99).

CAS-20 Anlayana sivrisinek saz, anlamayana davul zurna az (K.36, K.39, K.40,
K.41, K.48, K.64).

CAS-21 Adlan yattig1 yerden belli olur (K.10, K.15, K.16, K.23).

CAS-22 Ates distiizli yeri yakar (K.10, K.15, K.16, K.23).

CAS-23 Atesle barut yan yana durmaz (K.10, K.15, K.16, K.23).

CAS-24 Ates olmayan yerden duman ¢ikmaz (K.10, K.15, K.16, K.23).
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CAS-25 Avagiden avlanir (K.6, K.9, K.10, K.48, K.67, K.76).

-B-

CAS-26 Balik bastan kokar (K.10, K.15, K.16, K.23).

CAS-27 Bal tutan parmagin yalar (K.10, K.15, K.16, K.23).

CAS-28 Basa gelen gekilir (K.10, K.15, K.16, K.23).

CAS-29 Besle kargay1 oysun gozuni (K.10, K.15, K.16, K.23).

CAS-30 Bigak yarasi gecer dil yarasi gegmez (K.10, K.15, K.16, K.23).

CAS-31 Bilene kaz bilmeyene manda bile az (K.12, K.15, K.16).

CAS-32 Bin bilsen de bir bilene dams (K.10, K.15, K.17, K.19, K.20, K.21,
K.16, K.23, K.76).

CAS-33 Bir elin nesi var, iki elin sesi var (K.15, K.41).

CAS-34 Bir fincan kahvenin kirk yil hatir1 vardir (K.41, K.96, K.101).

CAS-35 Bir seyi kirk kez sdylersen olur (K.10, K.15, K.16, K.23, K.101).

CAS-36 Bir deli kuyuya tas atmis kirk akilli ¢ikaramamis (K.10, K.15, K.16,
K.23, K.101).

CAS-37 Biri yer biri bakar kiyamet ondan kopar (K.15, K.41).

CAS-38 Bir kétu yedi mahalleye zarardir (K.15, K.41).

CAS-39 Bir topal bit, yedi yastik gezer (K.12, K.15, K.16).
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CAS-40 Bilyik basin derdi bityik olur (K.85, K.101).

CAS-41 Buyuk lokma ye buyuk siz sdyleme (K.8, K.9, K.15).

-C-

CAS-42 Cana gelecegine malagelsin (K.8, K.9, K.15, K.16).

CAS-43 Can bogazdan gelir (K.10, K.15, K.26, K.23).,

CAS-44 Can ¢ikmayinca huy ¢ikmaz (K.10, K.15, K.16, K.23, K.30, K.36).

_C_

CAS-45 Cagrilan yere erinme ¢agrilmayan yere gorinme (K.15, K.16, K.101).

CAS-46 Cerci bagindakini satar (K.9, K.15, K.39).

CAS-47 Civi civiyi soker (K.18, K.36, K.39).

CAS-48 Cok bilen cok yanilir (K.10, K.15, K.16, K.23, K.101).

CAS-49 Cuvaldizi kendine igneyi baskasina batir (K.15, K.41, K.101).

-D-

CAS-50 Danisan yolu asmis danmismayan yolda kalmis (K.15, K.16, K.17, K.19,
K.20, K.21, K.101).

CAS-51 Damlaya damlaya gdl olur (K.6,K.7, K.8, K.9, K.10, K.30, K.36, K.41,
K.76, K.96).

CAS-52 Davul bile dengi dengine calar (K.6, K.10, K.18, K.76, K.85).
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CAS-53 Davulun sesi uzaktan hos gelir (K.40, K.41, K.48, K.64).

CAS-54 Dédli a1 sever (K.15, K.16).

CAS-55 Denize dusen yilana sarilir (K.15, K.16, K.23).

CAS-56 Dogmayan ¢ocuga don bicilmez (K.8, K.10, K.16, K.23).

CAS-57 Dogru sdyleyeni dokuz kdyden kovarlar (K.18, K.36, K.39).

CAS-58 Dost basa diisman ayaga bakarmis (K.40, K.41, K.48).

CAS-59 Dost kara guinde belli olur (K.9, K.18, K.23, K.36).

-E-

CAS-60 Eden kisi kendin eder isi (K.9, K.15, K.39, K.40).

CAS-61 Ek tohumun hasini, gekme yiyecek yasimi (K.10, K.15, K.16).

CAS-62 El elden tstiindir (K.10, K.15, K.18, K.30, 36, K.39, K.48).

CAS-63 El elin aynasidir (K.15, K.16, K.76, K.85).

CAS-64 El, elin esegini tirki sdyleyerek arar (K.41, K.67, K.76, K.100,
K.101).

CAS-65 El €li yikar, €l de doner yuzi yikar (K.15, K.16, K.23).

CAS-66 Emek olmadan yemek olmaz (K.10, K.15, K.16).

CAS-67 Erkegin iki kasig1 varsa biri kirilmali (K.12, K.13, K.15).
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CAS-68 Esirgenen goze ¢op batar (K.10, K.15, K.16, K.101).

CAS-69 Eskisi olmayanin yenisi olmaz (K.10, K.15, K.16, K.23).

CAS-70 Esege atin semer vursan gene esektir (K.10, K.15, K.16).

CAS-71 Esek hosaftan ne anlar (K.10, K.15, K.16).

CAS-72 Evdeki hesap garsiya uymaz (K.15, K.16, K.101).

CAS-73 El €li yugur, € de doner yuzi yugur (K.15, K.16, K.23).

CAS-74 El adamin aynasidir (K.15, K.16, K.23).

CAS-75 Eti koyarsan dedemin cariklar1 da yenir (K.15, K.40, K.101).

-F-

CAS-76 Fazla mal goz gikarmaz (K.15, K.16, K.101).

CAS-77 Fol yok, yumurtayok (K.40, K.41, K.101).

-G-

CAS-78 Geg olsun gii¢ olmasin (K.15, K.16, K.18).

CAS-79 Gelen gideni aratir (K.41,K.96, K.101).

CAS-80 Gelene git denilmez (K.12, K.16, K.23, K.41).

CAS-81 Goriinen goz kilavuz istemez (K.15, K.16, K.101).

CAS-82 Gilme komsuna gelir basina (K.15, K.16, K.101).



237

CAS-83 Gl seven dikenine katlanir (K.9, K.10, K.13, K.14).

CAS-84 Gluvenme varliga dusersin darlhiga (K.15, K.16, K.101).

-H-

CAS-85 Haci haciyr Mekke' de, hoca hocay: tekkede bulur (K.10, K.23, K.41).

CAS-86 Hak, degirmende gezer (K.15, K.16).

CAS-87 Hamama giren terler (K.15, K.16, K.101).

CAS-88 Havlayan kopek 1sirmaz (K.10, K.23, K.41).

CAS-89 Haydan gelen huya gider (K.15, K.16, K.23, K.30).

CAS-90 Hazira dag dayanmaz (K .40, K.85, K.96).

CAS-91 Her koyun kendi bacagindan asilir (K.7, K.15, K.67).

CAS-92 Huylu huyundan vazgegmez (K.7, K.9, K.16).

-

CAS-93 Igneyi duvarataktik, dundrcti bekleriz (K.15, K.40, K.41).

CAS-94 igneyi kendine cuvaldizi baskasina batir (K.15, K.16, K.101).

CAS-95 Iki gonil bir olunca samanlik seyran olur (K.23, K.30, K.36).

CAS-96 Insan yedisinde neyse yetmisinde de odur (K.15, K.16, K.101).

CAS-97 Is olacagina varir(K.39, K.96, K.101)
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CAS-98 Itin duas: kabul olsayd: gokten kemik yagard: (K.16, K.23)

CAS-99 it tirir, kervan yiiriir (K.6, K.7, K.10, K.23).

K-

CAS-100 Kaldik gocuk eline, minnet eyle geline (K.12, K.15, K.16).

CAS-101 Kalp kalbe karsidir (K.15, K.23, K.39, K.85).

CAS-102 Kara haber tez duyulur (K.10, K.15, K.16).

CAS-103 Kardes kardesi bicaklamig, donmis gene kucaklamis (K.10, K.15,
K.101).

CAS-104 Katram kaynatmakla olur mu seker, cinsine yandigim cinsine geker
(K.10, K.23,K.41).

CAS-105 Kele kdseden yardim gelmez (K.10, K.15, K.16, K.23).

CAS-106 Kelin ilaci olsa kendi basina strer (K.41, K.48, K.64, K.96).

CAS-107 Kendi disen aglamaz (K.6,K.7, K.8, K.9, K.10, K.30, K.36, K.41,
K.76, K.96).

CAS-108 Keskin sirke kiptine zarar verir (K.6, K.7. K.8, K.9, K.10, K.15).

CAS-109 Kilavuzu karga olanin burnu b... ¢ikmaz (K.10, K.15, K.16).

CAS-110 Kizim sana soyltiyorum gelinim sen anla (K. 15, K.23, K.39, K.85).

CAS-111 Kizint ddvmeyen dizini dover (K.32, K.41, K.67).
CAS-112 Kim agrir, o bagirir (K.9, K.15).
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CAS-113 Kimse yogurdum eksi demez (K.10, K.15, K.16).

CAS-114 Komsu komsunun kuliine muhtactir (K.15, K.30, K.65, K.69, K.85,
K.101).

CAS-115 Kopeksiz kdye kurt dalar (K.10, K.23).

CAS-116 Kurtlu baklanin kor alicist olur (K.23, K.41, K.101).

CAS-117 Kurt kocayinca kopeklerin maskarasi olurmus (K.15, K.39, K.40,
K.41, K.101).

-L-

CAS-118 Laflapilav pismez (K.10, K.15, K.16).

-M-

CAS-119 Mal canin yongasidir (K.15, K.26, K.101).

CAS-120 Malim araya gidecegine karmm araya gitsin (K.2, K.3, K.4, K.5).

CAS-121 Mayasiz yogurt tutmaz (K.15, K.41).

CAS-122 Minareyi calan kilifim hazirlar (K.6,K.7, K.8, K.9, K.10, K.30, K.36,
K.41, K.76, K.96).

CAS-123 Misafir kismetiyle gelir (K.10, K.15, 16, K.101).

-N-

CAS-124 Namaza niyeti olmayamin ezanda kulag: olmazmis (K.39, K.40,
K.101).
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CAS-125 Nazar nefisle deger (K.15, K.16, K.23, K.101).

CAS-126 Ne dograrsan asina, o ¢ikar kasigina (K.7, K.8, K.18, K.36).

CAS-127 Ne verirsen elinle oda gider seninle (K.41, K.100, K.101).

CAS-128 Nerde hirlik ordadirlik (K.15, K.16, K.23).

-O-

CAS-129 Olacakla Olecege care yoktur (K.8, K.12, K.16).

CAS-130 Oynamasini bilmeyen gelin yerim dar dermis (K.6, K.15, K.23).

O-

CAS-131 Ofkeyle kalkan zararla oturur (K.15, K.39, K.41, K.48).

CAS-132 Olenle 6liinmez (K.7, K.16, K.76, K.85).

CAS-133 Once can sonra canan (K.15, K.16, K.41).

-P-

CAS-134 Paray1 veren dudigu calar (K.6,K.7, K.8, K.9, K.10, K.30, K.36,
K.41, K.76, K.96).

CAS-135 Persembenin gelisi carsambadan belli olur (K.18, K.23, K.85, K.101).

-S

CAS-136 Sabreden dervis muradina ermis (K.6,K.7, K.8, K.9, K.10, K.30,
K.36, K.41, K.76, K.96).
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CAS-137 Sagir duymaz uydurur (K.13, K.18, K.23).

CAS-138 Samanlik saray, hamimlik kolay oldu (K.12, K.15, K.41).

CAS-139 Sakla samant gelir zamani (K.15, K.25K.41, , K.96 K.101).

CAS-140 Sarimsagi gelin etmisler, kirk gin kokusunu cikarmamis (K.6, K.7,
K.39, K.40, K.41).

CAS-141 Sona kalan dona kalir (K.10, K.15, K.16).

CAS-142 Sbz sukit ise, gumis altindir (K.15, K.101).

CAS-143 Su kiicligiin sofra biiyugiin (K.6, K.7, K.18).

-T-

CAS-144 Tath dil yilam deliginden gikarir (K.9, K.10, K.23).

CAS-145 Tavuk kaza bakar, kaz kigim yirtar (K.15, K.16, K.101).

CAS-146 Tavsan daga kiismis dagin haberi olmamis (K.6,K.7, K.8, K.9, K.10,
K.30, K.36, K.41, K.76, K.96).

-U-

CAS-147 Ucuz tin yahnisi karaolur (K.17, K.21, K.23).

CAS-148 Ummadigin tas bas yarar (K.15, K.16, K.41).

_U-

CAS-149 Uzum iiziime baka baka kararir (K.6,K.7, K.8, K.9, K.10, K.30, K.36,
K.41, K.76, K.96).
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V-

CAS-150 Vakitsiz 6ten horozun basi kesilir (K.6, K.7, K.85).

CAS-151 Verin Saban’a gitmez yabana (K.15, K.39, K.40).

Y-

CAS-152 Y akin dost hayirsiz akrabadan iyidir (K.10, K.15, K.16, K.23).

CAS-153 Yalancinin mumu yatsiya kadar yanar (K.6,K.7, K.8, K.9, K.10, K.30,
K.36, K.41, K.76, K.96).

CAS-154 Y arasi olan gocunur (K.17, K.18, K.36).

CAS-155 Yel kayadan ne aparrr (K.1, K.2, K.3, K.4, K.5, K.10, K.18).

CAS-156 Y emem diyenden korkulur (K.10, K.12, K.15, K.16).

CAS-157 Yerin kulag: vardir (K.10, K.15, K.16).

CAS-158 Yilan bile toprag: idareyle yalar (K.15, K.16, K.101).

-Z-

CAS-159 Zararin neresinden donersen kardir (K.6, K.7, K.39, K.40).

Degerlendirme

Atasozlerinin buyldk bir kismi genis zaman kipiyle gekimlenmistir (CAS-1,
CAS-2, CAS-3, CAS5, CAS6, CAS-7, CAS8, CAS9, CAS 10, CAS11, CAS12,
CAS-13, CAS15, CAS16, CAS-17, CAS-18, CAS-20, CAS-21, CAS-22, CAS-23,
CAS-24, CAS-25, CAS-26, CAS-27, CAS-28, CAS-30, CAS-31, CAS-33, CAS-34,
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CAS-35, CAS-37, CAS-38, CAS-39, CAS-40, CAS-42, CAS43, CAS-44, CAS-51,
CAS-52, CAS53, CAS54, CAS55, CAS56, CAS-57, CAS59, CAS-60, CAS-61,
CAS-62, CAS-63, CAS-64, CAS-65, CAS-66, CAS-68, CAS-69, CAS-70, CAS-71,
CAS-72, CAS-73, CAS-74, CAS-75, CAS-76, CAS-77, CAS-79, CAS-80, CAS-81,
CAS-83, CAS-85, CAS-86, CAS-87, CAS-88, CAS-89, CAS-90, CAS-91, CAS-92,
CAS-95, CAS-96, CAS-97, CAS-99, CAS-101, CAS-102, CAS-104, CAS-105, CAS-
106, CAS-107, CAS-108, CAS-109, CAS-111, CAS-112, CAS-113, CAS-114, CAS-
115, CAS-116, CAS-118, CAS-119, CAS-121, CAS-122, CAS-123, CAS-125, CAS-
126, CAS-127, CAS-128, CAS-129, CAS-131, CAS-132, CAS-133, CAS-134, CAS-
135, CAS-137, CAS-139, CAS-141, CAS-142, CAS-143, CAS-144, CAS-145, CAS-
147, CAS-148, CAS-149, CAS-150, CAS-152, CAS-153, CAS-154, CAS-155, CAS-
156, CAS-157, CAS-158, CAS-159), bir kismu emir kipiyle (CAS-4, CAS-14, CAS-29,
CAS-32, CAS41, CAS46, CAS-47, CAS48, CAS-49, CAS-78, CAS-84, CAS-94,
CAS-120), bir kismi gegcmis zaman Kipiyle (CAS-19, CAS-36, CAS-45, CAS-50, CAS-
58, CAS-103, CAS-130, CAS-136, CAS-138, CAS-140, CAS-146), bir tanesi gereklilik
kipiyle(CAS-67), iki tanesi hem emir hem de genis zamanla kullamilmistir (CAS-82,
CAS-151), bir tanesi gecmis ve genis zaman Kipiyle kullanilmistir (CAS-93), bir tanesi
gecmis zaman ve emir kipiyle kullamilmistir (CAS-100), bir tanesi simdiki zaman ve
emir kipiyle kullamlmistir (CAS-110) ve U¢ tanesi ise birlesik zamanli olarak
cekimlenmistir (CAS-98, CAS-117, CAS-124).

Atasozlerinin bir kismi basit ve tek yargi bildirirken (CAS-1, CAS-2, CAS4,
CAS-8, CAS9 CAS-11, CAS-12, CAS-15, CAS-18, CAS-23, CAS-26, CAS-34, CAS
38, CAS-39, CAS-40, CAS-43, CAS-46, CAS-47, CAS-49, CAS-51, CAS-52, CAS-53,
CAS-54, CAS58, CAS59, CAS-62, CAS-63, CAS-64, CAS-71, CAS-72, CAS-74,
CAS-76, CAS-86, 90, CAS-91, CAS-92, CAS-94, CAS-96, CAS-101, CAS-102, CAS
105, CAS-108, CAS-113, CAS-114, CAS-115, CAS-116, CAS-118, CAS-119, CAS
121, CAS-123, CAS-125, CAS-128, CAS-133, CAS-138, CAS-139, CAS-142, CAS
144, CAS-147, CAS-152, CAS-153, CAS-155, CAS-157, CAS-158), bir kismi birden
fazla yargi bildirmektedir (CAS-3, CAS-5, CAS-6, CAS-7, CAS-10, CAS-13, CAS-14,
CAS-16, CAS-17, CAS-19, CAS-20, CAS-21, CAS-22, CAS-24, CAS-25, CAS-27,
CAS-28, CAS-29, CAS-30, CAS-31, CAS-32, CAS-33, CAS-35, CAS-36, CAS-37,
CAS-41, CAS42, CAS44, CAS-45, CAS-48, CAS50, CAS-55, CAS-56, CAS-57,
CAS-60, CAS-61, CAS-65, CAS-66, CAS-67, CAS-68, CAS-69, CAS-70, CAS-73,
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CAS-75, CAS77, CAS-78, CAS-79, CAS-80, CAS-81, CAS-82, CAS-83, CAS-84,
CAS-85, CAS-87, CAS-88, CAS-89, CAS-93, CAS-95, CAS-97, CAS-98, CAS-99,
CAS-100, CAS-103, CAS-104, CAS-106, CAS-107, CAS-109, CAS-110, CAS-111,
CAS-112, CAS-117, CAS-120, CAS-122, CAS-124, CAS-126, CAS-127, CAS-129,
CAS-130, CAS-131, CAS-132, CAS-134, CAS-135, CAS-136, CAS-137, CAS-140,
CAS-141, CAS-143, CAS-145, CAS-146, CAS-148, CAS-149, CAS-150, CAS-151,
CAS-154, CAS-156, CAS-159).

Atasbzlerinin iceriklerine bakarsak, buyuk kismu asil atasdzleri grubuna
girmektedir (CAS-1, CAS-2, CAS-3, CAS4, CAS5, CAS-8, CAS9, CAS 10, CAS
11, CAS-12, CAS-13, CAS-14, CAS-15, CAS-16, CAS-17, CAS-18, CAS-20, CAS-21,
CAS-22, CAS-23, CAS-24, v25, v26, CAS-27, CAS-28, CAS-30, CAS-31, CAS-32,
CAS-33, CAS-34, CAS-35, CAS-37, CAS-38, CAS-39, CAS-40, CAS-41, CAS42,
CAS-43, CAS-44, CAS-46, CAS-47, CAS-48, CAS49, CAS-51, CAS-52, CAS53,
CAS-54, CAS-55, CAS-56, CAS-57, CAS-58, CAS-59, CAS-60, CAS-61, CAS-62,
CAS-63, CAS-64, CAS-65, CAS-66, CAS-67, CAS-68, CAS-69, CAS-70, CAS-71,
CAS-72, CAS-73, CAS-74, CAS-75, CAS-76, CAS-78, CAS-79, CAS-80, CAS-81,
CAS-82, CAS-83, CAS-84, CAS-85, CAS-86, CAS-87, CAS-88, CAS-89, CAS-90,
CAS-91, CAS-92, CAS-94, CAS-95, CAS-96, CAS-97, CAS-98, CAS-99, CAS-101,
CAS-102, CAS-104, CAS-105, CAS-106, CAS-107, CAS-108, CAS-110, CAS-111,
CAS-112, CAS-113, CAS114, CAS 115, CAS-116, CAS-117, CAS-118, CAS119,
CAS-120, CAS-121, CAS122, CAS 123, CAS-124, CAS-125, CAS126, CAS-127,
CAS-129, CAS-130, CAS-131, CAS-132, CAS-133, CAS-134, CAS-135, CAS-136,
CAS-137, CAS-138, CAS-139, CAS 141, CAS-142, CAS-144, CAS-145, CAS-146,
CAS-147, CAS-148, CAS-149, CAS150, CAS-152, CAS-153, CAS-154, CAS155,
CAS-156, CAS-157, CAS-159 ). Diger kismu atasozi degerinde deyimler (CAS-6,
CAS-7, CAS-29, CAS-77, CAS-128, CAS-143) ve fikra edasi tasiyan atasizlerinden
olusmaktadir (CAS-19, CAS-36, CAS-45, CAS-50, CAS-93, CAS-100, CAS-103,
CAS-109, CAS-140, CAS-151, CAS-158).

Y dreden derledigimiz atasdzleri insanlarin hayata bakis agilarim yansitmaktadr.
Insan iliskileri, toplumsal normlar, niyetler, sorunlara bakis gibi konularin agilimlar:

atasozlerinde yer almaktadir.



245

2.2.3. Deyim

Deyim Turkge Sozluk’ te genellikle gergek anlamindan az ¢ok ayri, ilgi gekici bir

anlam tasiyan kaliplasmis anlatim, tabir olarak tammlanmaktadir (TS, 1998:576).

Deyimler gunlik konusmada sik sik basvurdugumuz ve anonim halk edebiyatinda

onemli bir yer tutan anlatimlardir. Deyimler genellikle mastar halinde bulunurlar

(Karakas, 2005:244).

-A-

CD-1 Aba altindan sopa gostermek (K.15, K.16, K.25).

CD-2 Acisimi gikarmak (K.15, K.26,K.25).

CD-3 A¢ degilsin agikta degilsin (K.23, K.28, K.36).

CD-4 Acilmayan kap1 yok (K.10, K.15, K.23).

CD-5 Agliktan nefesi kokmak (K.7, K.8, K.76).

CD-6 Adam olmak (K.15, K.26, K.20).

CD-7 Adi gtkmak (K.10, K.15, K.16, K.25).

CD-8 Adim atmamak (K.15, K.16, K.32).

CD-9 Agir bash (K.10, K.15, K.23, K.25).

CD-10 Agirdan almak (K.10, K.15, K.16).

CD-11 Agiz kokusunu gekmek (K.6, K.7, K.18, K.23).

CD-12 Agzi siit kokmak (K.15, K.16, K.99, K.100, K.101).
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CD-13 Agzina bir parmak bal calmak (K.10, K.15, K.16).

CD-14 Agzindan yel asin (K.12, K.13, K.47).

CD-15 Agzinin tadin: bilmek (K.15, K.16, K.45).

CD-16 Agziyla kus tutsa (K.10, K.23).

CD-17 Ahr tutmak (K.12, K.15, K.16).

CD-18 Akan sular durmak (K.16, K.90, K.93).

CD-19 Akil kar1 olmamak (K.16, K.56, K.58).

CD-20 Akillara zarar (K.40, K.41).

CD-21 Aklini kaybetmek ( K.41, K.48).

CD-22 Akl peynir ekmekle yemek (K.6, K.10, K.12).

CD-23 Akrabay1 akrep soksun (K.15, K.16, K.23).

CD-24 Aln teriyle kazanmak (K.22, K.28, K.30, K.33, K.34).

CD-25 Allah yaratt: dememek (K.23, K.28, K.101).

CD-26 Allak bullak olmak (K.14, K.20, K.21).

CD-27 Altin bilezik (K.15, K.16, K.28, K.31).

CD-28 Altta kalanin cani ¢iksin (K.7, K.15, K.16).

CD-29 Alttan almak (K.49, K.50, K.51).
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CD-30 Anababagiinii (K.17, K.35, K.37).

CD-31 Anast aglamak (K.41, K.44, K.47).

CD-32 Ar1 kovani gibi islemek (K.36, K.42, K.43).

CD-33 Ar1 sokmus gibi sismek (K.6, K.7, K.9, K.15).

CD-34 Armudun sap1 tziimtin ¢opi (K.15, K.16, K.92, K.93).

CD-35 Armut pis agzima dis (K.94, K.95, K.96).

CD-36 Arpaboyu kadar yol almak (K.76, K.79, K.80).

CD-37 Agik atmak (K.7, K.14, K.39).

CD-38 Avucu kasinmak (K.50, K.51).

CD-39 Avug agmak (K.15, K.16, K.101).

CD-40 Ayag: kesilmek (K.9, K.15, K.10).

CD-41 Ayagini denk almak (K.54, K.55, K.59, K.60).

CD-42 Ayikla pirincin tasim (K.16, K.23, K.28).

CD-43 Azrail’ le kardes olmak (K.10,K.15, K.16).

-B-

CD-44 Bagrimatas basarim (K.15, K.34).

CD-45 Bagrina ates dismek (K.15, K.86, K.87, K.88).
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CD-46 Bas gikmak (K.15, K.16, K.101).

CD-47 Bas goz etmek (K.68, K.69, K.70, K.71, K.72).

CD-48 Bas1 goge ermek (K.83, K.84, K.85).

CD-49 Bagina sans kusu pislemek (K.51, K.102).

CD-50 Bagimi ezmek (K.15, K.16, K.23).

CD-51 Bastan savma is yapmak (K.10, K.23, K.51, K.102).

CD-52 Bereketli olmak (K.36, K.39, K.40).

CD-53 Bir basina kalmak (K.61, K.62, K.74).

CD-54 Bir deri bir kemik kalmak (K.23, K.39, K.50).

CD-55 Bir dirhem bir gekirdek (K.16, K.38).

CD-56 Bir dyle bir boyle (K.15, K.16, K.101).

CD-57 Bir sikkimlik canm olmak (K.15, K.16, K.36).

CD-58 Bogaz derdi (K.90, K.91).

CD-59 Bos gezenin bos kalfasi (K.15, K, 16).

CD-60 Burnu havada (K.77, K.94, K.102).

CD-61 Burnunun diregi sizlamak (K.15, K.26, K.43).

CD-62 Burun bikmek (K.1, K.3, K.4).
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CD-63 Bilyuimiss de kiigilmis (K.15, K.16, K.36, K.39, K.40).

-C-

CD-64 Can atmak (K.49, K.50, K.51).

CD-65 Can dusman (K.4, K.5, K.15, K.16).

CD-66 Can havliyle (K.1, K.17, K.20).

CD-67 Can tath (K.17, K.55, K.59).

CD-68 Cani tez (K.9, K.15, K.39, K.40).

CD-69 Canina okumak (K.10, K.22, K.29).

CD-70 Cigerini dokmek (K.75, K.76, K.77, K.78, K.79).

_C_

CD-71 Cam sakizi ¢oban armagan (K.10,K.15, K.16).

CD-72 Ceki diizen vermek (K.94, K.95, K.96).

CD-73 Cene calmak (K.23, K.36).

CD-74 Cenesi diisiik (K.15, K.73, K.80).

CD-75 Cig sut emmis olmak (K.37, K.38, K.46, K.56).

CD-76 Ciirik olmak (K.15, K.16, K.28, K.101).



-D-

CD-77 Danisikli dovis (K.6, K.7, K.8, K.16).

CD-78 Dayak icin kasinmak (K.15, K.16, K.101).

CD-79 Defteri diiriilmek (K.9, K.10, K.23, K.40).

CD-80 Dilinde tily bitmek (K.8, K.101, K.102).

CD-81 Dilinin ucunda olmak (K.15, K.31, K.33).

CD-82 Dirdir etmek (K.76, K.80).

CD-83 Dirsek ciiriitmek (K.16, K.28, K.101).

CD-84 Dis bilemek (K.1, K.19, K.32).

CD-85 Dis kapini dig mandal1 (K.15, K.31, K.33).

CD-86 Disine gore olmak (K.7, K.46, K.68).

CD-87 Disini skkmak (K.10, K.12).

CD-88 Dort donmek (K.6, K.88).

CD-89 Duman olmak (K.101).

CD-90 Dinya ahiret bacim olsun (K.54, K.70, K.80).

CD-91 Dinyadan elini etegini gekmek (K.77, K.100).

CD-92 Diisman catlatmak (K.2, K.3, K.4, K.15, K.16).
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CD-93 Ecdline susamak (K.11, K.13, K.27, K.44).

CD-94 Eke kar1 gibi olmak (K.12, K.13, K.15).

CD-95 Ekmek aslanin agzinda (K.15).

CD-96 Ekmek parast (K.20, K.35, K.36).

CD-97 El agmak (K.50, K.69, K.89).

CD-98 El pence divan durmak (K.15, K.16).

CD-99 Elegi duvaraasmak (K.81, K.82).

CD-100 Eli acik (K.63, K.81).

CD-101 Eli agir (K.6, K.7, K.8, K.16).

CD-102 Eli ayagina dolanmak (K.1, K.53, K.90).

CD-103 Etrafinda dort donmek (K.12, K.13, K.15).

CD-104 Ettigini bulmak (K.76, K.80).

CD-105 Evde kalmak (K.60, K.61).

CD-106 Evli halinden bilmek (K.15, K.41, K.80).

-F-

CD-107 Felegin gemberinden gegmek (K.95, K.99).
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CD-108 Fink atmak (K.15, K.16).

CD-109 Fol yok yumurta yok (K.15, K.16).

CD-110 Foyast meydana ¢gikmak (K.66, K.79).

-G-

CD-111 Gavur inad: (K.15, K.16, K.96).

CD-112 Gavur yiizlii (K.67, K.98).

-F-

CD-113 Gelip catmak (K.71, K.82).

CD-114 Gicik etmek (K.72, K.100).

CD-115 Gogsii kabarmak (K.67, K.95).

CD-116 Gogiis germek (K.16, K.31).

CD-117 G6z agtirmamak (K.86, K.96, K.97).

CD-118 Gozden diismek (K.15, K.16).

CD-119 Goze batmak (K.16, K.35, K.74).

CD-120 Gozii a¢ (K.11, K.84, K.85).

CD-121 G6zii acik (K.15, K.101).

CD-122 G6zii dalmak (K.73, K.91, K.95).
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CD-123 Gunaha sokmak (K.21, K.72, K.75).

-H-

CD-124 Hali vakti yerinde (K.15, K.41, K.80).

CD-125 Hallag pamugu gibi atmak (K.63, K.81).

CD-126 Han vurup harman savurmak (K.92, K.93).

CD-127 Hangi dagda kurt 61di? (K.28, K.30).

CD-128 Havada ararken tavada bulmak (K.15, K.16).

CD-129 Hesap bilmek (K.15, K.16).

CD-130 Hig yoktan (K.16, K.31).

CD-131 Hor gormek (K.49, K.50, K.51).

-

CD-132 ibret olmak (K.16, K.31, K.34).

CD-133 icabim yapmak (K.15, K.16).

CD-134 igine kurt dismek (K.34, K.71, K.72).

CD-135 igten pazarlikli (K.15, K.16, K.101).

CD-136 Igne iplige donmek (K.50, K.51).

CD-137 iki iyilikten biri (K.15, K.16).



CD-138 iki ucu b... desnek (K. 15, K.16).

CD-139 iki yakas: bir araya gelmek (K.52, K.53).

CD-140 ipe un sermek (K.16, K.31, K.34).

CD-141 ipin ucunu kagirmak (K.54, K.55, K.56).

CD-142 ite kaka (K.92, K.93).

K-

CD-143 Kafa tutmak (K.24, K.27, K.28).

CD-144 Kafasi amamak (K.64, K.65, K.66).

CD-145 Kafast kizmak (K.76, K.79).

CD-146 Kan aglamak (K.69, K.70, K.73).

CD-147 Kan ter icinde kalmak (K.58, K.59, K.60).

CD-148 Kapal1 kutu (K.15, K.16).

CD-149 Karm tok olmak (K.44, K.100).

CD-150 Kasigina gikmak (K.15, K.16).

CD-151 Kasla goz arasinda (K.97, K.98, K.99).

CD-152 Kem kim etmek (K.15, K.16, K.31, K.34).

CD-153 Kendi halinde olmak (K.90, K.91).
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CD-154 Kendi yagiyla kavrulmak (K.92, K.93).

CD-155 Kendine yedirememek (K.16, K.31, K.34).

CD-156 Kendini dev aynasinda gormek (K.83, K.84, K.85).

CD-157 Kirk dereden su getirmek (K.76, K.79).

CD-158 Kulaklarin ¢inlatmak (K.58, K.59, K.60).

CD-159 Kurt dokmek (K.10, K.15).

CD-160 Killahlar: degismek (K.16, K.31, K.34).

CD-161 Kirek dilli olmak (K.15, K.16).

-L-

CD-162 Laf aramizda (K.92, K.93).

CD-163 Laf ebesi olmak (K.15, K.16, K.101).

CD-164 Laf tasimak (K.92, K.93).

CD-165 Laf1 agzinda birakmak (K.22, K.25).

CD-166 Laf1 lafin tutmamak (K.8, K.9).

CD-167 Lokma saymak (K.1, K.2, K.3, K.4).

-M-

CD-168 Maval atmak (K.15, K.16).
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CD-169 Maval okumak (K.15, K.16).

CD-170 Mayas: bozuk(K.15, K.16, K.79, 87).

CD-171 Maymun istahl1 (K.6, K.7, K.12, K.13).

CD-172 Mekik dokumak (K.15, K.16).

CD-173 Metdlige kursun sikmak (K.35, K.46).

CD-174 Mitil atmak (K.9, K.15, K.33).

CD-175 Mum gibi olmak (K.10, K.12).

CD-176 Murada kavusmak (K.34, 80).

-N-

CD-177 Naz etmek (K.55, K.102).

CD-178 Nesis yansin ne kebap (K.5, K.15, K.16).

CD-179 Nefes nefese kalmak (K.10, K.23).

CD-180 Niyeti bozmak (K.88, K.89).

CD-181 Notunu vermek (K.15, K.16).

-O-

CD-182 Ocagina dismek (K.28, K.29, K.30).

CD-183 Ocagina incir agaci dikmek (K.28, K.29, K.30).
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CD-184 Od gibi yanmak (K.14, K.21, K.23).

CD-185 Ok yaydan ¢ikmak (K.28, K.29, K.30).

CD-186 Oklava yutmus gibi (K.15, K.28, K.102).

CD-187 Olmayacak duaya amin demek (K.16, K.31, K.34).

O-

CD-188 Olumii gize almak (K.10, K.23).

CD-189 Omri giriitmek (K.15, K.16).

CD-190 Omiir t6rpusii olmak (K.10, K.12).

-P-

CD-191 Pabucu dama atmak (K.15, K.42).

CD-192 Paga sivamak (K.15, K.24).

CD-193 Pamuk ipligiyle bagli olmak (K.10, K.23).

CD-194 Parayedirmek (K.16, K.31, K.34).

CD-195 Parmaginda oynatmak (K.10, K.41).

CD-196 Petilini gikarmak (K.66, K.68).

CD-197 Pismis kelle gibi sirtmak (K.22, K.78).

CD-198 Pot kirmak (K.15, K.16, K.101).
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-R-

CD-199 Rahat yuzii gormemek (K.14, K.21, K.23).

CD-200 Rahmetli olmak (K.33, K.36).

CD-201 Rengi benzi atmak (K.37, K.38).

-S

CD-202 S.... yaristirmak (K.15, K.16).

CD-203 Sabaha cikmamak (K.31, K.32).

CD-204 Sabr tas: catlamak (K.16, K.31).

CD-205 Sacini stipurge etmek (K.18, K.20, K.21).

CD-206 Saglam ayakkabi olmamak (K.10, K.23).

CD-207 Sen giderken ben dontiyordum (K.16, K.31).

CD-208 Ses seda gikarmamak (K.16, K.31).

CD-209 Sesi kesilmek (K.19, K.37).

CD-210 Sinek avlamak (K.15, K.43).

CD-211 Sinekten yag cikarmak (K.12, K.31).

CD-212 Sirtindan vurmak (K.52, K.53, K.57, K.58).

CD-213 Soguk almak (K.31, K.34).



CD-214 Sokak siipiirgesi (K.17, K.76).

CD-215 Solugu kesilmek (K.15, K.31).

CD-216 Soyup sogana gevirmek (K.24, K.27).

CD-217 Soz dinlemek (K.48, K.56).

CD-218 Su gibi ezberlemek (K.14, K.21, K.23).

_S_

CD-219 Seytan kulagina kursun olmak (K.15, K.16, K.72).

CD-220 Seytana uymak (K.15, K.31, K.34).

CD-221 Seytarun isi yok bizimle ugrasiyor (K.15, K.16).

CD-222 Sifay1 kapmak (K.16, K.31).

-T-

CD-223 Tach damaginda kalmak (K.15, K.45).

CD-224 Tacdh tuzu kalmamak (K.17, K.21).

CD-225 Tadim kagirmak (K.18, K.43).

CD-226 Tas1 gedigine koymak (K.46, K.88).

CD-227 Tatlyabaglamak (K.55, K.90).

CD-228 Tefe koymak (K.89, K.94).
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CD-229 Tencerede pisirip kapaginda yemek (K.16, K.78).

CD-230 Terstarafindan kalkmak (K.58, K.94).

CD-231 Tok evin &g kedisi (K.15, K.16).

CD-232 Toros daglarindan serin davranmak (K, 10, K.15, K.16).

CD-233 Turnay1 gbziinden vurmak (K.39, K.40, K.87).

CD-234 Tursusunu kurmak (K.57, K.80).

CD-235 Tuzlu olmak (K.56, K.62).

CD-236 Tuzu kuru olmak (K.89, K.101).

CD-237 Tikirdugini yalamamak (K .55, K.83).

-U-

CD-238 Ucu dokunmak (K.54, K.70).

CD-239 Utanctan 6lmek (K.53, K.65).

CD-240 Uyku tatl gelmek (K.37, K.48).

_U-

CD-241 Uge bese bakmamak (K.30, K.45).

CD-242 Ustiine kalmak (K.10, K.53).

CD-243 Ustiine titremek (K.52, K.78).
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V-

CD-244 Vakitli vakitsiz (K.15, K.16, K.101).

CD-245 Vaktini bosa harcamak (K.52, K.85, K.88).

CD-246 Vebali boynuna (K.15, K.16).

CD-247 Ya sabir demek (K.39, K.40, K.87).

Y-

CD-248 Y agmurdan kagarken doluya tutulmak (K.18, K.22).

CD-249 Y akasimi birakmamak (K.43, K.92).

CD-250 Y anina birakmamak (K.51, K.76).

CD-251 Yarim agizla sdylemek (K.39, K.40, K.87,).

CD-252 Yarim elma gonil ailma (K.38, K.102).

CD-253 Yedi kat elalem (K.42, K.49).

CD-254 Yer gok duaile (K.15, K.101).

CD-255 Yiyip tilketmek (K.23, K.28, K.36).

CD-256 Yumurta kapiya gelince (K.4, K.6, K.7, K.16).

CD-257 Yuvasint yapmak (K.16, K.31, K.33).

CD-258 Y iksekten atmak (K.6, K.7, K.8, K.9).
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CD-259 Y Uregine inmek (K.42, K.43, K.50).

CD-260 Y iz agartmak (K.15, K.16, K.23, K.38).

CD-261 Y iz gérimliigii (K.12, K.23, K.36, K.39, K. 31).

CD-262 Yiiz vermek (K.28, K.29, K.41).

CD-263 Yizii yok (K.15, K.23, K.102).

CD-264 Y iiziine bakmamak (K.39, K.40, K.101).

CD-265 Y uztne renk gelmek (K.15, K.101).

-Z-

CD-266 Zahmet vermek (K.30, K.31).

CD-267 Zehir olmak (K.5, K.8, K.9).

CD-268 Zerre kadar (K.14, K.21, K.23).

CD-269 Zit gitmek (K.31, K.47).

CD-270 Ziyan etmek (K.24, K.25, K.26).

Degerlendirme

Deyimlerin bir kismi sadece yoreye 6zgudir (CD-3, CD-4, CD-7, CD-9, CD-10,
CD-12, CD-13, CD-14, CD-17, CD-18, CD-20, CD-23, CD-25, CD-26, CD-28, CD-32,
CD-33, CD-43, CD-45, CD-49, CD-50, CD-51, CD-56, CD-57, CD-77, CD-78, CD-86,
CD-90, CD-92, CD-94, CD-106, CD-108, CD-111, CD-112, CD-125, CD-128, CD-
137, CD-150, CD-163, CD-168, CD-169 CD-170, CD-171, CD-174, CD-186, CD-196,
CD-202, CD-206, CD-207, CD-221, CD-222, CD-229, CD-231, CD-232, CD-244, CD-
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253, CD-254, CD-257, CD-260, CD-261, CD-268), digerleriyse hem yorede hem de
standart Turkcede kullamlimaktadir (CD-1, CD-2, CD-5, CD-6, CD-8, CD-11, CD-15,
CD-16, CD-19, CD-21, CD-22, CD-24, CD-27, CD-29, CD-30, CD-31, CD-34, CD-35,
CD-36, CD-37, CD-38, CD-39, CD-40, CD-41, CD-42, CD-44, CD-46, CD-47, CD-48,
CD-52, CD-53, CD-54, CD-55, CD-58, CD-59, CD-60, CD-61, CD-62, CD-63, CD-64,
CD-65, CD-66, CD-67, CD-68, CD-69, CD-70, CD-71, CD-72, CD-73, CD-74, CD-75,
CD-76, CD-79, CD-80, CD-81, CD-82, CD-83, CD-84, CD-85, CD-87, CD-88, CD-89,
CD-91, CD-93, CD-95, CD-96, CD-97, CD-98, CD-99, CD-100, CD-101, CD-102,
CD-103, CD-104, CD-105, CD-107, CD-109, CD-110, CD-113, CD-114, CD-115, CD-
116, CD-117, CD-118, CD-119, CD-120, CD-121, CD-122, CD-123, CD-124, CD-126,
CD-127, CD-129, CD-130, CD-131, CD-132, CD-133, CD-134, CD-135, CD-136, CD-
138, CD-139, CD-140, CD-141, CD-142, CD-143, CD-144, CD-145, CD-146, CD-147,
CD-148, CD-149, CD-151, CD-152, CD-153, CD-154, CD-155, CD-156, CD-157, CD-
158, CD-159, CD-160, CD-161, CD-162, CD-164, CD-165, CD-166, CD-167, CD-172,
CD-173, CD-175, CD-176, CD-177, CD-178, CD-179, CD-180, CD-181, CD-182, CD-
183, CD-184, CD-185, CD-187, CD-188, CD-189, CD-190, CD-191, CD-192, CD-193,
CD-194, CD-195, CD-197, CD-198, CD-199, CD-200, CD-201, CD-203, CD-204, CD-
205, CD-208, CD-209, CD-210, CD-211, CD-212, CD-213, CD-214, CD-215, CD-216,
CD-217, CD-218, CD-219, CD-220, CD-223, CD-224, CD-225, CD-226, CD-227, CD-
228, CD-230, CD-233, CD-234, CD-235, CD-236, CD-237, CD-238, CD-239, CD-240,
CD-241, CD-242, CD-243, CD-245, CD-246, CD-247, CD-248, CD-249, CD-250, CD-
251, CD-252, CD-255, CD-256, CD-258, CD-259, CD-262, CD-263, CD-264, CD-265,
CD-266, CD-267, CD-269, CD-270).

2.2.4. Alkis- Kargis

Alkis, insanlarin, yakinlari, sevdikleri, iyilik gordikleri kimseler icin yaptiklar:
hayir dua, esenlik sozi niteligindedir. Kargis ise kotulige maruz kalip aci ceken
insamin, teskin olmak amaciyla Allah’tan kotllik yapan Kisinin cezasini gérmesi
dilegini iceren kaliplasmis sozlerdir. Kotuluk yapanlara kars: fiillen gic yetmedigi veya
fille bagvurmak istenmedigi durumlarda olumsuz dua 6zelligindeki bu sdzlerle karsilik
verilir (Ersahin, 2005:20, 52-53). Bed-dualar bir bakima acizligin ifadesi olup daha ¢ok
kadinlar tarafindan yapilir. Hayir-dua ise iyiligin, minnetin, yakinligin, igtenligin,
guzelligin ifadesidir (Seyirci, 1986:299).
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Boratav'a gore; Konusmayi renklendiren, kisa kaliplar seklindeki alkis ve
kargislar1 halk edebiyat: tirt olarak tammlamak yersiz olur. Alkis ve kargislar
konusmay: stisleyici, duygular: belirtici, anlatimi guglendirici kisaliklari, yogunluklar:
son kertede bulunan ve cok kullamlir olan dil 6geleridir. Alkis ve kargslar,
koygunlugunun anlatimdaki 6zenilmislikten, imge, distince ve ¢agrisim buluslarindaki
basaridan alan kiicliclk sanat yapitlaridir (Boratav, 2000:154).

Alkis ve kargislar kullamm yerleri ve sdylenis amaglarina bagli olarak atasozleri
ve deyimler gibi genel bir yayginlik tasimazlar. Her zaman genel toplumsal durumlari
degil duygulara bagli olarak 6zel dilekleri yansitirlar. Bu bakimdan kullamm alanlar:
belli bir sinirlilik tasir. Alkis ve kargislar toplumun deger yargilarim buldugumuz 6zt
S0z kaliplaridir. Bunlarda sdylendigi toplumun deger yargilarini,, milli karakterin izlerini
buluruz. Alkislarin ve kargislarin sanat degeri tasiyan bir bolimi kusaktan kusaga
aktarilarak guntmtze gelmistir. Bir kismi da sartlarin ve insamn hayata bakisinin
degismesiyle kullamistan kalkmustir. Alkis ve kargislarin ¢ogu, bireysellik gizgisini
asarak duygu ve dusiince yoluyla topluma mal olarak anonimlesir. Alkis ve kargislarin
kaynagim bulmak zordur, genellikle yasanmis bir olaydan kaynaklanmistir. Bunlarda
insana, topluma iliskin konular ve sorunlar vardir. Alkis ve kargislarin odak noktasini
insan olusturmaktadir. Alkislarda saygin insan tipi nitelenir. Cizilen bu tip distincesiyle
eylemi tutarl: bir insandir. Insanlar: sever sayar, yardimlasmadan yanadir. Y oksullar:
korur, haksizliklara gdz yummaz. Bencil ve cikarcilara 6din vermez. Kargislarda
bireysel ve toplumsal baski yerilir. Alkis ve kargslarda toplumun duninde ve
bugliniinde gecerli olan yasama bicimi, ahlak kurallar1 vardir. Bunlar toplum dtizeyinin
temel niteliklerini belirlemesi ve toplum deneyimlerini gelecek kusaklara tasimasi
yonuyle islevseldir. Alkis ve kargislarin bicim bakimindan kisa, anlam yonunden 6zlu
olmasi genel o©zelliklerindendir. Alkis ve kargislarda dusiince ve yargilar, bigim
bakimindan belirli kaliplara sigdirilarak dile getirilir. Alkis ve kargislara disiinceleri en
kisa ve 6z olarak anlattigi, atalarin deyimlerini aktardigi, garpici uyar: nitelikleri tagichgi
ve sanath bir anlatim sagladigi icin bagvurulur. Dualarin alkistan farki, dua edenin ya
kendisi icin ya da genel olarak insanlar icin Allah’tan olmasim istediklerini
belirtmesidir. Dualar giizel sGylenirse etkili olacagi inanci yaygindir. Eski destanlarin ve
halk hikayelerinin bazi yerlerinde sdylenilmesi gelenek olan alkis ve kargislara
benzeyen siz kaliplar1 vardir (Artun, 2003:169-170).
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Alkislar:

CAL-1 Allah ardinda kalanlara acisin (K.1, K.2, K.3, K.4)

CAL-2 Allah baska ac1 gostermesin (K.10, K.22, K.25).

CAL-3 Allah bagka ac1 vermesin (K.15, K.16, K.84).

CAL-4 Allah birini bin etsin (K.41, K.81).

CAL-5 Allah diigman basina vermesin (K.15, K.32, K.101).

CAL-6 Allah evlattan yana guldirsiin (K.15, K.41).

CAL-7 Allah gonlune gore versin (K.15, K.41).

CAL-8 Allah guizel kaderler versin (K.10, K.65).

CAL-9 Allah kalbine gore versin (K.28, K.29).

CAL-10 Allah kolaylik versin (K.6, K.101).

CAL-11 Allah ne muradin varsaversin (K.15, K.16, K.41).

CAL-12 Allah nasibini versin (K.20, K.22).

CAL-13 Allahrazi olsun (K.16, K.17, K.44).

CAL-14 Allah sabrr versin (K.2, K.17, K.37).

CAL-15 Allah tirnak vermesin (K.16, K.33, K.56, K.101).

CAL-16 Allah topragini bol etsin (K.9, K.77, K.89).
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CAL-17 Allah tuttugunu altin etsin (K.15, K.41).

CAL-18 Allah yolunu agik, aydinlik etsin (K.69, K.92).

CAL-19 Cennetlerde oturasin (K.15, K.16, K.41).

CAL-20 Fadime anamiza komsu olasin (K.15, K.23, K.41).

CAL-21 Tum iglerinrast gitsin (K.92, K.98).

Kargslar:

CK A-1 Allah belan: versin (K.29, K.31, K.41).

CKA-2 Allah cezan versin (K.15, K.16, K.19, K.33, K.45).

CKA-3 Allah guin yuzti gostermesin (K.10, K.28).

CKA-4 Bir yaninda yedi yil, diger yaninda yedi yil yatasin (K.15, K.16, K.41).

CKA-5Boynu altindakalsin (K.43, K.49, K.59).

CKA-6 Boyu devrilesice (K.41, K.99, K.102).

CKA-7 Cigerlerin lokma lokma dokuilsin (K.36, K.42, K.43).

CKA-8 Emeklerim haram olsun (K.23, K.38, K.72).

CKA-9 G0zl kér olasica (K.88, K.89).

CKA-10 Haram, zikkim, zehir olsun (K.45, K.66, K.87).

CK A-11 Islerin diiz gitmesin (K.26, K.97).
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CK A-12 Kan tikkiiresice (K.15, K.16).

CK A-13 Sana yaptiklarim burnundan gelsin (K.15, K.23, K.33).

CKA-14 Yiyecek ekmege muhtag kalasin (K.12, K.13, K.14, K.15, K.72).

CKA-15 Yok olasica (K.41).

Degerlendirme

Ceyhan yoresinden derlenen cogu alkis inamlandan sevilene yoneltilmistir
(CAL-1, CKA-2, CAL-3, CAL-4, CAL-5, CAL-6, CAL-7, CAL-8, CAL-9, CAL-10,
CAL-11, CAL-12, CAL-13, CAL-14, CAL-15, CAL-16, CAL-17, CAL-18), geriye
kalan alkiglardan ikisi ahiretle ilgili (CAL-19, CAL-20), biri gunlik yasantiyla ilgilidir
(CAL-21).

Kargislarin bir bolumi inamlandan kétultk gorulene yoneltilmistir (CKA-1,
CKA-2, CKA-3). Kargislardan biri ahiretle ilgili (CKA-4, CKA-5), bir kismu gunluk
yasanti ile ilgili (CKA-8, CKA-10, CKA-11, CKA-14) geriye kalan kismi ise fiziksel
olarak edilen beddua olarak karsimiza cikmaktadir (CKA-6, CKA-7, CKA-9, CKA-12,
CKA-13, CKA-15).

Ceyhan yoresindeki alkislarda sevilen kisiye yonelik iyilik dilekleri yer
amaktadir. Kargislarda ise kotuluk gorulen kisiye yonelik kotalik dilekleri yer
amaktadir. Kargislarda dikkati ceken nokta belli bir derecelendirme seklinde kétulik

dileklerinin olmasidir.

2.3. Anonim Halk Edebiyat1 Mensur Uriinleri
2.3.1. Masal

Masal, nesirle sdylenmis, dinlik ve biyllik inamslardan ve tdrenlerden
bagimsiz, tamamiyla hayal Uriini, gercekle ilgisiz ve anlattiklarinsa inandirmak iddiasi
olmayan kisa bir anlatidir (Boratav, 2000:75). Oncelikle hayal triinii 6zelligiyle diger
halk anlat1 turlerinden ayrilan masal, tarih boyunca yayginligi ve toplumsal islevi
bakimindan biiytk 6nem tasimaktadir. Degisik alan ve zamanlarin kiltirel degerlerini
tasimalart bakimindan da masallarimizin, ayricalikli bir yeri vardir. Olaganisti
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boyutlarimin  fazlaligr, onlarin  mitoslar ve epik drdnlerle  baglantilarimt  da
dustindirmektedir. Boylelikle eskilik bakimindan, samldigindan daha 6ncelere gidis soz
konusudur (Karadag, 1999:179).

Habesce “mesl”, Aramice “masld’ ve Ibranicedeki “masal”dan, Araplara
“mesel, masal” sekli ile mukayese ve karsilastirma manasiyla gegtikten sonra Tirkge' ye
mal olmustur. Masal Turk boylarinda ve lehgelerinde ayr1 ayri isimler almaktadr.
Cuvas Turklerinin “hallap”, Kazaklarin, Kirgizlarin, Kazanlhilarin  “ertek, ertegi”,
Teleutlarin  “cgorgek” ve Dogu Turkistan Turklerinin aym kokten “cocek” deyimini
kullandiklarim biliyoruz (Elgin, 2004:368).

Masallar, bircok yerde aym zamanda ortaya c¢ikmis (polygenesis) degillerdir;
onlar dislerden de dogmamustir. Doga kuvvetlerine verilen adlarla ilgileri yoktur,
mitlerin bozulmasindan ortaya cikmus degillerdir. Ilkel insan zihniyetinin Urint de
sayimlamamalidirlar. Masal tarihinin belli bir devrinde, belli bir toplumda, belli bir
toprakta ortaya ¢ikmustir; buttin dinyaya bu ilk bigim (archtype)’tan yayilmislardir. Bu
ilk masal o6rneginin bulunmasi Onemlidir. Tarih ve cografya icinde yapilacak
arastrmalarla bu ilk form bulunabilir, masalin yeni kultir cevrelerinde ugradigi
degismeler ve bozulmalar saptanabilir (Azadovski, 2002:39).

Masallarin kahramanlar:: insanlar (padisah, tiiccar, oduncu, keloglan, arap vb.) ;
hayvanlar (arslan, tilki, at, glvercin, papagan vb.) ; bitkiler (agag, cicek vb.) ; maddi
unsurlar, élet ve esya (dag, tas, magara, kuyu, su, sofra, seccade, degirmen, ayna, calgu,
vb.) ;hayall yaratiklar (dev, cin, peri, vb.) ; yalin fikirler (akil, zekd, iyilik, kétillk,
guzellik vb.) gibi akla gelen her seydir. Masalci bu kahramanlari, zaman-zaman eski
inang, din, kdltir ve medeniyet unsurlarindan gelen malzemenin kompozisyonu iginde
dinleyicisi ile okuyucusuna “hikaye, dram, fikra’ biciminde anlatir (El¢in, 2004: 369).

Milletlerarast Masal Katalogu’ nda masallar su ana cesitlere ayrilmustir:
1. Hayvan masallari;

2. Asil Masdllar; olaganisti masallar, gercekci masallar;
3. Guldurucu hikayeler, nikteli fikralar, yalanlamalar;

4. Zincirlemeli masallar (Boratav, 2000: 98).
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CMA-1
Civciv Kiz M asah

Cok eskiden bir kadimn hi¢ ¢ocugu olmazmis. Kadin GzilUrmis, sikilirmus,
aglarmis. Kocasi da hi¢ orali olmazmis. Gunlerden bir giin cocuksuzluk kadimn canina
tak etmis. Bir civcivi almis, yikams, sarmis, sarmalamis, stislemis. Bir de besik alip
yatirmis besige. Cocugu yerine koymus, sevip dururmus. Derken kocasi gelmis, kadinin
bu halini gorince sasirmis. Kafasim uzatip besige bakinca besikte bir civcivin oldugunu
gormuls. Elinin tersiyle besige dokununca besikten civciv diusmis. Kadin hemen
kaldirmus, tekrar yatirmis besige ve yaptiklarini anlatmis kocasina. Kocasi da onun bu

haline Uzulduginden sesini ¢ikarmamus. Civcivi ¢ocuklar gibi sevip blyttmisler.

Zaman gecmis, civciv blyumus, kiz kihigina girip padisahin bahgesine gigek
toplamaya gidermis. Padisahin da bir oglu varmis. Bir giin kizi bahgede ¢gigek toplarken
gormis. Kiz hemen kagcmis. Padisahin oglu kizin pesinden gitmis, evini 6grenmis.
Kosmus hemen annesine gelmis. Olanlar1 anlatmis. Annesine:

- Anne bana ablamla gidip o kizi isteyin, demis. Annesi ve ablasi ¢aresiz kiz

istemeye gitmisler.
Dertlerini anlatmslar, civciv kizin annesi sasirmis. Padisahin karisina ve kizina:

- Benim kizim yok ki bir civcivim var, isterseniz ¢agirayim da goriin demis.
Cagirmis, civciv kiz gelmis, ellerinin Gstini gagasiyla 6pmus, donmis geri yerine
oturmus. Padisahin karisi ile kiz1 iyice sasirmiglar. Hemen saraya donip olanlari oglana
anlatmiglar. Oglan:

- Yine de isterim ben o kizi, alacaksiniz bana, demis.

Annesiyle kiz kardesi yalvarmislar, yakarmuslar, anlatamamiglar oglana bir
civcivle evlenilmeyecegini. Oglan ille de o kizla evlenmek istiyormus.Zaman gegmis,
kiz1 padisahla istemeye gitmisler, annesiyle babasi vermis. Oglan civciv kizla gok mutlu
olacagint dustiniyormus disinmesine ama annesiyle kiz kardesi oglana hig
inanmuyorlarmis. Oglana:

- Seve seve bir civcivi mi sevdin? deyip duruyorlarmus.

Dugln dernek kurulmus, ceyiz gitmis, civciv kiz atlamis rafa oturmus,

hizmetliler ceyizi duzmisler, o izlemis.
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Dugune kaynana ile gorimcesi gitmis. Oglam ¢agirmus:
- Banabir siyah at ile bir siyah elbise bul, demis.

Oglan hemen bulup getirmis, civciv kiza donismus, giyinmis, digtine gidip
kaynanasinin yanina oturmus. Kaynanast kizi cok begenmis, digiinden donip oglana:

- Ne guzel kizlar var, sen seve seve bir civcivi sevdin, demis. Oglan hig

seslenmemis.

Ikinci glin yine kaynana ile goriimcesi dugtine gitmis. K1z yine oglanm cagirmus:

- Banabir kirmuz: bir at ile kirmizi elbise bul, demis.

Oglan hemen bulup getirmis, civciv kiza dontsmds, giyinmis, digine gidip yine
kaynanasimin yamina oturmus. Kaynanasi bu kizi da ¢ok begenmis, diginden donip
oglana:

- Ne guzel kizlar var, sen seve seve bir civcivi sevdin, demis. Oglan yine hig
seslenmemis.

Ertesi guin yine kaynana ile gériimce duigline gidince kiz bu kez oglana:

- Bana bir beyaz at ve bir beyaz elbise bul, demis.

Oglan yine hemen bulup getirmis, civciv kiza dontismus, giyinmis, digine gidip
yine kaynanasimin yamna oturmus. Kaynanasi bu beyazlar igindeki kizi da gok
begenmis, digiinden donip oglana yine:

- Ne guzel kizlar var, sen seve seve bir civcivi sevdin, demis.

Meger kiz digunden gelip Ustini ¢ikarmamis kaynanasini beklermis. Oglan kizi
elinden tutup annesiyle ablasina gosteriyor. Annesiyle, ablasina:

- Sizin civciv sandiginiz iste bu kiz, ben bu kizi sevdim, demis. Annesiyle ablasi
cok sevinmigler, yaptiklarina da pisman olmuslar. DUgin devam etmis, muratlarina
ermisler (K.15).



271

CMA-2
Dal Yusuf Masah
Bir varmis, bir yokmus. Vaktin birinde bir padisah varmis. Bu padisahin hi¢

zurriyeti olmamis. Yillar gegmis, hanimiyla Gzlliyorlarmis. Bir gin kendi kendine:

- Allalim, bana bir evlat verirsen, kiz veya erkek, bir dereden yag bir dereden
bal akitacagim, demis.

Zaman gecmis, padisahin karist hamile kalmis, bir kiz gocugu dinyaya gelmis.
Kiz 16-17 yasina gelmis, halk hala padisahin sbzinu yerine getirmesini bekliyormus.
Halk sikéyetci olmus.

-.Padisahim sen bize vaat etmistin, yerine getirmedin, demisler.
Cenab-1 Allah, o gece padisaha riyasinda:

- SHzUnu yerine getir, yoksa elindekini kaybedersin, demis.
Tellal cagirtms:

- Padisah yarin falanca yerde bir dereden yag bir dereden bal akitacak, herkes

selesini tulugunu alip gelsin, demis.

Hazirliklar yapilmis. Padisah dedigini yapmis, halk aksama kadar yag, bal
tasimis.

Aksamuizeri padisahin kiz1 pencereden bakiyormus. Yasli bir kadin ceresini hdla
doldurmaya calistyormus. Kiz bu kadin ne kadar da doymazmus, diye distnip elindeki
altin topu kadina atmis. Top kadinin omzuna deyip ceresini kirmis. Kadin bunu yapan
merak edip kafasini kaldirmis ki ne gorsuin, bir kiz giltyor. Kadin kiza:

- Sen mi yaptin? demis. Kiz da
- Evet, demis. Kadin bunun Gzerine kiza:
- Dal Yusuf’un hismina gelesin, demis.

Zaman gecmis, kadinin bu lafin1 ¢ok merak etmis, bunu Uzerine hastalanmus,
yataklara dismis. Padisah elinden gelen her seyi yapmus, hekimler ¢agirtmis. Ama

kizinin derdine derman bulamamis.

Kiz bir giin cariyeye:
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- Babam bosuna ugrasmasin, yasl bir kadin bana beddua etti, demis.

Cariye hemen kosmus, padisaha kizin sdylediklerini anlaths. Padisah kadim

buldurtmus, dniine getirtmis.
- Kizima ne yaptin, cabuk soyle, kafan gider yoksa demis.
Kadin:

- Ben kiziniza higbir sey yapmadim. Bir tavugu U¢ gun a¢ susuz birakip, kesin.
Y agda kizartin, kapagim kapatip kizimzin 6niine koyun, kiziniz tavukla konusacak ve
derdini ona sdyleyecek, cariyesi kapimn arkasina gegip dinlesin, demis.

Kadinin dedigini yapmislar, cariye kiza:
- Derdinizin dermam bu tavukta, yiyin lUtfen deyip, kapinin arkasina saklanmus.
Kiz tavugun kapagim agmis, kizarmaktan sapsar: olan tavuga:

- Ben Dal Yusuf'un hismina ugracdim, sana ne oldu? Demis ve yemeden geri

yatmis.

Cariye hemen padisaha kosmus, olanlar1 anlatmis. Padisah yine kadini ¢agirtms.
Dal Yusuf’un kim oldugunu nerede yasadigint ne is yaptigim sormus. Kadin da Dal
Yusuf’un oglu oldugunu, peri padisahimin gocuklarim okuttugunu ve uzak bir Ulkede
kizlariyla yasadigim sbylemis. Padisah hemen mektup yazmis, kizint ona vermek
istedigini sdylemis. Dal Yusuf mektubu almis okumus, bir padisahin kendisine neden
kizim1 vermek istediginden sliphelenerek cevap yazmis. Mektubunda padisaha:

-Sayin padisahim, kellemden asin, denize atin ancak gene almam sizin kizinizi,

demis.

Mektup padisaha gelince yaveri agmis, okuyamamis, padisah hemen anlamis
kot bir sey oldugunu, kendisi okumus. Dal Y usuf’a yine bir mektup yazmus, yine ayni
cevap gelmis. Bu arada kiz annesine derdini anlatmis, Dal Yusuf’ u bulacagini, kim
oldugunu gorecegini sdylemis. Kadin bakmis kizint engelleyemeyecek, padisah
babasindan habersiz, heybelere altin doldurmus, kizi1 hazirlams, kiz sabah 1simadan atla
yollara dismis. Kiz gitmis, o Ulkeye varmis. Atindan inmis, atindan c¢eke ceke
yurtyormus. Bir kadin evinin 6nuini siipiriyormus. Bu kadin Dal Y usuf’un en biyuk
ablastymis. Kadin kiza ne aradigint sormus, kiz da kalacak, yatacak yer aradigim
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sOylemis. Kadin kizi eve almis, kiz da heybesinden bir panca altin vermis. Bunun

Uzerine kadin:
- Ne kadar kalirsan kal ben sana bakarim, demis.

Bu kadin kiz da bir hal oldugunu anlamis. Sormus, kiz da anlatmis. Kadin
dinlemis, derdinin kolay oldugunu sbyleyince kiz yine kadina altin vermis. Kadin kizi
giydirmis, kusatmus, iki bacisindan ilkine gétirmis. Kiz ona da durumu anlatmus.
Kardeslerini gormek istedigini sbylemis. Bunu duyan kadin kizi kapatmis, kiz bagirmus,
cagirmis, oglan gelmis, konusmuslar, kizi gostermemisler. Sonra Dal Yusuf'un en
blylk ablasi en kicuk kiz kardesine kizi1 gétirmis durumu anlathus, 0 da kiza sorup

oldugunu dgrenince:
- E, Yusuf, ben bacinsam bu kiz1 aldiririm sana, demis.

Kiglk bact kizlara inci dizdurirmus, birkag seneye kalmadan kizlar
kacarlarmis. Padisahin kizimt da bu kizlarin arasina oturtmus ona da inci diizdirmeye

baslamis. Kiza

- Yusuf gelince yemegini yer, su ister ben de sana “Karanfilden ezigim, gulden
nazigim, kalk agabeyine bir su ver” derim sen kizarlin arasindan kalk su getir, suyu
icmesini bekle bardag: al giderken yere disur kir, demis. Dal Yusuf gelmis, yemegini
yemis, kiiclk bacinin dnceden sdyledigi gibi olmus. Kiglk baci bardag distrdigi icin
kiza iki tokat atmis, Dal Yusuf engellememis, vurmasim istememis kiza. Gitmis, bir
hafta sonra yine gelmis. Bacisinin yanmina bu kez hediyelerle gelmis. Yemegini yemis,
suyunu icmis, bu arada kiza bakmus. Uciincli hafta yine gelmis, ablasina yalvarmaya

baglamis kizi istemesi icin, bu kiza &1k oldugunu sdylemis. Ablasi:
- Oyle hemen kiz mu alinir, ya birakip kagarsa iyi k6tl isimi yapiyor, demis.

Ablas inci dizilen yere Dal Yusuf'u sokmus, kizin dizdigi incileri gostermis.
Da Yusuf’a kizi isteyecegini sdyleyerek Yusuf’'u gondermis. Kizi saman suyuyla

yikay1p sapsart olmasin saglamis.

- Dal Yusuf yine gelip seni gbrmek isteyince dnce diretir sonra miisaade ederim,
demis. Oglan gelmis, kizi gorememis, Ablasi

- Tokat yiuzinden hasta oldu dlecek neredeyse, demis. Dal Yusuf goérmek
istemis, ablasi 6nce diretmis, sonraizin vermis. Bact:
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- Filan yerde bu kiz1 iyi edecek bir kadin var ben onu almaya gidiyorum demis
ve cikmis. Yusuf'ta kizin kapisint agmis, kizla konusmus, kiz hi¢ cevap vermemis.
Bacisi gelmis kapiya vurmus, kizi gorip gérmedigini sormus, o da

- GOrdium, demis.

Iki hafta boyle kiz konusmamus, sonra sohbet ederken ablasi bu kizin kim
oldugunu Dal Y usuf’a sbylemis. Yusuf sasirmis, ablasina yalvarmis, ablasi beklemesini

soylemis.
Y usuf kiza haftalarca yalvarmis. Ayaklarinin altina varincaya kadar 6pmdis.
Kiguk baci kiza ne oldugunu sormus kiz da:
- Ayaklarimin altina varincaya kadar optt, demis.

Kugutk ablamn istegi de buymus. Dal Y usuf’ un iyice pisman oldugunu hatasin
kabullendigini anlamis. Ertesi hafta kizi siisleyen yikayan kigik baci kizi Yusuf'a
gostermis. Onlara iki at vermis. Kizin Ulkesine gitmisler, padisahtan izin almislar,

evlenmisler, mutlu olmuslar (K.37).

CMA-3
Kedi Masah

Bir varmis bir yokmus, evvel zamanda icinde kambur zaman icinde pireler
berber iken develer tellal iken ben anamin besigini tingir mingir sallar iken bir tGlkede
iki kiz kardes varmus. Blyuk kardes fakirmis, kiictik kiz kardesinin yamina hizmetcilige
gidermis. Bir gun buylk kardesin kizimin cam ciger istemis, kadin da almis evin
Onundeki direge asmis. Bu cigeri kedi kagirmis. Kadin da cigeri almak igin kedinin
arkasindan kogmus. Kedi bir magaraya girmis. Kadin da kedinin arkasindan o magaraya
girmis. Kadin bir bakmis, magaranin igi kedi doluymus. Kedilerin hepsi bulasik
yikiyormus. Kadin kedilere sormus:

- Kolay gelsin, ne kadar guizel bulasik yikiyorsunuz, peki buradan agzinda ciger
olan bir kedi gecti mi? Kediler de:

- Geg Ote, demis. Kadin Ote tarafa gegmis. Bu seferde kediler camasir
yikiyormus. Kadn:
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- Kolay gelsin. Ne guizel camasir yikiyorsunuz peki buradan agzinda ciger olan
bir kedi gegti mi? demis. O kediler de:

- Geg oOte, demis. Kadin bir Oteye daha gitmis. Bu seferde kediler hamur
yoguruyormus. Kadin:

- Kolay gelsin. Ne glizel hamur yoguruyorsunuz peki buradan agzinda ciger olan
bir kedi gegti mi? demis. O kediler de:

- Geg Ote, demis. Kadin bir 6teye daha gitmis. Burada yine bircok kedi varmus.
Kadin:

- Buradan agzinda ciger olan bir kedi gegti mi? demis. Kediler hep bir agizdan:
- Doldur guvala, demisler.

Dolan guval1 kadina vermisgler, kadin da guvali agmadan eve kadar gelmis. Evde
cuvali agmis. Cuvaldan dokilen altinlar kadim sasirtmis. Kadin zengin olmus. Eviler
yaptirmis, tim ihtiyaclarim karsilar hale geldiginden artik zengin kiz kardesinin evine
hizmetcilige gitmez olmus. Kiglk kiz kardes ablasi hizmetcilige gelmeyince merak
etmis. Ablasimin yamina geliyor ki ne gorsiin? Ablasi zengin olmus. Kiglk kiz kardes
merak edip ablasina nasil zengin oldugunu sormus. Ablasi da basindan gecenleri bir bir
kiz kardesine anlathus. Hayli sasiran kiz kardes evine geri donmis. Kucik kiz kardesin
kiz1 daciger istemis (K.15).

CMA-4
Serbetci Ali Masah

Bir varmis, bir yokmus. Evvel zamanda bir Glkenin bir padisahi varmus.
Padisahin bir kizi varmis. O Ulkede yasayan bir de fakir bir cocuk varmis. Bu gocuga
Serbetci Ali derlermis. Serbetci Ali padisahin kizina &1k olmus. Padisahtan kizi istetmis
ancak padisah kizint fakir oldugu icin Serbetci Ali’ye vermemis. Kiz da Serbetci Ali’yi
severmis. Bunu duyan kiz Uzunttsiinden hasta olup yataklara dismis. Bir siire sonra
Olmus. Padisah gok tUzllmis. Padisah kizi igin bir kabir yaptirmis, kizint gomdukten
sonra da basinda beklemesi icin asker tutmus. Askerler kizin kabrini kirk giin kirk gece
beklemisler. Serbetci Ali kirk gun gegip askerler ndbet tutmay: biraktiklarinda kizin

mezarina gidip, kizi mezardan ¢ikarmis. Eve getirmis. Sirtina gelinlik giydirip kdseye
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dayamis. Kirk gun kirk gece namaz kilip, dua edip Tanrt’' ya yalvarmis. Tek dilegi kizin
yeniden canlanmasiymis. Kirk birinci giin kiz yere dismis. Serbetci Ali’ nin duasi kabul
olmus ve kiz canlanmis. Serbetci Ali ve padisah kizi evlienmisler. Ug tane ogullar:
olmus. Serbetci Ali ilk oglunun ismini “Neydim”, ikincisinin ismini “Ne oldum”,
Uglinctstinuin ismini “Ne olacagim” koymus. Zaman gegcmis cocuklar blytmus. Serbetci
Ali ogullarina “Sizin uzak bir tlkede bir dedeniz var, gidin orada serbet satin.” demis.
Cocuklar babalarimin dedigini yapmuslar. Padisah cocuklari goérince onlara kam
kaynarmis. Bir gin esine gocuklari yanina ¢agirmasint sdylemis. Cocuklar gelmis,
padisah ve esi onlari sevmis, para vermis. Cocuklar anneleriyle babalarinin yanina
gitmisler. Bir dedenin ve nenenin kendilerini cok sevdigini, para verdigini sdylemisler.
Serbetci  Ali, cocuklarina onlar1 evlerine davet etmelerini sdylemis. Cocuklar
babalarinin dedigini yapmislar. Padisah ve esi Serbetci Ali'nin evine gelmisler.
Y emekten sonra kizlarimn dirildiginden haberi olmayan padisah ve esine Serbetci Ali
olanlar1 anlatmis. Padisah ve esi kizlarimn 6lduguni sdylemisler. Serbetgi Ali kendi
kizlart oldugunu kabul ettirmek icin mezarliktan eve getirdiginde kizin Ustiinden
cikardig1 kefenleri gostermis ve olanlar1 anlatmis. Padisah ve esi inanmiglar. Padisah o
kadar sevinmis ki Serbetci Ali'nin fakir oldugunu bile unutmus. Kizini, damadini,

torunlarint saraya goturmis. Mutlu yasamislar (K.32).

Degerlendirme

Milletler arast masal katalogunda yer alan tasnife gére Ceyhan masallarini
hayvan masallar1 ve asil masallar olarak tasnifleyebiliriz. Hayvan masali1 olarak tasnif
edebilecegimiz bir adet masal olup (CMA-2), aym zamanda bu masal Stith
Thopmson'un tip kataloguna gére de hayvan masallarinin “evcil hayvanlar” alt
basligina dahil edilebilir. Bu masalda gegen hayvan ise kedidir.

Ceyhan masallarinin diger Ucl ise asil masallar olarak degerlendirilebilir (CMA-
1, CMA-3, CMA-4). Stith Thopmson'un tip katalogunda yer alan formelle baslayan
masallardan “evliligi icine alan masallar” alt bagsligina dahil edilebilir.

Masalarin tgtinde baslangi¢ formeli kullamlmistir (CMA-2, CMA-3, CMA-4).
Masallarda gecis formelleri yerine “bir sire sonra, birgin, bu arada’ gibi ifadeler
kullamlmstir. Masallarda bitis formeli olarak ikisinde (CMA-2, CMA-4) “mutlu
olmuslar” ifadesi birinde “muratlarinaermisler” ifades yer almaktadir (CMA-1).
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2.3.2. Fikra

Gercgek hayat hadiselerinden hareketle “hisse” kapmayi hedef tutan ve temelinde
az ¢ok nikte, mizah, tenkid ve hiciv bulunan szli, kisa, mensur hikayelere “fikra’ ach
verilir. Fikra kelime olarak: Omurga kemigi, bir makale veya yazinin bitintnden
ayrilabilen parcasi, ilmi ve fenni kitaplarda kanunlarda, yonetmeliklerde vb fikirleri ard
ardina siralayan cumleler, bend, madde; Tanzimat’dan sonra bati tesirinde meydana
getirilen tiyatro eserlerinde perdenin ayrildigi bolimlerden biri ve Edebiyat-1 Cedide
devrinde “kicuk hikaye”, “kronik” manalarinda kullanilmistir. Kasgarli Mahmud'un
“kug”deyimi ile karsiladig1 fikra, Bat1 Turkgesinde “hikaye, masal, kissa, nikte, mizah,
latife” gibi adlarla amlmaktadir. Kirim'da, Kazan' da, Turkmenistan' da, Ozbekistan’ da
ve Uygurlar arasinda “latife’ sz yaygindrr. Kazaklar'da “ertegi”, “amz’;
Tarkmenler'de ayrica “yomak”, “degisme” ve “sorta soz’ gibi deyimlere rastlanir.
Fikralarin  konularini  her tirli  hayat hadiseleri teskil eder. Insan-cemiyet
mUnasebetindeki duslince ve davranis farklarindan dogan catismalar, beseri kusurlar ve
guliing vak’ alar fikray1 meydana getirir. Fikra konular1 baglica; idare edenlerle edilenler
arasinda, inanglarla dini adet ve merasimlerle yasaklara dair davramslar Gzerinde,
ictimal, iktisadi ve siyasi gorus ayriliklarindan dogan catismalarda toplanabilir (Elgin,
2004:566).

Arapca kokenli bir sdzcik olan fikra, halk edebiyatimizda, anlat1 gekirdegini
hayattan alan bir olay veya diuslinceye dayanir. Bu kisa, yogun anlatimli tdr, insan
kusurlar: ile gunlik hayatta ortaya cikan kotl ve guling olaylari, carpikliklary,
karsithiklari, sagduyuya dayali ince bir mizah, keskin bir alayla anlatan, cogunlukla diiz
yazi bigciminde bir yapiya sahiptir. Fikra bir mizah yikiuni en kolay tasiyabilen, en
cabuk yayilabilen bir mizah tiri olarak bitin ¢aglarda kullamlmustir. Fikra bir ikinci
kisiye, ya da topluluga anlatiimakla eglence, elestiri ve hosgori ortamim saglar. Bu
anlamda fikra her zaman bir kapaliligin mizahi olmustur. Agikga sdylenemeyenler, hep
fikraya yukletilerek bittun bir tlkeyi dolastirilir. Bu yonuyle fikralar dolayl: anlatimin
da, gucli aract sayilir. Baska bir arag gerektirmeyen anlatim kosullari da, fikranmin
kullamm ve yayginlikta onemli avantglar kazanmasina yol agmstir (Karadag,
1996:234).

Fikralarda zaman kavrami, belirsizlik gosterir. Belli tiplere bagli fikralarla,
tarihlik fikralarda zaman kestirilebilirse de, genellikle, hayali bir zaman s6z konusudur.
Ayni durum yer icinde gegerlidir. Genis bir cografyayla karsilasiriz. Cesitli adlart
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verilmis veya verilmemis kent, kasaba, kdy, carsi, dikkan, tarla, nehir, dere, gol gibi
belirsiz mekénlar vardir. Bu mekanlarda, fikra dinleyenler kendilerinden bir bolimi
bulabilirler. Genelligin saglanmasi igin, yer adlarinin 6zellikle belirtiimemesi gibi bir
cabay1 da sezeriz. Turk fikralarinda abartilara, akil almaz yontemlere pek rastlanmaz;
gercekci bir yapr ve kurulus egemendir. Olaganustilik ve fantezilik, oldukca azdir. Dil
konusunda, halkin anlatim Ozellikleri esastir, dememiz yeterlidir. Acik, duru, sanat
endisesinden 1rak, anlasilir bir anlatim vardir. Ancak anlatim giiclendirmek, Bazan da
catismay1 kurmak ve aktarmak icin mecaz, tezat, kinaye, tevriye, istiare gibi edebiyat
sanatlarindan bolca yararlamlir (Karadag, 1996:236-237).

Pertev Naili Boratav, kahramanlar1 halkin g¢ogunlugunca benimsenmis,
hikéyeleri dnce sozlU gelenekte olusmus ve gelismis, sonradan kitaplara da gegcmis, ama
yine de halk icinde ve sozli anlatma yoluyla yayilmalarim strdiren tg tnli fikra tipi
sayar: Nasreddin Hoca, Incili Cavus, Bekri Mustafa (Boratav, 2000:107). Ayrica
fikralarin zOmrelere goére cesitlendigini de ekleyerek Bektasi fikralarina deginir
(Boratav, 2000: 112).

Pertev Naili Boratav fikralar: sOyle tasnif etmistir:

a) Kisileri belli halk tipleri olan fikralar. Bu tipler;

HUnlG adlar tasiyan ve gercekten tarihe mal olmus sayilan Kisilerdir: Bekri
Mustafa, incili Cavus gibi:

ii)Ozel adlarla amlmayip bir toplum ziimresini temsil eden kisilerdir: Bektasi,
Tahtaci Y orik gibi.

b) Belli bir toplumluk tip, tnlt bir Kisi sz konusu olmaksizin, ortadan insanlarin
guldirtct maceralarim konu edinen fikralar: Kari-koca, ¢ocuklarla ana-baba,
usak-efendi, asker-subay vb hikéyeleri gibi. Sasirticiligi ve eglendiriciligi sadece
acik sacik olmaktan gelen fikralar da bu boltime girer.

Ceyhan yoresinden derledigimiz 7 fikray1 soyle tasnif edebiliriz:
1. Kisileri belli halk tipleri olan fikralar

2. Kisileri ginlik hayattan ve siradan tipler olan guldirict fikralar
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1. Kisileri Belli Halk Tipleri Olan Fikralar

CF-1

Firt1 Kaca?

Yoruk kahveye gitmis. Bir bardak gay istemis. Garson getirmis. Y 6rik garsona
sormus:

- Firt1 kaga?

Garson hemen bardak oldugunu dustinerek 2,5 lira demis, adama pahal1 gelmis.

Kendi kendine:

- Frt1 bu kadarsa bardag: dort kere de icsem batarim, demis.

Bardag: bir kerede icmis, sicakliktan yanmis, bardagi masaya vurmus. Garson
kosarak gelmis. Ne oldugunu sormus. Y 6rilk ensesini gostererek:

- Duman ¢ikiyor mu? demis (K.41).

CF-2
Yoruk Fikras

YOoruk biri Adana'ya gitmis. Daha once hi¢ kdyun disina ¢gitkmamis. Bir eve
misafir olmus. Ev sahibi 6nce kahve sonra cay ikram etmis. Epey sohbet edip hos vakit
gecirmisler. Ev sahibi Y 6ruk’ e gitmeden 6nce bir de cizme hediye etmis. Ictikleriyle ve
aldig1 hediyeyle daha once hi¢ karsilasmayan Y drik memnun kalarak kdyine donms.
Koye doniince koydekiler gordiklerini anlatmast icin kdy meydanina cagirmislar.
Y Oriik baglamis anlatmaya:

- Once kiigilk beyaz bardaklarda kara bir su geldi, bir gekiste bitiverdi, kazan
kazan olsayd: da i¢gseydim, igince bir agildim, bir ferahladim sonra cincik bardaklarda
kirmiz1 bir su geldi, igine seker katip ictik, ancak o da bir ¢ekiste bitiverdi ama bittikce
doldurdular, ¢ok glizeldi, demis.

Koyluler hayretler ederek dinlemisler. Y 6rik anlatmaya devam etmis:

-Sonra bana koye gelirken cizmeleri gostererek aha sunlari hediye etti, ne

oldugunu anlayamadim, bir bakin hele, demis.
Koylulerden biri bakmis bakmis, sonra da ne oldugunu kesfeden bir surat ifadesiyle:

-Y ahu sana kazma kilif1 hediye etmisler, demis (K.41).
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2. Kisileri Gunluk Hayattan ve Siradan Tipler Olan Guldarict Fikralar

CF-3

Ay Tutulmas

Evvel zamanlarda bir ay tutulmus. Koyli korkmus, ne yapacagini sasirmis.
Teneke calmslar, tifek patlatmislar. Tutulma epey sirmis, yaptiklarinin faydasiz
oldugunu fark edince iclerinden biri:

- Gidip yatalim, sehirli her seyin caresini buldu, elbet bunun da caresini bulur,

demis (K.7).

CF-4
Cok Bilen Adam

Adamin birisi ¢ok bilirmis, ¢ok bildigi icin de kendinden baska bilen yok
zannedermis. Bir giin sabah kalktiginda kapida bir kiz gocugu gormus. Kiza sormus:

- Ne artyorsun burada?

K1z cevap vermis:

- K6z almaya geldim varsa kdziniiz biraz bana verir misiniz?
Adam elinde bir sey olmadigini gordig kiza cokbilmis tavriyla:

- lyi de elinde bir sey yok nereye koyacaksin verdigim kozii? Demis.
K1z avuglarim gostererek:

- Kiltin icinde avucuma koyarsan kézi 6ylece goturebilirim, demis.
Adam saskinlikla ve biraz da utanarak:

- Ben bilirdim, ¢ok bildigimi zannederdim, ama bak bunu bilmiyordum, demis
(K.10).

CF-5

Cirkin Koca

Kadinin biri bir gin cesme basinda su doldururken diger kadinlar laf
atiyorlarmis. Kadin cevap vermiyormus. Kadin cevap vermeyince sinirlenen diger
kadinlar kadimn kocasinin ¢ok ¢irkin oldugunu soylemisler. Su dolduran kadin
umursamaz bir tavirla:

- Babamin evinde o da yoktu, demis (K.15).
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CF-6
Dirgen
Kizin biri evlenerek sehire gelin gitmis. KOyde oturan babasinin evine ziyarete
geldiginde her sey gozune farkli gdzikiyormus. Dirgeni gostererek:
-Ay, baba suna ne derler, demis.
Babasi:
-Ucuna bas o sana ne oldugunu styler, demis.
K1z dirgenin ucuna basar basmaz, dirgenin sap1 alninin ortasina vurmus.
Caninin yanmasinin feryadiyla
-Ay baba, anladim ben su dirgeni simdi, demis (K.7).

CF-7

Gorucu Fikras

Bir kizi istemeye gelmisler. Aileler sohbet ederken kizdan su getirmesini
istemisler. Kiz su getirmeye kuyuya gitmis. Ancak epey bir sire gecmis kiz haa
gelmemis. Annesi merak edip kizin arkasindan kuyuya gitmis. Annesi kizi goriince ici
rahatlamis ve sormus:

- Kizzim neden geg kaldin? Merak ettik hepimiz
Kiz anlatmus:

- Simdi beni verirseniz, ben evlenirsem, bir oglum olursa adini Ali koyarsam, ya

oglum bu kuyuya diserse ne yaparim ben o zaman, onu disunir ona aglarim,

ondan ge¢ kaldim anacigim.

Kadin da duyunca kizina eslik edip o da baslamis aglamaya. icerdekiler kachn
gidip gelmeyince daha da meraklanip arkasindan kizin babasin1 gondermisler. Babasi
onlar1 goriince ici rahatlamis ve sormus:

- Nerdesiniz yahu? icerdekiler merakland: epey.

Kadin kizinin kendisine anlattiklarint kocasina anlathus adam da onlarla baglamis
aglamaya. icerdeki diiniirler beklemekten sikilip onlarin pesine kuyuya gelince kizin,
annesinin, babasinin aglamaktan perisan olduklarimi gérmisler. Ne oldugunu sorup ta
kizin dusundiklerini 6grenince feryat figandan da korkarak:

- Daha istemede aglamaya basladilar, biz bu kizi alirsak bizim oglan ne
yapacak? Hadi vazgecelim, gidelim, demisler (K.15, K.41).
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Degerlendirme

Derledigimiz fikralari Boratav’in tasnifine gbre yani tiplerine gore tasnifledik.
Fikralarin blydk kismim belli bir toplumluk tip, Gnlt bir kisi sdz konusu olmaksizin,
ortadan insanlarin guldiriici maceralarim konu edinen fikralar olusturmaktadir (CF-3,
CF-4, CF-5, CF-6, CF-7), sadece iki fikrakisileri belli halk tipleri olan fikralardan olup,
Y 0Oruk fikrasidir (CF-1, CF-2).

Fikralarin hangi zamanda gegtigi belli degildir (CF-1, CF-2, CF-3, CF-4, CF-5,
CF-6, CF-7). Cogu fikramn mekan: da belli degildir (CF-1, CF-3, CF-4, CF-5, CF-6,
CF-7). Sadece bir fikramn Adana da gegtigini anlayabiliyoruz (CF-2).

2.3.3. Efsane

Insanlik varlig: ile baslayan dis diinyay: ve gevresini tamma, ondan yararlanma
ugrasi, ister istemez, bu ugras icinde kars1 karsiya geldigi, fakat basarida aciz kaldig: dis
alemin olaylarini kendine goére degerlendirmis; onun yapisi, var olusu hakkinda kendine
gore bazi varsayimlar gelistirmek gereksinimini duymustur. Degisik cevre ve zaman
icinde gelisen insan dusUncesi, disa karsi 0Ustinlik kazanma tutkusu icinde
sekillendirdigi baz1 kavramlari, olaylarla sergileyerek, sozlii gelenekte yasayan anlatim
turlerini olusturmustur. Bu tlrler arasinda, daha ¢ok zaman akimi iginde inanglardan
adet ve geleneklerden, bunlarin 6zellik kazandirdigi hayat anlayisindan kaynaklanan
efsane tiirii kendine gore bazi dzelliklerle olusmustur (Oztirk, 1985:141).

Insanlar var olduklar: andan itibaren dis diinyay: ve dogay: tammak, ondan
faydalanmak cabasi icinde olmuslar, yasamlarim devam ettirirlerken karsilastiklari
sorunlart  ise  kendilerine gore gelistirdikleri bir diUslnce sistemine gore
yorumlamiglardir. Disa karst Ustinlik saglamak isteyen insan dusincesi, kendisini
etkileyen olaylar karsisinda bir takim kavramlar gelistirmis, bu kavramlari belli
bicimlerde harekete gecirerek, sozlii gelenekte yasayan anlatim tirlerini meydana
getirmistir (Okusluk Senesen, 1994:8).

Insanoglunun tarih sahnesinde goriinduigui ilk devirlerden itibaren ayri cografya,
muhit veya kavimler arasinda dogup gelisen; zamanla inang, adet, anane ve
merasimlerin tesekkiltinde az ¢ok roll olan bir ¢esit masallar vardir. SozIi gelenekte
yasayan bu anonim masallarla dilimizde Arapca; “Usture”, Farsga; “Fesane, Efsane’;
Y unanca: “Mitosi mit” kelimeleri ad olarak verilmistir (Elcin, 2004: 314).
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Efsane kendine Ozgu bir Uslubu, kaliplagmis, kuralli bigimleri olmayan, diz
konusma dili ile bildirilen bir anlat1 tortdir. Halk edebiyatimin herhangi bir ttriinden
Urdnlerce (masal, hikaye, destan, tirkl) konu olarak benimsendigi zaman ya da bir
parca halinde yap1 gereci olarak kullamlincaigine girdigi tarin tslup ve bigim niteligini
kazanrr. Kisaligi ve nesirle anlatilmis olmast sonucu efsane en ¢ok masalla
karistirillabilir. Ama yukarida belirttigimiz niteliginden baska efsaneyi masaldan ayirt
etmeye yarayan bir 6zellik de onun sonunun acikli bitmesi, buna karsilik, masal her
zaman sonunu tatliya baglayan bir anlat1 ttridur (Boratav, 2000:122).

Efsanelerin nasil olustugu sorusuna bugine kadar degisik sekillerde cevap
verilmeye calisilmigtir. Zaman zaman masal, mit ve efsanenin olusumu icin ayr: teoriler
ileri sUrdlmUstar. Efsanelerin  olusmalariyla ilgili olarak ileri slrilen gorUsleri
inceledigimizde, efsanenin kokenlerini tarih 6ncesi devirler ve bu devirlerde yasayan
insanlarin ruhsal durumlarinda arama egiliminin bircok arastirmacida yaygin oldugunu
goruriiz. Insanoglu 6zellikle rasyonel disiinme olanagina sahip olmayan toplumlarda
kendisini tabiata karsi d aha gucli hissedebilmek icin kahramanlar yaratma yoluna
gitmis veya bir kisinin yaptigin1 ¢cok fazla biyiterek ondan gl ve cesaret kazanma
ihtiyacim sembollestirmistir (Artun,2004: 94-95).

Efsanelerde dort ana 6ge yer alir. Buna gore efsaneler;

1. Kisi, yer ve olaylar hakkinda anlatilirlar.

2. Anlatilanlarin inandiricilik 6zelligi vardr.

3. Genellikle kisi ve olaylarda olagantstli olma 6zelligi gorulir.

4. Beélirli bir sekilleri yoktur. Kisa ve konusma diline yer veren anlatmalardir
(Sakaoglu, 1980:6).

Efsaneler konular1 bakimindan yaradilis efsaneleri, tarihi efsaneler, olagantstt
varliklari konu edinen efsaneler ve dini efsaneler olmak Uzere baslica dort grup teskil
ederler (Ersahin, 2005:98). “ISFNR (Milletlerarass Halk Anlatist Arastirmalar:
Kurumu)” efsanelerin dort biyik bélimde siniflandirmas: kararina vardi. Dort bolim

sunlardr:

a) Yaradilis Efsaneleri

i) Olusum ve DOnUsum Efsaneleri

if) Evrenin sonunu (mahser ve kiyamet guinlerini) anlatan efsaneler
b) Tarihlik Efsaneler
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¢) Olaganustu Kisiler, Varliklar ve Giigler Uzerine Efsanaler
d) Dinlik Efsaneler (Boratav, 2000:123).

Ceyhan yoresinden derledigimiz efsaneleri sdyle simiflayabiliriz:
1. Olumsizlikleilgili efsaneler

2. Olaganustu kisi ve olaylarlailgili efsaneler.

1. Olumsiizliikle Tlgili Efsaneler
CE-1

Lokman Hekim Efsanes

Lokman Hekim, olimsiizltgin sirrint bulmus. Hukimdara haber vermek igin
Cebelnur Dagr’'ndan Misis'e yola ¢ikmig. Tam Misis kdprusiinden gegerken elindeki
kitabin yapragim riizgér ugurmus, yaprak Misis koprusinden dismis. O gun bugindir
OlumsiizlGgin sirrint bir daha bulan olmamis (K.21, K.7, K.6, K.17, K.19, K.20, K.21).

2. Olaganustii Kisi ve Olaylarla flgili Efsaneler
CE-2

Sahmeran Efsanes

Cok eskiden, fakir bir adamcagiz yilan kalenin altinda bir magaraya dinlenmek
icin girmis. Bakmis ki magaranin icinden bir yol kivrilip gitmekte. Yolu takip etmis,
gitmis, gitmis. Birden etrafim yilanlar kaplamis. Yilanlar adami sahlari oldugunu
anladig1 buyuk ve heybetli bir yilamn 6niine koymuslar. Biytk ve heybetli yilan dile
gelmis, adamin ne aradigim sormus. Adam da magaraya dinlenmek icin girdigini kot
bir niyetinin olmadigini sdylemis. Adimin Sahmeran oldugunu 6grendigi bu yilan
yilanlarin bast imis. Tum yilanlar onu dinlermis. Sahmeran adamin camimi bagislayinca
yilanlar kenara ¢ekilmis. Sahmeran adama kendisini serbest birakamayacagini sdylemis.
Bir sire kendisiyle kalmasi gerektigini anlatmrus. Adam biraz korkarak da olsa
Sahmeran’1 dinlemis, yasadigina sUikretmis. Gel zaman git zaman Sahmeranla adam
dost olmuglar ama adamin cam ¢ok sikiliyormus. Bir giin dayanamayip Sahmeran’'a
derdini sOylemis, gitmek icin izin istemis. Sahmeran adamin iyi niyetli, saf ve gtvenilir

bir kisi olduguna kanaat getirip baslams konusmaya:

- Beni burada gordiugini kimseciklere soylemeyesin sakin, yoksa beni
oldururler. Ben 6lursem yilanlarim sehri basar sizleri de 6ldirdr. Ancak beni gérdigin
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icin senin vicudun yilanlar gibi pul pul olacak, sakin viicudunu da kimseye gosterme,

beni gordugini anlarlar.

Adam Sahmeran'a stz vererek magaradan ayrilmis. Fakir adamcagiz evine
donmis, kimi kimsesi olmadigindan yoklugunu fark eden bile olmamis. Guinlerden bir
gun padisahin kizi ¢cok hastalanmus, her yere haber salmuslar, ilaclar getirtmisler, ama
kiz1 iyilestirememisler. Blyuculerden biri Sahmeran’in varligim bilirmis, Sahmeran’in
gozlerinin kiza sifa oldugunu sdylemis. Onu mutlaka goren biri vardir diye de sehrin
tum erkekleri soyularak bakiliyormus. Adam saklanmis ama ne gare bulup onu da

soymuslar. Derisinin pul pul oldugunu géren biytcu:
- Bu adam demis Sahmeran’1 gormdis.

Padisah emretmis adama, Sahmeran’'in gozlerini getir, kizim iyilessin yoksa
kafani vurdurturum. Adam caresiz dismus yola. Magaraya girmis, yurumus, yaramas.
Bu kez yilanlar ona eslik etmis. Sahmeran’ a goturip uzaklasmislar. Sahmeran:

- Cammu almaya geldin degil mi? Ben 6lumimin bir insan elinden olacagin
biliyordum deyince adam caresiz kaldigim padisahin kizinin sifaya ihtiyact oldugunu
sdylemis. Sahmeran 6ldiginden yilanlarin haberi olmamasini isteyerek adama teslim
olmus. Adam Sahmeran’1 istemeyerek de olsa dldirmus, gbzlerini ¢ikartmis. Padisaha
géturmus, padisah hemen kizina yedirmis. Kiz ginden gtine toparlanmaya baslamis,
iyilesmis. Padisah adamin camni bagislamis. O gin bugindir, Misis yelden, Adana
selden, Ceyhan da yilandan gidecek diye bir sz dolasir durur (K.10, K.17).

CE-3
Tasbebek Efsanes

Zamaninda bir evin bir oglu evlenmis. Gunler gecmis, aylar gecmis, yillar
gecmis. Cocuklari olmazmus. Gelin Gzlldr, aglar, her gece dua edermis. Derken kocasi
yeniden evlenmis. Kadinin Uztntist kat be kat artruis. Kendini daglara taslara vurmus.
Deli divane olmus. Daglarda gezerken bir tas bulmus, daga tasa can veren Allah bu tasa
da can verir mi diye dislinerek eve getirmis. Sarmis, sarmalamis, dogacak ¢ocugu icin
aldig1 besigine yatirmis. BUtiin gece dua etmis. Allah’a yalvarmis. O kadar cok dua
etmis ki yorgunluktan uyuyakalms, uyandiginda besige kosmus, bakmis bir bebek
kipirdariyor. Zavall1 kadin sevingten ne yapacagin sasirmis, bebegini 6pms, koklamis.
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Sonra alir, kocasina goturdr, yaptiklarim anlatir. Kocasi ikinci karisint bosar, ocaklari
kurtulur, gider (K.15).

Degerlendirme

Ceyhan yoresinden derledigimiz U¢ efsaneden biri insanoglunun ilk c¢aglardan
beri aradigi1 6lumsiizluk sirriyla ilgilidir (CE-1). Diger iki efsanenin birinde olaganisti
bir canli olan yilan Sahmeran’in insanoglu tarafindan 6ldirtlist anlatilmaktadir (CE-
2). Son efsane de Anadolu’da oldukca sik rastlanan tas bebek efsanesidir (CE-3).
Cocugu olmayan bir annenin istegi igin Tanr’'ya yalvarist ve isteginin kabul olmasi
seklinde sonlanan efsane Turk toplumunun bilingaltindaki ¢cocuk sahibi olma vurgusunu
yansitmaktadhr.

2.4. Koy Seyirlik Oyunlari

Koy seyirlik oyunlar1 ¢aglar boyu sliren halk tiyatrosu geleneginin giniimtize
gelen mirasidir. Bu oyunlar tarih boyunca goclerden, cesitli kdlttrlerden ve
birikimlerden etkilenmistir. Islamiyet 6ncesi Turk kulturinde buginki Islamiyet ve
Anadolu Kkdlttrdnin etkisini goriyoruz. Bu oyunlar zaman boyutunda beslenerek
bugtinkd halini amistir. Oynandig: toplumun kiltdr diizeyine, zaman ve gelenege bagl
olarak sekillenir (Artun, 1996:92).

Koy seyirlik oyunlari, bitin térenler ve gelenekler gibi aslim koruyamamis
bircok tarihsel, sosyal, kultirel nedenlerle degisiklige ugramistir. Koy seyirlik
oyunlarin iki baslik altinda toplayabiliriz.

1. Belirli bir takvimi olan térensel ya da blyusel (rittiel) nitelikli oyunlar

2. Kis geceleri, kina, nisan torenleri ¢esitli toplumlarda cikarilan bugiin

eglence amacina yonelmis oyunlar (Artun, 1994: 25).

Koyluler diginlerde eglenmek, kisin kdy odalarinda bos zamanlarim
degerlendirmek icin aralarinda oyun cikarirlar. Boylece Gteden beri siiregelen oyun
gelenegini devam ettirmis olurlar. Gunlik hayatin ¢esitli yonlerini konu edinen oyunlar
cikarrlar. Bu oyunlarin yalmz eglendirici yanlari olmayip egitici yanlari1 da vardir.
Oyunlar yoluyla yeni yetisen nesile toplumsal yasantimin kurallar 6gretilir (Ozhan,
1986:239).

Koy oyunlarinda pagan biyl torenlerinin izi agikga gortlmekle beraber,
sirasinda guncel toplum olaylarina da yer verilmektedir. Gunlik yasamla iliskisini
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koparmamis olmalari, bu oyunlart giinimiz ici de islevsel yapmaktadir. Oyunlarin
Ozundeki esneklik doldurulmus bicim kalibini da etkileyecek, onu yeni gereksinmeler
dogrultusunda gelistirecek guctedir. KOy oyunlari genellikle guldird niteliginde
olmakla, sarki ve dansla karisik olarak, eglence amaci ile oynanmakla beraber, oyun
¢cikarmanin, kokendeki dinsel islevini animsatan bir ciddiligi, bir sayginligi vardr.
Anadolu kdylerinde bu oyunlar yolu ile doga olaylarinin etkilenebilecegi inanci hala
yasamaktadir. Oyunlarin, yasamin ciddi sorunu ile boylesine bagintili sayilmasi onlari,
eglendiricilikleri 6Gnemli bir olay da yapmaktadir (Sener, 1998:23). Kdylu oyunlarindaki
ritUeller oldukga 6nemlidir, bolluk torenlerinde rastlanan ritteller baska toplumlarda
benzer sekillerde karsimiza gikmaktadir (And, 1975:2).
Ceyhan seyirlik oyunlar1 soyle tasnifleyebiliriz:
1. Evlenme térenlerinde eglence amaciyla oynanan oyunlar
2. Buyusal nitelikli oyunlar

CS1

K ovalamaca Oyunu

Bu oyun digunlerde ve kina gecelerinde oynanan kisilerin dikkatini cekmek ve

ortami hareketlendirip insanlar1 eglendirmek icin oynanan bir oyundur.

Bu oyunda duglne katilanlardan boylu boslu hizli bir kadina erkek kiyafetleri
giydirilir. Erkek kiligina giren kadin diger kadinlarin arasina katilir, yanlarina oturur,
onlarin dikkatini ¢eker, sakalasir. En sonunda isi iyice zorlastirmak icin kadinlardan
birini habersizce oper. Opiilen kisi sinirlenir, erkek kihgindaki kadin kovalanmaya
baglanir. Uzun siiren kovalamaca sonucu erkek kiligina giren kadin yakalanir, ceza
olarak kendisine bazen sofra kurdurtulur ya da cerez dagittirilir. Bu oyun digtine
katilanlar tarafindan begenilerek izlenilen eglenceli bir oyundur (K.25).

CS2
Taz-Tavsan Oyunu

Kina eglencesi sirasinda gelin ve sagdiclari arasinda oynanan bir kovalama
oyunudur. Amag digiine hareket ve eglence katmaktir. Seyircilerin 6ninde sandalyeler
siralanir, sagchiclar oturur. Iclerinden biri kagmaya baslar, gelin onu kovalar. Geride
oturanlar hep birlikte su maniyi soylerler:
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Tut taz1 tavsam
Tutamad ya
Kagct1 da kagti
Kacamadh ya

Gelin sagdiclarinin hepsini yakaladiginda oyun biter (K.28).

CS3
comeeli Gdlin

Ceyhan yoresinde yagmur yagmadigi zaman kdyde cocuklar ya da gencler
toplanarak hem bir oyun oynarlar hem de bir ritleli gerceklestirirler. Derledigimiz
oyunayagmur duasi kisminda da yer vermistik. Bu oyun soyledir:

Yagmur yagmadigi zaman yagmur duasina c¢ikilir. Agaca elbiseler giydirilip
geline benzetilir. Daha sonra ev ev gezilip kapilar ¢alinir, kapiy1 agan ev sahibine;

“Comgcal1 gelin com ister
Bir kasicak un ister
Un verenin oglu olsun

Tuz verenin kizi olsun

diye sdylenir. Bir helke ya da bir tas su kapidakilerin basindan asagiya serpilir. Un,
bulgur, yag, para gibi seyler verilir. Toplananlar kdy gencleri tarafindan paylasilir ya da
toplu pisirilip yenilir (K.98, K.99).

2.4.1. Degerlendirme

Ceyhan yoresinden derledigimiz seyirlik oyunlardan ikisi evlenme térenlerinde
eglence amaciyla oynanan oyunlardan (CS-1, CS-2), bir tanesi biytsel nitelikli
oyunlardandir (CS-3).

Oyun yeri olarak blyik odalar veya meydanlar secilmektedir. Blyulsel nitelikli
olan “Comceli Gelin” oyunundaysa alan tim koyl kapsamaktadir.

Kovalamaca oyununda erkek roli bir kadin tarafindan oynanir (CS-1). Tazi-
Tavsan Oyunu gelin ve sagdiclart arasinda oynanir. Amag dugiine hareket ve eglence
katmaktir. Comcgeli Gelin oyunu ise buyusel (rittel) nitelikleri olan g¢ocuklar ya da
gencler tarafindan oynanan bir seyirlik oyundur.
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SONUGC

Kultdr, bir toplumun gegcmisinden siiziltip gelen maddi ve manevi degerlerin
bitinudur. Bireyleri zaman ve mekan icerisinde birlestiren ortak noktalar yani kaltdr,
gecmis ve gelecek arasinda kopri gorevini Ustlenir. Halk kiltirt ise ortaya ¢iktigi
toplumun maddi ve manevi degerlerine bagli olarak sekillenir. Her toplum birbirinden
farklidir bu yizden de halk kdltirt toplumlara 6zgl bir yapi halinde ortaya ¢ikip
sekillenmektedir.

Insan hayatindaki gecis donemleri dogum, evlenme ve 6lumdir. Bu dénemler
etrafinda birgok adet, inanmis ve uygulamalar yumag: olusmustur. Ceyhan yoresi halk
kilturt uygulamalar: arasinda dogum evlenme ve 6lum ile ilgili uygulamalar genis
Olglide yer tutmaktadir. Gegis donemlerinden ilki olan dogum, dogum 6ncesi, dogum
srasi ve dogum sonrasi olmak Uzere ¢ kisma ayrilmaktadir. Y 6rede kisirligi gidermek
icin yapilan uygulamalar gesitlilik gostermektedir. Kisirligi gidermek igin 6nce dinsel
ve buyusel nitelikli uygulamalar denenmekte sonu¢ alinamazsa halk hekimligi ve
geleneksel sagaltmayla ilgili uygulamalar denenmektedir. Ayrica gunimuizde saglik
kuruluslarina basvurulup doktorlarin onerdigi tedaviler kullamlsa da, halk hekimligi
kapsamindaki uygulamalar ve dinsel- blyusel icerikli uygulamalar da kullamlmaktadir.

Gebelikten korunmak igin saghk kuruluslarimn Onerdigi dogum kontrol
yontemleri yayginlassa da héla gecerliligini koruyan halk arasinda sirddrilen
uygulamalar vardir. Guntimuizde saglik kuruluslari, gebelikten korunma hakkinda halki
bilinclendirme calismalarint  sirdirmekte ve bu hizmet Ucretsiz verilmektedir.
Gebelikten korunmak icin hala bazi geleneksel uygulamalarin kullaniliyor olmasi
toplumsal temellerden kaynaklanan ve bu konuda yeterli bilinglenmenin
yayginlasmasiyla ortadan kalkacak bir olgudur.

Ceyhan halk kuilturinde ¢ocugun saglikli dogmasi ve yasamas: icin yapilan
uygulamalar dinsel- blylsel uygulamalar ve sagaltici uygulamalar olarak karsimiza
cikmaktadir. GUnimiizde bu tip uygulamalar devam etse de oncelikli olarak saglik
kuruluslar1 ve doktorlara basvuru yapilmaktadir. Devletin bebek dlumlerini engellemek
icin ydrattigh politikalar cercevesinde her dogan bebek saglik kuruluslarinca takip
edilmekte gereken her sey devlet tarafindan karsilanarak yapilmaktadir. Sonug olarak

cocugun dogmasindan Once baslayan ve dogduktan sonra devam eden bu sirecte
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oncelikli olarak saglik kuruluslartyla doktorlarin dnerdigi yontemler kullamlmakta ayn

zamanda halk kdltirinde yer alan uygulamalar da kullanilmaktadir.

Aserme ile ilgili uygulamalar toplumda anneye ve bebege verilen dnemin bir
gostergesi olarak karsimiza gcikmaktadir. Aseren kadimn tim istekleri yerine getirilmeye
calisilarak aserme esnasinda bebegi kot sekilde etkileyebilecek bazi eylemlerden

kaginmast saglanr.

Cocugun cinsiyeti dogum sireci boyunca en ¢ok merak edilen konudur
diyebiliriz. Annenin davranslar: ve fiziksel 6zelliklerine bakilarak dogacak bebegin
cinsiyeti tahmin edilmeye calisilir. Giniimizde gelisen teknolojiyle birlikte kullanlan
ultrason cihazi ile hamileligin dordincti ayinda bebegin cinsiyeti belirlenmektedir.
Dolayisiyla gunimiizde cocugun cinsiyetini belirlemek icin yapilan uygulamalar
azalmaya baglamistir.

Ceyhan halk kdltirinde gebe kadinin kaginma ve uygulamalar: bebegi koruma

temeline dayanan uygulamalar olarak karsimiza ¢gikmaktadir.

Dogum sirast ile ilgili olarak eskilerde dinsel ve buyusel icerikli olan
uygulamalar kullanilsa da gunumizde dogumlar cogunlukla saglik kuruluslarinda
gerceklestirildiginden bu tip uygulamalar azalmistir. Dogum sirasinda yapilan
uygulamalar arasinda karsimiza ¢ikan en dikkat ¢ekici uygulama gobegin gomuldugi
yere bagli olarak sekillenen gcocugun gelecegini etkileme diusincesidir.

Dogum sonrast lohusalik doneminde, hamilelik gibi zorlu bir siireci tamamlayan
annenin cabuk iyilesmesi ve eski gicuni toplayabilmesi icin yapilan uygulamalar
Onemli yer tutar. Albasmasi inancimin yaygin oldugu yorede yapilan uygulamalar
cesitlilik  gostermektedir.  Yapillan uygulamalar dinsel ve buyusel igerikli
uygulamalardir. Ayrica yapilan uygulamalar arasinda eski kulttr izleri tasiyan ocakli
kisilere gidilerek sagaltim amacina yonelik uygulamalar ve Islami inancin
sekillendirdigi uygulamalar da yer almaktadhr.

Kirk, Tork kaltirinde formalistik 6zelligi olan bir rakamdir. Annenin ve yeni
dogan bebegin o6nemli bir gegis basamagi olan bugin de yapilan uygulamalara
baktigimizda bu uygulamalarin artik anne ve bebegi etkileyemeyecek unsurlardan
tamamiyla arinma ve temizlenmeye yonelik uygulamalar oldugunu gormekteyiz.
Gunumuizde bu tip uygulamalar gegerliligini korumaktadir.
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Ceyhan yoresinde Turk kaltirinde onemli yeri olan ad koyma ile ilgili
uygulamalara baktigimizda, Islami inang ve uygulamalarin agir bastigini gérmekteyiz.
Ancak bebege adim koyan kisinin yasl: biri olusu ve bebege atalarindan birinin isminin
konulmast gibi uygulamalar da Turk kultdrdnin izlerini tastyan uygulamalar olarak
karsimiza gikmaktadr.

Dogum baslig1 altinda inceledigimiz uygulamalardan belki de en dikkat gekici
olan uygulamalar aydas cocugun sagaltimu ile ilgili olanlardir. Yapilan uygulamalarin
blylk cogunlugu biyusel nitelikli uygulamalardir. Ayrica taklit blylsi ve suyun
sagaltim guctinden faydalanma yaminda ocakli Kisilerin yaptigi sagaltim da dikkat
cekicidir.

Ceyhan halk kaltirinde yariyemeyen ¢ocukla ilgili bircok inanis ve uygulama
karsimiza c¢ikmaktadir. Yapilan uygulamalardan kostek kirma taklit  buyusi
niteligindedir. Ayrica kirk as1 pisirilip dagitilmasi, basinda ekmek kirilip dagitiimasi
buyusel nitelikli uygulamalardir. Bu uygulamalar disinda yapilan uygulamalarda islami
izler gormek mumkundidr. Konusamayan ¢ocuk icin yapilan uygulamalarsa cogunlukla
dinsel-blyisel iceriklidir. Bu uygulamalar arasinda dikkat cekici olan uygulama, eski
Tark kdlturinden izler tasiyan asik kemiginden su igirilerek gocugun sagaltiminin

yapilmaya calisildig1 uygulamadir.

Ceyhan yoresinde huy kesme uygulamalar: biiytsel niteligi olan uygulamalardir.
Bebegin siitten kesilmesi sirasinda yapilan uygulamalar bebegi emmekten vazgecirmeye
yonelik tiksindirici unsurlarin kullanildigi uygulamalardr.

Ceyhan halk kilttrinde ilk dis, dis hedigi yapilarak kutlanir. i1k sa¢ kesimi ise
cocugun sag adagi olmadig: siirece zamani geldiginde gerceklestirilir. Tirnak kesimi ise
yine zamani geldiginde gerceklestirilen gelecegi etkileme dislincesinin yer aldigi
uygulamalarla kesilir. Kulak delme etrafinda olusan uygulama oruntisiiniin yam sira
gunimizde eczanelerde, kuyumcularda ve hastanelerde hijyenik kosullarla
delinmektedir.

Ceyhan yoresindeki stinnet/kirvelik ve askerlik ve askerlik ile ilgili adet ve
inanmalar baslhiklarini gecis donemleri igerisinde inceledik. Ara gegisler olarak
degerlendirilebilecek bu basliklara dogumdan sonra evlenmeden Once yer vermenin

uygun oldugunu distinmekteyiz.
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Gegis donemlerinden ikincisi evlenmedir. Evlenme siireci gelin glivey secimiyle
baglar, duvak toreniyle sona erer. Evlenme ve evlenme asamalar1 hakkinda birgok adet,
inams ve uygulama oOruntlsii olusmustur. Ceyhan yoresinde yaygin olan evienme
bicimleri, goruculik yoluyla evienme, anlasarak evlenme ve kagarak evienmedir.
Gunumuizde evlenmeler gogunlukla anlasarak yapilmaktadir. Evlilik yasi cinsiyete gore
degismektedir. Evlenme istegi, ataerkil aile yapisinin devam ettigi Ceyhan yoresinde
erkekler tarafindan dile getirilir. Eskilerde kizlarin bu istegi dile getirmesi hos
karsilanmazken ginumuizde evlilikler anlasarak yapildigindan kiz evlenmek istedigi
genci ailesiyle tanistirabilmektedir. Ceyhan yoresinde gelinde ve damatta bazi 6zellikler
aranir. Toplumun temel birimi olan ailenin kurulmasi sirasinda bu kurumu kota yonde
etkileyecek durumlara en basta bu sekilde dnlem alinmaktadir. Evienme toplumuzda
mutlu bir olay olarak gorulir, evlenmeme ise toplumca hos karsilanan, istenen bir
durum degildir. Bu yuzden evlenemeyen kizlarin kismetinin kapal1 oldugu dusuniltr.
Ceyhan yoresinde kismet agma uygulamalari gunimizde de yapilmaktadir. Bu
uygulamalar cogunlukla dinsel ve biyisel iceriklidir. Kismet actirmak igin hocaya
gidilmesi, muska yazdirilmas: ve ziyaretlere gidilip adak adanmas: Islami yonleri olan
uygulamalardir. Cami ©Onunde kilit agtirilmast ise bir buytsel uygulama olarak

karsimiza gikmaktadr.

Evlenme siirecinde gortcllik, kiz isteme, stz kesme, tatli yeme ve baglik gibi
asamalar oldukca 6nemlidir. Ceyhan yoresinde bu asamalar geleneksel asamalarina
uygun surdirtlmektedir. Hatta anlasarak evlenecek gencler, gortcilik yoluyla
evlenmenin tim uygulamalarimt yerine getirirler. Baslik ya da sit parasi yoktur.
Eskilerde de nadir olan bu gelenegin simdilerde ortadan kalkmasi toplum tarafindan
higbir zaman hos karsilanmadiginin da bir gostergesidir.

Nisan evlilige bir acim yaklasilan bir gegistir. Nisan genclerin ve ailelerin
birbirlerini daha iyi tamyacaklar: bir siireci baslatir. Evlenecek ciftin topluma evienme
kararim agikladigi nisan téreni ginimiizde sadeleserek, istege bagli olarak yapilir hale
gelmistir. SUphesiz nisan torenlerinin sadelesmesinde ekonomik yapilarin degismesi
onemli rol oynamistir. Bunun diginda nisan geleneklere uygun olarak
gerceklestiriimekte, nisanlilik  donemi  yemekler, ziyaretler, hediyelesmeler
yapiimaktadir. Nisanin bozuldugu durumlar da olmaktadir. Nisan bozuldugunda nisam
bozan taraf diger tarafa hediyeleri, bohcalar1 teslim eder, bazi durumlarda yapilan
masraflarin da karsilandigi olur.
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Ceyhan yoresinde digine davete oldukga dnem verilmektedir. Eskilerde herkes
digine okuntuyla cagrilirken simdiler cok yakin akrabalar disindaki herkes
davetiyelerle dugline davet edilmektedir. Degisen sosyolojik yapinin getirdigi ekonomik
kaygilar okuntu gelenegini de etkilemis, yerini davetiyeye birakmasina nende olmustur.

Ceyhan yoresinde digunin ne zaman ve nasil yapilacagin ailelerin ekonomik
durumu belirlemektedir. DUgunler bayrak dikimiyle baslamaktadir. Bayrak dikme
esnasinda birgok uygulama karsimiza c¢ikmaktadir. Sagdiglik gelenegi devam
etmektedir. Ceyizi kimin hazirlayacag: ailelerce kararlastirilmaktadir, gogunlukla
ortaklasa alinmaktadir. Yorede ceyizin goétirilme zamam istege bagli olarak
degismektedir. Ancak geyiz davul zurna esliginde goturulmektedir. Ceyiz sermeye eli
ayag1 cabuk Kisiler goturilmektedir. Ceyiz serimi sirasinda sandigin Ustiine oturan Kisi
bahsis isteyerek ceyiz serme olayina eglence katmaktadir. Kina kiz evinde yapilmakta
kina srrasinda kina turkileri esliginde gelin aglatilmaktadir. Kina sirasinda kizin
sagdiclart gelinin esyalarint oglan tarafindan gelenlere gostererek cesitli bahaneler
uydururlar, bun karsiliginda para alirlar. Gelin ailmaya ¢algicilarla gidilmektedir. Gelin
ailesiyle vedalasir, beline kirmizi kusak baglanarak evden cikarilir. Oglan evine
goéturilmeden 6nce de mezarligin etrafi dolastirilir. Gelin indirme sirasinda da davul
zurna calar. Gelin indirilirken indirmelik verilir, basindan sagi1 sacilir ve bazi biyusel
uygulamalar yapilir. Bu uygulamalar gelecege yonelik uygulamalardir. Ceyhan
yoresinde 6zne 6vme uygulamast yapilmaktadir.

Ceyhan yoresinde hem resmi nikdh hem de imam nikah: yapilmaktadir. Resmi
nikdh dugiunden o6nce yapilmaktadir. Imam nikdhi ise gelin eve getirildiginde
yapiimaktadir. Genel uygulama ise gerdege girmeden dnce yapilmasi seklindedir.

Duglinden sonra duvak mevlidi yapilmakta, misafirler geline hediye getirmekte
gelin ise misafirler ucu oyalanmis tilbent dagitmaktadir. mevlid sirasinda Duvak
mevlidi sirasinda duvak gul dalina asilir. Duvak mevlidinde gelinin altina yastik atilir,
gelin yastik Uzerine diz ¢oker, Ustine duvak Ortllir, 6énune bir kiz bir oglan konur,
oklavayla dizlerine vurulur Bu mevlid ikraml1 olarak yapilmaktadir. Duvak mevlidinden
sonra ailelerden baglanarak yeni ¢ift yemege giderler, giderken hediye olarak yanlarinda

bohca gotdrdler.
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Ceyhan yoresinde gegisi donemlerinden sonuncusu olan 6lim olay: etrafinda da
bircok &det, inams ve uygulamalar Oruntisii olusmustur. Bu &det, inams ve
uygulamalar: 6lim 6ncesi, 6lim sirasi ve 6lim sonrasi asamalarinda degerlendirebiliriz.

Ceyhan yoresinde oOlimi dusindiuren ©n belirtiler doga olaylari, hayvan
davranglari, rdyalar ve vicuttaki fiziksel ve ruhsal degisiklikler etrafinda
toplanmaktadir. insan 6lum karsisinda caresizlikten ve 6nceden bilme isteginden

kaynaklanan bir takim inanmalar 6rinttisi olusturmustur.

Ceyhan yoresinde yikama, kefenleme, gémme ve mezarlikta yapilan islemler
Islami kurallara gore yapilmaktadir. Mezarliktan dontldikten sonra cenaze evinde
yemek yenmesi eski Turklerden izler tasiyan bir uygulamadir. Cenaze evine komsular
tarafindan yedi giin yemek getirilmesi toplumsal dayamsmamn ornegi olarak karsimiz
cikmaktadir. Taziye ziyaretleri ise 6lu yakinlarinin acisint sagaltict toplumsal  bir
gelenektir. Olen kisinin esyalarinin yikanarak ihtiyac sahiplerine verilmesi ise 6limiin
suyla aritilip evden uzaklastirilmas: istegiyle beraber o6len kisinin ruhuna hayir
yapmaktir. Dagitma islemi yikama ve kefenleme sirasinda geriye kalan esyalar icin de
uygulanmaktadir.

Ceyhan yoresinde yapilan devir-iskat uygulamas: 6len kisinin bu diinyada yerine
getirmedigi veya getiremedigi dini vazifelerinin yerine yakinlarinca yapilmaktadir.
Bdylece dlen kisinin 6teki diinyada azap cekmeyecegi distinil mektedir.

Ceyhan ydresinde yas siresince Olunin yakinlarina ve tuttuklar: yasa saygi
gogterilmektedir. Koy kahvelerinde radyo, televizyon agilmaz. Dugiin, stinnet gibi bir
eglence yapilacaksa miisaade istenerek yapilir. Toplumsal olarak saygir duyulan yas
dénemi toplumsal dayamsmanin ve acimin paylasilmasinin gosterges olarak kabul
edilebilir.

Ceyhan ydresinde mezarlik ziyaretleri cok 6nemlidir. Mezarlik ziyareti ile ilgili
uygulamalarda Islami uygulamalarla atalar kultii inancina yonelik uygulamalarin ic ice
gecmistir. Mezarlara 6nem verilmesi, temiz tutulmasi, aga¢ ve degisik ciceklerin
ekilmesi saptamamiz dogrultusunda yapilan uygulamalardir.

Ceyhan yoresinde yatirlar ve ziyaret yerleriyle ilgili inanislara baktigimizda,
karsimiza atalar kit ve Islamiyet’le birlikte sekillenen veli kultli cikmaktadir. Dua
etme, adak adama, kurban kesme gibi uygulamalar yatan Kisiye duyulan saygi ve
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dilegine yardim edebilecegi dustncesinden kaynaklanan eski kulttr izleri tasiyan

uygulamalardir.

Ceyhan yoresinde karsimiza gikan “ocakli kisiler” birgok isleviyle toplumda
Onemli yeri olan samanlari ve onlarin sagaltici buytsel uygulamalarini hatirlatmaktadir.
Zaman gegse de Tark toplumunun tilsimli glclere olan bakis agisi degismemis, inanis

kaliplar1 korunmustur.

Ceyhan yoresinde ¢ogunlukla nazara inamlmaktadir. Nazarla ilgili uygulamalar

dinsel ve blyusel yoni olan uygulamalardir.

Ceyhan yoresinde biytye inamlmamaktadir. Blyl yaptiranlar  hos
karsilanmamaktadir, yapilan buyulerin blyuk cogunlugu kétl niyetle yapilmaktadir.
Dini inang geregi de yasaklanmis olan blyuye, her tarlt iyiligin ve kétaltgin Allah’tan
geldigi  temeline dayanarak yaklasilmaktadir. BlUyl kaynak kisilerimizce
yapilmadigindan sadece bilgi alinmustur.

Ceyhan yoresinde ugur ve bereket ile ilgili uygulamalarda da dini ve biyusel
uygulamalarin i¢ ice gectigi gorilmektedir. Bereket getirmesi tarlalara asilan inek kafas
dikkat cekici bir nesnedir. Koruyucu 6zelligi olduguna inanilan bu nesne gok eski bir

inang Orantustiniin kalintisidir.

Halk mutfag: halk kalturuni olusturan en dnemli pargalardan biridir. Kullarmilan
malzemeler, arag ve geregler, yiyecek ve igecek yapimlari, yemek aliskanliklari, sofra
diizeni gibi unsurlar bir cografyadaki kiltirt, yasayis1 ve ekonomiyi tammlamaktadir.
Ceyhan yoresinde de halk mutfag: sartlara gére sekillenmistir. Tahil, sebze ve et
agirlikli beslenme agirhiktadir. Sit ve sit Urdnleri agirlikli olarak kullamimaktadir.
Yiyeceklerin saklanmasi ve korunmasi, kislik hazirlanan yiyecekler, mutfak arac ve
gerecleri arastirma alanmmizda halk mutfagi baslig1 altinda inceledigimiz diger konular
olup yoérenin mutfak kdltiri hakkinda bilgileri yansitmaktadir. Sofra gelenek ve
gorenekleri ise buglin hala gegerliligini korumaktadir.

Ilkel zamanlardan gunumiize hemen her toplumda geleneksel sagaltim
yontemleri var olmustur. Ceyhan yéresinde de halk hekimligi uygulamalari genis bir
yelpazede karsimiza gikmaktadir. Halkin tipla birlikte kullandigi bu yontem ve
uygulamalar guiniimtizde hala gegerliligini korumaktadr.
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Ceyhan yoresi anonim halk edebiyat1 Urinleri Ceyhan halk kulttrinde 6nemli
bir yere sahiptir. Ancak ginimuizde yeni sozllU Ortnlerin olusmasinda sikinti vardir.
Eski Urtnler agizdan agza dolasarak yayilmistir.

Ceyhan yoresinden 24 tirki derledik. Ceyhan turkdlerini toren tarkdleri, lirik
turkiler ve olay turkileri olarak tasnifledik. Derledigimiz turkulerin  biyuk
cogunlugunun nazim birimi dortliktdr. Bir tUrkdnin nazim birimi ise Ggluktar. Bir
turkide de bir tane beslik bulunmaktadir. Turkdlerin bir kismu nakarathidir. TUrklerde
7'1i, 8'li ve 121li 6lgu kullamlmustir. Olciisii kararsiz olan tirkiler de vardir. Turkilerde
degisik kafiye c¢esitleri kullamlmustir.

Ceyhan toren tidrkdlerinin timind kina tdrkdleri  olusturmaktadir. Lirik
turkUlerde sevgiliye kars1 beslenen ask, sevgi yoklugunda cekilen hasret ve aci ana
temalar olarak karsimiza cgikmaktadir. Olay turkulerinde kisilerin basindan gegen
olaylar tim ciplakligiyla olus sirasiyla ve kiside uyandirdigi duygularin bittnltgtyle
anlatilmaktadir. Anlatilan olaylar; askerlik, go¢, yetim kalmanin verdigi ruh hali, diinya
derdi ve caresizliktir.

Ceyhan yoresinden 147 mani derledik. Derledigimiz manileri sevda manileri,
askerlik manileri, hasret manileri, kaynana manileri, igcinde yer ve kisi ismi gegen
maniler, alkis manileri, kargis manileri, atisma manileri, davulcu manileri olarak
tasnifledik. Derledigimiz manilerin  timinin nazim birimi - dortldktdr. Manilerin
cogunda 7’li hece o6lglst kullamlmstir. Bir kisminda 8'li hece 6l¢ust kullanidmistr.
Geriye kalan manilerin 6lclsiinde karalilik yoktur. Manilerin biytk ¢ogunlugu aaxa
seklindeki kafiye dizilisine sahiptir.

Ceyhan sevda manilerinde sevgiliyi merak etme, sevgilinin fiziki ozellikleri ve
ovgu, sevgiliye verilen 6nem, kiigimseme, kiskandirma, sevgilinin 6zellikleri, sevgiliye
duyula 6zlem, sevgiliye kavusma istegi, evlenme istegi, sevgiliye karst duyulan
pismanlik, sevgiliye sitem, sevgilinin 6zelliklerine dair istek, ask ve sevgi gibi konulara
yer verilmistir. Askerlik manilerinin buyik cogunlugunda ayriligin verdigi 6zlem ve
hasret dile getirilmektedir. Hasret manileri ayrilmis sevgililer ya da uzaklarda sevgilisi
olanlar tarafindan sdylenmis Ozlem dolu manilerdir. Kaynana manileri, genis aile
seklinde yasayan eski aile yapisint sirdiren ailelerde gelinlerin  kaynanalardan
cektiklerini hatta nefretlerini anlattiklari manilerdir. Yasanan yer ve sevgili adlarinin
gectigi maniler cogunlukla sevgili ile ilgilidir. Alkis manileri sevgiliyle ilgilidir. Kargis
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manileri cogunlukla sevgili ve sevgiliyle ayriliga neden olan kisi Uzerine sdylenmistir.
Atisma manileri karsilikli konusma seklindedir. Davulcu manileri ise herhangi bir
konuya bagli degillerdir.

Ceyhan yoresinden 8 ninni derledik. Ceyhan ninnilerini, ninni olarak sdylenen
tekerlemeler, yiyecek ve igecek dilegiyle ilgili ninniler, kiz-oglan, anne-baba ve
akrabayla ilgili ninniler ve uyuma ve buyldme ile ilgili ninniler olarak tasnifledik.
Ninniler nazim birimleri dortlik olanlar, iki dizeden ve kavustaktan olusanlar ve bes
dizeden olusanlar olarak karsimiza gikmaktadir. Olgii olarak kararhilik yoktur. 8'li ve
9'li 6lglyle sdylenenler de vardir. Kafiye dizilislerinde de herhangi bir kararlilik yoktur.

Ceyhan ninnilerin U¢ tanesi cocugun dikkatini ¢ekip, ezgisine kapilmasin
saglayan ninnilerdir. Cocuklar igin yiyecek ve igecekler yeni kesfettikleri seyler oldugu
icin énemlidir, ninnilerde bazen yiyecek ve icecek dilegi dile getirilerek uyudugu
takdirde uyandiginda odullendirilecegi sdylenir Cocuk icin onlar1 seven etrafindaki
insanlar oldukga Onemlidir, c¢ocuklarin ilgisi onlarin adi gegirilerek c¢ekilmeye
uyutulmaya galisilir. Anneler bir an 6nce gocuklarinin uyumasini ve biyumesini isterler
ve bu isteklerini ninnilerde dile getirerek cocuklarint uyutmaya calisirlar. Ninnilerin
s0ylenmesinde cinsiyet ayrimi yoktur. Ninnilerde annelik duygusunu ve sevgiyi

gobrmekteyiz.

Ceyhan yoresinden 18 agit derledik. Bu agitlarinin timinin nazim birimi
dortluktar. Agitlarin biyuk kismi 8'li hece Olgislyle yazilmustir. Bir kismi ise 11l
hece 6lguslyle yazilmstir. Geriye kalan agitlarin élculerinde karalilik yoktur. Agitlarin

kafiyelenislerinde tutarlilik yoktur. Cogu agitta birden cok cesitte kafiye kusanilmistir.

Ceyhan yoresinde bugin hala 6lim karsisinda duyulan aci ve Uzintl agitlarla
ifade edilmektedir. Genellikle anneler tarafindan yakilan agitlarda, 6limun verdigi
ayrilik acisi, 6len kisinin yakinlarimn yasadigi olaylar, 6lenin ardindan duyulan tzintd,
endiselerin sdylenmesi yer alir. Ayrica hastalik ve hapislik karsisinda sdylenmis agitlar,

asker agitlar1 ve kisilerin kendi igin sdyledigi agitlar davardir.

Ceyhan yoresinden 23 tekerleme derledik. Ceyhan tekerlemelerini oyun
tekerlemeleri ve bagimsiz soz cambazligi degerinde tekerlemeler olarak sinifladik.
Ayrica tekerlemeleri nazim birimine gdére manzum, yari manzum ve mensur
tekerlemeler olarak sinifladik. Tekerlemelerin manzum olanlarimin dlgusiinde kararlilik
yoktur. Tekerlemeler, diiz, mani ve kosma tipinde kafiyelenmislerdir.
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Oyun tekerlemeleri ¢ocuklar tarafindan oynanan oyunlarda oyunun énemli bir
kismini olusturur. Ebeyi belirlemek ve sayismak icin kullanilan bu tekerlemelerin yan
sira bir oyunu karakterize eden tekerlemeler vardir. Ayrica karsilikli sdylenen agiz
cabuklugu gerektiren tekerlemeler de vardir. Cogu tekerleme de dil becerisinin
gelismesine katki saglayan degisik ses ozellikleriyle olusturulmus, belli bir ritimle
sdylenen cocuklarin hosca vakit gecirmelerini saglayan tekerlemelerdir. Ceyhan
yoresinde tekerlemeler cocuk oyunlarimin vazgecilmezi olmaya devam etmektedir.
Sokak oyunlarinda hala yaygin olarak sdylenen tekerlemeler yas gruplarina goére
farklilasmaktadir. Bu durum kelime hazinesi ve hayal glcliyle paralel olarak
tekerlemelerin sdylendiginin kamitidir. Yo6rede derledigimiz bazi tekerlemeler agiz
cabuklugu istediginden yaris havast iginde karsilikli sbylenmektedir.

Derleyebildigimiz Ceyhan cocuk sevmeleri 4 tanedir. Bunlardan sadece biri 6’ |1
Olclyle yazilmistir, digerlerinde kararlilik yoktur. Cocuk sevmelerinin hepsi ikiliklerden
olusmaktadir. Cocuklar1 sevmek icin sdylenen bu sozlerden ikisi uyku ile ilgilidir,
digerleri cocugun bir annenin goéziindeki degerini bildiren sozlerdir. Derledigimiz ¢ocuk
sevmelerinde, ¢cocugun ¢ok 6nemli oldugu toplumumuzda ¢ocuklara gosterilen sevgi
belli bir ezgi ile kaliplastirilarak sdylenmektedir.

Ceyhan yoresinden 17 bilmece derledik. Ceyhan bilmecelerini insanlar ve onun
uzuvlariyla ilgili bilmeceler, hayvanlar ve onun uzuvlariylailgili bilmeceler, bitkiler ve
onun uzuvlariyla ilgili bilmeceler, esyalarla ilgili bilmeceler, giyim-kusamla ilgili
bilmeceler, yiyecek ve iceceklerle ilgili bilmeceler, tabiat ve tabiat hadiseleriyle ilgili
bilmeceler, diger konulardaki bilmeceler seklinde simifladik.

Ceyhan bilmecelerinin bir kismt mensur diger kismi ise manzumdur. Manzum
olanlar iki dizeden olusmustur. Iki dizeden olusan manzum bilmecelerden ikisi ab
seklinde kafiyelenirken digerleri aa seklinde kafiyelenmistir. Manzum bilmecelerin
Olcllerine bakildiginda; 6'l1 olanlar, yedili olanlar, sekizli olanlar ve kararlilik

gostermeyenler seklinde oldugu gorilmektedir.

Bilmeceler arasinda insan ve onun uzuvlarindan dudak ile ilgili bir bilmece,
hayvanlardan yilanla ilgili bir bilmece, bitkiler ve uzuvlariyla ilgili 8 bilmece yer
almaktadir. Bitkilerle ilgili bilmecelerde cevaplar ceviz, karpuz, limon, mercimek, nar
ve patatestir. Esyalar, giyim-kusam, yiyecek-igecek ve tabiat hadiseleriyle ilgili birer
bilmece bulunmakta cevaplari ise sirasiyla kahve cezvesi, ¢corap, dondurma ve su olarak
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karsimiza gikmaktadir. Ceyhan yoresinde bilmeceler her yastan insan tarafindan
s0ylenmektedir. Ayrica kalabalik ortamlarda zaman gegirmek ve eglenmek amaciyla
s0ylenmektedir. Bilmeceler ortaya ¢iktigi topluma gore sekillenmektedir. Bilmecelere
bakilarak bir toplumun 6zellikleri belirlenebilir. Ceyhan yoresi bilmeceleri de yorenin
kultur ve yasayisinda kullanilan unsurlar: yansitmaktadir.

Ceyhan yoresinden 159 atasdzil derledik. Ceyhan atasozlerinin biyUk kismi
genis zaman kipiyle ¢cekimlenmistir. Bu atasdzlerinin disindakilerde emir Kipi, gecmis
zaman Kipi, gereklilik kipi, hem emir hem de genis zaman kipi, hem gecmis ve hem
genis zaman Kipi, hem gegcmis zaman hem emir Kipi, hem simdiki zaman hem emir kipi
ve birlesik zamanli kip kullanilmistir. Atasdzlerinin bir kismu basit ve tek yargi
bildirirken, bir kismu birden fazla yargi bildirmektedir. Atasdzlerinin igeriklerine
bakarsak, biyuk kismi asil atasdzleri grubuna girmektedir. Diger kismu atasdzi
degerinde deyimler ve fikra edasi tasiyan atasizlerinden olusmaktadir.

Y dreden derledigimiz atasdzleri insanlarin hayata bakis agilarim yansitmaktadr.
Insan iliskileri, toplumsal normlar, niyetler, sorunlara bakis gibi konularin agilimlar:
atasbzlerinde yer almaktadir. Kullamlan deyimlerin bir kismi yoreye 6zgu iken bir
kismi ise hem yorede hem de standart TUrkcede kullanilmaktadhr.

Ceyhan yoresinden 21 alkis, 15 kargis derledik. Ceyhan yoresinde de insanlar,
sevinglerini alkislarla, 6fke ve kizginliklarin ise kargislarla dile getirmektedir. Alkis ve
kargislar ortaya ciktiklari toplumun olaylara bakis agisim, yasam felsefesini deger
yargilarini, toplumsal normlarim yansitirlar. Alkislarda sevilen kisiye yonelik iyilik
dilekleri yer almaktadir. Kargislarda ise kotuluk gorilen kisiye yonelik kotuluk dilekleri
yer amaktadir. Kargislarda dikkati ¢ceken nokta belli bir derecelendirme seklinde
kotuluk dileklerinin olmasidir.

Ceyhan yoresinden 4 masal derledik. Milletler arasi masal katalogunda yer alan
tasnife gore Ceyhan masallarimt hayvan masallarr ve asil masallar olarak
tasnifleyebiliriz. Hayvan masal1 olarak tasnif edebilecegimiz bir adet masal olup (CMA-
2), aym zamanda bu masal Stith Thopmson'un tip kataloguna gére de hayvan
masallarinin “evcil hayvanlar” alt basligina dahil edilebilir. Bu masalda gegen hayvan
ise kedidir.

Ceyhan masallarimin diger Uigl ise asil masallar olarak degerlendirilebilir (CMA-
1, CMA-3, CMA-4). Stith Thopmson'un tip katalogunda yer alan formelle baslayan
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masallardan “evliligi icine alan masallar” alt baslhigina dahil edilebilir. Masallarin
Uglinde baslangi¢ formeli kullanilmistir (CMA-2, CMA-3, CMA-4). Masallarda gegis
formelleri yerine “bir sire sonra, birgin, bu arada” gibi ifadeler kullamlmustir.
Masallarda bitis formeli olarak ikisinde (CMA-2, CMA-4) “mutlu olmuslar” ifadesi
birinde “muratlarina ermisler” ifadesi yer almaktadir (CMA-1)

Ceyhan yoresinden 7 fikra derledik. Ceyhan’dan derledigimiz fikralar1 Kisileri
belli halk tipleri olan fikralar ve Kkisileri ginlik hayattan ve siradan tipler olan guldirict
fikralar olarak simifladik. Fikralarin biytk kismint belli bir toplumluk tip, Gnla bir kisi
S0z konusu olmaksizin, ortadan insanlarin guldirict maceralarini konu edinen fikralar
olusturmaktadir. Sadece iki fikra kisileri belli halk tipleri olan fikralardan olup, Y 6rik
fikrasidir. Fikralarin hangi zamanda gectigi belli degildir. Cogu fikramin mekan da belli
degildir. Sadece bir fikramn Adana da gegtigini anlayabiliyoruz.

Ceyhan yoresinden 3 efsane derledik. Ceyhan efsanelerini, oltimsizlikle ilgili
efsaneler ve olaganistil kisi ve olaylarla ilgili efsaneler olarak simifladik. Ceyhan
yoresinden derledigimiz U¢ efsaneden biri insanoglunun ilk caglardan beri aradigi
olumsizlik sirriyla ilgilidir. Diger iki efsanenin birinde olaganistii bir canli olan yilan
Sahmeran’ in insanoglu tarafindan 6ldurdltst anlatilmaktadir. Son efsane de Anadolu’da
oldukga sik rastlanan tas bebek efsanesidir. Cocugu olmayan bir annenin istegi igin
Tanri’'ya yalvarisi ve isteginin kabul olmasi seklinde sonlanan efsane Tirk toplumunun
bilincaltindaki ¢ocuk sahibi olma vurgusunu yansitmaktadir.

Ceyhan yoresinden 3 seyirlik oyun derledik. Derledigimiz seyirlik oyunlari
evlenme tdrenlerinde eglence amaciyla oynanan oyunlar ve blyusel nitelikli oyunlar
olarak sinifladik. Seyirlik oyunlardan ikisi evlenme tdrenlerinde eglence amaciyla
oynanan oyunlardan, bir tanesi biytsel nitelikli oyunlardandir. Oyun yeri olarak biyik
odalar veya meydanlar segilmektedir. Buyusel nitelikli olan “Comgeli Gelin”
oyunundaysa alan tim koyil kapsamaktadir. Kovalamaca oyununda erkek rolti bir kadin
tarafindan oynanir. Tazi- Tavsan Oyunu gelin ve sagdiglar1 arasinda oynanir. Amag
dugine hareket ve eglence katmaktir. Comgeli Gelin oyunu ise blytsel (rittel)

nitelikleri olan gocuklar ya da gencler tarafindan oynanan bir seyirlik oyundur.

Bu calismayla Ceyhan vyoresindeki gecgis donemleri etrafinda olusan
uygulamalari, bayram, téren ve kutlamalari, halk inamslarini, halk mutfagim, halk
hekimligi uygulamalarim ve anonim halk edebiyati Urtnlerini toplamaya calistik. Gegis
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donemleri, bayram, téren ve kutlamalar, halk mutfagi ve hak hekimligi
uygulamalarinda oncelikli olarak Anadolu ve Turk Dinyast’ nda yapilmis ¢alismalardan
alintilara sonra yoreden derledigimiz uygulamalara ve Turk kulturt ile iliskilendirmeye
calistigimiz degerlendirmelere yer verdik. Anonim halk edebiyat: Grinlerini ortaya
koymadan o©nce tanimlarim ve literatirdeki karsiliklarini verdik. Daha sonra

derledigimiz Urtinlere yer verip bigim ve igerik agisindan degerlendirdik.

Galismamizin sonucunda Ceyhan ydresinde yeni sozIU drdn dretiminin sinirh
oldugunu ancak eski urtinlerin dilden dile dolasarak yayildigin tespit ettik. Y aptigimiz
bu calismayla ginimizde kaybolmaya ylz tutan ve her gegen guin unutulan halk
kultdrand ve halk edebiyat1 Grtinlerini kayit altina aldik ve gelecek kusaklara aktarmaya
calistik. Daha onceki calismalariyla bizlere kilavuzluk eden degerli arastirmacilara
tesekkir ediyor, yaptigimiz ¢alismanin Turk halk kaltirine katk: saglamasini diliyoruz.
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K.7: Recep BALKAN: 78 yasinda, ortaokul mezunu, emekli, ? Kaktakiye mahallesi,
10.09.2006.

K.8: iffet IPEKCI: 62 yasinda, ilkokul mezunu, ev hanimi, Merkez/Muradiye mahallesi,
16.09.2006.

K.9: Muriivwvet AKGUN: 54, ilkokul, Ev Hammi, Merkez/Merkez/Muradiye mahallesi,
17.09.2006.

K.10: Miibin AKGUL: 76 yasinda, ortaokul mezunu, Y ellibel Koyt 23.09.2006.

K.11: Hatice OKSUZ: 76 yasinda, okuryazarligi yok, ev hamm, Merkez/Muradiye
mahallesi, 24.09.2006.

K.12: Ayse SUMNU: 70 yasinda, okuryazarligi yok, ev hanimi, Narhk Koy,
30.09.2006.

K.13: Nuriye OKTEM: 71 yasinda, ilkokul mezunu, ev hamm, Giindogan Koyij,
01.10.2006.

K.14: Mehmet IPEKCI: 74 yasinda, ilkokul mezunu, emekli, Merkez/Muradiye
mahallesi, 14.10.2006.

K.15: Hilya KUCUK: 49 yasinda, lise mezunu, ev hamimi, Mustafabeyli Koyi,
15.10.2006.
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K.16. Mehmet Duran KUCUK: 50 yasinda, lise mezunu, emekli, Mustafabeyli Koyij,
24.10.2006.

K.17: Z6hre CETIN: 69 yasinda, okuryazarlig1 yok, ev hammu, Isali Koy, 18.11.2006
K.18: Ismail ILTIN: 90 yasinda, okuryazarligi yok, Y ellibel Koy, 21.08.2006.

K.19: Ali CETIN: 47 yasinda, ilkokul mezunu, ciftci, Isali KOy, 18.11.2006.

K.20: Hulya CETIN: 41 yasinda, ortaokul mezunu, ev hanim, Isali Koy, 18.11.2006.
K.21: Bekir CETIN: 80 yasinda, okuryazarlig: yok, ciftci, isali Koy, 18.11.2006.

K.22: Ayse ACIL: 56 yasinda, ilkokul mezunu, ev hammi, Mustafabeyli Koy,
19.11.2006.

K.23: Bahriye KOSE: 65 yasinda, ilkokul mezunu, ev hammi, Mustafabeyli Koyii,
19.11.2006.

K.24: Elyase DEREN: 50 vyasinda, Ilkokul, Ev Hamm, Mustafabeyli Koy,
25.11.2006.

K.25: Saadet DINCER: 42 yasinda, ilkokul mezunu, ev hammi, Mustafabeyli Koy,
25.11. 2006.

K.26: Firdevs SEN: 41 yasinda, ilkokul mezunu, ev hammi, Mustafabeyli Koy,
26.11.2006.

K.27: Seving ESANS: 56 yasinda, ilkokul mezunu, ev hanimi, Mustafabeyli Koy,
26.11.2006.

K.28: Nazmiye KUCUK: 43 yasinda, ilkokul mezunu, ev hammi, Mustafabeyli Koy,
27.11.2006.

K.29: Hatice YANIK: 39 yasinda, okuryazarligi yok, ev hammi, Mustafabeyli Koy,
27.11.2006.

K.30: Gulgez TEMUCIN: 60 yasinda, okuryazarligi yok, ev hammi, Mustafabeyli
Koy, 02.12.2006.

K.31: Hisniye KUCUK: 59 yasinda, ilkokul mezunu, ev hammi, Mustafabeyli Koy,
02.12.2006.

K.32: Rabia TABAG: 52 yasinda, ilkokul mezunu, ev hammi, Kurtpinari Koy,
03.12.2006.
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K.33: Médiha OZTURK: 65, ilkokul mezunu, ev hamm, Y assica(Kuzucak) Koyii,
09.12.2006.

K.34: Nadire KURMUS: 96 yasinda, ilkokul mezunu, ev hammi, Mithat Pasa
mahallesi, 11.09.2006.

K.35: Fatma AKGUL: 70 yasinda, okuryazarligi yok, ev hamm, Yellibel Koyi,
09.12.2006.

K.36: Ayse ERKMEN: 58 yasinda, ilkokul mezunu, ev hammi, Koprili Koyd,
10.12.2006.

K.37: Durdu Mehmet ATES: 57 yasinda, ilkokul mezunu, emekli, Isali Koy,
16.12.2006.

K .38: Ziya GEVREK: 74 yasinda, ilkokul mezunu, ciftci, Isal1 Koy, 16.12.2006.

K.39: Ibrahim BALKAN: 73 yasinda, ilkokul mezunu, ciftci, Yesildam Koy,
17.12.2006.

K.40: Fatma BALKAN: 73 yasinda, okuryazarligi yok, ev hanimi, Yesildam Koy,
17.12.2006.

K.41:. Husniye MANGA: 66 yasinda, ilkokul mezunu, ev hamm, Yesildam Koy,
17.12.2006.

K.42: Hatice ERKURT: 86 yasinda, okuryazarligr yok, ev hamm, Yesildam Koyd,
17.12.2006.

K.43:. Ayse MANGA: 56 yasinda, ilkokul mezunu, terzi, Y esildam Koy, 17.12.2006.

K.44:. Alis YIKMIS: 45 yasinda, ortaokul mezunu, isci, Blylkmangit Koy,
23.12.2006.

K.45: Fatma KOCA. 39 yasinda, ortaokul mezunu, ev hamm, Yesildam Koy,
17.12.2006.

K .46: FulyaISCI: 17 yasinda, ortaokul mezunu, 6grenci, Y esildam Koy, 17.12.2006.

K.47.. Ehliman SATAN: 80 yasinda, ilkokul mezunu, ciftci, Mercimek Kasabasi,
24.12.2006.

K.48: Hediye SATAN: 80 yasinda, okuryazarligi yok, ev hammi, Mercimek Kasabasi,
24.12.2006.
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K.49:. Misecep GUNGORDU: 29 yasinda, ortaokul mezunu, ciftci, Mercimek
Kasabasi, 24.12.2006.

K.50: Sevim SATAN: 21 yasinda, ortaokul mezunu, 6grenci, Mercimek Kasabasi,
24.12.2006.

K.51:. Serdar SATAN: 19 yasinda, ortaokul mezunu, 6grenci, Mercimek Kasabasi,
24.12.2006.

K.52: Elif TOKTA: 59 yasinda, okuryazarligi yok, ev hanmimi, Doruk Kasabasi,
30.12.2006.

K.53:. Cabbar TOKTA: 64 yasinda, ilkokul mezunu, emekli, Doruk Kasabasi,
30.12.2006.

K.54: Mahmut YILMAZ: 53 yasinda, ilkokul mezunu, ciftci, Dagistan Kdyu, 31.12.
2006.

K.55: Sedat YILMAZ: 47 vyasinda, ortaokul mezunu, bakkal, Dagistan Koy,
31.12.2006.

K.56:. Emine KURT: 46 yasinda, ilkokul mezunu, ev hammi, Dagistan Koy,
31.12.2006.

K.57. Mehmet PEKAR: 68 yasinda, ilkokul mezunu, emekli, Degirmenli (Sevkiye)
Koy, 06.01.2007.

K.58:. Kiymet PEKAR: 61 yasinda, ilkokul mezunu, emekli, Degirmenli (Sevkiye)
Koy, 06.01.2007.

K.59: Serap SEZER: 46 yasinda, Universite mezunu emekli 6gretmen, Adapinar Koy,
07.01.2007.

K.60: Hanife ALTUG: 55 yasinda, ilkokul mezunu, ev -hammi, Adapinar Koyil,
07.01.2007.

K.61: Mehmet KILINGC: 55 yasinda, ortaokul mezunu, ciftci, Altigdz Koy,
08.01.2007.

K.62: Ali KILINC: 53 yasinda, ortaokul mezunu, ciftci, Altigdz Koy, 08.01.2007.

K.63: Huseyin Pesli: 59 yasinda, ortaokul mezunu, ayakkabici, Kosreli Koy,
13.01.2007.
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K.64: Sileyman Atabey: 55 yasinda, ilkokul mezunu, ciftci, Kosreli Koy, 13.01.2007.
K.65: Sadik GEC: 57 yasinda, ilkokul mezunu, bakkal, Késreli Koyl, 13.01.2007.
K.66: Ahmet GEZER: 51 yasinda, ortaokul mezunu, sofdr, Kosreli Koy, 13.01.2007.
K .67: Tbrahim GEC: 39 yasinda, ilkokul mezunu, ciftci, Kosreli Koyt 13.01.2007.

K.68: Ahmet CANBOLAT: 54 yasinda, ilkokul mezunu, ciftci, Birkent Koy,
14.01.2007.

K.69: Hilmi UCAN: 68 yasinda, ilkokul mezunu, ciftci, Birkent Koyu, 14.01.2007.

K.70: Mazhar SABANCALI: 61 yasinda, ilkokul mezunu, ciftci, Birkent Koy,
14.01.2007.

K.71: Mehmet SAP: 57 yasinda, ilkokul mezunu, ciftci, Birkent Koyu, 14.01.2007.
K.72: Tekin ILBAY: 46 yasinda, ortaokul mezunu, ciftci, Birkent Kdyii,14.01.2007.

K.73: Ayse ERDOGAN: 65 yasinda, okuryazarhigi yok, ev hamm, Birkent Koyii
14.01.2007.

K.74: Muhittin CANBOLAT: 75 yasinda, ilkokul mezunu, ciftci, Birkent Koy,
14.01.2007.

K.75: Abdurrahman EKER: 66 yasinda, ilkokul mezunu, ¢iftci, Hurlusag: Koy,
20.01.2007.

K.76:. Okkes URTEN: 53 yasinda, ilkokul mezunu, ciftci, Huirliusagi Koy,
20.01.2007.

K.77: Celil BELER: 47 yasinda, ilkokul mezunu, ¢iftci, Hurtusag: Koy, 20.01.2007.
K.78: Saih YALCIN: 79 yasinda, ilkokul mezunu, ¢iftci, Hurtusag: Koyu, 21.01.2007.
K.79: Mimin OZGOK: 66 yasinda, ilkokul mezunu, Hirtiusagi Koy, 21.01.2007.

K.80: Fatma URTEN: 52 yasinda, ilkokul mezunu, ev hamm, Hiriusagr Koy,
21.01.2007.

K.81: Veciha KILING: 52 yasinda, ilkokul mezunu, ev hammi, Gunliice Koy,
27.01.2007.

K.82: Gilizar KILING: 79 yasinda, ilkokul mezunu, ev hamm, Gunlice Koy,
27.01.2007.
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K.83: Mugafa CAVDAR: 36 yasinda, lise mezunu, ciftci, Gunltce Koy, 27.01.2007.
K.84: Nagihan CAVDAR: 30, ilkokul mezunu, ev hammi, Gunlice Koy, 28.01.2007.

K.85: Nezihe CAVDAR: 58 yasinda, okuryazarligi yok, ev hammi, Gunlice Koy,
28.01.2007.

K .86: Ayse DAG: 46 yasinda, ilkokul mezunu, ev hammi, Giinliice Koy, 28.01.2007.

K.87: Zilbiye DAG: 75 yasinda, okuryazarligi yok, ev hammi, Ginliice Koyi,
29.01.2007.

K.88: Fikriye CABUK: 55 yasinda, ilkokul mezunu, ev hamm, Gunlice Koy,
29.01.2007.

K.89: Sileyman EREK: 80 yasinda, ilkokul mezunu, cift¢i, Gunlice Koyu, 29.01.
2007.

K.90: Muzahittin SAGLAM: 64 yasinda, ilkokul mezunu, kahveci, Burhanli Koyij,
03.02.2007.

K.91: Ali INCI: 80 yasinda, ilkokul mezunu, ¢iftci, Burhanli Koy, 03.02.2007.

K.92: Ayse TOPAL: 43 yasinda, ilkokul mezunu, ev hanmimi, Burhanli Koy,
03.02.2007.

K.93: Ayse DEMIREL: 54 yasinda, ilkokul mezunu, ev hammi, Burhanli Koy,
04.02.2007.

K.94: Hamdi COLAK: 81 yasinda, ilkokul mezunu, ciftci, Catakli Koy, 04.02.2007.

K.95: Mehmet SARMALI: 78 vyasinda, ilkokul mezunu, ciftci, Catakli Koy,
04.02.2007.

K.96: Vedat AVCI: 52 yasinda, lise mezunu, kahveci, Catakli Kéyu, 04.02.2007.

K.97:. Hiseyin KOREZ: 73 vyasinda, okuryazarlizi yok, ciftci, Tatarlh Koy,
10.02.2007.

K.98: Serife KOREZ: 71 yasinda, okuryazarhg: yok, ev hammi, Tatarli Koyi,
10.02.2007.

K.99: Elif KOREZ: 42 yasinda, ilkokul mezunu, ev hammi, Tatarl Koyi, 11.02.2007.

K.100: Nebiye YIKMIS: 45 yasinda, ilkokul mezunu, ev hammi, Buyikmangit Koy,
23.12.2007.
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K.101: Ahmet Sumnu: 79 yasinda, ilkokul mezunu, emekli, Muradiye mahallesi,
18.02.2007.

K.102: Fatma Kiglk: 19 yasinda, lise mezunu, Ogrenci, Mustafabeyli Koy,
25.02.2007.
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EK-1FOTOGRAFLAR

1: Ceyhan Ovasi (Bat1)

2: Ceyhan Ovasi (Dogu)
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3: Adana- Osmaniye yol gizergadhindan Y ilankal€e’ nin Gorundst

4: Yilankale (Y akindan Cekilmis)
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6: Ceyhan Karpuz Y arismast
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7: Ceyhan’1 anlatan bir duvar resmi

8: Soya Ekimine Hazirlanan Ciftciler



8: Turuncgil Bahgeleri

9: Mustafabeyli Kasabasindan Bir Gorinim
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10: Geleneksel Tandir ve Ocaklar

11: Duvak Mevlidinde Dagitilan Tulbentler
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13: Ceyizden Namazgéh
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14: Ceyizden Kanevige islemeler

15: Ceyizden Kanevige islemeler
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16: Kinalik ve Mevlid Ortiisii

17: Ceyizden Havlu Kenar1
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18: Ceyizden EIl 6rgusi Esyalar

19: Ceyizden Islemeli Mutfak Bezleri
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21: Kobete (Kobete)
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